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Revistas para adolescentes: entrelo periodisticoy lo comercial

El gran desarrollo que han tenido los medios de comunicacion en los Ultimos 50 afios nos ha
arrojado miles de cambios, desde cualquier punto de vista, comenzando con € social, el econémico,
politico, al igua que e cultural. Este surgimiento, casi constante, de nuevas formas y mecanismos
para comunicar, ha traido consigo también nuevos lenguajes y nuevas formas de utilizar los que ya
existen. Hasta no hace mucho, la interminable hoja de papel, que con tintay extensas impresiones,
sirvié de pilar comunicaciona para muchas generaciones, gue tenian en las largas narraciones, ya

fueran literarias o de los hechos que ocurrian, su contacto con otros grupos o culturas.

Esta forma de comunicacion, que ain hoy y con mucho esfuerzo se mantiene, le sugeria a
lector analizar y procesar mas detalladamente 1o que estaba recibiendo. Esto, producto de una
sociedad entonces mas pausada 'y por qué no, mas tranquila. Sin la vertiginosidad de estos tiempos,
en los que sentarse a leer un diario completo en un dia de la semana es un lujo de muy pocos, antes
era mas comun que las letras y oraciones fueran € dominante en las publicaciones, por |0 menos

periodisticas, |0 que mantenia el hilo conductor de los diferentes textos.

Sin embargo, con cada vez mayor frecuencia vemos que los medios gréficos le dan un
espacio primordial a la imagen por sobre el texto. Las publicaciones tuvieron que acomodarse al
surgimiento de lo visual como centro de los discursos para poder subsistir en un mercado dominado
por los mass media audiovisuaes, ya sea la television, € cine y en los dltimos 15 afios, €l
surgimiento de la poderosa Internet. Ademas, fue indispensable reducir el espacio de las letras y

pal abras para darle cabida ala publicidad, principal sustento de los medios de comunicacion.

Desde nuestra experiencia pudimos notar que este problema del reemplazo de lo gréfico
(textos) por lo visual se presenta en Parateens y Luna Teen, dos de las revistas para adolescentes
més vendidas en Capital Federal y hechas en Argentina. Una vez detectado este, a nuestro juicio,
“problema’, es desde donde partiremos para analizar qué contenidos manegjan este tipo de
publicacionesy a qué decisiones editoriales obedecen, més alla de lo comercial. Ver cbmo'y por qué
se escribe de la forma que estas publicaciones 1o hacen. Observar qué lenguajes, qué expresiones y

gué imagenes se registran.

“ Depende de los objetivos, fin y efectos que se desean buscar en la
comunicacion (que las personas entiendan lo que decimos, pensamos,
creemos,...). (Van Dijk, 1978, p.138)

El ge principal de este trabajo es el andlisis del contenido grafico que mangjan en estas
publicaciones desde una Optica de la evolucion de la escritura. Evolucion entendida como las

variaciones que ha tenido, y en nuestro caso, €l discurso periodistico a través del tiempo. Como lo



plantea Roland Barthes, quien nos da cuenta de los cambios que ha registrado la forma de
comunicar del escritor y por ende, del periodista, sin importar el medio en e que se desempefie ni a

publico a que se dirija.

Y s vemos al target de las revistas que analizamos como un “grupo social”, quiere decir que
tienen su propia gramética, su propia forma de escritura y de lectura. Con codigos y signos
diferentes. La diversidad de formas de escribir y la evolucion que estas han tenido, y siguen

manifestando, ha establecido diferentes tipos de lectores a los que las publicaciones se dirigen.

Cada individuo y grupo de personas, ya sea diferenciado por edad, sexo, nivel socia,
ideologia politica o incluso creencia religiosa, tiene la posibilidad, actualmente, de acceder a miles
de publicaciones que ofrecen un sinfin de contenidos con los que podria estar identificado o que por
lo menos se acerque a su forma de ver el mundo. En |as sociedades |lamadas occidentales, la oferta
de medios gréficos incluye diarios -cada uno con tendencias politicas establecidas-, revistas de

muchos temas, ya sean dirigidas a mujeres, nifios y/o hombres.

Ese contenido gréfico, visto desde la evolucion barthesiana, sera analizado en relacion alo
visual para establecer cudl es el uso que se da entre imagen y texto en este tipo de revistas y asi
saber s se le da més espacio alo primero que a lo segundo. Para la realizacion de este trabajo nos
remontaremos al andlisis periodistico de ambas publicaciones, a través de teorias de la imagen y
textos periodisticos y de la comunicacién. Tomaremos diferentes ediciones, de las dos revistas, alo
largo del tiempo y tomadas al azar, con el objetivo de observar cambios y constantes en la

elaboracion de estas publicaciones.

Latesis que se vaallevar a cabo emplea una modalidad analiticay descriptiva, basada en la
observacion de las dos revistas en cuestion y la aplicacion de algunas de las mencionadas teorias
sobre el discurso e imagenes periodisticas. Sin embargo, consideramos que esta etapa del trabajo,
gue llamamos tedrica, debe tener como base una nuestra observacion minuciosa de las revistas, con

el fin de conocer en profundidad el objeto de estudio.

Desde este punto nos adentraremos en una primera instancia en el mundo de las revistas que
se enfocan en una parte del grupo de los adolescentes. En esta observacién primaria veremos, por
gemplo, la distribucién de los textos a lo largo de sus paginas, la disposicion de las imégenesy las
publicidades, el tipo de papel que utilizan, el mangjo de colores, asi como la relacion que los

articulos tienen en relacion alas fotografias e imagenes en general.

A su vez, se distinguira el target a que se dirigen las dos revistas, con € objetivo de
acercarnos un poco mas a las formas de escrituray de encarar la informacion que tienen los medios

en cuestion. Es decir, pretendemos mostrar con nuestro andlisis si 10 que se comunica en la revista



condice con el publico que consume la publicacién. Para esta distincidn, conoceremos opiniones de

un grupo de adol escentes para tener sus impresiones.

Entonces, para entender el mencionado target, €l trabgjo se basara también en la vision de
los propios editores que confeccionan las revistas. Mediante entrevistas, conoceremos Ssus
presupuestos sobre los lectores y ver quién y cdmo piensan, segun ellos, quienes leen lo que
publican. De esta forma estableceremos el consumidor fina directamente con quienes escriben y

disefian las dos revistas de este trabgjo.

Como se ve, e presente trabajo tiene dos ges desde los que se encara. A saber, € de la
imagen periodistica y € del discurso periodistico en estos medios. Basados en esto podremos
formular las respectivas conclusionesy ver si e problema observado en nuestra experiencia laboral
es una tendencia en la actualidad. Una vez solucionemos la problemética de este trabajo, se
complementara latesis con la publicacion de datos estadisticos oficiales relacionados con las ventas

y lectura de estos medios, |0 que nos permitira ver el alcance real que tienen ambas revistas.

No se trata entonces de un andlisis semidtico de los articulos y las imégenes de estas
revistas, a pesar de que nos basaremos en varias de sus teorias para entender sus lenguajes. Es méas
bien una observacion, un acercamiento a estas revistas desde su distribucion de los textos y las

imagenesy de las formas y temas que manejan |os articul os de estas revistas.

Para nosotros es importante aclarar en este breve panorama de la tesis, que debido a nuestra
experiencia gerciendo labores en una revista para adolescentes- similar a objeto de estudio de este
trabajo- pudimos notar que por una decision editorial y comercial, el espacio para desarrollar los
contenidos escritos de la revista se tornaba cada vez menores. Es decir, |as paginas se llenaban con

imégenesy disefios [lamativos.

Lareduccion del espacio para los redactores, que erala funcion que desempefidbamos dentro
del medio, era cada vez mas notoria. Desde la direccion de la revista, nos marcaron que la
publicacion pretendia darle un lugar més amplio a todos los elementos gréficos y visuales por sobre

las notas periodisticas, ya que los lectores no estaban acostumbrados a leer extensos articul os.

Es asi que este desafio profesional nos sirvio como disparador para preguntarnos Si
efectivamente los medios graficos especializados en temas de adolescentes priman mas las
imégenes y disefios que los articulos escritos. Incluso llegamos, sin desearlo, a creer que estamos
contribuyendo desde nuestra posicion a que los jévenes no le den € valor que buscamos a una nota
periodistica e incitarlos a que lean menos. Ademas, como anécdota, hemos notado que tal situacion
ha obligado a los que patrocinan el medio, a no retribuir econémicamente a quienes escribimos, ya

gue somos |os que menos intervenimos en la elaboracion del producto final.



De ahi que decidimos embarcarnos en €l andlisis y la descripcion de dos de las revistas mas
vendidas en Capital Federal para entender su l6gica y comprender el reto periodistico que
representa dirigirse a un publico a que, apriori, no le gustaleer. Y es aca donde analizaremos estos
medios desde |a perspectiva de quienes los consumen y asi despojarnos de cualquier prejuicio que
se tenga sobre los jévenes en la actualidad o bien comprobar si 10 que se piensade ellos, en cuanto a

ciertas actividades académicas, como lalectura, es verdad.

Intentaremos ver cOmo se trata la informacion escrita 'y visual que se les esta dando a las
adolescentes en las dos publicaciones, desde puntos de vista tedricos y de los propios medios a qué
obedecen las decisiones editoriales que manegjan. El objetivo final sera observar si el problema que
fue el motor de nuestro interés por estas revistas se presenta 0 no en los medios que vamos a
estudiar en este trabajo.

El sustento tedrico del estudio se guiard en base a autores que desempefiaron sus
investigaciones en €l campo de los medios de comunicacion, el andlisis del discurso, las funciones
de los medios enmarcados dentro de la aparicién de los mass media y las nuevas formas de
comunicacion. En este aspecto, tomaremos como uno de los principales referentes, a citado Roland
Barthes quien recorre el ambito de la escritura, haciendo énfasis en las variaciones de estay en
entender las formas de escribir dependiendo del publico a que se dirigen, distinguiendo que cada

grupo maneja sus formas de comunicarse.

“Nuestros escritores mas lucidos comprenden y profesan que, de
hecho, hay tantas gramaticas como grupos sociales; para €l escritor de hoy,
escribir bien, cada vez mas, es conocer perfectamente la multiplicidad de
esas gramaticas, cuya area social varia sutil e imperceptiblemente’.
(Barthes, 2003, pag 11).

Dentro del andlisis comunicacional también abarcaremos estudios teorias sobre medios de
comunicacion planteadas por autores importantes en el area, como Néstor Garcia Canclini en
“Culturas Hibridas’, para entender el concepto de cultura como un espacio entre lo visua y lo
literario. Texto que también nos facilitara entender la dindmica de como revistas con formato
originado en Estados Unidos son consumidas en un pais latinoamericano como la Argentina,

aplicando el concepto de hibridacion de culturas.

Es asi que este texto nos permitira desarrollar el concepto de hibridacion y aplicarlo a las
dos revistas, ya que es importante entender que los procesos de transculturacion fueron los que
dieron origen a movimiento de las revistas adolescentes en la Argentina. Partimos del concepto

planteado por este autor, quien entiende por hibridacion lo siguiente:



“Por hibridacién procesos socioculturales en los que estructuras o
practicas discretas, que existian en forma separada, se combinan para
generar nuevas estructuras objetos y préacticas’ (Garcia Canclini, 2005,
p.14)

Entendemos la hibridacion, soportados en este autor, como un proceso de transaccionesy de
interseccion que permite que lo que @ Ilama la multiculturalidad se convierta en interculturalidad,
evitando asi vivir en permanente choque por divergencias y aceptando que hay diferentes modelos

de vidaen e mundo actual que se complementan unos con otros.

“Las politicas de hibridacion pueden servir para trabajar
democr aticamente con las divergencias, para que la historia no se reduzca

a guerras entre culturas’ . (Garcia Canclini, 2005, p.14).

Se empleara e concepto de la hibridacion como lo plantea este autor, quien nos habla de la
hibridacién como un término que explica en un mismo concepto e mestizaje, sincretismo, fusion, y

otros términos que dan cuenta de mezclas particul ares.

Asimismo, aplicaremos la vision del Informe McBride aplicada a las revistas, para ver qué
falencias tienen estos medios en la actualidad, casi 30 afios después de que se publicara € texto.
Con este entenderemos la dinamica de los medios masivos de comunicacion desde la perspectiva
del famoso informe elaborado por la OEA en 1980. El informe fue una suerte de “vaticinio
mediético”, que nos anticipd muchos de los comportamientos que tienen los medios masivos de

comunicacion en la actualidad.

En cuanto a la parte involucrada con lo visual analizaremos las revistas desde las teorias de
la imagen periodistica, para ver qué comunican y su relacion con lo escrito, apoyandonos en las
técnicas gque se aplican en la elaboracion de estas revistas, comentadas por quienes disefian los
propios medios de comunicacioén que en este trabajo analizamos y describimos, tomando a la

comunicacion como gje.

Para soportar 10 observado nos basaremos en conceptos expresados en la teoria de laimagen
periodisticay documentalismo fotografico, paraver € uso y distribucion que se le daalaimagen en
estas revistas. Es asi que €l texto “ Teoria de laimagen periodistica” de Lorenzo Vilches nos servira
para darle un soporte tedrico a la parte visual y ver s las técnicas empleadas en las dos revistas en

cuestion aplican la mencionada teoria.

Este texto es de gran valor para nuestro trabajo, ya que en sus lineas destaca el ato valor que
tiene la imagen periodistica a la hora de comunicar y de atraer a publico. Aspecto muy importante

en este tipo de revistas, como veremos més adelante. Si bien nos dedicaremos también a la imagen



publicitaria, vista desde la perspectiva de Barthes, que tiene una alta presencia en Parateens y en
Luna Teen, € texto de Vilches nos abrird un panorama sobre |la fotografia que es importante

entenderlo.

Laimagen, Ilamese periodistica o publicitaria, es un ge central de las dos revistas, pues es
utilizada para atraer, pero a mismo tiempo para comunicar directamente contenidos importantes

dentro de la publicacion.

“La foto de prensa en mayor grado que el texto escrito aparece con

una tremenda fuerza de objetividad” (Vilches, 1987, p.20)

Larelacion entre las iméagenes y 1os textos son el punto central de este trabajo y entender su
dinamica en ambas revistas nos permitira entender e porqué de sus formas y contenidos.
Entenderemos, basados en Vilches, a la foto de prensa como texto iconico autébnomo que es visible

y legible, sin necesidad en muchos casos de una leyenda.

La foto es tomada como elemento narrativo, cuya eleccion desde e primer momento es
intencional y obedece alos intereses editoriales del medio. Hay que entender que alguien ha elegido

esa perspectiva para comunicar algo y que tiene una intencion.

“Al mismo tiempo, la foto narra acciones desempefiadas por
personajes o sufridas por ellos, muestra espacios donde son narradas esas
acciones, al mismo tiempo gue muestra también el tiempo al que pertenece
lo narrado. Finalmente, toda foto es narrada a alguien, es decir el lector” .
(Vilches, 1987, p.81).

La fotografia puede empelarse de forma paralela a la narracion escrita de una publicacién, o
bien de forma contradictoria o independiente. Al ver este concepto, las dos revistas nos mostraran
varios tipos de fotografias, de imagenes, de disefios y de publicidades que daran cuenta de una gran
variedad de elementos comunicacionalesy de recursos que son empleados para ofrecen un sinfin de

contendidos a los adol escentes.

Univer so adolescente

La impresionante variedad de géneros literarios nos permite crear igual nUmero de escritos
para contar historias, hechos o experiencias. Dicha diversidad degja también emplear cientos de
lenguagjes con los que el autor se puede acercar a publico de varias maneras y “hablarles’, en
muchas oportunidades, con palabras y frases en las que € lector se ve identificado o reflgjado. Con
la aparicion de nuevos medios masivos de comunicacion, surgieron también nuevos publicos a los

gue laindustria se dirige. En la actualidad, con |a fuerte segmentacion de lectores, cada consumidor
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de medios, en nuestro caso graficos, tiene la posibilidad de encontrar productos que estan

destinados para satisfacer sus gustosy preferencias.

La mencionada variedad “ esta presente en €l mito, la leyenda, la
fabula, e cuento, la novela corta, la epopeya, la historia, la tragedia, €
drama, la comedia, la pantomima, el cuadro pintado, (...) la vidriera, el
cine, los comics, las noticias periodisticas, la conversacion”. (Barthes,
1990, p.163).

Lo que planteamos es cada grupo de la inmensa masa de consumidores de medios cuenta
con un relato o escritura que lo identifica. Esto, sin embargo no surgio en los tiempos modernos ni
con la aparicién de los medios masivos de comunicacion. Contar historias es casi tan vigjo como la
humanidad misma, siempre hubo relatores de hechos. Estuvo y esta presente en todas las épocas de

la historia del hombre, tal como lo planted Barthes en su Aventura Semiol égica.

Esto derivd en que podamos afirmar que cada segmento de la sociedad tiene su relato
presente en los medios de comunicacion. Es decir, actualmente vemos, por gemplo, programas de
television dirigidos a nifios, mujeres, hombres, adultos en general o familiares. Similar caracteristica
observamos en medios masivos como laradio o Internet. En medios graficos ocurre exactamente o
mismo, pues hay cientos de publicaciones destinadas al mismo nimero de grupos de lectores. Con
la diversificacion de publicos, podemos ver que la industria de los medios ofrece diarios,

semanariosy revistas con un lector especifico.

Es asi que tanto lo planteado por Barthes, en lo que se refiere a la diversidad de géneros
literarios, y la cantidad de medios de comunicacion, nos permite adentrarnos en el objeto que nos
interesa en ese trabajo. Y nos referimos al segmento de |os adolescentes, cuyos gustos, formas de
pensar, de vestir, de comportarse y de ver la vida han sido objeto de un sinnimero de estudios y
andlisis. De igual manera, los medios se han ocupado de explotar este grupo de la sociedad para
darle unaimportante oferta de relatos a través canales de television, programas de radio, paginas de

Internet, y publicaciones gréficas.

Es este Ultimo € medio que nos interesa y del que nos nutrimos para la elaboracion de la
presente tesis. Nos propusimos analizarla desde sus lenguagjes y disefios editoriales para poderlas
describir y entender como y por qué comunican sus contenidos de la forma que lo hacen y asi €

lector de nuestro trabajo podra comprenderlas desde un punto de vista mas profundo.

Antes de introducirnos en el tema central del trabajo, queremos dejar claro que cuando nos
referimos al segmento de adolescentes, entendemos que es un grupo muy amplio para abarcarlo

totalmente. Asi que desde ya aclaramos que nos enfocaremos en los medios graficos que consume



un subsegmento del los adolescentes. A continuacion, en la descripcion que haremos de nuestro

objeto de estudio veremos a qué grupo nos referimos.

Para meternos de |leno en el universo adolescentey en el tema de estatesis, pasamos a hacer
una aproximacion descriptiva de las dos revistas que analizamos. Nos referimosa LunaTeeny ala
publicacion Parateens. Este tipo de publicaciones tuvo un fendmeno mundial, que estallé en la
década de 1980 en Estados Unidos. Apuntan a segmento de chicas entre 12 y 17 afios para exponer

alos idolos adolescentes de lamusicapop y €l espectaculo.

En su momento fueron personajes como Madonna o Michael Jackson, para pasar a los 90,
cuando tuvieron su boom a nivel mundial, parallegar alos paises latinoamericanos y ser adaptadas
al publico hispanoparlante, basandose en idolos latinos de lamusica y la television. Segiin publicd
el diario Clarin e lunes 6 de julio de 1998, hacia € final de la década pasada, las revistas de
adolescentes en su totalidad, vendian cerca de 220.000 gjemplares por mes. En la actualidad, de
acuerdo con datos oficiales y de los propios medios en cuestion, solo las ventas promedio de ambas

publicaciones son de 42.000 nimeros por mes.

En América Latina, |os primeros paises en comenzar a producir y comerciaizar esta revistas
fueron Argentinay México, este tltimo con el multimedio Televisa publico las conocidas Eresy TV
y Novelas, ambas posteriormente editadas en la Argentina. Sin embargo, Espafia fue e primer pais
en tener este tipo de publicaciones, hasta llegar a tener las dos revistas mas vendidas en nuestro
idioma, Bravo y Superpop. En laArgentina se incursiond en este rubro através de larevista Chicas,
creada afinales delos 80 y con ventas promedio de 25.000 g emplares por mes en |a década pasada,

segun datos recogidos por €l diario.

En cuanto a estudios recientes, un reporte publicado en marzo de 2009, de la consultora IPG
MEDIA BRANDS SA. (ex Initiative Media Argentina), central de medios afiliada a Instituto
Verificador de Circulaciones (1VC), se mostré la impresionante evolucién del mercado de revistas.
En los cuatro afos relevados -de 2004 a 2008-, las publicaciones para adolescentes marcaron un

crecimiento en ventas netas del 184%.

El informe resaltd la evolucion de la circulacion total y de la venta neta promedio en ese
periodo. Basandonos en datos del mencionado Instituto Verificador de Circulaciones, de la Camara
Argentina de Centrales de Medios (CACEM), y de la Asociacion Argentina de Editores de Revistas
(AAER), pudimos conocer a profundidad el estado del mercado de las revistas de adol escentes, del

gue haremos un panorama para seguir ahondando en el tema.

Es asi que notamos que desde la ruptura de la convertibilidad en la Argentina, el valor de

estas publicaciones paso de los 4,05 pesos en promedio en 2002 hasta los 9.79 pesos por ejemplar



gue se venden actuamente. Este aumento, segin laAAER, supone un crecimiento del 113% frente
al 122,5% del indice de Precios a Consumidor de |os datos oficiales.

Al rubro de las "revistas para adolescentes” le sigui0 las "revistas para mujeres / hogar” con
un 13% y las de "actualidad”, con igual numero. Segun €l informe, en e caso del género de las
revistas que aca analizamos, se incorporaron nuevos titulos a la auditoria afectando las cifras
finales. Ademés, € rubro a que pertenecen las revistas analizadas fue el de mayor crecimiento hasta

2008, comparado con €l afo anterior.

Vale aclarar que las revistas descritas en nuestro trabajo hacen parte del rubro mujeres y
hogar, en la catalogacion hecha por la Asociacion. Durante 2008 se lanzaron al mercado editorial,
incluyendo titulos ocasional es-aguellos que son publicados esporadicamente o ediciones especiales-
123 nuevas publicaciones, de las que solo e 63% correspondieron a segmento mujeres y hogar.
Sobre €l total de ventas, particularmente €l rubro adolescente registré un crecimiento en la venta

promedio por titulo del 42%, nuevamente latasa més alta en Capital y el Gran BuenosAires.

Sobre este tema, 1a Editora General de la revista Luna Teen, Patricia Daniele, nos comento
claramente su vision del mercado, que contrasta con los datos publicados del sector. “En este
momento hay 10 publicaciones destinadas a los adolescentes (la mayoria femeninas) y s bien se
produjo un crecimiento en la venta de todas las revistas, no creo que haya mercado mas que para 4
publicaciones del segmento”, manifestd la periodista. En tanto, su par en larevista Parateens, Patsy
Blythe Simpson, coincidié en este tema a considerar que las Unicas revistas del sector son Luna,
TKM y Seventeen, esta Ultima editada en Chile.

Pese a los datos positivos hasta 2008, que mostraron fuertes crecimientos, la AAER reporto
gue para octubre de 2009, las ventas de las revistas de adolescentes cayeron en un 7,3%,
comparadas con €l mismo mes del afio pasado. El Unico mes en e que registraron aumento fue en
enero, con un modesto 0,9%. De acuerdo con Daniele, las ventas en 2009 cayeron con respecto a
2008, debido “a la crisis econdmica generalizada’. Dato que coincide con € reporte, pues para el

décimo mes del afio pasado, se registraba una caida acumulada del 4,9 por ciento.

Durante este afio, la Unica revista de adol escentes que se mantuvo todos |os meses dentro del
ranking de las 10 méas vendidas del pais fue la publicacién TKM, cuyos contenidos son similares a
Parateens y Lunateen, registrando en octubre de 2009 ventas por 82.085 g emplares en todo €l
territorio nacional. Dato que la sita muy por encima de su mas inmediata competidora, Parateens,
cuyas ventas llegaron a los 49.057 nimeros y de Luna Teen, gue de acuerdo con datos otorgados
por Daniele, llegan en promedio a los 35.000 gjemplares por mes. “Nuestra principal competencia

esTKM y Parateens’, afadio la directora de Luna Teen.



El reporte da cuenta también de que a pesar de que € rubro adolescente se mantuvo con
resultados positivos, el sector editorial registré un afo dificil en 2008. Por ejemplo, la circulacion
bruta de revistas, fasciculos y adicionales en la Capital Federal y €l GBA registré un decrecimiento
del 1,7%, aunque a nivel nacional, se presentd un aumento del 2,2%, impulsado por los datos en €l
interior. Resultados que contrastan con la oferta de revistas, que en total fue de 1.451 titulos, es
decir un 3,3% més que en 2007. En €l total nacional, entre enero y octubre, las ventas en estos dos
ultimos lugares representaron €l 43,5 por ciento del total. Es decir, que casi la mitad del mercado de

las revistas se desarrolla solo en Capital y la Provincia de BuenosAires.

Ademés, pese a que hubo més oferta en el mercado, la circulacion decrecio. Los resultados
negativos que se fueron presentando desde el Ultimo cuatrimestre de 2008 son muestra del 16gico
decrecimiento que sufrio la industria editorial y de medios de comunicacién, presionada por la
grave crisis financiera y econdmica que golped al mundo y que repercute directamente en los
consumidores. La circulacion de revistas desde enero hasta octubre -mes en e que se publicé €l

altimo informe- cay6 un 5,9%.

Mundo Par ateens

A continuacion haremos la descripcion de cada una de las revistas que nos propusimos
analizar, luego de una minuciosa observacion de sus contenidos, que Ilamaremos “fisicos’, para
ampliar los conocimientos de nuestro objeto de estudio. Veremos desde quién |a edita hasta detalles
minimos como distribucion entre publicidades y contenido real-articulos y entrevistas- de larevista.
En nuestra tesis tomamos como referencia cinco ediciones de ambos medios, tomadas

aleatoriamente desde que las dos publicaciones fueron lanzadas al mercado.

Creemos que tomar arbitrariamente diferentes giemplares de ambas revistas a lo largo del
tiempo nos dejara ver cambios en laforma de escribir y de disefio empleada en los textos, asi como
observar aspectos que permanecieron y se mantienen en la actualidad. Asimismo, notar evoluciones

y retrocesos, de acuerdo con los contenidos que se les dan alos chicos que leen las revistas.

La primera de nuestras revistas observadas es la publicacién Parateens, que pertenece d
grupo editorial argentino Atlantida. Esta editorial cuenta con una trayectoria en el mercado
argentino de poco mas de 85 afios, o que la sitila como una de las mas importantes del pais. Es
liderada por la familia Vigil y entre sus publicaciones se cuenta la revista Gente, Para Ti, la también
infantil Billiken y la revista Paparazzi. De igual forma, cuenta con las versiones online de cada una
de las revistas mencionadas anteriormente y ofrece una Division de Libros, que publica poco mas
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de 150 titulos por afio de diversos temas en el dmbito nacional, a igual que en e extranjero.

(www.editorial atlantida.com).

La revista Parateens fue lanzada en octubre de 2003 con contenidos dedicados
exclusivamente para las adolescentes de 12 a 19 afios, aunque segun Simpson, €l target que ellos
manegjan es de “12 a 17 afios’. De acuerdo con la pagina web de la editorial, €l publico a que se
dirigen es de nivel socio-econdmico ABC1. Es una revista de tirada mensual que de acuerdo con
datos de Atlantida, tiene ventas promedio de 50.000 gjemplares, traducidos en un Readership de
350.000 adolescentes lectores por mes. Asimismo, segun la AAER la revista Parateens vendié en
2008 en promedio 58.261, lo que la ubicd entre las 10 revistas de publicacion mensual méas
vendidas de la Argentina. Mientras que para octubre del alo pasado no superd la 50.000. “ Se vende
muchisimo, sobre todo en € interior”, afiadio |a responsable del contenido de Parateens. Ademas,
para la publicacién se usa Papel Obra de 60 gramos, menos las tapas que son en papel 1lustracion
Mate de 170 gramos.

Su precio actual es de 9,70 pesos, |o que corrobora €l target para € que esta disefiada. Uno
de los temas que més llamd nuestra atencion y que en posteriores capitulos desarrollaremos, es que
la revista solo tiene una redactora. Es importante detenernos en este aspecto, ya que esta situacion,
como planteamos anteriormente, fue el disparador de nuestro andlisis. El hecho de que tenga una
sola persona dedicada a la revista 'y cuatro para el disefio, habla de la importancia, segin nuestra

creencia, que le dan alo visual por encimade lo escrito.

“Su consigna es satisfacer la necesidad de consulta para sus lectoras, otorgando una amplia
cobertura en moda, informacion y servicio”, segun aclara la pagina web. Entre las particul aridades
de larevista, se pudo observar que las primeras 29 paginas iniciales son Unicamente publicidad y
solo de indumentaria. Lo primero que hace alusion a contenido de la revista es € sumario. De
acuerdo con este, se comienza en la pagina 34, aungue segun el conteo hecho por nosotros el inicio
de larevista es en la pagina 32. Luego se pasa a un correo de lectoras y plantea una consigna del
mes, en la que invitan alas chicas a opinar sobre determinado tema a cambio de ganarse un premio.
En cuanto a contacto con las lectoras, ademas hay un “consultorio sentimental” y un correo

astrol 6gico.

Uno de los temas recurrentes en la revista que pudimos observar fue e de los perfiles sobre
los idolos adolescentes, en €l que exponen una breve resefia sobre el persongje del momento. Entre
otras de las secciones fijas de la revista, hay una nota sobre un tema serio, que rompe con la

liviandad y los temas que se tratan en la mayoria de las secciones.

En este segmento, llamado “Cdmo llegué’, se le da espacio para hablar sobre ciertas

profesiones 0 actividades que se pueden desempefiar y que sobresalen de o comun, ademés de ser
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llevadas a cabo por mujeres. Por gemplo, en € gemplar de octubre de 2008, esa seccidn hace
referencia a la profesion de nadadora sincronizada y habla de una escuela que se dedica a la
instruccion de esta actividad. O como la edicion de noviembre de 2008, que cuenta la historia de

una cheff, que narrala historia de como llegd a ese lugar.

De igual forma, tiene secciones que comentan las novedades de la musica, € cine y la
literatura dedicadas a |los adolescentes. Ademas, en el tema de las peliculas, hacen una nota con €l
film destacado del mes. La mas importante particularidad de la revista es el segmento llamado “El
super combinables’, que consiste en tres dobles paginas donde todo combina con todo, y que con 28
prendas se logran 108 combinaciones. Segun la pagina web de larevista, “la publicacion tiene todo
lo que una “teen” quiere”, limitando el sinfin de aspectos que pueden identificar a una chica de
entre 12 y 19 afos. Con su slogan se posicionan como un “referente” para el target al que esta
dirigida. Sin embargo, e tema de sus contenidos y € significado de ellos ser4 expuesto en

siguientes capitul os.

Un tema sobresaliente en la revistay que es reflgjo de una problematica que vemos hoy en
los medios masivos de comunicacion es la enorme cantidad de publicidad que presentan. En €l caso
de Parateens tiene un total de 75 paginas con avisos publicitarios, dedicados en su totalidad a la
indumentaria juvenil. Este resultado se traduce en que del total de las paginas de la publicacion, que
asciende a 178, 103 tienen contenido propio de larevista. Es decir, que el 43 por ciento corresponde

unicamente a la publicidad.

Sin embargo, pudimos precisar un dato alin més llamativo, que confirma alin més nuestra
hipétesis de que estas revistas le dan mas espacio a laimagen que a texto. De las 103 paginas que
contienen produccion de la revista, Unicamente 27 tienen notas con los temas descriptos
anteriormente. Esto traducido en términos de porcentgje quiere decir que en Parateens Unicamente,
en promedio, e 15% de la revista contiene textos, traducidos en aproximadamente 17 notas. S
tenemos en cuenta otras publicaciones, como por gjemplo larevista Veintitrés o El Gréfico, las que
pudimos observar con el objetivo de comprarlas, notamos que en ambos casos |os articul os superan

el 75 por ciento.

En nuestra aproximacion a la revista nos encontramos con el dato de la escasa cantidad de
articulos que tiene la publicacion. Para nuestro criterio personal y basandonos en nuestra
experiencia, creemos gque es muy bajo el nimero de textosy mas si se considera el agravante de que

es un medio masivo de comunicacion cuyo target es un segmento del grupo adolescente.

Mundo Luna
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Nuestro trabajo no estaria completo sin la observacion de una segunda revista de similares
caracteristicas que la mencionada Parateens. Como |lo planteamos anteriormente, la otra mitad de
esta tesis es la observacion y € andlisis de la revista Luna Teen. Fue fundada en agosto de 2006 y

pertenece a Grupo Editorial Perfil, cuyo centro de operaciones es Argentina.

Es una empresa de produccion y distribucién de titulos en América latina. Ademés cuenta
con oficinas de edicion y administracién en Brasil y Chile y segin su péagina web, “su red de
comercializacion alcanza a Uruguay, Paraguay y Peru en Latinoamérica y a los Estados Unidos,
Esparia, Portugal, Rusiay Angola’. Es considerada una de las empresas de revistas mas importante
del pais, que genera publicaciones de gran importancia como Noticias, Hombre, Segundamano y
Caras. Asimismo, edita el diario semanal del mismo nombre. Fue fundada en 1976 por Alberto y

Jorge Fontevecchia, este tltimo es el actual CEO de la empresa.

Deigua forma, sus talleres imprimen otras publicaciones genas a grupo, como €l diario El
Cronista Comercial, propiedad del politico Francisco De Narvéez, los diarios El Argentino y el
Buenos Aires Econdmico, que pertenecen al empresario Sergio Szpolski y la edicion para la
Argentina del diario espafiol El Pais. Antes de lanzar la revista Luna Teen, su antecedente mas
cercano para €l mercado infanto-juvenil, se remonta a la década del 90 cuando obtuvo los derechos

del gigante de los Comics DC para distribuirlos en laArgentina.

Por razones que nunca fueron clarificadas, la firma desistié de continuar con este negocio.
De acuerdo con datos de la editoria “edita, comercializay distribuye méas de 90 revistas, la mayoria
de las cuales son lideres en su sector. Sus publicaciones abarcan todas las areas de la cultura, la

informacion y el entretenimiento, vendiendo mas de 30 millones de g emplares por afio”.

Retomando la observacién de nuestro segundo objeto de estudio, podemos decir que la
publicacion esta dirigida a un publico entre los 12 y los 21 afios, segun reconoce la propia editora
general. A diferencia de la primera revista, Luna Teen le apunta tanto a segmento femenino
primordialmente, aunque sus contendido también estan hechos para €l publico masculino,
respetando ese rango de edad. En términos porcentuales, Daniele preciso que esta division se da en
“un 70% chicas y 30% chicos’. El tipo de papel que manga es de 60g, lo que la diferencia

marcadamente de ParaTeens, que utiliza un papel mas grueso y de mejor calidad.

El nivel socio-econdémico de su publico es e ABC1, con “una tirada de 40.000 g emplares
por mes’, como lo preciso la Editora de Luna, venden 35.000 ediciones cada 30 dias, a un precio de
7,50 pesos, |0 que la sittia como la tercera teen magazine méas vendida del pais. Vale mencionar que
en e acercamiento que tuvimos a esta revista, notamos marcadas diferencias entre ambas
publicaciones, pese a que teniamos la creencia inicia de que eran dos publicaciones similares, e

incluso iguales. Diferencias importantes, pese a dirigirse a mismo target y desarrollar |os mismos
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contenidos. Luna Teen, Unicamente tiene dos publicidades iniciales antes de la introduccion a la

revista, que es una nota hecha por Daniele.

A continuacion se muestran dos notas sobre la actualidad musical y € préximo estreno del
cine. Como uno de los aspectos destacados que pudimos observar, es que le dedican tres paginas a
una misma nota, que generalmente es una entrevista a una artista popular juvenil. Este articulo
llamé nuestra atencién por su extension. En la revista Para Teens notamos que los pocos articulos

gue habia eran, a nuestro modo de ver, muy cortos.

Sin embargo, la entrevista de Luna Teen rompe con €l ritmo “vertiginoso” gque propone este
tipo de revistas, para detenerse en un solo tema. Inmediatamente después Ilega una publicidad, 1o
gue supone recién la tercera de toda la revista. Si lo comparamos con la primera, es casi nula la
presencia de avisos publicitarios en la revista. Posteriormente comentaremos |os resultados en

términos de porcentaje para hacer un paralel o entre ambas publicidades.

Esto es importante destacarlo, ya que Daniele remarco insistentemente, en que no hay
limitante de espacio para los articulos. Asi que s un texto lo amerita, se le daria € espacio
necesario. En cambio, sobre este tema, Blythe Simpson nos revel 6 que obviamente hay un limite de
espacio y que “la cantidad de paginas de cada nota dependen de |o interesante que sea la nota para

desarrollar y claro... de los espacios que nos degje la publicidad” .

L as posteriores notas se dedican atemas como las estrellas juveniles del ciney delamusica,
en donde se hace una nueva entrevista a una estrella adolescente de la television. Y con esto
notamos otro aspecto de Luna Teen que es recurrente a lo largo de la publicacion que es la
dedicacién alos temas del entretenimiento juvenil como la musica, latelevision y €l cine, a través
de perfilesy entrevistas alos llamados “teen idols’, asi como resefias y articul os sobre estos temas.
Y en cuanto al tema de la moda, sdlo publicaron dos notas, muy por debajo de la enorme cantidad

gue la Parateens, cuyo tema principal eslamoday laindumentaria.

Ladiferenciareal entre laprimeray la segunda publicacion radicaen el tratamiento que sela
da los temas, asi como la cantidad de articulos sobre estos. Como planteamos en la observacion
inicial, Parateens tiene muy pocos textos, mientras que Luna Teen se caracteriza por lo contrario.
De igua forma, cumple con algunos temas que se plantean en la primera publicacion analizada,
como lo son los test para determinar tipos de comportamientos y un horéscopo. Asimismo, hay una

seccion dedicada al contacto con los lectoresy concursos paralas chicas que leen larevista

Ahora bien, la cantidad de textos en la revista Luna Teen, luego de nuestra aproximacion,
supera en gran medida a Parateens. Tras nuestra observacion, pudimos establecer que en promedio,
la revista cuenta con un total de 130 péaginas, de las cuales 87 contienen textos. Es decir que €l 67
por ciento de la publicacién, en la media general, hace parte de alguna nota, que en total se traducen
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en alrededor de 33 articulos, (20 notas extensas y 13 textos con contenido breve), tal como g emplo

lo vimos en la edicion 31, correspondiente a marzo de este afio.

En cuanto al tema de la publicidad, notamos que, comparada con la primerarevista, solo hay
20 péginas con publicidad, 1o que representa que el 15 por ciento del total estd dedicado a la parte
comercial. El dato restante que obtuvimos es que de las 130 péginas, en promedio 23 tienen
imégenes o gréficos, que si bien hacen parte del contenido de la revista, no tienen ningun tipo de

texto.

Luego de la observacion de varios gemplares de ambas revistas, logramos obtener
informacion de gran importancia para la concrecion de nuestros objetivos. Con estas lineas nos
propusimos también introducir al lector y por qué no, a nosotros mismos, en e mundo de las
llamadas “ Teen Magazines’. Notamos marcadas diferencias entre ambas revistas, pese a manejar

los mismos temas 'y similares disefios.
Dos mundos en choque

Al observar larevista Para Teens, vimos una escasa cantidad de articulos que le propusieran
al publico enfrentarse a la lectura. En cambio de esto, notamos poco texto, con disefios editoriales
llamativos (que en posteriores capitulos vamos a profundizar), con una excesiva cantidad de
imagenes y sobretodo, con un abuso de las publicidades. Por su parte, Luna Teen nos mostroé una
despliegue de textos en extremo superior a de la primera publicacién, en la que de igual forma se
desarrollaron disefios editoriales “arriesgados’, aungque sin €l extenso uso de las imégenesy de las

publicidades que utilizd Parateens.

Decidimos detenernos en un tema destacado en la observacién previa de ambas revistas que
Ilamo nuestra atencion. Tras la descripcion hecha vimos gque €l tema de la publicidad merecia un
andlisis un poco mas profundo, que sblo mencionar la cantidad de avisos que hay alo largo de las
dos revistas. Observamos, por gemplo que Parateens tenia € 43 por ciento de sus péginas
dedicadas a la publicidad y toda hace referencia a un solo tema, que es la indumentaria para las

adolescentes.

Por esto creemos que a través de €ella, se pretende transmitir un mensaje mas alla de sélo
guerer vender los productos que se anuncian. Recordamos que unas lineas atrés, la editora general
de Parateens nos dijo que la publicidad es la que establece la longitud y profundidad de los
articulos. Desde nuestro analisis creemos que pretenden crear modelos y establecer pautas de
comportamiento que las adolescentes, sin darse cuenta, copian y en la mayoria de los casos,
pretenden seguir. Las publicidades utilizan chicas y chicos adolescentes que siguen un prototipo de
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belleza, planteandoles modelos y canones de comportamiento dificiles de alcanzar para cualquier

joven normal.

Creemos que indirectamente se les comunica a las adolescentes que en algin momento
pueden llegar a lucir como los model os que aparecen en las fotografias publicitarias, incitandolos a
consumirlo que ali se publicay se publicita. Aspecto mas que interesante cuando la propia Blythe
Simpson cree que €l target a que se dirige es “un publico sumamente consumidor y son muy fieles

alos productos que les gustan”.

De acuerdo con un estudio en 2006 de la Asociacion de Mujeres Jovenes de Asturias, en
Esparia, en colaboracion con e Instituto Asturiano de la Mujer, publicado en € diario La voz de
Asturias, se concluyo que las revistas "ofrecen a las lectoras una imagen fisica inalcanzable, donde
engordar est4 castigado y se empuja a las jovenes a seguir dietas adelgazantes, que en muchas
ocasiones vienen disfrazados de productos mégicos bajos en calorias'. O como creemaos nosotros,

con indumentaria lucida por chicos atractivos.

Al respecto, la editora de Luna dijo que en e medio que dirige “tratan de darles buenos
mensajes y ejemplos adentro de los contenidos de los temas que les interesan. Los hacemos
reflexionar y asi influimos positivamente en ellos. Pero a estar los adolescentes cada vez méas
individualistas, no se logra en todos los casos’. Su par de Parateens cree que su medio es un creador
de tendencia, ya que, seguin ella “las chicas corren a comprar o que sale en larevista’. Esto explica
de alguna forma el gran niumero avisos comerciales que ofrecen en esta Ultima publicaciéon. Sin
embargo, aclara que Parateens intenta desde su lugar, “generar espacios de reflexion abordando

teméticas que interesan y preocupan a publico en cuestion”.

En contraposicion alo dicho por ambas comunicadoras y responsables de los contenidos de
las dos revistas, tuvimos la oportunidad de obtener la opinion de tres adolescentes sobre €l
contenido y las formas de comunicar que tienen las publicaciones que en esta tesis nos dispusimos a
analizar. Natalia Del Guercio, estudiante de la UBA de 19 afios y consumidora de la revista Luna
Teen desde hace varios afos, cree que estas revistas “son hechas Unicamente para entretener a los
adolescentes’, a diferencia de los que creen las editoras de las revistas, quienes posicionaron a sus
medios en un lugar de reflexion para los jévenes. En cambio, Anggie Martinez (16), quien asiste a
la escuela Lincoln de la localidad de Hurlingham, fue tajante en su opinion sobre estos medios y

dijo que cree que “son una porqueria’.

Estas revistas no se limitan a publicitar cierto tipo de productos, pues estimulan e consumo
“de productos de estética, moda, musica comercial y aparatos tecnoldgicos como €l celular, ya que
un gran nimero de sus péginas estdn compuestas por publicidad directa o indirecta de estos

productos’ (La Voz de Asturias, junio de 2006). La publicidad misma en Parateens es un mensaje,
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es un contenido dentro de la revista dirigido a sus jovenes lectoras. Con la cantidad de articulos
comerciales de indumentaria que se “venden”, establecen un nexo directo con los pocos temas que

Se tratan en sus notas.

Es decir, vemos una retroalimentacion entre los avisos comerciales y los articulos de la
revista, 10 que supone que la publicidad comunica contenidos especificos mas alla de lo que vende y

gue mantienen unarelacion directa con los temas que se reproducen en larevista.

Como lo plantea Barthes en su Aventura Semiologica, “toda
publicidad es un mensaje: en efecto comporta una fuente de emision, que es
la firma a la que pertenece el producto lanzado (y alabado), un punto de
recepcion, que es e publico, y un canal de transmision.” (Barthes,1990,
p.238).

En lo que la revista produce como contenido y en las publicidades, se manegja, en muchos
casos, el mismo tipo de informacion. Para citar un jemplo dentro de larevista, la seccion “estrella’
de la publicacion Parateens, destacada como lo més llamativo por la propia editorial, € “Super
combinables’, es un segmento dedicado exclusivamente a la indumentaria, en el que, con un disefio
particular y que se confunde con las publicidades de la revista, se utiliza el mismo tipo de chicasy
le ofrece la posibilidad alas lectoras de “armar” su propio vestuario. Contiene elementos propios de
los avisos comerciales, solo que esta elaborado con fotos y produccion de la misma revista, aungque
deigual forma, hace referencia alas marcas de laindumentaria que se emplean en las fotografias.

Luego de esta observacion sobre |os avisos comerciales dentro de la revista, definitivamente

creemos gue la publicidad contiene, por |o menos en nuestro objeto de estudio, un doble discurso.

“ Mediante su doble mensaje, el lenguaje connotado de la publicidad
reintroduce el suefio en la humanidad de los compradores. €l suefio, es
decir, indudablemente, cierta alienacion, pero también cierta verdad”.
(Barthes, 1990, p242).

Con ese doble mensgje vende y crea modelos de comportamiento que las jovenes

adol escentes toman como propio.

Cabe destacar que entendemos que la publicidad es el principal sostén de un medio masivo
de comunicacion, y de ninguna manera pretendemos demonizarla ni posicionarla en un lugar
negativo dentro de los medios, sino que es importante entenderla desde dénde esta comunicando y a
quién pretende convencer. En nuestro caso es importante comprender el lugar desde el cua es
transmitido el mensaje, pues como lo planteamos algunas lineas atras, esta fuertemente relacionado

con € contenidos “real” delarevista
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Es decir, “ mediante la articulacion de los dos mensajes, el lenguaje
publicitario nos abre a una representacion hablada del mundo (...) queesla
retérica: toda publicidad dice su producto, pero cuenta otra cosa. (...) Al
tocar el producto mediante el lenguaje publicitario, los hombres le asignan
sentido y transforman asi su mero uso en experiencia del espiritu”
(Barthes, 1990, p243).

Por su parte, la revista Luna Teen nos presenta sélo un 15 por ciento de publicidades, que
contienen diversos productos, obviamente para uso de |os adolescentes. Esta distribuida alo lago de
la revista y no se la da un lugar preponderante, como se hace en Parateens. Su relacion con €l
contenido es précticamente nula, salvo algunos gjemplos, en los que hay una nota en la que se dan
consgjos de belleza con productos que previa y posteriormente estéan publicitados dentro de la
publicacion.

En este tema nos dimos cuenta de gue las dos revistas no eran tan parecidas después de todo.
Si bien contienen algunos temas similares, las diferencias, ahondando en la observacion, son cada
vez més notorias. Es por esto que a continuacion luego de la descripcion “fisica” de nuestro objeto
de estudio, nos introduciremos en el contenido real de las revistas, dividido en la parte del discurso

delostextosy el disefio editorial.
L a agenda adolescente y suslenguaj es

En nuestra sociedad masiva y globalizada, muchas veces adoptamos modelos de escritura

desarrollados en otras culturas y confeccionados para otro tipo de consumidores.

Recordando nuevamente a Barthes, “todas las clases, todos los
grupos humanos tienen sus relatos, y muy frecuentemente estos relatos son
degustados en comun por hombres de culturas diferentes, incluso opuestas’
(Barthes, 1990, p.163).

El mejor eiemplo de esta situacion son las revistas para adolescentes, que como lo dijimos
anteriormente, nacieron en Estados Unidos. Mantienen sus formas de escritura y formas de
comunicar. Contienen un lenguaje particular, en el que el redactor emplea formas escribir muy

diferentes al de la mayoria de los medios graficos de comunicacion.

Este modelo se mantiene desde sus inicios. En este tema especifico, tomamos la decisiéon de
unificar el andlisis de los textos, en tanto que observamos que los usos del lenguaje en los articulos
son, en la gran mayoria, similares. Si bien planteamos marcadas diferencias entre las dos
publicaciones, las formas de escribir se caracterizaron por fuertes igualdades, que a lo largo de este

capitulo profundizaremos e intentaremos explicar.
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En las notas de ambas revistas se pretende establecer un vinculo de cercania bastante fuerte
con €l lector, a utilizar lengugjes con los que se habla directamente a consumidor. Son notas en las
gue parece que estuvieran redactadas para ser dirigidas directamente a cada uno de los lectores. Les
hablan en primera persona, |0 que hace que cada chica o chico que lee la revista se sienta muy

identificado y parte del medio.

Para ver claramente este gemplo, podemos tomar cualquier nota de las revistas. En €
numero de larevista del mes de abril de 2007 de Parateens, en una nota de perfil sobre lavida dela
tenista Gabriela Sabatini, se comienza de la siguiente manera: “¢Como te sentirias si fueras la
primera argentina en ganar un torneo de Grand Slam?. Solamente Gaby es la privilegiada de haber

tenido esa sensacion”.

Al utilizar estos lenguajes y establecer la cercania con el lector, se creatambién un cédigo en
el que las adolescentes se entienden e interactian. Con la seleccion de los temas que se mangjan y
los lenguajes que se exponen en los articulos, se delimita el tipo de lectores que puede llegar a tener
la revista. Se nota que los textos estan planteados como si fuera una conversacion directa con el
publico lector. Parece que careciera de elaboracion y de un lenguaje més complejo que estimulara a

los consumidores de estas revistas a analizar un poco mas lo que reciben.

A raiz de este aspecto, nos preguntamos: ¢el escritor es el que se basa en la forma de hablar
de lachicas que leen estas revistas 0 es el propio medio € que crea pautas de lengugjes y formas de
expresion en las jovenes lectoras?. Encontrar esta respuesta se convirtio en una suerte de desafio
para nosotros, ya gque gueremos entender porqueé estas revistas en sus pocos articulos se expresan
como lo hacen y rebgjan la calidad del lenguaje empleado, a través de su principal via de
comunicacion, que es la escritura. Porque creemos firmemente que sin importar que sean
adolescentes, el lenguaje empleado en un medio para ellos, debe tener la misma calidad y manejo

gue el de cualquier medio escrito.

Como lo observamos, los textos de estas publicaciones contienen un lenguaje propio del
habla misma. Es decir, escriben como hablan sus lectoras. Para ser mas claros, escriben para
adolescentes tal cua como hablan las adolescentes. Son articulos comparables con el lengugje
empleado en los llamados chats o servicios de mensajeria instantanea. Asi que para darle respuesta
a nuestra pregunta, pensamos que € medio toma las nuevas formas de hablar que adoptan la

adolescentes de diversos lugares, ya sea latelevision o internet.

Aungue, de la misma forma, estas revistas se encargan de potenciar esos usos del lenguaje a
través de sus formas de escribir. Se complementan una con la otra. Con sus decisiones editoriales y
su poder de comunicacion terminan siendo los que finalmente establecen los tipos y los modos de

expresion de las adolescentes. Al respecto de este tema, Daniele fue enfatica y aseguré que el
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lenguaje empleado por ellos en los textos es serio, dirigido a jovenes. “Nosotros hablamos como
adultos hacia jovenes, no nos hacemos pasar por ellos’, afiadio la Editora General de Luna Teen.

Veamos una dos notas de esta revista de 2008 paraver si o que dice Daniele se cumple.

Lanotasetitula, S sosun loco delas PC’'s. “Si te pasas horas frente ala compu descifrando
y descubriendo programas nuevos, o sos a que siempre llaman los amigos para que les soluciones
los problemas de sus maquinas, 1o tuyo es la programacion”. O hay otra que comienza asi: “ Que tu
novia te dgje no es lindo, pero el amor es asi: se apuesta fuerte pero no siempre se gana’. Creemos

gue se le habla como iguales definitivamente, 1o que difirere de lo planteado por la editora.

Blythe Simpson acota al respecto y dice que en algunos elementos si se basa en las formas
de hablar de los adolescentes, “pero nunca usamos palabras deformadas o mal escritas. Desde

nuestro lugar, intentamos ensefiar también”, afadio.

Sin embargo, pese a todo lo que puede influir en un redactor o en alguien que quiere
comunicar sus ideas, todavia llega a conservarse algo de la manera especifica de escribir de cada

comunicador gréfico.

Es decir que existe, por fortuna, “ e estilo de un escritor, por mas
gue ese estilo esté siempre impregnado de ciertos model os verbales surgidos

delatradicion, esdecir dela colectividad” (Barthes, 1990, p.27).

Para clarificar nuestro planteamiento, vayamos a la revista misma para ver un ggemplo. En €
nimero 31 del mes de marzo de 2009 de Luna Teen, se comienza una nota breve de la siguiente

manera.

““Dale cocinate algo”. Si esa suele ser la frase que repiten tus amigos cada vez gue te ven
(porque saben que todo lo que hacés es para chuparse los dedos), definitivamente tu &rea es la
cocinal”. Aca claramente se detalla como se personaliza la forma de escribir y se redacta de forma

tal, que lalectoracreaque € mensaje vadirigido Unicay exclusivamente a€ella.

El linglista ruso Jakobson, citado por €l propio Barthes, a respecto
dice que €l “lenguaje siempre esta socializado, aun en € nivel individual,
porque al hablar cualquier otro, € hablante (escritor) trata siempre en
mayor o menor medida de hablar €l lenguaje de éste, especialmente en lo
gue concierne a su vocabulario”, lo que de cierta forma explica que €l
escritor, en pos de comunicarse, adopta las formas de lenguaje de quien va
a ser su receptor. (Jakobson,1963, p54)

Las nuevas formas de escribir, impregnadas de lenguajes nuevos y del habla misma, cortan

de alguna manera con viejos canones de escritura y normas tradicionales de expresion gréfica. No
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es que creamos que los usos del lenguaje en estas revistas para adol escentes son representantes de la
innovacion en la escritura y del discurso periodistico, que aparecieron para aportar nuevas ideas,
sino todo lo contrario. Empobrecen, a nuestro juicio, las maneras de escribir y desvalorizan la
profesion de escritores. Aunque si pudimos observar que es dentro de la mayoria de los medios
gréfico de comunicacién masiva, € que imprime un tipo de lenguagje que casi nunca antes se habia

visto.

Esto es, basarse en formas de expresion de la television y de Internet y en las “frases de
moda’, con el objetivo, depronto, de establecer una comunicacion mas sencilla. En Parateens y
Luna Teen, dos revistas nuevas, “modernas’, se quiebran reglasy pautas bésicas de redaccién en la
prensa gréfica. Si bien nos son medios puramente periodisticos, pretenden aportar una nueva forma
de comunicacion rompiendo lo establecido, aunque sin aportarle valor ni calidad. Pese a que la

editora de Luna Teen, nos dijo que hablan como adultos hacia adol escentes.

Ofrecen textos muy basicos y que no conllevan a sus jovenes lectores a exigir articulos de
calidad. Se caracterizan por la liviandad y la falta de profundizacion que, como medio para
adolescentes, podrian llegar a proponer. En algin sentido, observamos que las notas y las formas de
emplear el lenguaje menosprecian a su propio publico y los encasillan con frases comunesy clichés,

adoptados de culturas tan diferentes como |o pueden llegar a ser la estadounidense y/o |a espafiola.

“Para los escritores de hoy, € problema es por lo tanto separar la
escritura de sus origenes historicos, es decir, hechos politicos. A veces,
parece que ya se abandonen partes considerables, tics ancestrales, de la
gramatica normativa. (...) Pero que e hablar ocupe un lugar cada vez
mayor en la creacién literaria, no puede eliminar por completo una parte
forzosamente convencional del lenguaje literario, la narracion” (Barthes,
2003, p.11).

Como lo planteamos anteriormente basandonos en este autor, hay tantas gramaticas como
grupos sociaes, lo que explicaria la aparicion de las nuevas formas adolescentes de escrituray por
ende de lectura. Daniele, sin embargo, cree q ue su “revista es la Unica revista para
adolescentes argentina creada especialmente para ellos sin seguir un modelo del exterior, sdlo

pensando en sus interesesy en las cosas que les pueden ser Utilesy hacerles lavidamas llevadera’.

Estas nuevas formas de escritura generadas en los medios masivos de comunicacion le
permiten a la sociedad actual dar cuenta de otras realidades y conocerlas. De multiples grupos y

costumbres que interacttan en un mismo lugar.

“La escritura engendra escrituras o, S se prefiere, literaturas y a
través de estas escrituras o literaturas la sociedad de masas fracciona su
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realidad en instituciones, practicas, objetos y hasta acontecimientos, porque
el acontecimiento es ahora siempre escrito. (...) Hay siempre un momento
en gue la sociedad de masas llega a estructurar lo real a través del
lenguaje, ya que escribe no solamente 1o que otras sociedades hablan
(relatos) sino también lo que ellas se contentan con fabricar o actuar”
(Barthes, 1990, p.232)

En este punto es importante destacar que los textos y 1os usos del lenguaje de ambas revistas
rompen de lleno con la tradicidn periodistica, si se quiere, de los medios gréficos. En su afan de
proponer cosas nuevas al mercado descuidan aspectos, que por mas que sean clasicos y de una gran
tradicion, creemos, deberian respetarse para lograr una comunicacién, no solo mas efectiva, sino
mas rica y valiosa. Barthes vuelve a tocar este tema y dice que la literatura actual frente a este

problema en la escrituratiende aignorarlo, arehuir de €.

Esta situacion conlleva a que “ € escritor empieza a hacer trampas
con e lenguaje que su condicion y sus tradiciones le entregan. Estos
“cambios’ en la escritura no terminan siendo mas que revoluciones
inferiores a su propia reputacion. Se reducen finalmente a olas de pudor o
de admiracién con respecto a ciertos procedimientos secundarios’
(Barthes, 2003, p.10).

Vemos una firme intencion en estas revistas de proponer cosas nuevas, nuevos estilos,
nuevas formas de escritura. Cada vez més se intenta sacar a la forma de escritura clasica, incluidas
las formas mas tradicionales del discurso periodistico, de su molde original, dejando de lado,

incluso aquello que sigue siendo valioso para escribir.

Por gemplo, en Luna Teen, la propia editorial del gemplar de marzo de 2009, pretende
“romper el hielo” con sus lectorasy utiliza expresiones coloquiales, empleadas més en la manera de
hablar de las adolescentes que en un editor de un medio masivo de comunicacion. Dicho texto
comienza de la siguiente manera: “Marzo marca el comienzo de la actividad a full, sin importar s
ya terminaste la primaria, €l secundario o s trabajas. Junto con el fresquito otofial volvid la época

de ponerse las pilas con todas cosas que te gusta hacer, y también con las obligaciones’.

Insistimos en aclarar que creemos completamente vaidos y legitimos los medios de
expresion que se utilizan en las revistas. Se entiende que estan dirigidos a un publico cuya
caracteristica més destacada es la vertiginosidad y la rapidez. Pensamos que la sociedad en la que
vivimos hace de los adolescentes, personas cada vez més aceleradas y despreocupadas por temas
profundos, ya sea por falta de interés o porque el mercado mediético actual asi o impone. Pese a

esto, a consultarle a las tres jOvenes, nos encontramos con que les gustaria que estas revistas no se
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enfocaran mayormente en tema superficiales como el idolo del momento, la moda o sobre como

conseguir novio.

En cambio, plantean la posibilidad de una revista que sea més actual, que trate mas
profundamente asuntos que realmente conforman la realidad de los jovenes. Les gustaria unarevista
gue sea un reflgjo de lo que realmente son los adolescentes de una pais latinoamericano. “Estaria
bueno que pongan cosas de la actualidad”, dice Anggie Martinez. En nuestra condicién de
profesionales de los medios de comunicacion, tenemos la conviccion de que se puede ofrecer
contenidos para adolescentes profundos, sin que ello impligue gue los jovenes no puedan acceder a

ellos.

Basarse en las formas de hablar de los adolescentes para emplearlas en la escriturarebaja la
calidad de los articulos y ofrece contenidos de poca calidad. Al ser medios para adolescentes
deberian diferenciarse de su publico a través de la escritura. Con esto queremos decir que con un
lenguaje mas elaborado se podria ofrece un mejor producto a los consumidores de estos medios.
Seria recomendable despojarse de las formas de habla de los adolescentes y proponer un lenguaje
rico y gque conserve ese “espiritu moderno” que se le quiere imprimir alas revistas. Es decir, tomar
formas y elementos de los adolescentes y proponer un nuevo mecanismo de comunicacion escrita

para ser expresado en larevista.

“La escritura debe permanecer ligada no a la voz sino a la mano, al
musculo: instalarse en la lentitud de la mano: nada de borradores préacticos’
(Barthes, 1990, p.99).

Y entendemos ese concepto de “mano” como la recomendacion de que la escritura sea mas
pausada, mas elaborada, pensada, para que sea mejor procesada por € lector. La escritura, creemos,
debe diferenciarse del habla, pues después de todo los escrito permanece eternamente, y por tal

motivo debe hacerse bien, sin importar a quien esta dirigido.

Ejemplificamos este planteo con una nota tomada de la revista Parateens, de 2006. “Que
tiene ella que no tenga yo? ¢Qué es lo que hice mal? ;Queé faltd en nuestrarelacion? ¢Sera que dejé
gustarle? ¢Sera que es mas linda? ¢0 mas inteligente? j¢Por qué me dejé por otra?!. Antes de seguir
leyendo, secate las lagrimas porque, ademas de estar leyendo todo borroso, es hora de parar de

echarte culpas’.

Hasta este punto hablamos de |os articul os principales de las revistas, dejando de lado textos
gue hacen referencia a las fotografias de indumentaria de Parateens. En este caso se rompe con la
intencidn de elaborar lenguajes especificos y distintivos. Simplemente se describe 1o que hay en las
fotografias, sin imprimirle esa caracteristica propia de los articulos que describimos previamente.
Son desprovistos de cualquier estilo propio. Decidimos detenernos en este aspecto, porque las
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fotografias también comunican, son un vehiculo utilizado por la revista, para enviar un mensgje,

pese ano ser explicito como el de los textos.

“ En la ropa fotografiada (suponiendo, para simplificar, que no esta
doblada mediante una descripcion verbal), le lengua sigue procediendo el
fashion group” (Barthes, 1990 p.30y 31).

Ahora bien, retomando los mencionados textos que describen las fotografias y hacen
referencia a ellas, notamos que son |0os textos, probablemente mas neutrales. Cumplen su funcién y
no siguen lalinea de larevista, siendo casi dignos de un catalogo, y que hacen referencia ala marca
delaropay al modelo de indumentaria. Por momentos, podria decirse que Parateens es un catalogo
de moda e indumentaria. Al respecto, Barthes dice que en la ropa escrita, es decir, descrita por una
revista de moda con la ayuda del lengugje articulado, no hay habla. Es decir que a esos textos no se

lesimprime €l stilo del resto de larevista

Es un lenguaje frio. Por eso se coinciden con lo planteado por
Lorenzo Vilches, quien dice que “los pies de fotos deben ser puramente
informativos, descriptivos, sin llegar a detalles que la propia imagen
explica, en independientemente del texto al que acompafian” (Vilches,
1987, p.14)

Como lo mencionamos previamente, |os medios de comunicacion que estudiamos en nuestra
tesis toman formas y usos del lengugje gue las jévenes que leen esta revistas emplean en su vida
cotidiana, y en su intencién de querer entablar un nexo més fuerte con su publico, intentan imitar

los usos del lengugje que las adol escentes emplean y |os expresan en sus articul os.

En cuanto a los temas mismos que utilizan, también toman como referencia a los gustos y
preferencias de los adolescentes. Esto es, hablar del idolo juvenil del momento, de las profesiones
destacadas y “llamativas’, ddl cine, la musica y la moda misma. “Lo que me encanta de estas
revistas es que hablan de moda, musica, hordscopos, etc... es muy entretenida. Es muy buena la

informacion que nos brindan diaadia’, dijo al respecto Natalia Del Guercio.

Sin embargo, creemos gque €l medio es el que crea tendencias y model os de comportamiento,
gue los adolescentes siguen. Es el medio € que dice qué idolo adolescente (la mayoria de las veces
es de otro pais) esta de moda, qué pelicula hay que ver, que ropa usar en determinada época del afo
y sobretodo cdmo se tiene que expresar. Se posiciona como un referente cultural para los miles de
adolescentes que los leen. Son las decisiones editoriales, en lineas generales, las que hacen que se

dé esta situacion.
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Recordemos que la propia editora de una de las revistas que aca analizamos, reconcié que
pretenden posicionarse como creadores de tendenciay que perciben alas lectoras de su medio como
personas que consumen todo 1o que en sus paginas se publicita. Sin embargo, sobre este tema, las
tres adol escentes coincidieron, sin importar si son lectoras o0 no, que los contenidos de estas revistas

no son influyentes en el comportamiento de |os adolescentes. Son vistas como puro entretenimiento.

“Pero en la mayoria de los sistemas semiolégicos la lengua
elaborada no por la masa hablante, sino por un grupo de decisiéon. En este
sentido, puede decirse que en la mayoria de las lenguas semioldgicas (...) es
totalmente arbitrario, puesto que es fundado de una manera artificial
mediante una decision unilateral. Se trata entonces de lenguajes
fabricados’ (Barthes, 1990, p.34).

En este sentido, el autor nos dice que € lector, el consumidor, se atiene a estos lenguajes,

toma de ellos |os mensgjes, pero “no participa en su elaboracion”.

“La prensa construye la realidad, los hechos cotidianos que la
conforman, los temas sobre los cuales puede y debe opinarse. La prensa es

constructora de la agenda publica” *.

Estas revistas le dicen a los adolescentes qué contenidos y usos del lenguagje estan de moda.
Pero su poder de influencia no sdlo se puede ver en la construccién de la agenda temética. También
en comportamientos mas basicos como la propia forma de hablar. Crean lengugjes y palabras que
los diferentes publicos van adoptando como propios, modificando la lengua espafiola, pese a que
desde |os medios “ pretendan educar”.

Asi vemos que programas de television y espacios radiales y revistas juveniles dada su
popularidad, influyen en la forma de hablar. Esto se puede ver més en los jovenes que en otro
grupo.

“Desde hace tiempo, la norma la dictan los medios y no las
academias o los escritores. S los grandes medios de comunicacion
empiezan a decir determinada palabra, ésta se impone al margen de lo que
digan las academias. El (idioma) espariol sera lo que los grandes medios de

comunicacion quieran que sea” 2.

! Manuel Moray Araujo. Discurso de cierre en la ceremonia de graduacion de |os alumnos

del Master de LaNaciony laUniversidad Torcuato Di tella publicado el 15 de enero de 2006.
2 Humberto Gémez Morales, Secretario General de laAsociacion de Academiade laLengua
Espariola, en entrevista a diario Clarin el 10 de julio de 2006.
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Al retomar la agenda, luego de nuestra observacion y lectura de varios articulos de ambas
revistas, notamos que exponen y promueven temas serios como la sexualidad y el trabajo femenino

de manera poco profunday sin ofrecer e mas minimo analisis.

Sobre este tema, el estudio hecho por Asociacion de Mujeres Jovenes
de Asturias y € Ingtituto Asturiano de la Mujer, citado previamente, sefial 6
gue las teen magazines "asignan roles superficiales a las adolescentes y
convierten en su preocupacion principal las relaciones con el sexo opuesto,
sobreponiendo este interés a cualquier otro profesional, intelectual, por lo

gue producen roles sexistas, relegando a la mujer al ambito privado”.

Las criticas hechas a los medios masivos de comunicacion son innumerables y son hechas
desde diversos angulos. Se les cuestiona desde su parcialidad en un sinfin de temas, asi como los
contenidos que ofrecen. Las conclusiones hechas por el estudio en Asturias dan cuenta de los
cientos de problemas que tienen los mass media en cuanto a lo que ofrecen. Y en este sentido, las
revistas para adolescentes son un gemplo directo de estas falencias. Como fiel exponente de los
medios de comunicacion de masas, las revistas Para Teens y Luna Teen son transmisores de
mensgjes inmediatos, carentes de cualquier andlisis. “Cada una de nuestras notas, lleva un tiempo
de produccién. No es un simple cortar y pegar o reciclaje de temas como si hacen muchos medios’,

aclara al respecto, Blythe Simpson.

Sin embargo, Daniele difiere de esta posicién, a decir lo siguiente de su revista: “No
tenemos temas prohibidos, hemos tocado & alcoholismo, e sexo, el bullying (abuso en e colegio) y
otras cuestiones gue atafien directamente a los adolescentes. Pero no nos gusta criticar sin sentido
(s6lo por ser malos) como hacen algunas publicaciones del target. Somos amigables’. En tanto,
Blythe comenta que por lo general no hay temas tabl. “Si a veces se consultay se analiza mucho
como abordar el tema drogas o sexualidad por gemplo, ya que estamos tratando con un publico
chico. Pero nos parece interesante tocar ciertos temas para contribuir al cuidado de los jovenes e
informar”, afadio.

Nuestra observacion nos permitié notar que sus contenidos escritos y gréficos estan
desprovistos de mensgjes positivos y reflexivos. No contribuyen a crecimiento cultural, ni a la
integracion entre diferentes grupos. ES decir, con 0 sin intencion, son sectariasy dejan de lado miles

de posibles perspectivas, pese a que ambas directoras se empefian en mostrar 1o contrario.

“La obra (de masas) es tal vez fundamentalmente una obra
inmediata, es decir desprovista de toda mediacion ética: asi es consumida,

esa es su finalidad, su funcion profunda en toda sociedad (... La
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composicion del relato depende de ciertas reglas (u obligaciones) impuestas

sin duda por imperativos de consumo muy estrictos’ (Barthes, 2003, p.16).

Y son estas normas de consumo las que en la mayoria de las veces rigen las decisiones
editoriales. Se comienza a ver larevista como una mercancia, que tiene que ser consumido. Y como
producto es pensado, hecho y vendido. Por este motivo, es “més comerciamente” efectivo hablar
de temas como € idolo juvenil del momento, de la pelicula del verano o del vestido de moda. Es
decir, ven a la informacion como simple mercancia y generan grandes ganancias econoémicas
alrededor de los productos ofrecidos. Obviamente sin tener en cuenta que esta “mercancia’ influye

en lavida de los publicos de manera determinante.

Temas politicamente correctos, que no dan cabida a ninglin andlisis. Dejan de lado asuntos
como la homosexualidad, métodos anticonceptivos o la posibilidad de inclusién de la mujer en
grupos politicos o culturales. Incluso, no hay referencia alguna sobre otras etnias ni otras culturas,
mas que la occidental. Sobre este tema, Daniele, la responsable del contenido de Luna Teen
asegurdé: “Elegimos los temas de acuerdo con €l interés de los adolescentes, sobre una plantilla base
de secciones que esta bien establecida en la revistay que aporta seguridad a los lectores. Tratamos

de anticipar las modas teméticas que vendran y lo logramos siempre”.

Nuestra critica en este punto radica en que, como lo planteamos, se podria generar
contendido de un mayor valor, siguiendo la linea que debe tener un medio para adolescentes. Y al
brindarles este tipo de informacion seria positivo indagar realmente cdmo es la recepcion y ver
como es asimilado el contenido expuesto en las revistas. Creemos firmemente que deberia incluirse
una mayor participacion de los adolescentes en la elaboracion de las revistas, mas ala de la
posibilidad de escribir un correo electronico a medio para participar de un concurso. Este aspecto
nos parecid muy importante analizarlo para seguir viendo como es la relacién que hay entre las

revistasy su publico.

Previamente dijimos que, si bien las revistas tomaban comportamientos y usos del lenguaje
de los adolescentes para comunicar sus contenidos, eran estas publicaciones, y los medios en
general, los que terminan imponiendo temas y creando pautas de comportamiento en sus publicos.
El problema que notamos es la falta de una interaccion con los adolescentes, en la que no se les da
la oportunidad de opinar sobre los contenidos. En todo €l proceso de la comunicacién, los
adolescentes se sittan en el Ultimo escalon, en el que reciben toda la informacion sin posibilidad de

emitir unarespuesta, ni emitir juicio alguno.

Eventualmente los medios le consultan a publico sobre determinado tema de actualidad y le
permiten “opinar”. Con esto no sdlo mantienen su imagen de “medio que tiene en cuenta a su

publico”. Permitirian pensar que existe una reciprocidad entre el emisor y receptor.
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Ahora * la comunicacién podra ser medida en nimero de gjemplares
de periddicos vendidos y en aparatos de radio y television encendidos”
(Barbero, 1998, p.247).

Lo gque hacen de fondo los medios a analizar a publico es evaluar como se comporta, qué

contenidos esta consumiendo y asi aumentar su nimero.
McBride en la escena adolescente

El informe Mc Bride, documento desarrollado por una comision de la UNESCO en 1976,
bajo € titulo de “Un solo Mundo. Voces multiples. Comunicacion e Informacion en nuestro
mundo”, nos revel6 un panorama, que hoy, 33 afios después, es bastante acertado sobre o que esta
pasando en e mundo de los mass media. Cada vez mas los duefios de la informacion son unos

pocosy son los que establecen |o que esimportante y como debe usarse y pensarse.

Para aplicarlo a las revistas, son estas las que establecen una agenda de temas “para
adolescentes’ de lo que deberian hablar |os jévenes, hasta conseguirlo, tal como o aseguré Daniele
unas pocas lineas atras. O la propia Blythe, quien nos comentd que “luego del cierre (de cada mes),
se realiza una reunién de sumario donde se piensan los temas del proximo nimero. A veces hay una
temética que puede regir toda larevista (Ej: nimero de mayo de 2009, que trato sobre las fiestas de
guince afos) y se piensan las notas en funcién a eso”. Sin embarrgo, aclara la editora, “también

tratamos de abordar larealidad como €l resto de las publicaciones’.

Creemos, entonces, que como publico consumidor, més ala de la edad, es necesario
librarnos en cierta medida de |o que nos imponen los medios y repensar 10 que nos ofrecen en sus
interminables paginas o en sus llamativos programas de television. Hoy esa libertad no sélo pasa
por no trabajar 18 horas a diay por un sueldo, o por conseguir absoluta independencia econémica.
Liberarse es poder pensar libremente, siendo concientes de que hay poderes comerciales, politicos o

ideol 6gicos, expresados através de medios, que quieren direccionar nuestras formas de pensar.

No esta mal aceptar la posicion y los contenidos que un medio nos quiera imponer s
estamos de acuerdo. Pero lo que no esta bien es no ser concientes de que hay mas visiones del la
realidad. Es imperioso conocer a los medios y educarnos para tomar de ellos lo que nos conviene.
Es necesario empezar a entenderlos y aceptarlos como parte de nuestra vida. Adoptar politicas de
educacion que los incluyan como ge central. Y mas si estamos discutiendo temas que adoptan y

consumen |os adol escentes.

Al respecto de este tema, les consultamos a las tres adolescentes quienes reflgaron
opiniones diferentes en cuanto a su vision de los adolescentes argentinos y surelacion con la
realidad. Por ggemplo, Daiana Pedroso y Anggie Martinez creen gque los jovenes son gjenos alo que
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sucede en su entorno, ya que no leen diarios ni miran noticieros. El adolescente de hoy es “medio
inmaduro. Le importa muy poco lo que le pasa a su alrededor”, asegura Pedroso. Por su parte,
Natalia nos planeta una vision mas positivay cree que “hay algunos que se preocupan por lo que

pasaen el pais’ y estan mas al tanto de lo que sucede.

Habria que darse cuenta de que, depronto, algin idolo juvenil del momento pueda influir
més en la educacion de un nifio que su propio profesor de mateméatica o en el peor de los casos, que
sus padres. No hay que ensefiar a ver television o a leer los diarios y revistas dentro de 40 afios,
cuando otros medios de comunicacion masiva hayan nacido y ocupen €l lugar que hoy ocupan
estos. Si somos concientes de que latelevision, Internet, la prensa grafica o laradio son influyentes,

definitivamente se debe aprender a consumirlos responsable y criticamente.

Creemos que este tema, a nivel educacional, es muy importante para entender minimamente
como piensan los adolescentes, ya que a ver qué o quiénes influyen en ellos, podremos entender
por qué se les brinda €l tipo de contenidos que se les ofrece en cada una de las revistas y las formas

de comunicarlo.

Daniele nos sorprende nuevamente y nos da su opinion sobre como son los adolescentes,
segun su criterio y seguin la revista misma, 1o que explica claramente muchos de los temas elegidos
en su medio. “Los adolescentes estan muy perdidos, poco contenidos por sus mayores (padres y
profesores) y totalmente concentrados en si mismosy en sus necesidades’. El adolescente argentino
especificamente estés mas “interesado en diferentes teméticas, y es un poco més inteligente que la
media. Es consumista y tecnificado”, cree la editora de Luna Teen, quien afiadid que su revista

potencia temas que de no ser por €ellos, |os adolescentes no conocerian.

Lo quedejaal descubierto el sitial en el que los propios medios, y en este caso, Luna Teen se
autoadjudican y que es e de referente cultural y por qué no, educaciona de los adolescentes.
Asimismo, su colega de Parateens piensa similarmente y cree que en muchos casos influyen y
refuerzan temas que los adolescentes terminan consumiendo, aunque aclara que “tratamos de
hacerlo con mucho cuidado y respeto, informandonos y consultando con los especidistas
adecuados’ .

Barthes nos dice que las mencionadas elaboraciones del grupo de decisién, en las que no
interviene e grupo consumidor, entendidas por nosotros como los textos y los contenidos de las
revistas, no son més que los términos de una funcion cada vez méas general, que es €l imaginario
colectivo. Planteo que soporta lo dicho anteriormente cuando aseguramos gque €l medio toma usos y
formas de lengugjes, ademés de los temas de la “agenda adolescente” para crear sus contenidos y
asi influenciar y potenciar 1o que ellos deciden inicialmente. Termina en muchos caso cumpliendo

un papel de “educador” de los chicos que consumen larevista.
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“ Tanto la comunicacion como la educacion han pasado a tener una
presencia no meramente tematica sino articuladora, estratégica, sSin
importar cuél sea el foro en el que estos temas se debatan” (Barbero, 2003,
p. 9).

Los medios vinculan temas e influencian a los consumidores, equipardndose en otras areas

como la educacion.

El informe McBride plantea que |os medios de comunicacion influyen en [a opinién publica,
pero que esta debe tomar la informacion, analizarla'y adquirir de ellalo que més le convenga. De
ahi que creemos que sin tener en cuenta que son adolescentes, deberia darseles la oportunidad de

unamayor interaccion, con €l objetivo de crear un mejor producto.

Es verdad que se abren pequefios espacios para opinar, ya sea a través del correo postal o
correo electronico, 0 se puede acceder a votaciones para participar en determinado concurso, pero

no hay un solo espacio en € que se le pregunta si le gusta 0 no ese tipo de contenidos a los
adol escentes.

También es verdad que € publico, en Ultima instancia, escoge qué
ver, pero si la oferta no es amplia y toda pertenece a grupos de medios, que
venden los mismos contenidos en formas diferentes, se le puede considerar
a la comunicacion como totalmente vertical en la que no hay participacion
de la opinion publica y esta “ es influida y manipulada, de modo tal que
desemboca en la pasividad” (Mc Bride, 1980, p.340).

Pasividad reflgjada en € hecho en que como publico consumidor no hacemos valer el
derecho y la obligacion de responderle a los medios que nos estan imponiendo realidades y
contenidos. Al no tener la oportunidad de expresar su opinion, los adolescentes, y € publico en
general, siguen en su estatus de masa inerte que solo recibe sin dar respuesta. Hay que darles la

oportunidad de generar y comportarse como opinion publicay superar ese estatus.

Porque de esta manera puede llegar a superar su pérdida ocasionada
por la masificacion, ya que lamentablemente, como |o plantea Barbero, no
es mas que “toda actividad de un lado y mera pasividad del otro”.
(Barbero, 1998, p.254)

Por eso es que & informe plantea como solucién que la
“ comunicacion basada en un intercambio y dialogos libres, no solamente es
mas auténtica y mas humana, sino gue constituye una mejor salvaguarda de
la armonia social” (McBride, 1980, p.260).
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Con la aparicién de los mass media, se creyl y se cree, que la posibilidad de otros grupos,

gue antes no podian manifestarse, 10 puedan hacer libremente.

Gracias a control que gercen los grandes grupos mediéticos (recordemos que ambas
publicaciones pertenecen a dos grupos editoriales de gran peso en e mercado argentino y
latinoamericano) y a su influencia en los publicos, se est4 creando una sociedad cada vez méas

“ignorante” y sin capacidad de andlisis.

“La sociedad de los mass media (...) es todo lo contrario de una

sociedad mésilustrada, masinstruida” (Vattimo, 1989, p.80).

Y s es un medio que se dirige a un grupo tan valioso como los adolescentes, deberia tener

en cuenta replantearse algunos contenidos.
Laimportanciadelovisual... y delo escrito

Un tema destacado por el informe y que retomamaos, hace referencia ala publicidad. Una de
las revistas para adolescentes, como se menciond, cuenta con una gran cantidad de avisos
comerciales, llegando a casi la mitad de toda la publicacion dedicada a la parte comercial. Este es
uno de los grandes desafios que enfrentan hoy los periodistas de cua quier medio gréfico, ya que en
la mayoria de los casos limita el espacio para que € redactor despliegue toda su obra. Recordemos,

gue la editora de Parateens dijo que la publicidad terminalimitando el espacio de escritura.

Si 1o vemos més detalladamente en las revistas que nos competen, pudimos observar que
este “conflicto” del espacio se da una manera diferente en ambas revistas, ya que una de las revistas
presenta a la publicidad como una de sus caracteristicas predominantes. En tanto, la segunda (Luna
Teen) no le da ese lugar a los avisos publicitarios. Sin embargo, aclaramos que el limitante de
espacio también se da en esta Ultima publicacion, sino que de una manera diferente que

posteriormente explicaremos.

Para g emplificar este tema, observamos a Parateens que a lo largo de su contenido sbélo
tiene publicidades de indumentaria, que es utilizada entre otras cosas, para comunicar contenidos
similares o que mantienen una estrecha relacion con el de las notas. Observamos que limita la
posibilidad de desplegar temas diferentes que no tengan que ver con indumentaria o con temas
enfocados desde |a belleza.

Por gjemplo, la nota titulada “ Increiblemente sexy”, del nimero de noviembre de 2008, hace
un perfil de un joven actor de Hollywood. Esta nota enfoca el texto desde € fisico atractivo del
artista, utilizado para contra aspectos de su vida. Si se comparan las imagenes de este articulo con
las de la publicidad, encontramos caracteristicas similares. Este problema que enfrentan los

redactores en la actualidad dificulta la forma de desempefiar la profesién, asi como la posibilidad,
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incluso, de conseguir trabagjo. Sin embargo, o importante para nosotros es remarcar la influencia
gue tiene la publicidad en € contenido de la revista. Por esto, e informe McBride recomendo
reducir la influencia de la publicidad en la redaccion, asi como fortalecer la independencia y

autonomia de los que tiene la informacion.

Son principios basicos que aln hoy, no se cumplen y se tienen como un imaginario a que se
quiere llegar, aunque a ver el desarrollo de los medios masivos que estamos viendo, estamos muy

lgjos de lograrlo.

Tras nuestra observacion de la revista Parateens, que es la més destacada en cuanto al tema
de la publicidad, debido a los temas explicados previamente, pudimos constatar cierta
espectacularidad en las imagenes utilizadas en las publicidades y en las formas de transmitir los

mensgj es de tipo comercial.

Con € planteo de modelos y situaciones idedes, los avisos comerciales de esta revista
cumplen sus funciones basandose en el atractivo y disefios llamativos. Cumplen fehacientemente
con todas las caracteristicas que deberia tener una publicidad, ya que son atractivas, impactantes,
llamativas y que cumplen su objetivo primario que es vender. Lo destacable de este aspecto en

Parateens es el vinculo cercano con los contenidos de larevista.

“Los criterios del lenguaje publicitario son los mismos que los de la
poesia: figuras retéricas, metaforas, juegos de palabras, todos esos signos
atavicos que son los signos dobles, que amplian €l lenguaje hacia
significados latentes” (Barthes, 1990, p. 242).

Es decir que entre mas duplicidad tiene un mensaje publicitario mejor cumple su funcion y
en el caso de larevista la publicidad transcurre entre 1o que quiere vender y su vinculacién con el

contenido de larevista

Ahora bien, en larevista Luna Teen, la relacion entre los textos y la publicidad no se da de
manera tan explicita como en Parateens. A lo largo de sus paginas no logramos establecer un
vinculo fuerte entre los avisos comerciales y los contenidos de larevista. Si bien hay publicidades,
como en cualquier medio masivo de comunicacion, los contenidos escritos y visuales propios de la
revista son e comun denominador de toda la publicacion. Queremos destacar esto como aspecto

positivo en comparacién con la primerarevista.

En Luna hay mas contenido escrito, que interactlia de gran manera con el despliegue de las
imégenes. Aunque en este punto, nos referiremos a ambas revistas, donde ya hemos dejado claro, la

relacion entre los visual y 10 escrito es de gran importancia. Lo visual entendido como imégenes en
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los articulos y publicidades. Decidimos englobar estos dos elementos en una misma clasificacion,

debido a que ambas inciden decididamente en las revistas.

En las dos publicaciones la prioridad que se le da a las imagenes es, a nuestro juicio,
excesivamente alta. En todas las paginas, ambas publicaciones proponen disefios y distribucién de
los espacios que rompen con |o tradicional. Sobre este tema, Del Guercio, quien realmente es la
Unica asidua consumidora de este tipo de revistas, cree que la propuesta visual en relaciéon a lo

escrito “es buenisima”.

Ademas, dijo, “en la tapa hay colores espectaculares’. En tanto, Pedroso dijo que algunos
disefios son buenos, aunque aclaré que otros parecen muy sobrecargados, mientras que Martinez

dijo que no erade su agrado el enorme ataque visual de las dos revistas.

“ La conexion entre texto escrito y fotografia es mas compleja que la
de una simple funcionalidad comunicativa y se relaciona con las
competencias tanto iconicas como verbales, que en un caso €l redactor y en
otro el lector, ponen en juego a través del diario” (Vilches, 1987, p.87)

En cuanto a los textos no hay una distribucion ordenada de los articulos. Estos estan
distribuidos en cada una de | as péginas en funcion de cdmo estén dispuestas en las imégenes. En las

dosrevistas|o visual eslo destacado, eslo importante. Y esto también, creemos, comunica algo.

NoO es cuestion de la casualidad que en las revistas para adolescentes el “ataque” de las
imagenes es e hilo conductor. Cada una de las notas esta acompafiada por una imagen que en la
mayoria de los casos la superpone. Sobre la excesiva presencia de lo visual, Blythe Simpson nos
comentd que es fundamental que sea asi en cualquier publicacion de este tipo. “Es necesario para
entretener, hacer una lectura mas amena y lograr que las chicas se detengan en cada nota'y no la

pasen por ato”, afiadio.

Aca nos detenemos un momento para destacar que pese atodo el dispositivo y ataque visua
gue estas revistas ofrecen, la directora nos mostré que e texto sigue ocupando un lugar importante
dentro de la publicacion, ya que €l fin Ultimo que las notas sean leidas, para lo cua se empelan

todos |os recursos visuales que se le imprimen a las paginas.

Pese a este posicionamiento de lo visual sobre cada articulo, ya sea en los pocos que hay en
Parateens o los que hay en Lunateen, conservan todavia su importancia, aunque no central, dentro
de sus respectivas revistas. Es decir, que las imagenes en estos casos sirven de complemento a lo
gue se dice en las notas. Observamos que son usadas como mecanismo de atraccion hacia el lector
para que consuma la nota, ya que como se dijo, alos adolescentes se los cautiva con lo llamativo y

lo atractivo, por sobre el contenido.
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Sin embargo, en esta parte de las revistas, sin importar la cantidad de
caracteres impresos, €l texto es complementado con las imégenes, porgque
después de todo “ somos, mucho mas que antafio y a pesar de la invasion de

las imagenes, una civilizacion de la escritura” (Barthes, 2003, p.20)

A pesar de que nuestro planteo central alo largo de trabajo ha sido destacar la desigualdad
entre larelacion de laimagen y los textos, a decir que €l primero es el gje central de ambas revistas,
destacamos también la importancia, por fortuna alin vigente, que tiene lo escrito todavia en un
medio como nuestro objeto de estudio. Si bien es dejado en un segundo plano, en ambos medios
notamos gque cumple una funcién de complemento y de soporte en €l contenido total de la revista.
Pero definitivamente es el lector quien termina estableciendo qué relacion hay entre 1o visual y 1o
escrito.

Es decir que “la conexion entre lo verbal y lo iconico se resuelve
mediante el tipo de relacion que establece el lector” (Vilches, 1987, p.74)

Es decir que aunque ocupe €l lugar gque tienen, soportan toda la parte visual y le dan cuerpo
a los contenidos, que ya hemos dicho, son carentes de profundidad, comparados con otras revistas,
pero que cumplen con los requisitos minimos que constituyen a un medio de comunicacion masiva
grafica. Todas las imagenes necesitan de la escritura, del lenguaje para ser mejor absorbidas por

quien las consume.

“Por Ultimo, de una manera mucho méas general, parece cada vez
mas dificil concebir un sistema de imagenes o de objetos cuyos significados
puedan existir fuera del lenguaje: percibir lo que significa una sustancia

implica recurrir fatalmente al recorte delalengua” (Barthes, 2003, p.20).

En otro tipo de medios gréaficos, ya sean diarios o revistas de otras tematicas més profundas
como las politicas o las deportivas, las imagenes ocupan un lugar importante, pero respetando los
textos como lo més central. En cambio, Parateens y Luna Teen invierte estos roles, situando la
imagen y lo visual en su conjunto como o mas importante, para que desde ese lugar, comience a

construir el discurso que se termina ofreciendo. Y ser complementado con |o escrito.

Notamos entonces que en nuestro objeto de estudio hay que detenerse en lo visua
(reiteramos gue en esta parte del trabao englobamos en e concepto de lo visua |o concerniente a
las imégenes propias de las revistas y alas publicidades) paraver que conforman el gje centra dela
revistay a través de sus formas y contenidos se comunica, pero siempre vinculadas con lo escrito,

con los articulos, es decir con el lengugje.



Sin embargo, segun Vilches, € proceso de reconocimiento de lo visua viene facilitado por
la [lamada foto de prensay puede ayudar al lector a ubicar a un personaje, una accion o situarlo en
un contexto. El fuerte empleo de las iméagenes en Parateens y Luna Teen cumple justamente esta
funcidn. Lade darle fuerza alos textos, que como hemos dicho carecen de contenido y profundidad,

por lo que lo visual pasa atener un papel preponderante dentro de ambas revistas.

Basados en esto, vemos que las imégenes en las revistas adquieren identidad propiay su
poder informativo esta justificado en si misma. No en todos |os casos es necesario que tenga un
texto para que tenga lo que llamo Barthes como “ sentido”. Tengamos en cuenta que no es o mismo
decir que Madonna tomé €l sol desnuda en un balcon, que mostrar a la cantante tomando el sol sin

ropa.

“ Sn duda, los objetos, las imagenes y los comportamientos pueden
significar, y lo hacen abundantemente, pero nunca de una manera
auténoma; todo sistema semiol 6gico esta mezclado con lenguaje. (...) (En el
cine, la publicidad, los comics la fotografia de prensa, etc.) de modo que al
menos una parte del mensaje iconico se halla en una relacion estructural de

redundancia o de relevo con el sistema dela lengua”’ (Barthes, 2003, p.20).

Como gjemplo de lo planteado en este tema, notamos un texto dentro de larevista Luna Teen
gue engloba varios de los conceptos que aqui expusimos, ya que hace referencia a un tema
relacionado con €l contenido de la revistay que a su vez mantiene una relacién directa con uno de
los auspiciantes de la publicacion. Ademas, cumple su funcién de complemento a un gran conjunto
de imagenes alusiva a esa seccion, pero es informativa en si misma. El ggemplo a que hacemos
referencia es una pequefia nota que trata sobre un vigie organizado por la revista para agunas

lectoras de larevista, quienes cumplieron 15 afosy se dirigieron alos parques de Disney.

En este geemplo, €l texto esta rodeado de un gran nimero de imagenes que ocupan un lugar
central dentro de las paginas. De igua forma, entre sus lineas aprovechan para agradecer a la
empresa de vigies que organizé la travesia con las chicas por las atracciones de Orlando. La nota
publicada en € gemplar de marzo de este afio, se titula El viaje inolvidable y comienza asi:
“Salimos de Ezeiza llenas de ilusiones, un grupo enorme de chicas, Agustin Almeyda y Luna Teen.

Todos guiados por las sabias manos de Expertur y su adorable grupo de coordinadores”.

Incluso més adelante hay un texto de similares caracteristicas que hace referencia a vige,
pero que esta incluido en una publicidad de unos famosos caramelos. Por fortuna, creemos, se
conserva algo de laimportancia del texto en las revistas. Después de todo, un medio de prensa debe

conservar |0 escrito por sobre cualquier cosa.
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“ El lector no busca tener una lectura exhaustiva del periddico sino
gue se deja guiar por la forma sensible del periédico que organiza €l campo
perceptivo y textual en funcion de una conciencia intencional, de una
intencionalidad comunicativa global pero no exhaustiva. Asi el juego de la
lectura (...) esta lleno de vacios, de huecos, de intervalos entre una imagen
y otra, entre una percepcién y otra, entre un texto y otro texto” produciendo
un sentido al medio escrito. (Vilches, 1987, p.55)

De ninguna manera la distribucién de los textos y de las imagenes se hace de forma cadtica
y a azar. Todo tiene una intencién, ta como lo mostraron las Daniele y Blythe Simpson. La
disposicion de los textos y de las imagenes en toda la revista obedece a decisiones editoriales que
terminan influyendo en la forma de percibir los contenidos. Cada parte del texto y de las imagenes

esta relacionada con las demas.

Como cualquier medio de comunicacion puede leerse en orden invertido, ya que la
informacion visual y escrita esta dispuesta sin seguir un orden de péagina especifico como s fueraun
libro. Ademés, los textos y las imégenes estén dispuestos de tal manera que interactlian unos con

otros, generando una comunicacion especial, comparada con otros medios.

“El texto es un arma contra € tiempo, € olvido y las pillerias del
habla, que tan facilmente se retracta, se altera o se desdice. Por o tanto, la
nocion de texto estd histéricamente ligada a todo un mundo de
instituciones. derecho, Iglesia, literatura, ensefianza; el texto es un objeto
moral: es el escrito como participante del contrato social; somete exige que
lo observemos y lo respetemos, pero a cambio marca al lenguaje con un
atributo inestimable: la seguridad” (Barthes, 2003, p.138).

Tras nuestra observacion de este aspecto, nos dimos cuenta de que laimagen o la fotografia,
ya sea publicitaria o no, es tan compleja en su composicion y su mensaje como o puede llegar a ser
un texto. Pero creemos que tanto uno como el otro se complementan en un medio masivo, logrando

una comunicacion més eficaz.

Sin embargo, tal como lo plantea Vilches, lafoto de prensa“ no esni
una ilustracion del texto escrito, ni tampoco una sustitucion del lenguaje
escrito” . (Vilches, 1987, p.77).

Parateens y Luna Teen nos mostraron que las imagenes tienen autonomia y las podemos
considerar como un texto informativo en si mismo. Es asi que tanto la foto y € texto nos dan la
posibilidad de desarrollar innovaciones en la informacién periodistica y atraer al lector a lo que
gueramos transmitirle. Pero lo que definitivamente pudimos finalmente ver en esta observacion de
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los escritos y su relacion con lo visua es que justamente la narracion de las imagenes puede
desarrollarse de manera paralela a texto escrito, oponérsele o servir de complemento. Y cada editor

y medio le da el uso que crea méas conveniente.
Importacion y creacion de nuevos modelos

En e desarrollo de esta tesis, queremos hacer mencion de una caracteristica que llamo
fuertemente nuestra atencidon y que pese a su importancia decidimos tratarlo una vez iniciado €l
trabajo para que € lector lo entendiera con un panorama mas amplio de este “mundo de las revistas
adolescentes’. En este capitulo trataremos de explicar como estas revistas adoptaron un modelo

extranjero y lo adaptaron alarealidad adolescente argentina.

Para comenzar, haremos mencion alo gue tiene que ver con |os nombres de ambas revistas y
una concepcion de ellos desde la dptica de la adopcion de otras culturas. Para ser més claros en
nuestro planteamiento, queremos destacar que los dos nombres de los medios en cuestion son una

mezcla entre una palabraen inglésy otra en espafiol.

Como lo pudimos notar, Parateens y Luna Teen hacen referencia a publico al que se dirigen
con la palabra “Teen”, que en espafiol quiere decir adolescente. Para €l publico angloparlante, esta
palabra se refiere al grupo que abarca desde los 13 hasta los 19 afios. Esta ‘fusion' de idiomas en €l
nombre de las revistas, fue lo que dispard nuestro interés en tender por qué se adopta un modelo de
revista ideado en otro pais y para otra cultura, ya que no sdlo el nombre toma caracteristicas de
otros grupos, sino que sus contenidos y sus formas se tomaron de sociedades estadounidenses y

europeas, introduciéndolas en los jovenes latinoamericanos, y en este orden, en |os argentinos.

Se habla de personajes y de situaciones que nacen directamente en otros paises. Son la
caracteristica dominante de la mayoria de las hojas de la revista. Es casi nula la mencion de los
aspectos enteramente argentinos, en los que se deberia basar, y o planteamos como sugerencia, €l

contenido de larevista.

“Hoy se debate si €l spanglish, nacido en las comunidades latinas
de Estados Unidos y extendido por Internet a todo e mundo, puede ser
aceptado, ensefiado en catedras universitarias (...). Como s €l espafiol y el
inglés fueran idiomas no endeudados con € latin, €l arabe y las lenguas

precolombinas’ (Garcia Canclini, 2005, p.14)

En muchos casos los contenidos producidos por los medios de comunicacion deben
obedecer y en cierta forma representar “ideol 6gicamente” ala sociedad a la que pertenece. Debe ser

en la mayoria de los casos, un reflgjo de sus costumbres y formas de pensar. A |0 que se apunta con
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este giemplo es que no siempre es sano imponerle a un publico contenidos que representen formas

de ver e mundo, diferentes ala propia.

No con esto se quiere decir que hay que cerrarse a mundo, pero “la
apertura indiscriminada a nuevas impresiones transmitidas por los medios
de comunicacién de masas, algja al publico de su propia cultura”
(McBride, 1980, p.190)

La realidad es que vivimos en un mundo globalizado, pero como tal, es necesario que los
medios, y en esta medida, |os grupos editoriales a los que pertenecen ambas publicaciones, adopten
politicas responsables en cuanto a sus contenidos y tengan respeto por su publico. En una primera
instancia seria responsabilidad de la industria transnacional, pero si no la tienen, es hora de que la

tengan los medios locales.

Con la masificacion de los medios de comunicacion se han perturbado las creencias
ancestrales de diversas comunidades. Se han pisoteado modelos sociales que llevaban siglos bajo
esa idea de desarrollo y de que para tal fin es necesario tener acceso a los medios masivos de
comunicacién como eje central. Es cierto, repetimos, que la sociedad en la que vivimos y que muy
acertadamente predijo el informe Mc Bride, nos demanda tener acceso y contar con medios de

comunicacion, aspecto que es muy importante, pero no lo Unico.

McBride planted posibles soluciones para este problema de transculturacion, que se vive
actualmente. Propone que es indispensable formular politicas direccionadas a fomentar la identidad
y creatividad nacionales de cada pais, apoyandose en los medios de comunicacion como
instrumento. Pero no solo plantea que es importante fomentarla sino dar espacio para conocer otras

culturas.

Es decir, no cerrarse pero preservando y fomentando lo propio, pero —creemos- asumiendo
gue la sociedad de los medios masivos de comunicaciéon se retroalimenta a si misma de sus

multiples culturas, generando nuevos movimientos, pensamientosy comportamientos.

“El énfasis en la hibridacion no solo clausura la pretension de
establecer identidades “ puras’ o “ auténticas’ . Ademas, pone en evidencia
el riesgo de delimitar identidades locales autocontenidas, o que intenten
afirmarse como radicalmente opuestas a la sociedad nacional a la sociedad

nacional o ala globalizacion” (Garcia Canclini, 2005, p.17).

Estos procesos de hibridacion planteados por Garcia Canclini se aplican de manera muy

acertada a las dos revistas analizadas en este trabgjo. La adopcion de un modelo de medios nacido
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en una sociedad tan diferente a la nuestra, permitié a su vez, el nacimiento de nuevos espacios de

expresion y de comunicacion.

L o que generd nuevos grupos sociaes que de alguna manera encontraron aspectos en comun
con los que se sintieron identificados y con los que encontraron un “lugar” en e mundo. Y el
segmento adolescente no fue, ni ha sido geno a este proceso. De ahi € surgimiento de las llamadas
tribus urbanas, en las que los jovenes encuentran un medio de expresion, tomando caracteristicas de
otros grupo y adaptandolas a larealidad de |os jovenes de una ciudad | atinoamericana como Buenos

Aires.

Y pensamos que los medios de comunicacion, y en este caso, las revistas para adol escentes
influenciaron decididamente en esta situacion, ya que al tomar caracteristicas, temas y formas de

comunicacion de otros paises se generan mas grupos, mas segmentacion y mas formas de expresar.

“Las maneras diversas en que los miembros de cada grupo se
apropian de los repertorios heterogéneos de bienes y mensajes disponibles
en los circuitos transnacionales genera nuevas formas de segmentacion”
(Garcia Canclini, 2005, p.18).

Retomando €l informe Mc Bride, pudimos ver que este recomienda orientar la publicidad y
sus contenidos, con las sociedades en las que quiere vender, aspecto que poco se cumple en
Parateens y en menor medida, en Luna Teen. Esto va creando publicos pasivos, apéticos y sin

capacidad de andlisis, ademas deque acepta cualquier contenido que se le imponga.

En general, los medios son los que determinan |a agenda de los temas que se van a tratar,
basados en |os supuestos intereses de los publicos alos que quieren llegar. En este sentido se basan
en sus preferencias y arman la agenda. La gente sdlo consume o ignora aquello que los medios de

comunicacion le “venden”. Lo demas no es importante, no es noticia.

“ Como consecuencia de la accién de los periddicos, de la television
y de los demés medios de informacién, e publico es consciente o ignora,
presta atencion o descuida, enfatiza o pasa por alto, elementos especificos
de los escenarios publicos. La gente ademas tiende a asignar a lo que
incluye una importancia que refleja el énfasis atribuido por los mass-media

a los acontecimientos, a los problemas, a las personas’(Wolf, 1987, p.163).

La gente, y en nuestro caso los adolescentes, tienden a incluir o a excluir de sus propios
conocimientos 1o que los mass media incluyen o excluyen de su propio contenido. Es asi que
nuevos artistas de otras nacionalidades, comienzan a ser considerados, asimiladosy consumidos por

los adolescentes de estas latitudes, ya sea en la década de 1990 |os Backstreet Boys 0 como en este
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momento las populares bandas adolescentes Tokyo Hotel o los Jonas Brothes, cuya popularidad se

acrecentadiaadia.

Con esto queremos decir gque las revistas ponen en escena temas o refuerzan otros, que de no

ser por €ellas, no serian consumidos de laforma que los jovenes adol escentes |o hacen.

“39n embargo es en la década final del siglo XX cuando mas se
extiende el analisis de la hibridacion a diversos procesos culturales’.
(Garcia Canclini, 2005, p.13)

En la sociedad de los mass media se ve como nunca antes una fusion de culturas, de formas
de pensar y de comunicar, de tradiciones y de ideologias. Todo resultado de la globalizacion a la
gue hemos sido expuestos las Ultimas cuatro décadas y que nos permitiod tener acceso a informacion
de civilizaciones agjadas a la nuestra. Esto trgjo la posibilidad de ver otras perspectivas del mundo

y adaptar nuevas formas de pensar y de vida a nuestra realidad cotidiana.

Es por este proceso que podemos ver como un idolo juvenil norteamericano 0 europeo es
también el idolo de los jovenes colombianos, peruanos, japoneses o argentinos. La fécil
accesibilidad a los medios masivos nos permite enterarnos de qué esta pasando a kilémetros de
distancia del lugar de los hechos. Los adolescentes no son genos a esta dindmica, 1o que es
aprovechado o usado por las revistas Parateens y Luna Teen para traer contenidos y formas de

comunicar de modelos externos a la sociedad argentina.

Esta situacién, a su vez, y més ala de generar nuevos grupos sociales y nuevas formas
hibridas de “ver e mundo”, permite englobar en un mismo segmento a los adolescentes, dejando de
lado sus tradiciones y sus costumbres e ignorando muchas de las caracteristicas que los hace
diferentes entre si. ES por esto que podemos ver mas similitudes entre los gustos y preferencias de
un adolescente de clase media-alta de la Capital Federal con un joven del mismo nivel econdémico

de Paris o Londres, que con un chico de las mismas condiciones, pero nacido en Salta o Jujuy.

“ Poca culturas pueden ser ahora descritas como unidades estables,
con limites basados en la ocupacion de un territorio acotado. (...) La
hibridacion ocurre en condiciones historicas y sociales especificas, en
medio de sistemas de produccién y consumo que a VECes operan como
coacciones, segln puede apreciarse en la vida de muchos migrantes’.
(Garcia Canclini, 2005, p.22).

Es asi que las grandes urbes se convirtieron en el escenario propicio para que los medios
masivos de comunicacion, y en este orden de ideas, |as revistas para adolescentes encontraran su

nicho de mercado mas importante. La hibridacién de culturas de las megaciudades, generada en
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muchos aspectos de la sociedad, le permitié a cientos de propuestas mediéticas nacidas en otras

culturas, como las revistas para adol escentes, ser consumidas y asimiladas mas facilmente.

Aungue también generan un mayor choque entro 1o que es tradicional y lo que se impone
como moderno y se importa de otras culturas. Es por esto que Garcia Canclini nos dice que en la
época de la globalizacién se intensificala“ interculturalidad moderna al crear mercados mundiales

de bienes materiales y dinero, mensajesy migrantes’ .

Es decir, que con la multiculturalidad de una ciudad es més facil que un adolescente portefio
compre la revista Parateens o Luna Teen y sepa de qué hablan estas publicaciones y se sienta
identificado, a que un joven del interior, que por varios motivos que no son objeto de nuestro
trabajo, como un menor acceso a la informacién o una mayor conservacion de sus tradiciones,

asimile y adapte a su vidalos contenidos que se ofrecen en sus paginas.

Sin embargo, la gran variedad y fusiones culturales de las ciudades da pie, a su vez, a una
mayor posibilidad de que se generen nuevos grupos, vanguardias artisticas o movimientos
culturales. Es decir, plantea e autor, la mencionada multiculturalidad, es ahora una
interculturalidad, donde varias culturas ahora interacttan en un mismo lugar, hibridandose y dando
nacimiento a nuevos grupos y formas de comunicar. Por gemplo, una revista para jovenes
adolescentes entre 12 y 19 afios, cuyo modelo se import6 desde Estados Unidos y Europa a paises

muy diferentes como |os | atinoamericanos.

“Otra de las entidades sociales que auspician pero también
condicionan la hibridacion son la ciudades. Las megal6polis multilingties y
multiculturales, por gemplo Londres, Berlin, Nueva York, Los Angeles,
Buenos Aires, San Pablo, México, Hong Kong, son estudiadas como centros
donde la hibridacion fomenta mayores conflictos y mayor creatividad
cultural” . (Garcia Canclini, 2005, p.22).

La dinamica, las formas de comunicar y los contenidos de las revistas que en este trabajo
nos propusimos analizar en este trabajo nos dan cuenta de un proceso, que creemos, se esta viviendo
en la actualidad en los paises latinoamericanos, y obviamente en la Argentina'y es lo que Canclini

Ilama “falta de un proceso nacional”.

S bien € autor hace referencia a diversos procesos en la sociedad desde lo politico,
econémico, social y cultural, nos permite ve que a nivel de medios de comunicacién masiva,
nuestros paises carecen, a nuestro modo de ver un modelo que sea un reflejo de nuestras sociedades.
Seguimos importando formas de expresion y contenidos de otras latitudes y las asimilamos como
nuestras. Seguimos bgjo cierto dominio cultural de los paises centrales, obstruyendo el desarrollo

basado en nuestras propias tradiciones.
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Reiteramos, Parateens y Luna Teen dejan ver este proceso de fusion claramente al ver que
sus paginas ofrecen contenidos y disefios que no reflggan en lo mas minimo la cultura
latinoamericana. Ahora, los medios y una gran parte de las expresiones culturales, deben aceptar la

hibridacion de culturas para poder subsistir y competir en el mercado mediético.

Garcia Canclini plantea que “ es imposible formar mercado simbdlicos donde

puedan crecer campos culturales autonomos’ (Garcia Canclini, 2005, p.82)

“El trabajo de artista y €l del artesano se aproximan cuando cada
uno experimenta que el orden simbdlico especifico en que se nutria es
redefinido por la I6gica del mercado. Cada vez pueden sustraerse menos a
la informacion y la iconografia modernas, al desencantamiento de sus
mundos autoconcentrados y al reencantamiento que propicia la
espectacularizacion de los medios. Lo que se desvanece no son tanto, los
bienes antes conocidos como cultos o populares, sino la pretensién de unos
y otros de conformar universos autosuficientes y de que las obras
producidas en cada campo sean Unicamente “expresion” de sus
creadores’ .(Garcia Canclini, 2005, p.39)

Es asi que las revistas son un gemplo muy interesante del proceso de hibridacion que
atravesamos en la actualidad y que con la vertiginosidad de nuestro tiempo se reproduce casi
minuto a minuto. Atras quedaron los tiempos para recibir, reflexionar y repensar 1o que se nos era
comunicado. Hoy con la globalizacion y €l rapido desarrollo de los mass media, los adolescentes
pueden saber qué le pasd a la cantante juvenil del momento en Canada o Espafia en cuestion de
minutos. Incluso adquieren mas importancia las versiones electronicas de los medios gréficos, que
las mismas publicaciones. El autor dice que importa cada vez menos la innovacion estética en las
editoriales que en las paginas de Internet. Al respecto Garcia Canclini es muy claro y nos plantea
una situacion gque se aplica a ambas revistas y se refiere a que en los tiempos modernos la

hibridacion se ha desarrollado més fécilmente y se ha multiplicado debido a que depende de la

“habilidad para generar hipertextos y rapidas ediciones
audiovisuales o electronicas’ . Es por esto, plantea € autor, que “ conocer
las innovaciones de distintos paises y la posibilidad de mezclarlas requeria,
no hace mucho tiempo viajes frecuentes, suscribirse a revistas extranjeras
(...); ahora setrata de renovar periddicamente el equipo de computo y tener

un buen servicio de Internet” (Garcia Canclini, 2005, p.27).
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Desde esta perspectiva vemos que en nuestra época es mas veloz la generaciéon de nuevos
culturas y grupos sociales, imposibilitando que puedan surgir campos culturales “puros y
auténomos’, desprovistos de cualquier influencia externa. Y justamente las revistas para
adolescentes que tratamos en este trabgjo, y las méas importantes del mercado, obedecen a esta
dindmica, a importar modelos externos y fusionarlos con las caracteristicas de nuestra cultura. Por
esto, pensamos gue este mecanismo de adoptar ideas extrafas, con valores impropios, es o que
consolida la base de los medios masivos de comunicacion de Latinoamérica, y en general de casi

toda la produccion cultural.

Y el hecho de que publicaciones como Parateens y Luna Teen encuentren un gran mercado
en la sociedad argentina se da por que la sociedad |atinoamericana se caracteriza por ser unamezcla
delo tradicional y las vigjas costumbres con € afén de ser modernos 'y acomodarse a las demandas

delaglobalizacién, para asi no estar aislados del mundo y ser parte de esta “aldea global”.

“Los paises latinoamericanos son actualmente resultado de la
sedimentacion, yuxtaposicion y entrecruzamiento de tradiciones indigenas,
del hispanismo colonial catdlico y de las acciones politicas, educativas y

comunicacionales modernas’ . (Garcia Canclini, 2005, p.86).

Este proceso de hibridacion permite, sin embargo, a nuestro modo de ver, la posibilidad de
generar productos culturales de gran valor que terminan combinando elementos de muchos lugares,
generando en muchos casos contenidos innovadores. Con esto queremos aclarar que la hibridacion
cultural no la tomamos como algo negativo en su totalidad. EI hecho de poder acceder a otras
civilizaciones, a otros lugares y formas de vida, nos enriquece como culturay nos da la oportunidad
de generar contenidos, por lo menos en el campo de los medios masivos de comunicacion, de gran
valor y calidad.

Por eso vemos publicaciones, programas de radio o de television, que siguiendo un modelos
externo adaptado a la realidad latinoamericana, logran brindar un producto original.
L amentablemente este trabajo nos permitié ver que las dos revistas son un g emplo de una pobre
adaptacion de contenidos extranjeros, que no le dan a mercado adolescente la posibilidad de un

producto que seareflejo de sus necesidades 'y con el que se sientan representados e identificados.

“Aln en paises donde la historia étnica y gran parte de las
tradiciones fueron arrasadas, como en la Argentina, los artistas “ adictos’ a
modelos europeos no son meros imitadores de estéticas importadas, ni
pueden ser acusados de desnacionalizar la propia cultura. (...) Por precaria

que sea la existencia de este campo, funciona como escena de reelaboracion



y estructura reordenadora de los modelos externos’. (Garcia Canclini,
2005, p.91y 92).

El problema es ahora como se articulalo local y |o extranjero, lo moderno con lo tradicional,
o lo cosmopolita con las costumbres arraigadas. Pero fusionarlo de manera que se respete lo que es
esencia, adaptandose a los cambios que nos ofrece la modernidad. El andlisis de estas revistas nos
permitid ver que esto que llamamos modernidad en el campo de los mass media, no es la creacion
de nuevas y auténomas formas de comunicar, sino e hibrido de varias caracteristicas y formas de

vida de nuestracivilizacion.

“Debemos concluir que en ninguna de estas sociedades el
modernismo ha sido la adopcion mimética de modelos importados, ni la
busqueda de soluciones meramente formales’. (Garcia Canclini, 2005,
p.93)

Accesorios adolescentes

Es importante destacar para nosotros ciertas particularidades del mundo de estas dos revistas
gue nos abrirdn alin mas el panorama para entender loas formas de comunicar y los contenidos de
Parateens y Luna Teen. Son aspectos que complementan el trabajo, ya que tocan temas paralelos a
nuestra observacion pero que conservan una fuerte relacion con nuestro objeto de estudio y que al

analizarlos se obtiene una panorama amplio.
cSeleeono selee?

En nuestra tesis dimos cuenta de la poca extension de los textos y de la enorme cantidad de
imégenes 'y publicidad que limitalaextension de los articulos. Y es en esta parte en la que queremos
entender la razén por la que son cortos los textos. Ver si son cortos porque los adolescentes leen
cada vez menos 0 son estos medios, desde su lugar, los que no promueven la lectura en los

adolescentes.

Al respecto, aclaramos que no consideramos que los medios graficos de comunicacion
deban ser los responsables de que si leen 0 no los jovenes, sino que desde nuestro objetivo de
entender la dinamica de las revistas, creemos importante ver como es la actividad de la lectura

relacionada con €l objeto de estudio gue nos compete.

En entrevista con € diario Clarin, publicada €l 23 de agosto de 2009, |a francesa Anne Marie
Chartier, doctora en Ciencias de la Educacion e investigadora del Instituto de Investigaciones

Pedagdgicas de Paris asegura:



La “lectura no entusiasma a los chicos de hoy” , aunque tampoco 1o
hacia en el pasado y hay que despojarse de la idea de que antes se leia y
ahora no. “ Antes, cuando a las chicas les gustaba |eer, se pensaba que eran
malas amas de casa y malas madres”, dijo la experta.

Este panorama actual, expuesto por Chartier explica plenamente € porqué de algunas de las

decisiones editoriales de Parateens y Luna Teen en cuanto ala extension de los textos.

En lineas anteriores comentamos que desde nuestra experiencia personal en una revista de
similares caracteristicas a las analizadas en este trabajo, pudimos ver que por decisiones editoriales,
los textos en la publicacion debian ser de una corta extension, ya que se tenia la creencia de que los
textos largos no son leidos por |os adolescentes por e simple hecho de que no estan acostumbrados

al habito de lalecturay que no es una actividad de su agrado.

Sobre este tema, recordamos, la editora general de Luna Teen habia dicho que por lo menos
en el medio que dirige, no se les imponen un limite a los redactores a la hora de escribir. Respuesta
gue llamd nuestra atencion, ya gque cuando se contrasto con nuestra observacion del medio, vimos
gue ninguno de los articulos de la revista excedi6 las dos paginas. Incluso, agquellos textos que
podrian llamarse “extensos’, dentro del medio siempre son acompafiados por una gran cantidad de
imagenes y distribuidos a lo largo de la pagina con disefios editoriales que llaman fuertemente la
atencion. En cambio, su homdloga de Parateens dijo que procuraban que no hubiera limite en la
redaccion, aunque eran |os aspectos comerciales |os que determinaban en la mayoria de las veces la

extension de los articul os.

Sobre este tema, Chartier plantea que la revolucién que representaron los medios
audiovisuales, como la television e Internet, reforzando la presencia de la imagen y de lo visual,

detuvo la generacién de més lectores.

“ Se esperaba, con la generalizacion de la alfabetizacion y de los
estudios prolongados, un aumento del niumero de personas que irian a
bibliotecas, comprarian libros y leerian. Cuando eso se volvié posible (...)
Ilegb la revolucion tecnolégica de la television y después Internet” (Clarin,
23 agosto de 2009, p.35).

Con la presencia de lo audiovisual se reforzo, a su vez, la preponderancia de la imagen, tal
como o vemos en las dos revistas que analizamos. Desde esta perspectiva, |o importante es ahora
saber coOmo entender esas imagenes, ya que son |o mas importante. En las dos revistas ocupan un

lugar de gran relevanciay como tal deben ser consumidasy analizadas.
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Creemos que los chicos que consumen estas revistas son una especie de “lectores de
imagenes’, dado el “bombardeo” de la parte visua que se les hace a través de los medios masivos
en general, pero especialmente en las dos revistas de nuestra tesis. Estas dos revistas las
consideramos entonces como fieles exponentes de |o que intentan comunicar |os medios masivos de

comunicacion en la actualidad.

Ahora, siguiendo esta linea, insistimos en la necesidad de ver a texto y ala imagen como
elementos de ambas revistas, que interactlan y que se complementan, y como tal deben ser

pensados.

“ El procesamiento de la imagen es secuencial o lineal, como lo es el
procesamiento del texto escrito, y hay interacciones entre las imagenes y €l
texto escrito, y hay interacciones entre las imagenes y €l texto que no son
faciles de analizar. No hay procedimiento de lectura de imagenes que pueda
ensefiarse como se ensefia la alfabetizacion.” (Clarin, 23 de agosto de
2009, p.24).

Y desde el punto de vista de la ensefianza, creemos que debe instruirse a los jovenes lectores
como procesar y analizar lainformacion visual que reciben con las nuevas tecnol ogias, obviamente
vinculada con €l texto, que como lo dijimos previamente conserva su lugar de importancia dentro de

los medios graficos, pese al crecimiento exponencia de la parte visual.

Chartier plantea que “ para la educacion esto es un problema porque
no hay tradicion en la escuela de una cultura de la imagen que no sea una
ilustracion de lo escrito. En la escuela primero estéa lo escrito y la imagen

aparece como un complemento” .

Establecer entonces si € publico de estas revistas lee 0 no lee, o incluso ver s los
adolescentes en general estan acostumbrados a consumir libros, revistas o diarios, seria caer un
reduccionismo de un comportamiento de la actualidad todavia mas complejo, que no es €l objetivo
de nuestro trabgjo, pero que es de gran valia para nosotros poder observarlo y entender el problema

gue despertd nuestro interés por analizar y entender esta revistas.

Lo consideramos una reduccion del problema, ya que ver € habito de la lectura en los
chicos, debe ser analizado desde |a oferta de medios que hay en la actualidad, con sus tecnologiasy
costumbres y con sus virtudes y defectos. Es decir, que si hoy se le da mas importancia alo visual,
entonces habria que ver como son asimilados los nuevos contenidos y aplicar e mencionado
concepto que planteamos previamente que dice que los adolescentes son ahora “lectores de
imagenes’. Se le ofrecen textos [lamativos, con bombardeo de imégenes para capturar su atencion
gue sus notas sean leidas.
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“Intentamos no repetirnos y crear cosas nuevas para que cada mes nuestro publico sienta
ganas de leernos, encuentre algo distinto a anterior y vuelva a elegirnos’, afadié Blythe Simpson

sobre € tema de lalectura

De acuerdo con un estudio del Plan Nacional de Lectura (PNL) argentino, publicado por €
diario Critica de la Argentina € 15 de septiembre de 2009, se pudo establecer que los alumnos

primarios y secundarios visitan las bibliotecas por libros e informacion hasta seis veces por semana.

“ Las bibliotecarias ya no son esas sefioronas con rodete, anteojos 'y
cara larga, y las bibliotecas tampoco son solo depositos de libros. Los
chicos estan acudiendo cada vez mas y es necesario romper con algunos
mitos’, dijo Margarita Eggers Lan, directora del PNL, citada por Critica.

El mencionado estudio se baso en la observacion de 600 escuelas primarias y secundarias de
la Provincia de Buenos Aires. El informe precisd que, en 2008, e 49,1% de los chicos del nivel
primario acudié a la biblioteca de su escuela mas de seis veces, mientras que € 45,1% de los

estudiantes secundarios también lo hizo en méas de seis ocasiones.

Estos datos contrastan con lo planteado por la experta francesa, 1o que refuerza alin més
nuestra posicion de que el hébito de la lectura en los adolescentes debe ser visto desde la actual
oferta de lectura que se brinda. Es decir, si nos basamos solo en este estudio, seria incomprensible
por qué ambas revistas no publican textos més largos. Sin embargo, creemos que las dos
publicaciones son reflgjo de la tendencia actual de los medios masivos y por lo tanto deben ser
vistas como tal. Estamos en una época marcada por lo audiovisua y las publicaciones para
adol escentes dan cuenta de ello.

Sobre este tema, el mismo articulo del diario Critica de la Argentina,
la Licenciada en Educacién de la UBA, Slvia Elena Collazo, dijo que “ en
estos momentos de quejas mas o menos fundadas sobre la derrota que los
textos impresos sufren a manos de todo o que emerja de una pantalla,
debemos tomar como una buena noticia que las bibliotecas escolares estén
cada vez més visitadas. Frente a las criticas que sufren acontecimientos
culturales masivos como las ferias de libros, hay un contraargumento
sencillo: esmgjor leer que no leer; que haya una feria de libros y no una de
videojuegos bélicos’ .

Ambos puntos de vista nos plantean realidades diferentes aplicadas a un mismo grupo de
personas, 10 que deja abierta la respuesta de si leen o no los adolescentes. Lo Unico que creemos,
puede hacerse, es ofrecerles contenidos de calidad a los jévenes, més alla de su extension, ya que
recordemos, segun Anggie Martinez, estas revistas deben enfocarse en temas que involucren los
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temas que realmente tocan la vida de |os adolescentes argentinos de esta época. Y si son brindados
de maneratal que conlleven calidad, profundidad y atractivo, es probable que se mejore € producto
gue se le brinda a este grupo de personas. “Creo que los temas que tocan son bobos y poco

profundos’, afiadio lajoven.

Accesibilidad

Para continuar con nuestro andlisis, queremos hacer hincapié en un aspecto que es comun en
ambas revistas y que podria ayudarnos a entender ain mas la dindmica del publico que consume
estas publicaciones. Anteriormente, habiamos planteado que segun nuestra consideracion, estas
revistas se manifiestan sectarias e incluso elitistas, dado los contenidos que mangja 'y como los
comunican, ademas de que estan destinadas a un sector socioeconémico ABC 1y su valor rondalos
8 pesos por gjemplar. Esto, creemos, limita el acceso de una gran parte del publico adolescentes a

Sus contenidos.

Jovenes que cuentan con un poder adquisitivo menor y que no tienen la opcién de elegir s
quieren o no leer las revistas en cuestion. Adolescentes que tienen los mismos intereses de agquellos
gue si pueden comprar larevistay quienes, sin embargo, se les “niega’ el acceso alainformacion

gue se transmite en las revistas.

Se les niega la posibilidad de consumir diferentes contenidos y ver otras dindmicas y
discursos. No es que creamos con esto que las revistas para adolescentes analizadas en el presente
trabajo deban ser leidas por todos los jévenes de todos |os niveles socio-econdmicos del pais, sino
gue se deberia abrir la oferta para que si todos |os jovenes puedan escoger alguna opcion, basandose

en su gusto y no en las limitaciones que le impone la sociedad de masas actual.

Este tema es mencionado en el informe McBride y justamente hace referencia al acceso ala
informacion por parte de sectores ubicados en la base de la sociedad. Para esta dificultad, da unas
posibles soluciones de lo que deberian ser los mass media, para e buen funcionamiento de la
comunicacion. Dado que los medios de comunicacion estan en poder de unos pocosy el control de
lainformacion también, grupos mediéticos, duefios de varios medios -como el del objeto de andlisis
de este trabajo-, no ponen en practica politicas que integren y le den acceso a diversos sectores de la
sociedad.

“Las politicas de comunicacion y cultura deberian de facilitar el
acceso a los medios de comunicacion social, tanto de los creadores como de
diversos grupos que estan en la base de la sociedad, para que puedan
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expresarse y hacer oir su voz, 1o cual congtituiria una base de dialogo
cultural permanente entre las diversas comunidades’ (McBride, 1980, p.
197).

No es suficiente con que solo se consuma la informacién gque estos medios nos dan. Es
necesario tener acceso ala mayor cantidad que se pueday asi poder opinar con fundamento y exigir

unamejor calidad de lo que nos estan dando.

Observacionesfinales

49



Las revistas para los adolescentes analizadas en esta tesis nos permitieron entrar en una
pequeia parte del inmenso mundo de los jévenes. Como |o comentamos previamente, nuestra
experiencia labora en un medio de similares caracteristicas fue la puerta de entrada para
interesarnos en analizar las revistas Parateens y Luna Teen y ver cudl es su dindmicay sus formas
de comunicar. Como primera conclusion de esta observacion y descripcion, logramos comprobar
gue definitivamente las dos revistas son una fiel muestra del posicionamiento de la imagen como

gje central en los medios de comunicacion masiva.

El “ataque visual” emprendido por ambas revistas obedece a la creencia- confirmada por las
editoras de las revistas- de que en la actualidad la informacion debe ser ofrecida de manera
llamativa para cautivar alos consumidores. Los disefios |lamativos, |a espectacularidad de |as fotos
y la poca cantidad de textos dan cuenta de una nueva forma de comunicar que se viene
desarrollando e imponiendo en los medios, y a lo que nuestro objeto de estudio no es geno.
Pudimos observar e marcado desequilibrio que hay entre las imagenes y € texto, en donde este

ultimo tiende casi a desaparecer en larevista Parateens.

Consideramos que €& producto ofrecido a una target tan importante y de tanto valor como el
segmento adolescente deberia ser mas equitativo entre 1o que es visua y lo que es escrito.
Entendemos que por la vertiginosidad y larapidez con la que viven los adolescentes en la Argentina
actual, sea cas necesario ofrecerles contenidos que llamen su atencion. Sin embargo, con este
trabajo tal vez hayamos derribado algunos mitos y prejuicios que teniamos con respecto al

segmento juvenil, y que las dos editoras también tienen.

Pensar que los chicos no tienen preferencia por la lectura y basarse en eso para disefiar la
forma de comunicar en una teen magazine es caer en e lugar comun y negarse la posibilidad de
conformar un producto que entretenga, pero que también sea un espacio de informacion y reflexion
sobre los cientos de temas que rodean a la vida de un adolescente. Como bien planted la experta en
educacion, Anne Marie Chartier, la lectura de hoy no entusiasma a los jovenes. Es decir, -basados
en nuestra charlas con la dos responsables del contenido de las revistas-, no se los incita desde los

propios medios disefiados para ellos a consumir textos, articulos, y mucho menos libros.

Y esto llamo fuertemente nuestra atencion, ya que segun el estudio del Plan Nacional de
Lectura, los nifios y jovenes en la Argentina pasan mucho mas tiempo en las bibliotecas. Entonces,
s este relevamiento que se hizo reflgja una nueva tendencia en los adolescentes, creemos que es
necesario que los medios redisefien sus formas de comunicar y aprovechen este hecho para ofrecer

algo de mejor calidad.

Es inentendible para nosotros que una publicacién tan segmentada, tenga tal grado de

desconocimiento del target al que se dirige. Se los ve como chicos consumistas, que |o Unico que les
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importa es 1o que les pasa a ellos y que estan desconectados de la realidad. No sélo hay que
informarlos sobre € idolo juvenil del momento, hay que dejarles ver que pasan otras cosas, ademas

deeso. Y es ahi donde creemos, fallan estas publicaciones.

En sus paginas hay desconocimiento total de lo que pasa en la actualidad argentina.
Aclaramos que no pensamos que debamos encerrarnos o encerrar a los jovenes con temas que solo
pasen en su alrededor, es necesario mostrarles que hay cosas que pasan que otros lugares del
mundo, pero se podria adoptar modelos y temas extranjeros con mas responsabilidad, promoviendo

y rescatando |o que somos como sociedad argentina en un contexto |atinoamericano.

Bien lo planted Bathes al decir que cada grupo cuenta con su propio relato, en su propio
codigo, con sus propias formas de lenguaje y elaborados con base en sus formas de hablar y de
comunicarse. Sin embargo, tras nuestra charla con las tres adolescentes, nos sorprendimos con que
sus formas de pensar, de hablar y de manifestarse difieren casi en su totalidad con lo que se publica
en las paginas de estas revistas. Asi que pudimos comprobar que ambas partes, emisor y receptor,
estan casi desligados.

Es decir, los lenguajes empleados en sus lineas no representan, desde nuestra observacion,
las formas de hablar ni de comunicarse de los adolescentes. Plantean situaciones idilicas y alejadas
de laredlidad juvenil argentina. Si bien intentan tratar temas serios, comunicados para adol escentes,
la falta de profundidad y espacio de andlisis y reflexidon es la constante. Proponen un mundo
encapsulado y sectario. No promueven € vinculo entre personas de diferentes clases sociales ni de

otras etnias.

Al adoptar modelos de otros paises, creemos que pueden llegar a generar confusion de
identidad en los adolescentes de una realidad como la nuestra. Seria un buen momento para crear
una publicacion, acorde a sus intereses, pero que promueva la reflexion y los incite a la lectura.
Creemos fuertemente que es posible combinar ambos aspectos. Adaptemos model os de afuera pero
sin olvidar a quien esta dirigido y donde se va a vender € producto. Ahi, creemos esta la diferencia
gue haria un medio masivo de buena calidad en el contexto de la globalizacion y uno que es mera
copia de algo que yafue probado y comprobado en otra sociedad, [ldmese estadounidense, espafiola

oinglesa.

Asimismo, consideramos que el excesivo uso de las publicidades en la revista Parateens
acerca mas la publicacion a un catdogo de moda. Recordemos, que la editora de la revista nos dijo
gue consideran a su publico como consumista y que salen a comprar |0 primero que ven en sus
paginas. Estamos hablando de |a segunda revista para adolescentes més vendida del pais, con méas
de 40.000 ventas mensuales. Y s desde € propio medio no ven que hay lectoras, sino compradoras,
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nos parece que habria que replantearse a su vez qué estamos haciendo con los medios masivos de

comunicacion.

L amentablemente este no es & Unico problema que notamos con la gran presencia de los
avisos publicitarios. La propia editora reconocio que su disposicion determina la longitud de los
textos. Este en realidad es un inconveniente al que se enfrentan dia a dia los periodistas en las
diferentes redacciones. Sin embargo, resaltamos este problema en Parateens porque el porcentgje de

su presencia es muy alto, comparado con los textos y las imégenes que hacen a contenido.

El medio se sustenta en los avisos comerciales, pero se deberia tener un cierto limite en
cuanto a su cantidad y disposicién dentro de larevista, y en los medios en general. Recordemos que
son lectores adolescentes, no sdlo compradores. Sobre este tema en la revista Luna Teen, debemos
destacar que la presencia comercial no es excesiva. Si bien hay un gran nimero de publicidades,

pudimos establecer que le nUmero se sitdan entre lo “normal”.

Pese a esto, la relacion de lo comercial con € contenido de la revista, es completamente
explicita. Hay muchos articulos en ambas revistas que se basan en algin auspiciante del medio,
como en el caso de Luna, mientras que otros contenidos directamente publicitan productos de moda.
Hacemos hincapié en este tema porque consideramos gue esto le resta credibilidad a un medio.

Disminuye su independenciay rebaja su calidad.

Al ser seudo catédlogos, los adolescentes que leen estas revistas se encuentran con un
producto méas comercial que comunicativo. Es por esto que creemos que € informe McBride acierta
al decir que se debe tener un control mayor de la publicidad en los medios de comunicacion, para
asi preservar su identidad y para lo que esta hecho, que es informar, entretener y fomentar la
reflexiony € andlisis.

En cuanto a tema de los lenguajes empleados dentro de la revista, consideramos que
comparadas con otras revistas, la calidad del lenguaje es muy baja. Ambas editoras nos insistieron
en que su intencién es brindar un lenguaje bien elaborado. Incluso, Patricia Daniele, editorade Luna
Teen, afirmo que en la revista se les habla con lengugje adulto. Como pudimos demostrar varias
lineas atrés, los lenguajes empleados se acercan méas a un chat que a un medio de comunicacion
masiva.

Entendemos que son adolescentes, pero reiteramos que se les puede ofrecer textos mas ricos,
gue a su vez cautiven su atencién. Y es ahi donde se presenta una gran reto profesional paralos que
pretendemos desarrollarnos profesionalmente en este campo. Pese a que ambas editoras negaron
gue se basan en las formas de hablar de los adolescentes, ciertamente pudimos establecer que los
modos de lenguaje se toman elementos en muchos casos de las modas y tendencias del momento.
Incluso ambos medios asumieron una posicion de creadores de tendencia, que pensamos, basados
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en nuestra charla con las tres jovenes que nos concedieron la entrevista, no tiene por qué ser. De
ninguna manera aceptamos que estas revistas se conviertan en punto de referencia de nuestros

adolescentes ni marquen su agenda de temas.

Es cierto que tocan contenidos que les interesan a los jovenes, pero reiteramos que dejan de
lado muchos otros que también hacen parte de su vida. No hay que tratarlos como adultos y
ofrecerles contenidos fuertes que no les interesen. Pero tampoco hay que tratarlos como nifios

pequefios y hablarles con un lenguaje, que estamos seguros'y pudimos concluir, 1os subestima.

También pudimos establecer que estas revistas son sectarias, que dejan de lado a cas la
totalidad de la poblacién adolescente. Las mismas editoras y las paginas de Internet de las dos
revistas nos cuentan que su objetivo en e mercado son los chicos del segmento ABC 1. Personas de
un poder adquisitivo alto, lo que delimita en gran medida los temas que se tratan. Pero la
delimitacion no se limita a los temas que se tratan, ya que a ser revistas con un target especifico y
con un precio, a nuestro criterio elevado (8 pesos en promedio), reduce su accesibilidad a una

inmensa parte del segmento juvenil argentino.

Al no ser accesible, se le niega la oportunidad a otros grupos de la sociedad de poder
informarse sobre los temas que alli se exponen. Que si bien no son de gran valor periodistico y/o
comunicativo, como o hemos planteado anteriormente, son temas que hacen a nuestra realidad y
una mayor cantidad de personas deberian tener la oportunidad de elegir o no esas publicaciones.
Con ese valor lagran mayoria de los adolescentes es excluida.

Asi que aca observamos dos problemas que nos muestran estas revistas y que pudimos notar
tras nuestro andlisis. Es una publicacion poco accesible para una gran parte de la sociedad,
negandole la oportunidad de recibir informacién, pero a mismo tiempo de manifestar su opinion y
tener un medio a que pueda dirigirse y expresarse s asi 1o considera. Pero al mismo tiempo, a
reducido target se le ofrece un producto de escasa calidad, como |o hemos mencionado. Es decir, a
final del andlisis pudimos notar que Parateens y Luna Teen son revistas de dificil acceso, pero que
unavez se pueda consumirlas, nos encontramos con una publicacién que definitivamente no vale lo

que cuesta.

Ahora bien, siguiendo con nuestras observaciones finales retomamos el tema de la imagen.
Debido a su presencia cas “vertebral” dentro de ambas revistas, concluimos que, tal como nos lo
permitio ver Vilches, la imagen y la fotografia tiene una estructura tan complegja como la de los
articulos. Son un tema que en si mismo, merece un andlisis mucho mas profundo.
Independientemente de que su uso haya sido excesivo a lo largo de las paginas de las revistas,
logramos ver también que las iméagenes como elemento comunicativo en los medios masivos tiene
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un gran valor. Todos los el ementos que convergen en cada fotografia, en cada ilustracion y en cada

imagen permiten estructurar un mensaje certero y claro.

La espectacularidad de los disefios y la disposicion de los mismos en las paginas cumplen a
la perfeccion su objetivo comunicacional. Son decididamente llamativos y atraen a cualquiera que
no haya visto nunca las revistas. Se superponen alos textosy los corren del primer plano que antes
tenian y que todavia conservan en otras publicaciones graficas. Destacamos esto como algo positivo
desde le punto de vista comunicacional, ya que es un elemento perfectamente empleado desde el

propio medio para cautivar |os lectores.

Describir, observar y analizar las revistas para adolescentes nos abrio la puerta a un mundo
que del que mucho se habla, pero del que poco se conoce. El target juvenil es un segmento de la
sociedad muy complejo que merece una mayor y mejor oferta mediética. Luego de finalizar nuestra
tesis nos resta por decir, que lamentamos que se ofrezcan en el mercado para |los adol escentes dos
revistas de tan poca calidad. Tanto es asi, que apelan a otros recursos secundarios pata atraer mas

lectores.

Sittan en un primer plano a los disefios llamativos, a la espectacularidad de las imégenes, a
los colores, relegando a la informacion, a los contenidos y a los articulos a un lugar secundario.
Asimismo, degjan de promover valoresy crean modelos gque |os adol escentes deberian por |0 menos

replantearse.

Cuando Barthes planted la evolucién de la escritura, logramos entender y ver que estas
revistas nos son e mejor gemplo de dicho planteamiento. Concluimos que son un retroceso en el
campo del discurso periodistico y no aportan una innovacion a la hora de comunicar a traves de la
prensa escrita. Es cierto que probablemente logramos derribar algunos mitos que teniamos con
respecto a los adolescentes, pero pudimos comprobar que son medios de comunicacién carentes de
contenido y de profundidad. Son una adaptacién mal hecha, 0 més bien una copia de un modelo
extranjero, para que sea consumida por un target que difiere en cientos de aspectos a lugar en
donde nacieron estas revistas. Finalmente pudimos comprobar que el problema que registramos en
nuestra experiencia laboral en una revista para adolescentes se presenta en los dos medios que
vimos, en los que el espacio para un redactor o la posibilidad de desempefiarse como comunicador

en la parte escrita no es muy alta.



Anexos

Entrevista Patricia Daniele- Editora de Luna Teen
1- ;Cual eslatirada mensual?

40.000 ejemplares
2-¢A quétarget sedirigen?

Adolescentes en general, nuestros lectores van desde los 8 a los 21 afios, con un promedio de 15

anos, 70% chicasy 30% chicos.
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3-¢Quétipo de papel utilizan paralarevista?

Papel ilustracion de 60 g

4-:Qué ventas mensualestienen en promedio?

35.000 gjemplares

5-Ventas promedio mensuales delo que va del afio?

idem anterior

6-¢Qué compar acion de ventas entre los que va de 2009 y el mismo periodo de 2008?

En 2009, debido ala crisis generalizada, baj6 la venta con respecto a 2008.

7-¢qué posicion tienen en nivel de ventas a nivel nacional ?
Somos latercerarevista para adol escentes
8-¢Quien su principal competencia? y que opinion les merece el mercado en general?

TKM y Parateens. En este momento hay 10 publicaciones destinadas a |os adolescentes (la mayoria
femeninas) y si bien se produjo un crecimiento en la venta de todas las revistas, no creo que haya

mercado mas que para 4 publicaciones del segmento.
9-¢Qué percepcion tienen ustedes del target al que sedirigen?

Los adolescentes estan muy perdidos, poco contenidos por sus mayores (padres y profesores) y

totalmente concentrados en si mismosy en sus necesidades.
10-¢:Cdmo es & adolescente argentino que los consume?
Interesado en diferentes teméticas, un poco mas inteligente que la media, consumistay tecnificado.

11-¢En qué o en quien se basan para crear los lenguajes que usan. Toman elementos de las

formas de habla de lo chicos?
No, nosotros hablamos como adultos hacia jévenes, no nos hacemos pasar por €llos.

12-;,Como se proyectan ustedes como medio ante sus lectores (g emplo, generadores de

opinion, creadores de tendencia, de modas, espacio dereflexion, etc?
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Tenemos una personalidad como referencia, que es Pato, la directora de la revista, es una cara
amigable, que da consegjos y reta cuando hace falta, tiene su propio blog y contesta las inquietudes
de los lectores, hace lalocucion del aviso publicitario mensual y tiene una presencia constante para

los lectores (aln desde Facebook).

13-¢Creen que llegan a influir en la forma de pensar de los adolescentes. Pretenden dejar

algln mensagj €?

Tratamos de darles buenos mensagjes y gjemplos adentro de los contenidos de los temas que les
interesan. Los hacemos reflexionar y asi influimos positivamente en ellos. Pero a estar los

adolescentes cada vez mas individualistas, nos se logra en todos |os caso.
14-;Mangjan una agenda detemas? ¢En qué se basan para elegir lostemas que eligen?

Elegimos los temas de acuerdo con el interés de los adolescentes, sobre una plantilla base de
secciones que esta bien establecida en larevistay que aporta seguridad a los lectores. Tratamos de

anticipar las modas tematicas que vendran y o logramos siempre.
15-¢Hay temas que estan " prohibidos"', o que no setocan? ¢Por quési 0 por qué no?

No tenemos temas prohibidos, hemos tocado el alcoholismo, el sexo, € bullying y otras cuestiones
gue atafien directamente a los adolescentes. Pero no nos gusta criticar sin sentido (solo por ser

malos) como hacen algunas publicaciones del target. Somos amigables
16-¢Qué aspectos positivos y negativos encuentran de su propiarevista?
No pienso responder.

17- Ustedes siguen un modelo de revista nacido en otra cultura, ¢hay algun aporte que ustedes
como revista argentina dirigida a un publico latino hacen? Algin elemento que ustedes le

agreguen de nuestra propia cultura?, ¢un plus?

Esta revista es la Unica revista para adolescentes argentina creada especialmente para ellos sin
seguir un modelo del exterior, sdlo pensando en sus interesesy en las cosas que les pueden ser Utiles

y hacerles|avida més llevadera.
18- ¢Hay un limitante de longitud en los textos para los redactores?
No. Los redactores tienen libertad de extenderse 1o que mas quieran

19-¢Creen ustedes que potencian temas que de no ser por la revista los adolescentes no

conocer ian?
Si. Creemos que influimos en |a agenda de temas que manejan |os estudiantes

Entrevista a Patsy Blythe Simpson, Editora de Parateens
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1-¢Cual eslatirada mensual?

Alrededor de 70.000 gjemplares.

2-¢A quétarget se dirigen?
Pdblico adol escente femenino, entre 12 y 17 anos. ABC 1
3-¢Qué tipo de papel utilizan para la revista?

Para €l interior se usa Papel Obra de 60 gramos, menos las tapas que son papel llustracion Mate de

170 gramos.
4-:Qué ventas mensuales tienen en promedio?
Se vende muchisimo, sobre todo en el interior.
5-Ventas promedio mensuales de lo que va del ano?

6-Comparacion de ventas entre los que va de 2009 y € mismo periodo de
2008?
Datos deestas respuestas en € IVC 'y registrados en e  trabgo.

7-¢Qué posicion tienen en nivel de ventas a nivel nacional?

Somos la segunda revista para adolescentes mas vendida.

8-¢Quien su principal competencia? y que opinién les merece e mercado en general?
LunaTeen, Seventeen, TKM, etc. Todas aquellas destinadas al target adolescente.

9-¢Qué  percepcion  tienen  ustedes ded  target al gque se dirigen?

Es un publico sumamente consumidor y son muy fieles a los productos que les gustan.

10-¢En qué o en quién se basan para crear los lenguajes que usan. Por g emplo, 6 toman
elementos de las formas de hablar de lo chicos?

En algunas cosas si, pero nunca usamos palabras deformadas o mal escritas. Desde nuestro lugar,

intentamos ensefiar también.

11-¢Como se proyectan ustedes como medio ante sus lectores (gemplo, generadores de

opinidn, creadores de tendencia, de modas, espacio de reflexion?
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Creadores de tendencia puede ser, ya que las chicas corren a comprar o que sale en la revista
Intentamos desde nuestro lugar generar espacios de reflexion abordando tematicas que interesan y

preocupan a publico en cuestion.

12-;Mangjan una agenda de temas? ¢En qué se basan para elegir loscontenidos y los temas

queeligen?

Luego de un cierre, se realiza una reunion de sumario donde se piensan los temas del proximo
nimero. A veces hay una temética que puede regir toda la revista (P. Ej: NUmero de mayo: Quince
anos) y se piensan las notas en funcion a eso. También, tratamos de abordar la realidad como el
resto de las publicaciones.

13-¢Hay temas que estan "prohibidos', o que no se tocan? Por qué S 0 por

qué no?

Por 1o general no. S a veces se consulta y se analiza mucho como abordar el tema drogas o
sexualidad por ., ya que estamos tratando con un publico chico. Pero nos parece interesante tocar

ciertos temas para contribuir a cuidado de los jovenes e informar.

14-;A qué se debe la gran presencia de elementos visuales (imagenes, publicidad, disefios

llamativos a lo largo de la publicacion?

Es fundamental en cualquier publicacion de este tipo. Es necesario para entretener, hacer una

lectura més amenay lograr que las chicas se detengan en cada notay no la pasen por alto.

15- ¢Hay un limitante de longitud en los textos para los redactores?

Si obvio, la cantidad de paginas de cada nota dependen de lo interesante que sea la nota para

desarrollar 'y de los espacios que nos dge la  publicidad  (risas)

16-¢Creen que potencian temas que de no ser por la revista los adolescentes no conocerian?

En muchos casos si y tratamos de hacerlo con mucho cuidado y respeto, informandonos y

consultando con los especialistas adecuados.

17-En qué se diferencian ustedes del resto de la oferta para adolescentes en materia editorial ?
¢Por qué deberia un adolescente consumirlos a ustedes y no a la competencia?
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Consideramos que trabajamos con seriedad, responsabilidad y mucho compromiso. Cada una de
nuestras notas, lleva un tiempo de produccion e intentamos dar 1o mejor en ellas. No es un simple
cortar y pegar o reciclge de temas como s hacen muchos medios. Intentamos no repetirnos y
crear cosas nuevas para que cada mes nuestro publico sienta ganas de leernos, encuentre algo

distinto a anterior y vuelva a elegirnos.
Charlas adolescentes

Entrevistas a tres adolescentes sobre las revistas y los temas que relacionado con estas
publicaciones. A continuacién se presentan |os apartes mas importantes de las charlas que tuvimos

con las jovenes adol escentes.
Preguntas

1- ¢Qué piensan de las revistas para adolescentes como Parateens, Luna teen, TKM, etc?

2- ¢Les parecen interesantes los contenidos que se ofrecen en estas revistas?

3-¢Qué piensan de cdmo esos contenidos son comunicados? Es decir, que piensan del disefio, de las

imagenes, de los temas gue tratan?

4-:Se Sienten identificadas con alguna de estas revistas? Explicar.

5-¢Creen que estas revistas pueden influenciar en el comportamiento de los adolescentes en

genera ?.

6-¢qué temas les gustaria que se trataran en un medio para los adolescentes y que no se traten

actualmente?

7- jComo ven a adolescente argentino?

Natalia Del Guercio y esta haciendo e CBC en UBA. Tiene 19 afios y es lectora de ambas
revistas. Aunque mayormente de Luna Teen. Las |ee desde que estaba en e colegio.

1-Creo gue son revistas hechas Unicamente para entretener a los adolescentes. Son publicaciones
gue no ofrecen més que esto.
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2-Pienso que los temas que se tratan ahi son muy interesantes. Me gustan mucho, ya que te hablan

de moda, musica, horéscopos, etc.. y es muy entretenida.

3-Los contenidos son buenisimos. En la tapa los colores también me encantan y creo que es muy

buena lainformacién que nos brindan. Me gustan |os contenidos de esta revista.

4-Pese a que me gustan estas revistas y las leo, creo que no me siento identificada en mi forma de

pensar. Las tomo como solo entendimiento

5-Ademés no creo que influencien en el comportamiento de ninguna lectora. Sbélo es un

entretenimiento, solo eso.
6-Laverdad que creo que deberian quedarse asi. L os temas sin excelentes

7-Los veo que hay algunos que se preocupan por €l paisy quieren que halla un poco de justiciaen

este mundo. Que haya cambios, Los veo mas comprometidos con lo que pasa.

La segunda es Anggie Martinez, quien es de la localidad de Hurlingham y va a la escuela

Lincoln . Tiene 16 afios
1-Pienso que esas revistas son una porgueria. No me gustan y no creo que aporten nada.

2-Depronto habra uno que otro tema que es bueno, pero en general no me gusta ninguna de las dos.
3-Las conozco pero no las leo. Me parecen revistas medio bobas

4-Hay algunos contenidos que me gustan, son llamativos, pero no para tanto.

5-No llego a sentirme identificada con los contenidos de estas revistas, pero si se de chicas que leen

lasrevistasy se ven reflejadas.

6-Creo que cuando mas influencian es cuando hablan de chicos 'y de relaciones amorosas. Pero en
general no pienso que las chicas hagan todo lo que dicen en las revistas. No pienso que sean tan

vacias.

7-Seria bueno gue en las revistas te contaran cosas de la actualidad que nos rodea,. Me gustaria que

se enfocan més en |os temas que nos interesan y 1os problemas que tenemos, que son muchos.

8-Pienso que los jévenes argentinos tienen muchos problemas. Pero las revistas no hacen nada por

contarlos

La tercera y Ultima chica entrevistada fue Daiana Pedroso de la media n°5 "alma

fuerte". Tiene 17 afos
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1-Conozco estas revistas, pero ni me van ni me vienen. He comprado algunas por curiosidad pero

en general suelo no hacerlo.

2-Pienso que algunos temas son interesantes y otros no. Pero en general me parecen estUpidos. Creo

también que son bobos y me interesan muy poco.

3-Los temas son tipicos de adolescentes, y las fotos depende de qué actor, cantante o banda salga.
En general estan buenas y llaman la atencion. En tanto pienso que algunos de los disefio “zafan”,

mientras que otros parecen sobrecargados.
4-De ninguna manera me siento identificada. Tratan temas que no tienen que ver con mi vida.

5-No, creeria que no. en mi caso no influencia nada en mi vida. En general no creo que influencie a

los adolescentes. Puede que a otras chicas las influencie.
6-No me interesan estas revistas. Asi que pueden tocar cualquier tema, ya que no las leo.

7-Medio inmaduro. Le importa muy poco lo que le pasaa su arededor.
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Fotos: Gentileza Universal Music y
Fans Club Tokio Hotel Steet Team.
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Fotos: CEDOC Perfil.

) i; Silvina Reusmann
& (A1 I 7 sreusmann@gmail.com

TR

cTu ango/ a

es chusma?

1. LE CONTAS UN SECRETO Y... 2. ¢éQUIERE CONOCER TUS SECRETOS?
A. Pide todos los detalles. A. SI.
B. Escucha atentamente. B. No.

c. Prefiere que no se lo cuentes. c. Ni idea.

Todos conocemos a una que otra persona que jamds puede guardar silencio
sobre nada. Todo lo que se entera, enseqguida lo pasa al que tenga al lado.
Pero: {Como saber si tu amigo es uno de ellos? Averigualo aca.

LUNA T

AVON
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3.EL/ELLA.. _

A. Jamas te conto algo de alguien.

B. Te contd algo pero sin dar nombres.
¢. Te contd un secreto de un amigo en
comin.

4. iTE CUENTA SUS SECRETOS?
A. ST,
B. No.

5.2 DE TUS AMIGOS SE PELEARON, EL/ELLA...
A. Intenta gue se reconcilien pero sin
intervenir.

B. No se involucra.

c. Baja todas las cartas, lo mejor es ser
sincero.

6. ¢TE LLAMA A HORAS RIDICULAS PARA
CONTARTE ALGO?

A. iSiempre!

B. Depende de cuén jugoso sea el chisme.
€. iJamas!

7. CUANDO LE CONTAS ALGO, {QUE CARA
PONE? ;

A. De interés.

B. Indiferente.

€. Se le salen los ojos.

8. EN UNA CHARLA DE AMIGOS...

A. Siempre cuenta algo del que no esta.
B. Se mantiene en silencio.

c. Cuenta algo suyo.

9. ALGUNA VEZ TE DIJO, “iTE VOY A CONTAR
ALGO PERO NO SE LO PODES DECIR A NADIE"?

A. Nunca.

B. Siempre.
c. Aveces.

10. ¢LE INTERESAN LOS CUENTOS DE
TERCEROS?

A. Solo si conoce a los involucrados.

B. No, cero.

c. Se muere por saber todos los detalles.
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> Concursos

YPantene

Ganate alguno de los 3 kits
Renovacién Profunda que en ta
sélo 1 mes te ayuda a reparar el
dafio de tu pelo.* Para partiggar
tenés que mandar un mail con
todos tus datos personales a:
concursoslunateen@perfil.com.ar,
poner en el asunto: Pantene y en
el contenido nombrd a uno de los
factores que te arruinan el pelo.
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Con la intencion de captar al
plblico juvenil, la dltima edicion
de los Academy Awards tuvo como

Beyoncé y Hugh Jackman fueron
ovacionados en un homenaije a los
musicales), Jack Black, Ben Stille
(disfrazado) y Emile Hirsch (
Meteoro). Merecidos i
Penélope Cruz, Sean

Winslet (der.) se llevaron todos
los aplau ual que
involucrados en la realizacion del
filme ganador, el hinda/britanico
¢Quieres ser millonario? Ademas,
en esta 82a edicion, la transmision
recuperd el brillo y la diversiton de
otras épocas. éla viste?
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1- Gel invisible de accion rapida, reduce
la apariencia de granitos sin resecar la
piel (S 13.75, Clean & Clear). 2= Gel Anti
Acné (S 17, OMS). 3= Lapiz de tratamiento
correctivo (S 34, Lidherma Pro).

5- Gel limpiador, elimina el exceso de
grasa (S 53,75, Eucerin). 5- Gel limpiador
de accién rapida, reduce la apariencia

de granitos y puntos negros ($ 13, Clean

& Clear). 6- Gel limpiador, antisépticoy
calmante; elimina el exceso de sebo (5 32,
Lidherma Pro).

7- Mascara en gel, disuelve los puntos
negros (S 20.22, Neutrogena). 8« Crema
exfoliante para rostro (S 46, AyurVida).
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Sentf la verdadera limpieza refrescante con la Nueva Linea
Clean & Clear® Deep Action®; que limpia tus poros eliminando el
exceso de grasitud e impurezas, dejando una sensacion de frescura
inmediata. Con Clean & Clear* Deep Action®, senti la limpieza
refrescante todos los dias.

Clearym -
bajo control

Jonvson & Johneon de Aegenina $.A.C L - R B Kim 63,5 - Pl Poa. g8 Bs. s
'SAC 0800 555 3333 - Origen B, i ceanandcleas com &
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estampa (5 100y S 73, Union Good), jean gas
(S 170, Muaa) y botitas con estampa de strass
(S 145, Muaa).

LUNA T



Union Good).
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= ; ! Laura Lunardelli
g €x C{UJY Yo fauralunardelli@yahoo.com.ar |
. _ . f Fotos: Gentileza Sony-BMG

e
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Mas datos

 sitio oficial: www.infiernos8.com.ar 5
Fotolog: m.fotolo&comﬁm .
‘MySpace: www.myspace.com/
infierno18spa
Discografia:
Malos aires (2002)
Infierno 18 Single (2004)
Efecto secundario (2004)
“Estés lista para esto? (2007)
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Miley Cyrus

Monsoonde T
Hotel

DiSCOJDENAND

Riot! de
Paramore

REVELACION MUSICAL

IMEJO

Camp Rock

Ju "mtﬂ 0 R
Zac Efron
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Vanesa Rinke es 4 veces

campeona nacional de esta
disciplina que, segiin

cuenta, de sencillo

“‘(EJJ un 98 Or[e no tiene nada. Tiro su

primera bola a los 4

,"e - 9 l. l,c l'-[J.’ arios y, con el tiempo,

conocié varios lugares
del mundo gracias a sus
buenos resultados. Mama de

- 2 hijos pequenos, cuenta que
Ademas de ser 4 veces Campeona

Nacional de Bowling, Vanesa (27 afios) le encantaria que la disciplina

es actualmente Subcampeona local y, entrara en los Juegos Olimpicos.
durante este afio, ya lleva ganadas 3
medallas internacionales. Pero le da
bronca que su deporte preferido no
forme parte de los Juegos Olimpicos:
“Para lograrlo, antes un deporte tenia
gue exhibirse durante 2 Juegos, pero

el bowling fue invitado una sola vez y
ahora hay que esperar que desaparezca
una disciplina para que le den lugar”.
Cerca de su casa, en Martinez, Vane
entrena en Snack Bowling (avenida
Del Libertador 13054), donde empezé
a ir cuando era muy chiquita. “Para
mis papds era un hobby y yo moria
desde chiquita por jugar. A los 7 me
compraron mi primera bola, pero tira-
ba con 2 manos desde los 4. Como los
torneos son de noche, yo participaba
de los que se jugaban los domingos a
la mafiana. Recién a los 14 me dejaron
ir sola a la Liga de Bowling de Marti-
nez y, cuando terminé la secundaria,
pasé a la Federacidn que te permite
jugar selectivos y campeonatos nacio-
nales”, recuerda hoy.

LUNA TEEN - {ALGUNA VEZ PENSASTE

EN QUE SE IBA A TRANSFORMAR EN UNA
CARRERA?

V - Durante los tltimos afios de
secundaria participé del Torneo de

las Américas, en Miami, en el equipo
juvenil. Ahf comencé a tomarlo més en
serio. Cuando terminé el colegio, gané
mi primer campeonato nacional con 19

101 LUNA T
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r, el medio y el anular. Ten
tapes o cintas adentro de la b
es (una especie de dedal), alred
dedos porque si jugds mucho, se
n. También se usan mu ueras
peso de la bola: iz kilos!

muy mezcladas. Este deporte puede

ser amateur, como en la Argentina o

profesional, como sucede en muchos

paises. Es muy abierto.

LT - éEENFRENTASTE ALGUN PREJUICIO

POR TU ELECCION?

V - Cuando digo que juego al

bowling, la gente me mira y me dice:

“i¢A qué?!”. Y si les decis: “Voy al

Sudamericano con el Seleccionado

y tengo que entrenar”, te contestan:

“Pero si eso es tirar la bolita...”.

Todo el mundo se cree que es una

estupidez pero es re-dificil.

LT - éCUAL ES LA CONTRA?

V - Todo es a pulmén. Nos bancamos

todo. Por ejemplo, para el Sudame-

ricano que se jugd en Buenos Aires,

en Norcenter a fines de noviembre,

nos dieron lineas de entrenamiento.

Pero, generalmente, las pagamos

nosotros. Salende $ 7a $ 12, segiin _  ya que la pedana
el lugar donde entrenes. También ac d mesa
hay que comprar las bolas, que lle- L 2
gan a costar U$S 300. Uno tiene que

actualizarse porque, sino, da ventaja
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Leonardo Cérdoba
eftiempolaclave@yahoo.com.ar

,_' y PISCIS

nundca e

esta de tu lado; aun tenés

amistad, de crear v de
lugar mas elevado que otros.
investigar los por ques

personas. Intuicion.

Estas abso-
ACUARIO [
enchufado!! Venis con
tanta energia que te cuesta
parar. Si por vos fuera, cambiarias el
mundo ahora mismo y lo harias mejor!
(Y sabés qué? Tenés razon! Pero, si no
paras un poco la maquina, te vas a que-
dar sin fuerzas para poder remodelar
todo. Planificacion.

Volverae IT':E‘( LAl

s tacil!! Pero ;]‘hlll[‘n

[ILHII.‘U

Aprovecha para

de |J%- cosas y de las

Atnno Excelente para
pusiste la accién, este
primera y ya tenés el pie momento es ideal para
' en el acelerador!! Calma, que te actives y definas
faltamenosdeunmespa:aexpresarte cudl es el camino por seguir,
en todo tu esplendor. Estds magnético, sobre todo en el tema emocional/amor,
aprovecha para atraer hacia vos lo que donde estés con todas las luces!!
tengas ganas. Menos discusion en el También muy bueno para definir la
hogar!! Magnetismo. parte economica. Accion.
LEREA0A Més fundi en www.lunateen.com.ar
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Collar con dije
(560, La
Merceria).

Equipos con mucho glamour por las
celebrities que brillan en la afombra roja.

Vincha con mofio (5 32,
Escuela de Sirenas).

Vestido strapless

L]
estampado (3 860, e ..-..... Pl
Salsipuedes)y aros Ee B e L® g
con piedras (5 28, N »*%n. *. o}
Escuela de Sirenas). il RN

Lapatos acharolados '}
(§389, Las Pepas),

[Produccion Micaela Faiman / Fotos Maxi Didari]

~_
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Marcela Koury

www.marcelakourv.com.ar
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Modelo Alicia Kuczman
(Visage Models).

Produccion Sol Zavaleta.
Foto Sole Rubio.
Maquillé Sofia Miguens
para Friimboli-Novillo
con productos Lancéme.
Peing Tony Mel Hair Design.
Ropa enterito Muy Miuka,
collar y bonete
Gabriella Capucci.

aniversario
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CORREO |
Dara

. iHola Para Teens!
Somos Cata v Agus, de
Pehuaj6, v iamamos esta
revista! porque tiene todo lo
que necesitamos para ser istper
originales y estar siempre & la
moda! Sin dudas, es the best!
Queremos saludar a nuestras
amigas: Lu, Flor, Cati S., Gui,
Koa, Anto, Maia, Maca y,
especialmente, a Guille que
este mes cumple afitos: “IFeliz
cumple! [ Te amamos muchisimo
y esperamos que pases un re
lindo dia!” También, un beso
grande para todos ustedes.
iGracias por hacer esta revista!
iLos amamos!

. iHola Para Teens! Me
llamo Tatiana y soy de
Tucumaén. Para mi, esta revis ies
la mejor del mundo! iGracias
por ayudarme tanto con la
moda! Me encanta toda la ropa
que publican y todos los meses
ime vuelvo una compradora
compulsiva total! Ja, ja, ja.
Aprovecho para desearle un
muy feliz cumpleafios a mi
amiga Sofi, que cumple los 15y
ila quiero mucho! iSigan asi y
no cambien nunca! Saludos.

. Hello magazine!!! Soy
Luisina y hace poco que
compro la revis pero ime
encanta y me divierte mucho!
Mis secciones preferidas son los
stiper combinables y los test,
que iestin buenisimos!
Aprovecho para mandarle un
saludo muy grande a mis

amigas: Sol, Tefi, Cande, Luli,
Virgi y Lula: “Chicas: Sepan que
las quiero mucho y que pueden
contar conmigo para lo que sea”.
Un beso muy grande a todos los
que hacen la revis. iSigan asi!

iHola Para Teens! Somos
Luna y Estrella, de
Floresta. iNos encanta toda la
revis!, en especial, las notas y
los test, que iestén re buenos!
Ademds, el sitio web es lo mas,
isiempre lo visitamos!
Queremos mandarle un beso
enorme a nuestras amigas:
Chenchi, Yazco, Malla, Dan,
Dany, Kami, Dydy y Betu:
“Chicas: iSen lo mds! Nunca
cambien!” Bueno, gracias por
hacer posible esta gran revis,
que isiempre nos saca de
apuros! Besotes y imuchos
éxitos! Sus feens number one!!!

Hi Para Teens! Somos

Solana y Abril, de Santa
Fe, y escribimos para contarles
que inos encanta esta magazine!
Lo que més nos gusta son las
consignas, el hordscopo y el
consultorio sentimental porque
inos ayuda muchisimo! La
verdad que esta 7evis ies muy
divertida y ocurrente! Un
besote a todos. iLos amamos!

iHola a la mejor revis del

. mundo! Soy Andre, de

General Pico, La Pampa, y
escribo para decirles que
compro la revista todos los
meses v que icada vez estd més

copada! Las secciones que mds
me gustan son el consultorio
sentimental, el bolefeen, los
bombones, los combinables, la
moda, el shopping y los test
(isiempre los hago!) iEspero
que sigan asi y nunca cambien!
Quiero mandarle saludos a mis
amigas: Anto, Nati, Mika, Agos,
Andre, Bren, Cami, Ana, Pame y
Sari, que ilas quiero un montén!
iGracias por hacer esta hermosa
y genial revis! Besos enormes,
iHola Para Teens! Me
llamo Valentina y vivo
en Buenos Aires. Quiero
agradecerles por la revis que
jesta re buena! Adoro los test y
todos los consejitos que
siempre nos dan. Aprovecho
para mandarle un beso grande a
todo 5° afio del colegio Juan 23
y, en especial, a mis best friends:
Guada, Niki y Juli, que ilas
quiero mucho! iGracias a toda la
gente que hace posible esta

revista!
. iStper Hola! Soy Cami,

de Entre Rios, y queria
contarles que me re gusta la
revista. iEs hiper cool! El
numero de agosto me re
interesd, en especial la moda de
calzas y shorts. Bueno, me
gustarfa que le hagan alguna
entrevista a los bombones de
Casi Angeles, porque ime
encantan! Muchos saludos a mis
amigas Clari y Lud, que ilas re
extrafio!, y a todos ustedes.
Besos.

114

.

Al
”".-’,f;gi




T0DOS LOS
MESESEN TU
KIOSCO

Se acerca el calor y no ves

! la hora de sacarte todo,
wy - ponerte un lindo bikini
Wy y tirarte a la pileta.
' Este mes, vas a encontrar
un sin fin de conjuntos de
verano, los trajes de bafio
mas cancheros y una guia
completisima para que
llegues esplendida a las
vacaciones.

Te contamos los
entretelones de la
nueva pelicula de High
School Musical 3.
Almorzamos con los
chicos de Infierno 18

y sus fieles fans,

y fuimos testigos

de un encuentro

lleno de confesiones.
Ademas, en bombones,
dos actores para
conocer de cerca y,
como siempre, todas las
news del mundo teen.

Modelo
Julieta de Bernardi

(121 Group).

Produccion Sol Zavaleta.
Fotos Sole Rubio.

Peind Tony Mel

Hair Design.

Magquillé Sofia Miguens
para Frimboli-Novillo
con productos Lancéme.
Ropa bikini Promesse

y visera Salén Muare.
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ESCRIBI Y GANA

Contanos en pocas lineas cudl
seria la excusa perfecta que le
darias a una profesora para no
3 rendir ese examen que tanto te
M quita el suefio. Las respuestas
~~ mas divertidas y ocurrentes
tendrdn su recompensa. iApurate
- y participa antes del 19 de
noviembre! iSuerte para todas!

iHola Para 7vens! Me

L GANADORAS
llamo Emilia, y el mayor

0 papelonazo de mi vida fue

cuando invite a casa a todos mis
amigos (entre ellos, el chico que me
| gustaba) a jugar a “verdad o

{x consecuencia”. Cuando llegé el
turno de él, aproveché la situacién
y le pregunté de quién gustaba. El
rdpidamente respondid: “Me gusta
Emilia”, En ese momento, empecé
.| asaltar de la emocién y le confesé
que iyo también estaba
completamente enamorada de él!
El problema fue cuando él aclaré
que la Emilia que le gustaba no era
yo, sino imi amiga! Por supuesto
que todos se rieron de mi, y yo icasi
me muero de la verglienza! Sin
dudas, ifue lo peor que me paso en

ﬁi

Un libro de V&R Editoras, una pollera de Mohs, un perfume de Roxy, un perfume para la
ropa de Ticket, un perfume de Monigue, una bombacha de Sol y Oro, una remera y un

cinturon de Peuque, una remera y un bolso de Muaa, una pluma y un borratintas de Pelikan,

un culote de /anocenza, un par de aros de Ramira.un par de anteojos Exploit, un conjunto
de ropa interior de Sweet Victorian, una remera y un bolso de Scombro, una remera de
Soana, un par de medias de Silvana, un par de ballerinas de Toot, un set para el pelo de

Algabo, un desodorante Rexona, una remera de Octanos, un par de medias y una musculosa

de Mora, una mochila de Chenson, un set de productos Nivea, un DVD de R.8.0, un par de
anteojos de Mohs y un perfume High School Musical de Jactan’s.

mi vida v, desde ese momento, no lo
pude mirar mas a la cara!

Me llamo Piedad, v esto fue lo

MAS VErgonzoso que me past en

una primera cita: resulta que el
chico que tanto me gustaba por fin se
decidi y me mnvitd a salir. Yo muy contenta
fui al shatping y me compré el vestido mds
lindo v los zapatos mas llamativos. Cuando
lleg6 el dia, €l me pasd a buscar y, como
estaba tan nerviosa, ful todo el viaje
conténdole de los novios de mis amigas
que siempre las llevaban a comer a
Tlegamos, icasi me muero! (Me llevi
a almorzar choripanes a la costanera!
Imaginen mi cara de vergiienza y mi
incomodidad con mi vestido y itoda

. I
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iHola Para Teens! Soy
@ Macarena vy escribo para

contarles mi terrible
papeldn. El chico de mis suefios me
invitd a comer afuera y como estaba
muy nerviosa, mientras él pidié la
comida, yo aproveché para ir al
bafio. Cuando sali, nos sentamos,
comimos ¥, luego, fuimos a caminar
de la mano por el barrio. En un
momento, él me mira y me dice:
“Creo qute se le queds enganchado
el papel hugiénico en ¢l jean ", |Hacia
tres horas que estaba caminando
con un pedazo de papel que me
colgaba del pantalon! Lo Gnico que
queria es que me tragase la tierra,
aunque €1 se rio como nunca. Un
saludo a Ezequiel, que es el chico
de la cita y mi actual novio.




. iHola Para Teens! Soy
Belén, y naci el 22 de
diciembre de 1993 a las 7:04 am,
en Rio Gallegos, Santa Cruz. Me
gustaria saber algo sobre mi
personalidad, qué carrera puedo
estudiar en el futuro y con qué
signos soy compatible en la
amistad y en el amor.

iHola Belén! Tu carta es muy
interesante, ya que sos una
capricorniana que tiene su
ascendente en el mismo signo.
Esto te hace ser tenaz, obstinada,
ambiciosa y bastante
independiente. A su vez, sos muy
orgullosa y te gusta hacer las
cosas a ti manera.

En tu carta, la casa XII te trae una
cierta influencia de Piscis,
haciéndote una persona
sumamente sensible, que adora
estar por momentos sola y que
necesita sus tiempos. Esta especie
de “debilidad” no te hace muy
feliz, ya que te gusta mostrarte
auténoma e independiente frente a
los demds. En asuntos de amor y
amistad, tu Luna, que representa la
parte emocional, indica que sos
muy independiente y bastante
ansiosa. Asi como a vos te gusta

tener tus tiempos, idehés dejar
que los demas también

manejen los suvos! Los signos de
Cancer, Aries y Sagitario te son
muy afines, aunque Piscis te
aporta su cuota de sensibilidad y te
permite que te conectes con tu
parte mas femenina. En cuanto a
tu profesion, si bien Biologia o
Medicina pueden interesarte
mucho, Turismo también puede
ser lo tuyo. Un consejo: ino te
apures en elegir tu carrera!
Tomate el tiempo que sea
necesario para pensar, va que
tenés muchas habilidades para
distintas cosas y iesto te puede

confundir un poco!
. iHola Para Teens! Me
llamo Valentina, y naci el
13 de febrero de 1994 a las 9.30
am, en Morén, Me gustaria saber
como me va a ir en el amor, qué
carrera puedo seguir cuando
termine el cole y si hacer viajes
por el mundo es un buen recurso
para despejarse de la rutina.

iHola Valentina! Por lo que veo,
$OS Una acuariana con tu
ascendente en Aries y mucha

T O Y Y T

(CORREQ //STROLOGICO

{Los astros influyen en mi destino? Me gusta estar sola y soy introvertida,
(debo cambiarlo? Los astros nos ayudan a conocer gran parte de nuestra
personalidad y son fundamentales a a hora de elegir qué estudiar o de
relacionarnos con la gente que nos rodea. Por eso, segui escribiendo
parateensastros@atlantida.com.ar y idescubri la chica escondida que hay en vos!

influencia de Piscis en tu carta
natal. Sos moderna, innovadora,
amigable, sociable y muy
independiente. La influencia de
Piscis te aporta su cuota de
romanticismo, ternura y, sobre
todo, una importante dosis de
vuelo e imaginacién. Por otro lado,
tu ascendente en Aries, te hace
ser muy ansiosa y precipitada,
hasta el punto de no evaluar las
situaciones como deberias. En tu
carta, veo que es muy importante
el sector de las amistades y de los
grupos, por lo tanto, es posible que
tu carrera esté vinculada al trabajo
social, a la ensefianza o a alguna
tarea relacionada con la ecologia o
la naturaleza. También, tenés una
veta artistica muy fuerte para el
haile y el disefio. Te aconsejo un
trabajo donde estés en
permanente contacto con gente y
que sea muy activo. Con respecto
al amor, los signos de Acuario,
Piscis y Libra serdn los que mis te
atraerdn. Un dato importante: tu
chico debe valorar mucho tu
independencia y sentido de la
amistad. Con respecto a los viajes,
éstos te traen una importante
apertura mental, sobre todo, si son
a lugares de playa o con agua.
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T e anotaste en hip-hop y ella empez6 a las dos clases
porque “es stiper divertido y te avuda a estar en
Jorma”. El viernes pasado saliste de shopping con las
chicas, y ella aproveché para acompafiarlas y comprarse
una remerita. Fuiste al cine a ver la tiltima de Collin
Farrel y te la encontraste a la salida porque ella también
muere por ese bombonazo. Ella... es tu mama y cada dia
que pasa te molesta un poco mds que coincidan en todoy
tengan los mismos intereses. Ni que hablar de que les
caiga de 10 a tus amigas v que iles encante a tus amigos!

“Al llegar a la adolescencia surge un vinculo
contradictorio y ambivalente entre la madre y la hija, que
ahora comienza a ser una mujer”, nos explica la
licenciada Silvina Martinez Uria, coordinadora del
Centro de Psicoterapia Cognitiva para el Cambio. Hasta
hace muy poco vos eras una nena chiquita que tal vez
veia a su mama como un modelo a seguir. Hoy es
diferente. Creciste, empezaste a ser més critica v a
conformar tu personalidad. “Esto puede ser muy doloroso
para quienes han sido las idolas de sus hijas durante la
infancia. Ahora, estdn perdiendo protagonismo como
madres, lo que las lleva a desarrollar una gran
inseguridad”, agrega la psicologa.

A todo lo anterior, sumale las presiones de la

40 parafin

Wil

sociedad por estar siempre jovenes, divinas y con un
cuerpo escultural que no existe en la realidad. Como
resultado vas a tener una situacién de competencia
entre tu mama y vos. “Muchas mugeres se sienten
celosas de que sus hijas maduren y preferivian que sigan
siendo nings. Por eso, algunas se niegan a aceptar la
pérdida de su juventud, imitando a sus hijas tanto en la
ropa como concurriendo a los mismos lugares,
compartiendo sus hobbies, y hasta compartiendo los
amistades”, nos aclara nuestra especialista.

Para que te quedes tranquila, es importante que sepas
que este tipo de problema es normal. Estis dejando de
idealizar a tu mamé —¢o por qué creés que discutis tanto
con ella?— y competir para ver “guién es la mids

simpdtica” o “quién se viste mejor” es parte de esta crisis.

“Tu mamd tiene que saber que necesitds de ella pero
desde otro lugar”, aconseja la licenciada Martinez Uria,
Es un momento en el que ambas deben aprender a
relacionarse de manera diferente. A través del didlogo,
le contards qué es lo que te pasa v cudnto te molesta su
actitud pero, al mismo tiempo, tendrés que escucharla
y entender que, si bien la adolescente sos vos, a ella
también le cuesta adaptarse a esta nueva etapa en
donde te estds convirtiendo en una mujer. &
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[Texto Soledad Cotelo / llustracion Carolina Allende]



AGENDATEEN
PR e

aﬂombﬁbga fum.u»

Anotate en el curso
lie sutnmaqullii]e

Hakagroupte invita a
corer la Maraton
UTN 10 KM en
Costaners Sur. Salida:
9 hs. Informes:
4541 1815
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?amcrpa del taller
sia de [

Brb lioteca Guido y

Spano, Glemes

4601, Cap,

19 hs.

Gratis.

marbes miérveoles

el curso
de Asesor de
Imagen de Art

i 45° Fiesta
Nacional de la Fiof

Fstd abierta Ia

inscripcion para la

rarfera rgmsee\ziode

ndumentaria

2008,

de fonato 8
De!ego Sucre (-

1, C;Isp

41873911

Inscribite en el curso
de molderia de

Date una vuelta por el
1% Encuentro o@n

Diseiio y Oficios en
E Taller, Paraguay 917,

Cap, Informes:
4328-0280.

rjwbvt& ¥ e RES

Farticipa de Literal Té
y isumergite en el
mundo de losibros!
Centro Cultural &
Artiof ftuzaingd 590,
San kidro. 18

g j‘P)
3

5 Impro

|Atencion Rosario!
Divididos dzri un
nuevo showen La Vigia
Using. La Rioja 1150,
Rosario, Santa Fe. 22 b,
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Conocé al bombonazo que forma parte de la exitosa serie
“Lipstick Jungle” y descubri los detalles de su vida real.

obert Earl Buckley, mis conocido
como Kirby Atwood en la nueva
comedia “Lipstick Jungle”, es un
bombén de esos que una no puede
sacarse de la cabeza. Un cuerpo increible,
‘una sonrisa divina y una mirada muy sexy,
entre muchos otros atributos que te van a
dejar sin palabras.
Nacido el 2 de mayo de 1981 en los
Estados Unidos, Robert empezo a
experimentar en el mundo del

46 |1.\r.\ff bl

entretenimiento ya de grande.

Cuando termind el colegio, entro en la
universidad para estudiar Economia. Muy
aplicado y estudioso, el chico terminé su
carrera sin dificultades y trabaj6 unos
meses en una consultora de finanzas hasta
que decidi6 jugarse finalmente por su gran
suefio: convertirse en actor,

Asi es como Robert llegé a Hollywood
en busca de trabajo y oportunidades para
cambiar su destino. Después de hacer -

[Texto Felisa Blaquier]
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algunas colaboraciones en
peliculas independientes y
programas de television, este
bombonazo de ojos azules recibié
su gran golpe de suerte, un papel
en la nueva serie encabezada por
Brooke Shields y producida por
los creadores de “Sex and the
City". Su personaje Kirby tiene un
apasionado romance con una de
las protagonistas, Nico Reilly

(Kim Raver), editora de una
revista de moda que lleva a
cuestas un matrimonio fracasado
y por eso decide busear el amor
en otros lugares.

Sencillo, amante del deporte,
fanético de las peliculas de Robert
Downey Jr. y con un gran deseo
de encontrar a alguien que pueda
reirse de €l, este bomboncito
norteamericano viene directo
desde la “jungla” de Nueva York
hasta la pantalla de tu fele para
atraparte todas las semanas con
un carisma y una seduccion
incomparables. &
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La polémica antante’Amy Winehouse impuso ‘
un estilo muy original y canchero ala hora de
salir al escenario. Vos copialo y sali a la calle.

@
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Vestidos super trabajados y cf
mucho volumen para que sea
verdadera reina el dia de tu fi
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saaqge
Para las mis &

rebeldes, un batido
combinado con trenzas a
amhos costados. Detalle
infaltable; una coronita al
mejor estilo Maria Antonieta.
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Manuela: vestido
fruncide (55
Diagrar

(70, Dolores [sua
(540, Los Vados
Melina: vest
(5200, Antonia !
Tauany: vestido
con mono (550
Diagrama)
(525, Dolore.

. Seacercafin de ano y te ayudamos a elegir el vestido
| ideal para que ilumines la pista de baile.
f |
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h!"i_ FldlEduus |3 24U, Nalallidg)

Acharolados (5 430, Paruolo).

Con mofo {5 500,
. Ricky Sarkany).

Calados (5 299, Sofi Martire),

Metalizados (5 340, Natacha).
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Inspirate en la naturaleza'y crea un make-up a purGoIE
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conocimos [a propuesta primavera
verano de 4/ Street y armamos
distintos conjuntos de ropa.

‘w{ en omdnbica
o Manko, de 14 ahos, zfx@w

wh ﬁum confe ﬁm’nw jue

cobalring com v ALAENG AOAL COR.

sy suveebie. Unes chupines

heghok y wha. carfera,

co n el conjunto de Connie.
TR -

B4 par ‘,“' s

Ultiraa moda

La ebecridn de una herera en fono mestaza

Yy un amz nevado convisfienon o Nicole
g, de 13 afios,, e una experta en
dencias ik, W

W&/yﬁﬁwm&mm ¢

una catmpers wfmnm}rfr Regh, ve
Raai e L e
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?‘Jjw En%fa de 16 afon, se animé &
mimfcm“m&a&
Ea Monmnm;@&&fmw

WW\.&.M

campore banca. € oich Emenine

W&mtaa,g&wmnmgmm




Extilo navy

Fan del colon agul, Florencia Adfonso,
de 15 afol, ahmid un equi igeh
Y i R 2 T S
m;mﬁam N.ngufa, 4 W"JW i
ohcuno, esbd MFA}U’;M& ida ol aive

fibse con aFigaA. .. [0 Con b um'gc.'

Clisica Y canchera
Lo camise blanca. 3,(, jean maosbranon

el fado éulmuzﬂo&, mﬂoMM?sh@&
de 14 afioy, que sums lementor

pads jugados, con, un cancherisime
pani-belso do chaol o n tapado heghs

que cienra el frenfe con un mokio.
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isitamos el showroom
de tu marca favorita

y descubrimos cudles
son los items infaltables en el
guardarropa feen. Las disenadoras
de 47 Street Luciana Di Meola y
Carolina Ziccher nos adelantaron
los pasos a seguir esta temporada.
Toma nota:

= Animate al tiro alto en pantalones, minis
y shorts

= Segui usando chupines de distintos colores
= Vuelven los ochentosos jeans nevados
= No te puede faltar una camisa a cuadros
- Empeza a adoptar pantalones oxford o
de pata ancha

= Elegi mas prendas en fucsia, violefa,
maostaza o verde, y olvidate del negro

- Los mofios aplicados en tu ropa 0 como
accesorios son un must

Después de conocer las nuevas
tendencias, les pedimos a nuestras
lectoras invitadas que nos
mostraran qué equipos van a lucir
en el verano. Fijate qué eligi6 cada
una, selecciona lo que mas te
guste y arma tu propio estilo.

Funny gi "f

Lucia Bebfle. de 12 aies, flarhes con una
onda desestruetinads y carual. Un.jears
tine alfs, wna nemena fuesia, whn saco

&vugo sauado y m&g i de &'M
_paha eskan bien comoda- fusson parte
. st diverfids, eleccidn.
y ‘ viv; B
-



IQUE RICCH

Frente a una mesa llena de
exquisiteces, nadie pudo
decir que no. Todas se
dejaron tentar por los
chocolates, bomboncitos y
alfajores que nos sirvieron.

Moy A ocker

Con s, Mwumfnm CoRe eAfaMfw. J&
mfam.'m\,. mJum muﬂo m&u.efen,
calorado g o, Macbe Refle, de
14 aiion, e adjudics of €ifulo de nock
sbar, de o bande. €0 sobre gris. de chanol

ﬁwazﬁﬁmumg

B6 parafiei

OW{A “ N’nfrm:.

Una vemena con , Uha, mmybﬂa‘
de mangas, corfas, -ideal ef verano-,
b jeak 0AEUNG 4 uhak 3apad, de lona
formaren el conjunto Jgt Maria Sl Cuna
Marconi, de 15 akos, que prefinis o

colon violefa coro .,ww ohisfa.
O e N PO/
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c]oli[nlc]ild Je]nlc]ilas

Hablamos de moda y notamos
que la mayoria comparte gustos
similares. Muchas aseguraron
que un jean y una buena remera
alcanzan para lograr el conjunto

casual ideal. Eso si, a la hora

de asistir a una fiesta o cumple
de 15, todas dijeron optar por
vestidos stper elegantes

v un buen par de zapatos.

jrﬁ.ﬁﬁt Lon iiﬂ{'ﬂ E

Un Brench, milifan, uns vesaens blanca. con

M,ﬂfm_.uh-a'mcg‘u o —barbidn con
mokos- y una cartens banca hicieron
Afcfamm de 14 ahor, se sacare un

10 en moda. Todas fas fw‘&z.. .
sekecciond Son. EM& cesfa frﬂmu&-.

[Agmde(:erﬁos a 47 street y catering Mesas infantiles por €0

laboracion en esta nota]



EmiPechar nos conto como Hego adrabajar entre cuchagas y bat!d‘ore*s
y nos sorprendio con una riguisima.tofta por festro cumpleanos
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[Texto Soledad Cotelo / Fotos Aldana Anglesi]



liper simpdtica y
extrovertida, la chef
Emi Pechar nos abrié
las puertas de su estudio
para que descubramos de qué se
trata este mundo que huele, sabe
y se ve tan rico.

—¢En qué momento nacid tu
pasion por la gastronomia?
—Siempre cociné, Durante mi
nifiez —soy de Tierra del Fuego-,
iba cada verano al campo con mi
familia y recibfamos la visita de
muchos amigos. Cuando venian
a tomar el té, les hacia tortas

o galletitas para agasajarlos.
Adoraba estar entre las hornallas,
pero no crefa que podia hacer de
es0 una profesion.

—Entonces, ccomo llegaste

a ser cocinera?

~Empecé de casualidad cuando

—¢Como siguid tu carrera?
—Me fui a trabajar a un hotel en
Las Lefias y, més tarde, viajé a
Nueva York para estar en un
restaurante de una cadena italiana.
De vuelta en la Argentina, me
converti en una de las cocineras
del programa Todo Dulce, de
Utilisima Satelital.

—¢Hay algo que no te gustaba
del ambito de los
restaurantes?

—Es duro trabajar de noche, salir
a las dos de la mafiana y tener
solo los jueves libres. Vas a
trasmano de tus amigos: sos la
que falta a los cumpleanos y a las
reuniones a las que van todos.
Es una vida sacrificada, pero

si te gusta, la disfrutas.

—Ahora seguis en la
gastronomia, pero desde otro

i (/(( cae /)YU’// e lii que oA nes

le f)(/Af 4 )/(’/( & leer la recela cam //ff/f
—adt ne le /?%’(/ nEnquen ing g rec Gerde -
)(‘//(’/ () L/ /(’) (((//(/,),

/e /// zm'////((/ ”

tenia 20 anos. Estaba de viaje en
Espana y fui a ayudar a un
pastelero amigo que trabajaba en
Expo Sevilla. Tuve que preparar
panqueques con dulce de leche

y mouse de chocolate para 400
personas. Quedé fascinada con la
adrenalina que se siente por los
tiempos y la velocidad con la que
hay que hacer todo. Cuando volvi
a Buenos Aires, me puse a
estudiar e hice trainings en los

restaurantes de Francis Mallmann.

lugar, ¢qué es lo que hacés?
—Ademads de la cocina, siempre me
gust6 la fotografia. Entonces, hace
unos afios fui a los Estados Unidos
e hice un curso de food styling. Ahi
me ensenaron a preparar “comida
para la foto”. Aprendi a que mis
platos quedaran lindos, ademas de
ricos, y empecé a dedicarme a la
produccién gastronémica. Ahora,
ademas de editar libros de recetas,
hago comerciales para TV v
gréafica con alimentos.
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/( nada que vey.
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»)’a_(y{/ it Mec comae a nie

~¢Cudles son las mayores
satisfacciones que te dio esta
profesién?

—Hay un montén de momentos
lindos. Pero creo que ser madrina
de un taller de chicos de
educacién especial y cocinar junto
con ellos es lo que més me llena
de felicidad. Nada se compara con
que alguien venga y te diga
“gracias”. Poder ayudar a través
del trabajo es increible. &

> -—..‘V '. Al /
()/1'9 ((///%3/()((/((9.

Eminos paso la feceta de esta riquisima torta que prepard especialmente por los
cinco aios de 13 revis. ¢Querés probar una porcion con nosotras?

Torta Aniversario Para Teens

Ingredientes: ! Preparacion:
20porciones | Mexcla los ingredientes de fa masa en un bol hasta formar un bollo que no
se pegue & los dedos, agregando mas harina si fuese necesario,
Fara lamasa: | Dividi la masa en 20 bollos (10 grandes y 10-chicos), estira cada uno sobre [a
18 yemas ‘ mesada enharinada dandale forma redonda y dejandolo bien fino, Utliza un plata

300 g demanteca | como medida para que te queden iguales. Tené en cuenta que para estirar cada
700 g deharinaaprox. | tapa, se requiere pacienciay esfuerzo. (Como fa torta es de dos pisos, tenés.
18 cucharadas | que realizar capas de dos tamaios diferentes).
deaguatibla | Pincha las capas conla ayuda de un tenedor y homed a temperatura media a
alta (200 grados C°) hasta que queden apenas doraditas. Retird y deja enfriar.

Fara el relleno: | Unta cada capa con el dulee de leche y ubica una encima de otra,
Skgdedulee | Cobertura:
de leche repostero | Coloca las claras y el azicar a bano Maria. Cocind sin dejar de mezclar hasta que los

| crstales de andcar se disuelyan en las claras, Retira del befio Maria y bati con una
Para cubrir: | batidora eléctrica hasta obtener un merengue consistente. Coloca el merengue dentro
8 claras | de unamanga con picorizado y aplica cruzando lineas horizontales y verticales
610 g de aziicar ‘ Date ¢! toque final con flores, laz0s 0 la decoracion que mas te guste:

W0 parafepiyg
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En nuestro Mes
Aniversario, queremos
festejar junto 3 nuestras
lectoras mas fieles. Aqui,
te presentamos d

algunas de ellas para que
\as conozcas Y €

identifiques con \as
teens que NOS siguen

desde el primer namero.
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wregalo.
aniversario MU
especiat.
tus bombones
favoritos para
festejar alo
grande.

[Texto Felisa Blaquier / Fotos Archivo Atlantida]



Tomas Fonzi

Fue nada mds y nada menos que
nuestro primer bombon, asi que
siempre tendrd un lugar especial en
Para Teens. Tomés Gonzalo Fonzi
nacié el 24 de agosto de 1981, en
Buenos Aires. A diferencia de su
hermana mayor, Dolores, que
siempre tuvo la vocacién bien
marcada, Tommy confiesa que entré
en el mundo del espectaculo casi por
casualidad. Tal es asi, que fue la
misma Dolores quien desperté el
talento oculto en su hermanito
cuando lo arrastro al casting de la
exitosa serie “Verano del 98",
producida por Cris Morena.
Inmediatamente después de haber
sido seleccionado, Tomds empezo a
tomar clases de actuacion para
perfeccionarse y ganar confianza en
sf mismo. De ahi en adelante, se
sucedieron una serie de éxitos que
posicionaron a este bombonazo como
a uno de los actores mas respetados
dentro de la nueva generacion: las
pelis Una noche con Sabrina Love y
Nueve Reinas; 1a comedia “Los
Rolddn” y la serie “Soy tu fan”
son algunos de los tantos
trabajos que figuran a su
curriculum. Paralelamente a la
actuacion, Tommy tiene su
propia banda de rock, “Mono
Tremendn”, conformada por
sus amigos de Adrogué, lugar
donde se cri6. Actualmente,
estd ensayando una obra de
teatro independiente y planea
seguir tocando con su banda
y recorriendo el pais, algo
que le provoca mucha
satisfaccion.
Autoproclamado como un
caradura pero timido cuando
de mujeres se trata, confiesa
que la fama es de gran ayuda
para las cuestiones amorosas.
Igual, a no emocionarse, este
bomboncito ya tiene duena.
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Vesti tu mirada

Infinit Evewear estrena una coleccion de gafas con
variadas tendencias: vintage sport, minimalista,
glamorosa o futurista..iConsegui las tuyas!

Recbok =x

i'j

Boom de color
La coleccidn de Tuboos, libre y rebelde, llega con toda la
nnovacion que estabas esperando.

De onda

Un recorrido de lujo por las v
vidrieras de tus marcas favoritas -

Mirada vintage
Union Pacific presenta la nueva
coleccion de anteojos retro en los

Un touch criollo locales de + Visign.

Chalecos, camperas, jeans, carteras

y otros accesorios forman parte

de Las Santas del Sud una marca

inspirada en el polo y el

campo argentino. g

Exclusivas Universo de rock, amor y magia
Descubri la linea de carteras de Jackie Adorhada se reinventa con |a inauguracion de su
Smith, muy audaz y stiper chic. tercer local en pleno corazon de Palermo,

Sin restricciones
Huijiase dio permiso y disenio una o
original coleccion con gran variedad
de texturas, tramas, colores y

modelos para todos los gustos.

170 |:.\r.\!<f_;.r_\-
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HOROSCOPO

ries

{21 de marzo al 20 de abril)

>4l

AGENDAL: Es posible que
durante este mes, debas
aprender a manefarte con
| equilibrio y simetria. Tus
acciones generarén
reacciones y fus causas
produciran consecuencias, efectos
de bumerang, cascada o bola de nieve, Estudia los
movimientos de una balanza, analiza el peso y
contrapeso de sus platillos y coexisti con los demas
registrando los oscilaciones propias y ajenas. Tu
mision para octubre consistira en convivir, compartir
¥ acordar. {Sugerencia? Participa en juegos o deportes
que requieran de un solo compariero u aponente;
ajedrez, damas, backgammon, tenis o ping pong,
AMISTAD: Temporada de indecisiones,
AMOR: iSeguis en la cresta de la olal
SENAL DE ALARMA: iCuidado con las
persecuciones!

= [ibra

(23 de septiembre al 22 de octubre)

AGENDA: F Sol y Mercurio
visitan tu signo hasta el dia
1B, proveyéndote de calor,
brillo, vitalidad, inteligencia
W/ y velocidad extras. Durante
las dos primeras semanas del
mes, sin embargo, corrés el riesgo
de portarte de manera egocéntrica, irritable o
confusa: ipresta mucha atencion a tus
pensamientos y a tus palabras!
AMISTAD: A partir del 16, te convertis en la chica
mas simpatica, graciosa y solicitada del momento.
AMOR: Sabes lo que querés y hacés todo lo que
estd a tu alcance para conseguirlo. Trata de no
encapricharte ni enredarte en cuestiones de celos ni
por ser posesiva, &i?
RECOMPENSA: Es posible que recibas un lindo
gesto o regalo, una ganancia inesperada o una
magnifica sorpresa.

184 parafigig

| => Tauro

{21 de abril al 21 de mayo)

AGENDA: 5i llegaste al mes
de octubre con bajas
calificaciones o
rendimientos insuficientes,
iésta es tu oportunidad de
optimizartel Te esperan
semanas altamente favorables
para estudiar, repasar, profundizar y analizar, y una
temporada iddnea para corregir actitudes o rutinas
erroneas; ienmendate!
AMISTAD: [Cuidado! Tu genio est4 de lo mas
aguerrido y puede provocar discusiones o generar
susceptibilidades.
AMOR: iAlguien o algo esta materializandose en
tu vidal Puede tratarse de una persona o de una
situaion infensa, emocional y, itransformadoral
LABERINTO: Bien! Después del dia 15 encontris fa
salida de un entorno enrarecido, la solucion de un
| problema o el mapa de un nuevo camino.

=> Escorpio

(23 de octubre al 22 de noviembre)

AGENDA: Octubre te
encuentra en un estado de
transicion e innovacion.
Aunque exteriormente te
mostrs fuerte e
invulnerable, interiormente
necesitas hacer una pausa, darte
una tregua o reflexionar sobre asuntos privados
y personales. Aprovechi la primera quincena del
mes para conectarte profundamente con vos
misma, para clausurar situaciones obsoletas y para
purificar el aire que te rodea.
AMISTAD: iMmm! Decis una cosa, pero hacés ofra.
AMOR: iExcelente! Tu magnetismo y tu carisma se
encuentran en su maximo nivel. No dejes pasar este
momento y aposta todos tus créditos.
ESTILO: Te esperan dias favorables para
redisefiar tu look, cambiar de peinado o color,
einscribirte en el gimnasio.
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Por Miranda

- Géminis

(22 de mayo al 21 de junio)

AGENDA: Durante este mes,
\harias bien en plasmar tu
creatividad y tus maltiples
habilidades en actividades
benéficas y provechosas,
No sélo conts con talento
artistico extra, sino que posees
capacidades de trabajo superiores a las corrientes.
Tus niveles de astucia, perspicacia e inteligencia se
hallan acrecentados y magnificados.

AMISTAD: iCuidado! s posible que solamente
pienses en vos misma y que demuestres poco
registro de las necesidades ajenas.

AMOR: [Romanticismo a flor de piell Después
del dia 18, Cupido rondara tu cuerpo, tu mente,

tu corazdn y tu espiritu.

ESTILO: Hasta el 19, opta por colores opacos,
ojos sombreados, perfumes orientales y accesorios
2 puro misterio,

= Sagitario

(23 de noviem?e al 21 de diciembre)

AGENDA: iUfl s posible que
te sientas agotada y que
necesites estudiar o trabajar
; i €N U equipo, grupo,

"’/ conjunto 0 red que fe

Wl contengay sostenga. Tratd de

- no quedarte sola ni encerrada,
aposta por lo comunitario y, iconfid en tus amigos!
Es probable que la interaccidn con ofras personas,
situaciones y realidades modifiuen el ritmo de tus
pensamientos, renLieven tus creencias o te acerquen
hacia ideas insolitas, alocadas y brillantes.
AMISTAD: A partir del dia 16, podés ampliar
tu lista de contactos, hacer nuevos amigos o
invalucrarte en un proyecto colectivo.
AMOR: Hasta el dia 19, permanecé en estado
de alerta o suspenso.
TRUCO: Presta atencion a tus suenos,
intuiciones y corazonadas.

[llustracion Carolina Allende]
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ué tiene ella que no tenga yo?

¢Qué es lo que hice mal? ¢Qué

falt6 en nuestra relacion? ¢éSerd

que dejé de gustarle? ¢Sera que
es mas linda? ¢O mis inteligente? i¢Por qué
me dejé por ella?!

Antes de seguir leyendo, secate las
ldgrimas porque, ademds de estar leyendo
todo borroso, es hora de parar de echarte
culpas y de desvalorizarte porque el
innombrable que decia ser tu novio y juraba
amarte eligié estar con otra chica.

Tenés que dejar de hacerte preguntas sin
sentido porque “esta situacion lesiona tu
autoestima alimentando ideas como "no tengo
lo que él busca . Por lo tanto, tendés a
Socalizar en los propios defectos exagerdndolos,
no reconociendo las virtudes o aspectos
positivos con los contds”, nos explica el
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or otra...

.Y o entiendo por que.

licenciado Marcelo Passini, del
equipo asistencial de la
Fundacién Foro, quien agrega
que “debés estar atenta porque
esto puede desencadenar en
conductas de aislamiento,
desgano, desinterés e incapacidad
de disfrutar de las actividades
cotidianas”.

Otra opcién es que toda esta
cuestion te pegue por el lado de
la bronca y el resentimiento, y
ahi es cuando agarrds una foto
de la parejita feliz y la usds como
blanco del juego de dardos de tu
hermano. “Es probable que
sientas marcado enojo hacia tu ex
y deseos de venganza o de
interferiv en la nueva relacion,
pensando ‘s1 no estds conmigo,
no merecés estar con ninguna’”’,
nos dice el psicologo.

Mas alld de como te afecte lo
sucedido, lo importante es que
vuelvas a sentirte bhien y
sobrelleves este momento de la
mejor manera posible, ddndote
siempre lugar para expresar lo
que te pasa. Nuestro especialista
nos cuenta que una de las claves
es “no magnificar la situacion ni sentir que
se acaba el mundo, o que nunca mds vas a
velver a estar de novia”. Otro consejo es
hablar el tema con personas queridas y de
confianza. “El compartir lo que nos pasa, nos
alivia, y escuchar las experiencias de los otros
puede resultar iitil”.

Por iltimo, si te quedaron cosas pendientes,
podés escribir una carta que no estés obligada
a entregar. “No es bueno quedarse con algo por
decir. St hablds, se facilita el poder cerrar la
historia”, aclara Passini.

Recordd que es logico que sientas bronca
y tristeza. Por otro lado, concluir con lo
que pasod va a dejarte seguir adelante v,
cuando menos lo esperes, va a permitirte
encontrar a tu verdadero principe azul.
Porque aunque ahora te cueste creerlo...
que los hay, los hay. &

[Texto Soledad Cotelo / Ilustracion Carolina Allende]



Te presentamos
a uno de los chicos

mas seductores
de la tele

0 Felisa Blaquier]

[Tex
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o conocés como Michael Scofield, el
inteligente y compasivo personaje que
interpreta en la serie Prison Break. Pero mas
alld de toda la fama y popularidad que le trajo
uno de los dramas mds exitosos de la fele,
Wentworth Miller siempre se mantuvo fiel
a sf mismo, sin dejarse llevar por las tentaciones
y excesos de Hollywood.
Alto, morocho, de ojos azules casi transparentes
y varios tatuajes escondidos en su cuerpo, este
actor es un bombonazo que irradia seduccién y
confianza. Si bien nacié en Inglaterra, al poco
tiempo se mudé con sus papds y sus dos
hermanas menores a los Estados Unidos, pais
donde crecié y donde sigue viviendo hasta hoy. r

También trabajo
como modelo

e integraba un grupo
musical donde CanNtaDa

a capella

B itodo
"un artista

que irradia
seduccion!

Wentworth estudio
Literatura antes de
dedicarse de lleno a la

actuacion, su verdadera
vocacion., Ademds, se hizo
conocido por participar en
varios de los videoclips de la
talentosfsima Mariah Carey.
Pero sus atributos actorales
no son su tinica virtud, =
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este bombonazo se destaca por ser considerado como
uno de los hombres més sexies de todos los tiempos, y
por llegar a los rankings mas altos de esta categoria
segiin la revista People.

Y si, seguramente te estards preguntando si tiene
novia... y la respuesta es un rotundo ino! Aunque,
en realidad, no podemos estar completamente en
lo cierto ya que Wentworth es un especialista en
el ciudado de su vida privada y jamas revela detalles
de su intimidad: prefiere la paz de una noche
tranquila en su casa con amigos que el
ruido y descontrol de una fiesta
hollywoodense. Geminiano y
stiper relajado, Wentworth
es uno de esos
bomboncitos que no
tienen desperdicio.
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AT 2oco: T
CCOMO MPLEZO?, |
CQUE HHGO?"
DESCUBRT CUALES
SON LOS
CUIDADOS JUE
TEVAN A AYAR
PARA QUE ESTHS
VACAC TONES
SEAS TODA UNA
KETINA.

|

|

J

LW

HHH W

ANO

e e S 8. Te sacaste un 10
idad. ] Wesmew  on matematicas,

: icomo lo festejas
ando en

1. éCual de estos destinos

para irte de

o

). éQué tipo de misica
susta mas? b, Ll

¢, Las ,  MP3 tomar el té.
¢. Durmiendo tu merecida

siesta.

3, éCudl es tu estacion
favorita?
i

b. I

& (1«
10 Cémo describirias

A A qué tr -hbana ] A G L
4. ¢A que tn ﬂJ\_l urhp Y : tu cita ideal:
L] O a. Una cena en el resto mas

ecerias?

[Texto Natalia Polonsky / llustracion Carolina Allende]
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ntesdedetér "noespammr' presta atencion a los
beneficio que el ejercicio puede producir en tu vida

y seguro te animas a empezar.
“Activar el sistema inmunoldgico, fortalecer los huesos musculos y articulaciones,
 lograr equilibrar el consumo y gasto de calorias, liberar endorfinas poniéndote de buen humor
 y por sobre todo funcionar como espacio de sociabilizacion, ayundando a relacionarte e
identificarte con un grupo”son algunos de los: pnndpal’esaparta que
la actividad fisica puede ofrecerte, como explica el personal trainer Damian Rozental.
Ademas, msmmsultadosi'mnedmwemmﬁraelaummtodemag& |a sensacion de
felicidad y una mejora notable en la postura.
El momento para realizaractmdad fisica tiene que ser un espacio de socializacion, recreacion
 y principalmente placer. Elegi algo que te guste, y antes que te des cuenta, vas. anotar los resultados.
Mwnnpmgas;mdem sélo mejor que podés’. recomienda Rozental.

entretemdas a pruéba de excusas.

®

Propuestas

I\/\OVETE

®

Alternativas super top:

: na prop
n integral que incluye acrobacia,

[Textos Natalia Polonsky / llustracion Carolina Allende]
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_* Escuela de

CNas

aiza Bernetti practica nado

sincronizado en el Club Ciudad de
Buenos Aires. Con 18 anos, esta federada
desde los 10y, a pesar de que el deporte no
cuenta con demasiado apovo institucional,
ella sigue para adelante y espera continuar
con su carrera por mucho liL'lH[_Jtr mas.

En 2004 quedo por primera vez en la

Seleccion Nacional, y va participd en la Copa

Nos metemos a la pileta con
una pro del nado sincronizado
y averiguamos un poco mas
acerca de uno de los deportes
de mayor belleza estética.

Austral 2005 —logro el segundo puesto- y en
los fuegos Sudamericanos que se organizaron
en Chile y en Venezuela.

—¢Como fue que empezaste en un
deporte que no es tan comiin o no esta
tan difundido?

—Mis papas trabajaban y no querian que mi
hermano y yo pasaramos tiempo solos.
Entonces, después del cole, ihamos al club. =




ACCION
Raiza deslumbra con
s show acuatico.

B parafaar

Yo empecé a los 4 anos con gimnasia ritmica,
v segui hasta los 12. Pero a los 9 también
arranqué con natacién en el Centro Nacional de
Alto Rendimiento Deportivo (CENARD) por el
colegio. Como tenfa buen nivel y la base de
gimnasia, a los seis meses me federaron y
comencé a entrenarme en nado sincronizado
en el Club Ciudad de Buenos Atres.

—iEn qué consiste el entrenamiento
que se hace normalmente?
—Elongamos, marcamos —que es cuando
practicamos las rutinas fuera del agua—,
nadamos y después comenzamos con las
posiciones y las rutinas. Son cuatro veces
por semana entre tres y tres horas y
media cada dia.

-cCudles son las reglas basicas del
nado sincronizado?
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-Vale aclarar que si tocés el piso de la pileta,
te descalifican. Por eso, se arma una
estructura entre todas las chicas para ir
sosteniéndote. No podés usar antiparras ni
gorro. Tenés que llevar un rodete y un
ganchito en la nariz para que no te entre
agua. Las rutinas son contadas, o sea, cada
movimiento tiene su tiempo, Cuando te
equivocds, das vuelta todo. Por eso,
escuchamos la miisica abajo del agua a

Viajar e ir a competir
a otros pa (Ses wdala posjbilidad

de adquirir MAS
conocumientos,

saber a qué nivel esr/ds, qué
es [() que tenes que
mejoraryaprender.

través de parlantes... iSi no seria imposible
no perdernos!

—cSer deportista en el ambito profesional
te genera muchas exigencias?

—Hace cuatro afios me mudé a Moreno —yo
vivia en Capital Federal- y pensé que iba a
dejar, porque si estis federada sabés que
tenés una gran responsabilidad y no podés
faltar a los entrenamientos. Pero a pesar
de la distancia, segui. Ahora, ademads,
estoy estudiando Ingenieria en Alimentos
en Lujin y tengo mas de dos horas de
viaje. Pero no importa, porque estoy
haciendo lo que me gusta.

-¢Cudles son tus metas?

Como para todo deportista, llegar a los
Juegos Olimpicos. Ahora me conformo con
ir a un Panamericano. Mas all4 de ganar una
medalla, lo que vale es la experiencia.

El entrenamiento para uno de esos torneos
te ayuda un montén, imejords aunque
salgas Gltima!

-¢A quién admiras dentro este ambito?
-A la francesa Virginie Dedieu y a la
espanola Gema Mengual. Virginie tiene
mas de 30 afios y es campeona mundial.
Eso me permite creer que hay muchos
afios de carrera por delante. Ac4, el tema
es bancarte las dificultades y no bajar
nunca los brazos. @
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Conoceelongen

del traje'de bdng y "
descubr|cuanto_

uy diferentes de las diminutas dos

piezas que lucimos hoy, v con las
que despertamos més de un suspiro, los
trajes de bafio fueron modificindose
enormemente a través de los afios.

Fue a mitad del XIX, que este particular
atuendo hizo su aparicién en escena. Hasta
entonces las sambullidas
en el mar no eran algo habitual. Sélo
algunos pocos osados se atrevian a hacerlo
v cuando se banaban casi no usaban ropa.

Con el descubrimiento, a mediados de
1800, por parte de varios médicos, de que
los bafios en el mar y los paseos al sol eran
un efectivo remedio para enfermedades
como la meningitis, la depresién y hasta la
tan conocida por las feens: el doloroso “mal
de amores”, varios pacientes empezaron a
recibir vacaciones en la playa como
terapia. La moda de las playas se

impuso y con ella, aparecieron fuertes
reglas para cuidar la moral de sus
visitantes,

como respuesta ante esta
nueva necesidad fueron de lo
menos practicas. Las mujeres
asistfan a las playa con
vestidos pesados, con cuello
alto, mangas, una pollera
hasta las rodillas, y; debajo
de ella, pantalones, medias
negras y zapatillas de lona.
Eso si, aunque dentro del
agua no podian moverse, no
se les transparentaba nada.
Otra idea que surgio hacia
fines del mismo siglo para -
deshacerse de los pesados
trajes de bafio fue un insélito

La misma consistia en una
especie de cambiador con una
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Las prendas que aparecieron

invento: “la mdquina de baio”.

Nace una estrella

rampa que era arrastrado sobre ruedas
hasta el agua. Alli las mujeres se
desvestian, se ponian una capa de franela
larga hasta los pies v se metian al mar
evitando la mirada de los curiosos.

A principios del siglo XX, una
préictica solucién aparecio: el modelo de
una sola pieza, mis ajustado y liviano,
pero aiin con falda, mangas y pantalones
hasta la rodilla. El descubrimiento y
desarrollo de este producto estuvo a
cargo del danés Carl Jantzen, quién
siendo socio de una fabrica textil que
realizaba ropa de lana, cred casi de
casualidad la tela que convertiria a los

trajes de bafio en protagonistas del
verano. Buscando producir un liviano y
muy eldstico jersey, descubrié un punto
que mas tarde resultaria perfecto para
este tipo de vestimenta. Ante el pedido
de un amigo perteneciente al Club de
Remao de Portland, que buscaba un
modelo que permitiera un mejor
movimiento en el agua, disefi6 estas
prendas que fueron furor.

Después llegaron las bikinis, el
escandalo y las nuevas y modernas
tecnologias en tela. Hoy, las costumbres
cambiaron y lo que antes llevaba metros y
metros de tela, ahora son apenas unos
poco centimetros. La consigna es “mucha
piel y lo dltimo en tendencia fashion”.
Vos, dya elegiste el tuyo? &
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Paco Rabbane Black XSy Para Teens les CUMP
el sueno a ocho chicas que siguen a

a banda que

w ué mejor para las fans de un
s idolos. En

¢ compartir una charla con su
un almuerzo en el Spell Cafe de Puerto
Madero, Toméds Taranto, Sergio Munich ¥
Nicolas Taranto contaron de sus comienzos, sé

seron con anéedotas de las giras y hablaron de

la personalidad de cada uno.
“A los ocho anos, Hos encerrd
la casa de mi abuela y
handas que

bamos a tocar en

wn cuartito de
sondbamos con ser como las

lieron
Infierno 18.

veiamos en la tele”, recuerdan los primos
Taranto.
Los Infierno 18 hoy ven cumplida una de
sus metas, tras ¢ ynsagrarse como Artista
Promesa en los F wemios MTV Latinoamérica
2008, Pero los chicos, que compartieron
escenarios con Leon Gieco y My Chemical
Romance, van por mas: “Llenar un River ¢s
otra de las cosas que un muisico fantasea con
lograr”. 1Anda reservando tu ticket!

[Texto Soledad Cotelo / Fotos Tomas Ghiorzo]




p CHARLA INTIMA
| 2s reensescuicharon con mucha atencion

. os Jnferno 18, pero tambien hicieron
 preguntas y aportaron datos a la conversacion.

COMO TE CONOCI
Lamayoria de las chicas recordo que
se acercaron a [a banda a través de
algin amigo que ya los escuchaba o
por ver sus videos en la television.
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PANZA LLENA

Aunque las fans continuaron
se hicieron un tiempo para a
para elegr, pero la Pechuguita

preguntando intimidades & historias de a banda,
Imorzar junto con el grupo. Habia distintos menus
del Chef fue ¢! plato elegido por todos.

Muchisimo
privado al que
www.blackxslivesound.com y part

e ingr
ipar del concurso,

PROXIMOS
TRABAJOS
La banda continia presentando
su tercer album Estas lista pard
psto?-estara de gira durante
noviembre en México-, y y2
prepara su proximo disco que,
seguramente, vas  CONOCer @
mediados del afio que viene.
Ademis, pronto saldra a la
venta el primer DVD, Te vi ahi
que incluye imagenes de
conciertos en ND Ateneo'y €l
Estadio ferrocarril Ogste.

[Agradecem g
g 05 a Paco Rabanne y a Spell Café por su colaboracion en esta nota]
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