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1. Introduccioén.

La Practica de Habilitacion Profesional se llevd a cabo en una Institucion
psicoanalitica de orientacion lacaniana ubicada en Capital Federal. Las actividades que
desarrolla cubren desde la funcién asistencial hasta la formacién de estudiantes de grado
y posgrado, disponiendo de consultorios y espacios propios para llevarlas a cabo.

Conforme el plan curricular de la Universidad de Palermo, la concurrencia consistio
en realizar 280 horas presenciales en las cuales se espera que el alumno se integre activa
y/o pasivamente a las funciones cotidianas correspondientes a su calidad de pasante. En
este caso particular, se realizaron actividades con participacion tanto activa como pasiva
en distintas comisiones, seminarios y espacios de supervision u admision, accediendo al
material tedrico-clinico que complementa el proceso de formacién del analista.

Precisamente, el presente trabajo tiene por objetivo describir y analizar dicho
proceso en el marco de una institucion que promueve la ensefianza del psicoanalisis
desde distintas vertientes. Asi se intentard dilucidar, a través de las diversas entrevistas,
cuales son los ejes epistémicos en los cuales se basa la transmision/construccion del
saber dentro del establecimiento y como se ponen en acto en la propuesta formativa.
También se abordaran las modalidades discursivas empleadas tanto en analisis mismo
como en la ensefianza, intentando pesquisar la posicién que ocupa un/a psicoanalista en
esos roles. Por otro lado, se espera obtener de los analistas que transitan el espacio de
supervision, su propia percepcion acerca de la experiencia formativa que atraviesan. En
Gltima instancia se buscara colegir la importancia que los participantes le otorgan a la
vivencia personal del andlisis -ya sea en su modalidad didactica o bien la variante

lacaniana del pase- en tanto instituyente o no del rol que ocupan como psicoanalistas. Se



entiende que estos tres aspectos configuran una determinada estructura de formacion y
que, acorde a ello, cualquier modificacion en alguno de sus elementos tiene un impacto
relevante en la emergencia de nuevas generaciones de analistas, particularmente en
cOmo estos abordan la clinica, espacio privilegiado para modificar el entramado histérico

de quien demanda un analisis.

2. Objetivos.

2.1. Objetivo general.

Analizar el proceso de formacion del analista, dentro del marco de una institucion

psicoanalitica de orientacion lacaniana.

2.2. Objetivos especificos.

1. Analizar las modalidades de transmision y ensefianza tedrico-clinica adoptadas
dentro de un dispositivo institucional orientado hacia el psicoanalisis, enfatizando
las relaciones entre los distintos saberes y discursos que circulan en el campo
analitico.

2. Describir la percepcion subjetiva de los actores involucrados en la dinamica de la
supervision de casos, sobre la importancia de esta en el proceso de formacion.

3. Analizar la relevancia que los profesionales de la institucion le otorgan al analisis
personal (en sus variantes didactico y pase), en relacion al proceso de formacion

del analista.

3. Marco Tedrico.

3.1. La problematica del saber en psicoandlisis y su impacto en la transmision teérico-

clinica. Una aproximacion epistemolégica a las obras de Freud y Lacan.

Antes de comenzar el desarrollo de los distintos temas a abordar conviene ofrecer
un marco referencial que oriente la lectura y precise cual es el asunto que motiva la
emergencia de este trabajo. Lo evidente es que se interroga sobre la formacion de nuevos
psicoanalistas, problematica de extenso debate a lo largo de la historia de esta profesion

qgue alguna vez, por su dificultad a la hora de producir resultados suficientes, el mismo



Freud (1937) catalogd como imposible junto con el gobernar y el educar.
Consecuentemente, no se pretendera un intento de sutura -que, ademas, seria vano-
sobre la cuestion, sino mas bien una aproximacion a las diferentes posturas de una
polémica vigente. Por otro lado también habra que establecer el alcance de esta tesis;
como se vera, para acercarse a la pregunta sobre el devenir analista es preciso ubicar
previamente conceptos y discursos que, aunque a priori parezcan exteriores al
psicoanalisis, se anudan a este y resultan determinantes para la practica. Desentramar
esas relaciones puede resultar util para plantear problemas que atafien, por ejemplo, a las
distintas modalidades de transmision del saber que una institucion psicoanalitica pone en
juego. ¢Qué tipo de saber transmite una institucion psicoanalitica?; ¢es un saber de
filiacion cientifica, filoséfica o de otra indole?; ¢ Como dialoga el psicoandlisis con otros
discursos?; ¢En qué consiste la formacion del analista?; ¢Cuales son los criterios que
sustentan a este proceso formativo? Responder a estos interrogantes amplios de forma
tajante y categorica, dada la pluralidad de voces que habitan el psicoanalisis, es una
empresa por demas ambiciosa, sino un error. En todo caso, como sefiala Perrés (1992),
dado que no existe unificacion a nivel teérico que permita delimitar y abordar el campo
general, se deba pensar en un acercamiento al mismo desde posiciones disimiles entre
si, cuando no contradictorias. Una via de acceso al problema es posible partiendo de
algunas definiciones que permitan operar los conceptos que alli se vierten para luego
articularlos entre ellos.

Ya se han mencionado al menos tres términos que presentan dificultades a la hora
de ser elucidados y explicados univocamente: ciencia, saber y psicoandlisis. Retomando
entonces una de las preguntas antes formuladas, aqui se entendera a la ciencia como una
maniobra sobre el saber; es decir, una modalidad determinada de operar sobre la red que
se establece entre los significantes y que, a partir de cierto momento histérico, se
estructura bajo ciertas exigencias de coherencia y razén (Eidelsztein, 2017a). Para
Occidente, en patrticular, podria plantearse un punto de partida tentativo de esta maniobra
en la antigliedad clasica, con la distincion entre doxa y episteme esbozada por Platén. La
primera, para Cassin (2013), se fundamenta en la literalidad de la cita y la manipulacion
infinita del sentido, borrando tanto el sujeto que enuncia como el objeto al que se dirige el
enunciado. En la doxografia no importa quien diga sino que se diga; asi “la verdad ya no
esta sostenida entonces por nadie” (Cassin, 2013, p.35). Por otro lado, lo comprendido
dentro del campo de la episteme resulta del analisis de las ideas-parte esenciales que,

ordenadas e interrelacionadas, configuran un sistema semantico (Mi€, 2009). Mas alla de



las complejidades que ofrecen estas definiciones, conviene retener que existe una
diferencia entre ambas modalidades de acceso al saber. En los siguientes apartados se
intentard dar cuenta del recorrido que los autores trazaron en la construccion de sus
teorias, dialogando y apoyandose en distintas disciplinas. Una idea entramada en todo lo
referente al primer objetivo especifico que quizas permita orientar la lectura, es la de carga
tedrica propuesta por Hanson (1958). El autor la ejemplifica de la siguiente manera:

Pensemos en Johannes Kepler: imaginémosle en una colina mirando el
amanecer. Con él esta Tycho Brahe. Kepler considera que el Sol esta fijo; es la
Tierra la que se mueve. Pero Tycho, siguiendo a Ptolomeo y a Aristoteles -al
menos en esto- sostiene que la Tierra esté fija y que los demas cuerpos celestes
se mueven alrededor de ella. ¢ Ven Kepler y Tycho la misma cosa en el Este, al

amanecer? (p.79).

Hanson (1958) responde que no. Para él, la observacion de la cosa esta
moldeada por un conocimiento previo. El lenguaje utilizado para expresar lo observado
es la condicion necesaria para que algo pueda incluso reconocerse como conocimiento,
determinando la observacion sensorial que, en estado puro, no existe. Por consiguiente,
para Brahe (geocentrismo) ver el amanecer era ver que el brillante satélite de la Tierra
estaba comenzando su circuito diurno alrededor de nosotros, mientras que para Kepler
(heliocentrismo) ver el amanecer era ver que la Tierra, en su giro, volvia a ser alumbrada
por la estrella vecina.

Siguiendo esta premisa, podria pensarse que un fenémeno clinico sera visto de
una u otra forma segun la carga teorica del analista y es por ello que resulta tan
relevante analizar los fundamentos epistemoldgicos que se ponen en juego en el

proceso de formacion.

3.1.1. Freud: entre las ciencias de la naturaleza y la defensa del sujeto.

Por cuestiones de espacio y pertinencia respecto del abordaje que se pretende
enfatizar se abrevara, al menos inicialmente, en los textos de dos autores ineludibles:
Freud y Lacan. Incluso podria pensarse -como lo hace Milner (1995)- que respecto del
psicoanalisis solo la obra de Lacan es exterior a la de Freud, sugiriendo asi que todos

los otros autores son subsumibles dentro de uno de estos dos sistemas. No obstante, a



fin de favorecer la pluralidad de voces, también seran incluidos diversos comentarios e
interpretaciones que estos hagan por resultar fecundos para el debate.

En Esquema del psicoanalisis Freud (1922) indica que su creacion es:

1) un procedimiento que sirve para indagar procesos animicos dificiimente
accesibles por otras vias; 2) un método de tratamiento de perturbaciones
neurgticas, fundado en esa indagacion, y 3) una serie de intelecciones psicologicas,
ganadas por ese camino, que poco a poco se han ido coligando en una nueva

disciplina cientifica (p.231).

Freud dice procedimiento, método y nueva disciplina cientifica. Si se consulta en
un diccionario es posible ver que los primeros dos términos aparecen ligados como un
modo particular de hacer que remite a cierto orden o determinacion formal. Obrar o
proceder metddicamente implica llevar a cabo una accién involucrando un conjunto de
reglas en forma sistematica (DRAE, 2014); de aqui que etimolégicamente méthodos
signifique “via o camino para llegar a un fin o término” (Monlau, 1856, p.273). La tercera
definicion que ofrece Freud ubica su disciplina en el campo de la ciencia. ¢ Qué entendia
Freud por ciencia? La pregunta lleva implicitamente una idea que quizas no resulte
inmediatamente accesible dada la concepcion que el sentido comun reza sobre este tipo
de saber. Si la ciencia puede entenderse de distintos modos -es decir, si se acepta la
polisemia de la palabra-, ubicar un articulo en singular -La ciencia- delante para enunciar
algo en relacion a ella es caer en un reduccionismo. La ciencia no existe; lo que hay son
practicas y discursos llamados cientificos que portan cada uno versiones particulares
acerca de lo que se entiende como ciencia (Murillo, 2012). Este problema fue advertido
por algunos epistemadlogos. Lakatos (1974), por ejemplo, reconoci6 la coexistencia de
distintas posturas en relacion al modo de concebir la construccion de saber cientifico;
también Koyré (1961) adheria al entendimiento plural del campo, considerando que su
premisa epistemoldgica basica se apoyaba en una dinamica donde las doctrinas cambian
y se modifican a lo largo de su existencia historica.

Volviendo a Freud resulta indispensable, entonces, situar en el tiempo parte del
recorrido que realiz0 desde los inicios de su formacion como médico en fisiologia y
neuropatologia, hasta volcarse paulatinamente al estudio de la mente humana (Rodriguez
Arias, 2006). Henriquez Ruz (2019) realiza sobre esta cuestion un repaso sobre las
principales biografias intelectuales que abordan, a su vez, la tematica sobre los



fundamentos del psicoanalisis. En su texto describe una cronologia que comienza en 1873
cuando Freud ingresa a la Facultad de Medicina de la Universidad de Viena, para ese
entonces dominada por una forma de mecanicismo radical. Este discurso, al modo de una
cosmovision -Weltanschauung-, pretendia explicar los fenomenos fisiolégicos de los
organismos vivientes mediante su reduccion tanto a las leyes fisico-quimicas de atraccion-
repulsion que gobiernan el mundo de lo inanimado, como a los postulados principales que
dan forma a la mecénica newtoniana (Henriquez Ruz, 2019). Asi las ciencias naturales ya
consolidadas contenian los parAmetros necesarios para desarrollar sistematicamente un
conocimiento de lo humano: el método de indagacion basado en la observacion sensible,
la experimentacion, la formulacibn matematica de calculos cuantitativos y la explicacion
mediante leyes universales. Estas premisas epistémicas permitieron al naturalismo
conquistar el anhelado mote de cientificidad, cimentando una concepcion de la ciencia que
ha sido heredada en diversas disciplinas (Azcona & Lahitte, 2014).

Como contraposicion a esa corriente hegemonica se ubicé la tradiciéon
hermenéutica impulsada por Dilthey, cuya propuesta fundé las Ciencias del espiritu
retomando postulados basicos de la interpretacion de textos que originalmente habian
permitido resolver problemas de lectura y traduccion en diversos campos disciplinares
como la teologia y el derecho (Azcona & Lahitte, 2014). Dilthey (1883) se preocupd por
mostrar como fallaban los procedimientos de formalizacion atemporal utilizados por el
naturalismo en el abordaje de los fenébmenos humanos. Para él, los objetos de estudio de
ambos tipos de ciencia son distintos: en las ciencias del espiritu el objeto de estudio no
son externos (como en las ciencias naturales) sino que forman parte del sujeto que
investiga. La historicidad, en su concepcion, es constitutiva de los fenébmenos humanos; y
es por ello que si las ciencias naturales se apoyan en el concepto de fuerza propuesto por
la fisica, las ciencias del espiritu deberan partir de la historia y del concepto de sentido
(Dilthey, 1883). Esta distincidén a nivel del objeto de conocimiento intentd ser reflejada en
el método implementado para su abordaje, legitimando y promoviéndose asi un dualismo
metodoldgico: si la explicacién (Erklaren) es el método de las ciencias naturales, la
comprension (Verstehen) deviene el método indicado para conocer los fenomenos de
sentido de las ciencias del espiritu (Azcona & Lahitte, 2014).

La teoria de Freud se inscribe dentro del contexto atravesado por esta disputa
metodoldgica entre ciencias de la naturaleza y ciencias de espiritu. Respecto de este
debate parece ser que, al menos en primera instancia, el vienés abogd porque el

psicoanalisis compartiera los principales rasgos de las primeras -como ya se explicito,



hegemaonicas en la época- e incluso pretendid, como sugiere en la tercera acepcion de su
definicion, incluirlo en ellas apartandolo de las tendencias especulativas y totalizadoras
que le adjudicaba tanto a la filosofia y a la religibn como a las ciencias del espiritu (Azcona
& Lahitte, 2014). Incluso, a lo largo de su obra pueden encontrarse, como destaca
Dominguez (2013), apoyos explicitos e implicitos en teorias evolucionistas de Lamarck y
Darwin que lo llevaron a expresar determinismos biolégicos como por ejemplo “la
anatomia es el destino” (Freud, 1924, p. 185).

En cuanto al método en si, en Pulsiones y destinos de pulsion sostiene que el
comienzo correcto de la actividad cientifica consiste en describir fenomenos y luego
agruparlos ordenadamente (Freud, 1915). También en la 35° conferencia titulada En torno
a una cosmovision afirma que la ciencia acepta la unicidad de la explicacion del mundo -
al modo de una cosmovision pero con diferencias en lo programatico-, empleando como
método la elaboracion intelectual de observaciones cuidadosamente comprobadas
(Freud, 1932). En la misma linea, en la 32° conferencia propone hablar de concepciones
-Auffassung- cuando se trata de angustia y pulsion, y aclara que el propdsito es “introducir
las representaciones abstractas correctas, cuya aplicacibn a la materia bruta de la
observacion hace nacer en ella orden y transparencia” (Freud, 1932, p.75). Freud hace
referencia a la explicacion Unica del mundo -expresion similar a la empleada por Neurath
en su proyecto Enciclopedia Internacional de la Ciencia Unificada iniciado en 1920 (Morris,
1962)-, y sobre todo de una preeminencia de los fendbmenos observados -la materia bruta-
por sobre las representaciones abstractas. Trazando un paralelismo en términos
epistemoldgicos, es notable la correspondencia de sus definiciones con los postulados
principales de la tradicion empirista. Como sefiala Popper (1962), la operacion que realiza
el empirismo supone la formulacion de enunciados universales -como teorias o hipotesis-
a partir de la observacion de hechos particulares, lo que se conoce como inductivismo.
Esta forma de proceder, en la cual la observaciéon de un hecho en la naturaleza precede
a la conformacién de una teoria recibe, segin Chalmers (2000), el apelativo de visién
comun de la ciencia siendo debitaria, en sus origenes, del pensamiento anglosajon de los
siglos XVII y XVIII encarnado en las figuras de Bacon, Locke, Berkeley y Hume. La
continuidad mas relevante del empirismo moderno se da con la corriente denominada
positivismo légico -compuesta por aquel grupo de cientificos y fildsofos contemporaneos
a Freud que a principios del siglo XX formaron el Circulo de Viena- que, retomando las

ideas de Comte, intentaron formalizar las ideas basicas del empirismo tradicional



enfatizando la forma l6gica de la relacion entre conocimiento cientifico y los hechos
(Chalmers, 2000).

Asi puede decirse que la maniobra del positivismo intenta reducir el conocimiento
a lo observable, de manera tal que el objeto de la ciencia tenga por proposito establecer
hechos y nexos entre hechos. Bajo esta perspectiva, las propias leyes cientificas no son
sino colecciones resumidas de tales hechos, mientras que las teorias son utilizadas como
meros instrumentos de sistematizacion que no entrafian formas novedosas de entender
el mundo (Solis, 1994).

Ahora bien, ¢alcanza esta correspondencia conceptual para rotular a Freud como
positivista 0 empirista? Aunque autores como Eidelsztein (2014) o Mazzuca (2001)
sostengan categoricamente que si, otros rechazan ubicarlo en esas etiquetas. Como
sefiala Azcona (2013), es preciso hacer notar que la posicion de Freud fue oscilando a lo
largo de su obra, tensionada entre una pretendida objetividad y la defensa del sujeto.
Indicios de este movimiento pueden verse reflejados, por ejemplo, en el intercambio
epistolar que mantenia con Fliess, a quién el 2 de abril de 1896 le escribe: “Cuando joven
no he conocido otra ansia que la del conocimiento filoséfico, y estoy en vias de realizarlo
ahora que me oriento desde la medicina hacia la psicologia” (Freud, 1896, p. 191). Incluso
en la misma conferencia 35° sefiala que la contribucién del psicoanalisis a la ciencia
“consiste justamente en haber extendido la investigacion al ambito animico” (Freud, 1932,
p.147), lo que podria interpretarse como un intento de captar la subjetividad que el
positivismo descarta. También da cuenta que, cuando se trata de actividad cientifica, “es
inevitable aplicar al material ciertas ideas abstractas que se recogieron de alguna otra
parte, no de la sola experiencia nueva” (Freud, 1915, p.113), lo cual resulta similar a la
nocion de carga teérica y al deductivismo popperiano. Reconociendo estas fluctuaciones,
Lombardi (2001) infiere que al tomar la decision de no publicar su Proyecto de psicologia
-cuyo proposito explicito era brindar una psicologia de ciencia natural, cuantitativa-, el
vienés se desmarca de los empiristas l6gicos. De esta forma la obra de Freud también
podria ser caracterizada como una discontinuidad en el proceder cientifico hegemonico
de su época; una ruptura que subvierte e instaura un nuevo lazo social promoviendo una
relacion inédita entre el saber y la verdad (Cérdoba, 2017).

Otra postura destacable en relacion a este problema es la que adopta Ricoeur.
Debitario de Dilthey, el filosofo francés también se hace eco de la aparente ambigtedad
en la epistemologia freudiana reconociendo, por un lado una vertiente energética que

enuncia conflictos de fuerza -propios de la fisica-, y por otro relaciones de sentido que se
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establecen bajo el imperio de la tradicion hermenéutica (Ricoeur, 1965). Esta ultima,
entendida como técnica de interpretacion de textos, remite al desciframiento del
significado detras de la palabra enunciada (Tejedor, 2015). El psicoanalisis, bajo esta
perspectiva, es un método interpretativo que permite comprender esa otra escena de la
vida psiquica del sujeto que le es extrafia e incomprensible, y que es conocida como lo
inconsciente. En tal sentido, el inconsciente se presentaria como aquella mediacion
simbdlica que por la accion interpretativa permitiria superar la comprension inmediata de
la conciencia, pudiendo ésta solo entonces llegar a una comprension mas auténtica de si
(Tejedor, 2015).

Los comentarios y edificios tedricos que se han construido a partir de la letra de
Freud son tan vastos que contindan, aun a casi 120 afios de la Traumdeutung,
produciendo nuevas preguntas para analizar coyunturas. A los fines del abordaje de esta
tesis, hasta aqui se llegara con la sintesis de las diversas lecturas que pueden realizarse
sobre su descubrimiento; de ella se desprende una complejidad que da cuenta de la
discusion abierta sobre el tipo de saber que se transmite en psicoandlisis, y el impacto
clinico que se desprende de la praxis. No obstante, es posible sostener con cierta
seguridad que la posicion de Freud vacila tensionada entre el positivismo y la ruptura de
la adecuacién sujeto-objeto como teoria del conocimiento. Si bien no se puede soslayar
el impacto del inconsciente como saber no sabido —lo que constituye el descentramiento
del cogito-, tampoco puede desestimarse que el método de investigacion freudiano es
inductivo, empirico y fundamentado en la realidad material perceptible e independiente del

observador (Bonoris, 2019).

3.1.2. Lacan: ideal matematizante sin garantia de verdad. El ser es un efecto del decir.

La obra de Lacan tampoco esta exenta de referencias a esta problematica; por el
contrario, ostenta un lugar privilegiado en el pensamiento del francés, siendo abordada de
forma repetida e insistente (Grau Pérez, 2017). En el escrito Del sujeto por fin cuestionado,
por ejemplo, sostiene que es inconcebible situar al psicoanalisis por fuera del campo de
la ciencia; aun mas, que el mismo nacié de ella (Lacan, 1966a). El sujeto que crea la
ciencia es el mismo sujeto sobre el que trabaja el psicoandalisis, pero con una diferencia:
para la primera esa creacidn es su correlato antindmico, es decir, un resto de la operacion
que se manifiesta como sintoma, arruinando la pretension de exactitud (Amigo, 2014). Es

preciso aclarar que la nocion de ciencia a la que alude Lacan es la de la modernidad,
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inaugurada tanto por Descartes a través del cogito como por Galileo y su propuesta de
geometrizacion del espacio, ruptura con el aristotelismo medieval que derivé en una fisica
matematizada basada en la formalizacion simbdlica pura (Lacan, 1956). En este sentido,
la maniobra de la ciencia moderna vacio de toda cualidad sensible al objeto en pos de una
escritura puramente simbolica. Alejandose del empirismo, en Funcion y campo de la
palabra y del lenguaje en psicoanalisis Lacan (1953) critica la subordinacion de las
ciencias del hombre al campo experimental, sefialando que las ciencias conjeturales
obligan a revisar la clasificacién de las ciencias del siglo XIX. Asi, de la mano de la
formalizacion linguistica y antropoldgica, pretendié abrir un camino hacia lo que concebia
como las verdaderas ciencias del sujeto -las ya mencionadas conjeturales-, en las que no
se puede confundir exactitud con verdad, dado que la problematica de la verdad es
inseparable del lenguaje. De esta forma, a la objetivacion que se intentd introducir en este
campo Lacan respondid con un énfasis certero en la importancia de la subjetividad y en la
necesidad de precisar qué clase de subijetividad introduce el descubrimiento freudiano del
inconsciente. La formalizacion, entonces, es el camino propuesto para sistematizar la
teoria sin obturar la particularidad de cada caso (Rabinovich, 1986). Esa particularidad
con la que el psicoanalista opera es un sujeto dividido que resulta una contradiccidén para
la ciencia que lo engendré y que, sin forcluirlo, intenta suturarlo mediante dos vias
cientificas: 1) La psicologia (empirica) y 2) La l6gica simbdlica (Boye, 2000). Por eso es
que, en el terreno filosdéfico, el psicoanalisis como teoria y practica sostiene la tarea de
criticar por un lado al cogito cartesiano -el yo pienso del origen de la modernidad
occidental- y, por el otro, el saber absoluto como el nuevo ideal instalado a partir de ese
momento (Eidelsztein, 2019a).

En el plano epistemoldgico, la enseflanza de Lacan se inscribe siguiendo la
concepcion del ya mencionado Koyré (Bonoris & Mufioz, 2015), filésofo e historiador de la
ciencia que promovié un trabajo cientifico predominantemente teérico, superador de los
fendmenos (Koyre, 1961). La postura de Koyré, segun Solis (1994), rechaza concebir la
ciencia como simple acumulacion de informacioén empirica, relegando los cambios teodricos
a una mera reorganizacion de los datos. Por el contrario, su tesis descansa en la idea de
gue son las mutaciones filoséficas las que posibilitan experimentos y mediciones
acumulables; de aqui que él mismo condense su propuesta de ciencia caracterizandola
como camino de la mente a la verdad, con la historia como herramienta necesaria entre
el sujeto y la construcciéon racional del objeto (Solis, 1994). Una posicion similar puede
encontrarse en la obra de Bachelard (2013), donde la ciencia progresa hacia la abstraccién



12

y la geometrizacion del espacio con el matematismo ya no como representacion de la
realidad, sino como forma de explicar el por qué del mundo. También Popper (1962)
rechaza el inductivismo cuando sostiene que las teorias, antes de poder ser contrastadas
empiricamente, deben ser formuladas. Su método deductivo requiere asi, como condicién
sine qua non, que el investigador enuncie una idea para luego poder examinar su
coherencia logica y posteriormente, si aplica, contrastarla. Asi lo expresa Lacan (1967a):
“[...] la experiencia solo se constituye como tal si se la hace partir de una pregunta
correcta. Se la llama hipétesis. [...] Se trata simplemente de una pregunta correctamente
planteada. En otras palabras, algo ha comenzado a cobrar forma de hecho, y un hecho es
siempre hecho de discurso” (p.95).

Orientado por esta concepcion del discurso cientifico postulada como critica
racional de ideas a partir de otras ideas -0 teorias contra teorias- sin la contrastacion
empirica como condicion necesaria de refutacion o validez, Lacan incorporé conceptos de
la antropologia estructural de Lévi-Strauss, las linguisticas de Saussure y Jakobson,
llegando a articular incluso las fisicas relativista y cuantica junto a los avances
matematicos de Cantor, Frege y Godel, entre otros (Eidelsztein, 2015). Asimismo propuso
el estudio de la antifilosofia para rechazar la existencia de un ser del ser, fruto de la
ontologia parmenidea. Este rechazo equivale a decir que el ser, como tal, seria producto
de una operacion de lenguaje. Este giro en la propuesta lacaniana puede ser ubicada del
lado de la doxa, como sugiere Cassin (2013): “frente a la ontologia, la tesis sofistica y la
tesis lacaniana forman una unidad: el ser es un efecto de decir” (p.57). Tal es asi, que a
la ontologia Lacan (1970a) la denomina vergonzontologia -hontologie, un neologismo
creado a partir del juego con la palabra francesa honte, verglenza-, para indicar la
verguenza de sostener -en especial en psicoanalisis- la existencia de un ser esencial e
idéntico a si mismo originado en el cuerpo biolégico. En cambio, Lacan propone: manque-
a-étre (falta en ser) y parlétre (hablanser) para indicar que todo lo que se refiere al sery
su falta provienen del lenguaje y el Otro (Eidelsztein, 2017b). También la nocién de sujeto
en Lacan reviste una complejidad que resulta ajena al uso coloquial de la palabra. En su
teoria, sefiala Eidelsztein (2018), el concepto de sujeto no coincide ni con individuo
(biolégico) ni con persona (social e histérica) ni con ciudadano (legal y politico) ni con socio
(colectivo), y se formula como aquello que esta representado por un significante para otro
significante (Lacan, 1964). La acepcion posible del término que aplica en este caso seria,
segun Grau Pérez (2017), tema, materia 0 asunto, por su ausencia de connotacion

sustancialista, empirica, quedando clara asi la maniobra de postular un sujeto como puro
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efecto del lenguaje que, como tal, se convierte asi en su causa. Eidelsztein (2018) lo

enuncia de la siguiente forma:

Si el orden significante es la causa del sujeto y éste no es el individuo biolégico
afectado por el lenguaje, consecuentemente, el sujeto de Lacan no puede ser
producido, en el sentido de haber sido hecho con materias primas sustanciales que
estaban antes, como un cuerpo biolégico (teoria evolucionista), sino que es creado
(teoria creacionista), es decir: existe a partir de la nada; “nada” que podriamos
equiparar: 1) con el hecho que un significante como tal no significa nada 2) al
intervalo vacio entre los significantes y 3) a los agujeros, por ejemplo, del nudo

borromeo, originados en el bucle significante (p.11).

Iriart y Zaratiegui (2007) proponen dos lecturas posibles para comprender las
operaciones de alienacién y separacion, constitutivas del sujeto: una evolucionista y una
estructural. Por evolucionismo puede entenderse una secuencia progresiva y madurativa
en la cual: 1) hay un origen 2) la realidad se desarrolla de manera gradual y creciente en
complejidad y 3) se llega a determinado fin. Empleando un tiempo lineal -como flecha del
tiempo-, el dltimo estadio corresponderia al momento en que el sujeto, luego de nacer
alienado al Otro (por ejemplo una madre, pero no exclusivamente), se separa para adquirir
identidad propia. Por ejemplo Argibay (2008), siguiendo a Laurent, afirma que uno de los
indicadores del fin de analisis en un adulto es el atravesamiento del fantasma, dando lugar
a la separacion del Otro. Naparstek (2006), por su lado, plantea un hilo conductor que
Miller brinda sobre el concepto en los términos de problema-solucién: el sujeto se
encuentra alienado al Otro en tanto significante, y debe separarse de ese Otro con el
operador del objeto a.

La vertiente estructural, por el contrario, radica en dejar caer las nociones de origen,
fin y desarrollo, utilizando un tiempo circular. En una estructura un elemento no vale nada
por si mismo, no tiene valor intrinseco, sino que se define a partir de la relacion que
establece con los otros elementos del conjunto. Esta pérdida de la mismidad se produce
por la alienacion y se la conoce como falta-en-ser o factor letal del significante (Lacan,
1964). La separacion, por su parte, consiste en la articulacién de esa falta en ser del sujeto
con la falta que se manifiesta en toda cadena significante del Otro, habilitando la

localizacion del sujeto en este otro intervalo y asi la posibilidad de su condicién de objeto
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causa de deseo del Otro. Como puede apreciarse, desde esta perspectiva se trata de una
articulacion al Otro y no de una separacion del Otro (Eidelsztein, 2018).

De aqui también se desprende la problematica de la verdad. La ciencia moderna -
dice Heidegger (1938)- entiende la verdad como certeza de la representacion.
Representar es colocar lo ente ante si para hacerlo objeto a ser explicado, calculado
(Posada, 1999). En las ciencias de la naturaleza se trata de un calculo anticipatorio -
calcular lo ente por adelantado en su transcurso futuro- y en las ciencias de la historia se
trata de un céalculo a posteriori; de hacer cuentas con la historia. Este giro simultaneo, el
de lo ente como objetividad de la representacion y el de la verdad como certeza de la
representacion, aparece por primera vez en la metafisica de Descartes (Posada, 1999).
En ella, lo que le da la unidad al sujeto, lo que lo salva de la evanescencia constante y de
su dependencia total del lenguaje, es la garantia del Dios no engafiador, del Dios perfecto
y completo. Con Lacan esta garantia ultima se pierde y con ella tanto la unidad como la
completitud del saber, asi como también la indivision del sujeto. No existe en el Otro un
significante que represente al ser del sujeto, ya que el sujeto es justamente lo que esta
entre dos significantes (Grau Pérez, 2017). Esta vinculacion estructural entre el engafio y
el Otro es consecuencia de que, desde la perspectiva lacaniana, “no hay Otro del Otro”
(Lacan 1971, p.14), que equivale a decir que “no hay metalenguaje” (Lacan 1973, p.143),
0 que “ningun lenguaje podria decir lo verdadero sobre lo verdadero, puesto que la verdad
se funda por el hecho de que habla” (Lacan 1966b, p.824). No hay Otro del Otro porque
“el sujeto encuentra una falta en el Otro” (Lacan 1964, p.222). El sujeto busca en este Otro
aguel significante que lo pueda representar a si mismo como sujeto, que puede
representar su ser, pero el Otro “se encuentra en la estricta imposibilidad de brindar un
significante semejante. Esta desprovisto de élI” (Le Gaufey 2010, p.17). El Otro lacaniano,
en tanto lugar de lo simbdlico, tiene un limite. Por su propia estructura es intrinsecamente
incompleto. Algo alli siempre va a venir a faltar. Esta incompletud es homodloga a la
demostrada en los teoremas de incompletitud de Godel, matematico austriaco que, como
se indico, fue referencia de Lacan en sus elaboraciones. Se llega nuevamente a la
conclusién de que no hay identidad del sujeto, como tampoco hay una identidad del
significante, ya que éste no es igual a si mismo, sino que esta siempre en relacion a otro
significante, y la relacion con éste es de pura diferencia (Grau Pérez, 2017).

Este breve desarrollo en torno a las bases conceptuales esta orientado hacia las
discontinuidades entre las obras de los autores abordados. En principio, se estima que al
revisarlas puede hacerse inteligible el saber sobre el que se trabaja, y el que, por
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consiguiente, se transmite. Esta premisa es la que estructura y guia la propuesta de este
escrito: dilucidar lo que Zizek (2010) denomina los interlocutores mudos de Lacan y Freud
quizas permita esclarecer parcialmente cuales son los saberes que circulan y operan en
una institucion psicoanalitica. De esta forma, a su vez, se podria continuar complejizando
y discutiendo internamente las multiples aristas involucradas en el proceso de formacion
de psicoanalistas, siempre con la pregunta como principal herramienta.

Conviene ahora, para este fin, abordar la cuestion de la formacidén propiamente
dicha. De acuerdo a la propuesta, podria pensarse a la disquisicion tedrica como lo que
subyace a lo que se pone en acto; una apoyatura sobre la cual se construye una praxis
determinada que varia segun la perspectiva que adopten tanto la institucion en general -
lineamientos y posicionamientos impartidos desde, por ejemplo, una carta organica- como
las particularidades que la integran. En este sentido resulta interesante sostener la tension
entre la dimensién normativa inherente a todo proceso de institucionalizacion, y la
flexibilidad que es posible aportar desde cada subjetividad puesta al servicio del lazo

social.

3.2. La formacion del analista.

3.2.1. Transmisién, ensefianza: discursos y posicién del analista.

Una vez postulada la problematica sobre el saber en psicoandlisis es posible hacer
surgir preguntas especificas acerca de la formacion a posteriores generaciones de
analistas. La cuestién no ofrece menor dificultad que todo el desarrollo epistemoldgico
dado el entrecruzamiento entre la institucionalizacion del dispositivo analitico, el contenido
doctrinario que se emplea para la formacion, y las pasiones/intereses personales que todo
movimiento de esta magnitud y alcance experimentan. En relacion a esto ultimo -y solo
como comentario que denota conflictos enddégenos-, es posible encontrar dentro del
campo criticas que incluso homologan el funcionamiento de la institucion analitica al de la
iglesia o el ejército, donde lo que prima es la identificacion imaginaria al ideal del yo
representado en la figura del lider (Mezza, 2018). En el texto El psicoanalisis frente al
pensamiento Unico, Soler, Soler, Adam y Silvestre (2000) revisan estas diferencias al
abordar la serie de fracturas y escisiones que sufrié la comunidad analitica desde la
excomunion -notese el término de filiacion religiosa- que Lacan recibié por parte de la IPA,

definiendo dos principios que a su juicio se conjugan para engendrar conflictos comunes
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a todas las instituciones: el poder politico y la relacion con el saber. Respecto del primer
problema ubica, a su vez, una tension entre dos tipos de discurso: el discurso amo y el
discurso analitico. ¢ Qué caracteriza a cada uno de ellos? Sobre el amo sefala una doble
vertiente: por un lado resulta estructurante de todo colectivo humano dado que aporta
orden y establece umbrales de transgresion -aunque en castellano amo pueda generar
una impresion de sometimiento, en francés maitre remite a maestro o “el que sabe hacer
algo formalizadamente” (Amigo, 2015, p.54)- pero por el otro “obstaculiza el paso de la
verdad del inconsciente y de lo real que ella recubre” (Soler et al., 2000, p.50). Por el
contrario, el discurso del analista descansa sobre la premisa opuesta; en lugar de mandar,
busca promover en el sujeto la interrogacion acerca de aquello que lo manda, a saber,
ciertas determinaciones del inconsciente.

Un discurso mas, quizas el que guarda relacion directa con la problematica de la
transmision, es el discurso universitario. Soler (1990a) lo ubica como variante del discurso
amo sefalando que “el que esta en el lugar de la ensefanza en el discurso de la
universidad no es el hombre del deseo de saber, es el hombre que intenta hacer del saber
un uso de dominio, un uso de mandato sobre las personas a las cuales se dirige” (p.138).
El discurso universitario es el discurso del saber todo ubicado en la posicion de agente,
cuyo partenaire es el estudiante objetalizado (a-studante). En él la subjetividad queda
rechazada, descartada, cae como producto mientras que el S1 (significante amo), que
comanda o determina el saber, queda velado. Se trata entonces de un saber que se
pretende completo y borra las marcas de la enunciacion. El discurso analitico va en otro
sentido y apunta a la produccién del sujeto que, como se explicité en el apartado anterior,
es sujeto dividido entre significantes. El analista causa la produccion de saber
inconsciente, pero es del lado del sujeto que este saber se produce (Moscon & Justo,
2014). La pregunta es entonces si es posible ensefar el psicoanalisis en la universidad
cuando esto implica la paradoja de ensefiar un saber que no se sabe -el inconsciente- a
alguien que por estructura no puede saber mas que una parcialidad de eso (Lacan, 1962),
y como hacerlo sin caer en la I6gica del discurso universitario bajo la cual el psicoanalisis
no seria mas que otro saber totalizante que se informa, se estudia y se repite como palabra
vacia. No va de suyo que por ensefiar psicoanalisis se eluda la posibilidad de caer en la
l6gica de un discurso donde se desconoce el lugar de la enunciacion y los saberes se
transmiten a modo de manual. La transmision del psicoanalisis en la universidad implicaria
entonces, paradojicamente, la subversion del discurso universitario (Moscon & Justo,

2014). Y si esta subversion implica conmover formas establecidas introduciendo
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cuestionamientos, se desprende que la ensefianza en la Escuela no deberia tener por
objetivo hacer amos-analistas, sino promover una formacion continua, una formacién que
le permita al analista ser tanto el analizante de sus sintomas como el analizante del
psicoandlisis (Soler, 1990Db).

Por el contrario cuando la formacion de los analistas sigue el modelo de la
ensefianza universitaria, argumenta Mannoni (1998), se aparta de lo que deberia ser
especifico de una trayectoria analitica. Segun su apreciacion la transferencia, al estar
excluida de la enseflanza académica, es un campo de experiencia inaccesible para el
analista en formacion. En consecuencia, se abre ante éste un camino en el cual el
conocimiento (saber instituido conducente a un titulo) toma el lugar de un saber
susceptible de ser modificado por los efectos del inconsciente (un saber que sobrevendra).
Los efectos del discurso amo con semblante universitario se muestran como obstéaculo
para la produccién subjetivante que presupone un analisis, modalidad que segun Mannoni

fue caracteristica de los primeros momentos de la formacién bajo la égida institucional:

En su relato ante el vil Congreso Internacional sobre la formacion impartida
en la Policlinica de Berlin (fundada por Abraham), Max Eitingon no titubeaba en
manifestar: ‘Protegemos a los pacientes que son confiados a los principiantes,
controlando el tratamiento y manteniéndonos dispuestos a retirar del caso al
estudiante para continuar nosotros mismos tratando al paciente’. En este caso, la
Institucién garantiza la funcién de amo del saber en la persona del analista docente.
Dificilmente pueda un candidato sostener un cuestionamiento analitico cuando se
sabe juzgado y en peligro de ser reprobado. Cuando se le exige a un candidato que
ajuste sus tratamientos a un determinado modelo, en el mismo acto se le esta
vedando la posibilidad de recrear junto con su paciente. Este camino no puede sino

conducir a una paralizacién del analisis (Mannoni, 1998, p.99).

Entonces, no se trata de que la institucion o el analista que la representa ejerza una
funcién coercitiva sobre los candidatos dado que es ahi, por la via del discurso amo, donde
la produccién de saber queda ulteriormente paralizada. El fundamento de esta modalidad
es la asimetria en la relacion de poder que se establece entre educador y educando -
también extrapolable a la diada analista-analizante- en la cual el primero, bajo el
argumento de autoridad, deposita un saber en el segundo, ignorante, para que este lo
memorice mecanicamente (Freire, 1968). Por el contrario si se sostiene la légica del
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discurso analitico, el discurso que interroga y procede por via di levare, por sustraccion de
saber, quizas pueda recorrerse un camino didactico -y también clinico, dado que, como
afirma Lombardi (2003), el psicoandlisis didactico es ni mas ni menos que el psicoanalisis
a secas- mas emparentado con una pedagogia de la pregunta, con una practica
emancipadora que, en lugar de intentar suturar la hiancia estructural con una acumulacién
de saberes, tienda a conmover las identificaciones ideales erigidas en un ser que
funcionan como escudos protectores ante la pujanza del deseo que habita al parlétre. De
aqui que Lacan (1961) explicite cuél es la posicion del analista en relacion al saber y su

multiplicidad de sentidos:

Esta posicion la distingo diciendo que en el lugar mismo que es el suyo, el
analista debe ausentarse de todo ideal del analista (...) A diversos titulos y bajo
diversas rubricas se puede seguramente formular respecto del analista algo que
sea del orden del ideal. Hay calificaciones del analista, y esto alcanza para constituir
un nucleo de ese orden. El analista no debe ser completamente ignorante respecto
de un cierto nimero de cosas, esto es seguro. Pero no es esto lo que entra en
juego en su posicion esencial. Ciertamente, aqui se abre la ambigtiedad de la

palabra saber (p.3)

¢, Cudl seria, entonces, la posicién esencial que menciona Lacan? La que lleva al
psicoanalista a realizar una transformacion ética para que pueda surgir el inconsciente en
la interaccién. No remite a la neutralidad freudiana cuya funcién es no contaminar un
individuo que existe por si mismo con sus pulsiones, representaciones e historias
individuales sino, por el contrario, asumir que el sujeto no tiene realidad independiente del
observador, que adquiere su existencia en la relacion analista-analizante y que, por tal
motivo su trayectoria, su historia y su porvenir sélo pueden ser leidos retroactivamente a
partir de ese encuentro. Este modo Unico de posicionarse frente a la palabra del otro es lo
gue se conoce como deseo del analista, en contraposicion de cualquier tipo de neutralidad
(Bonoris, 2016).

El deseo del analista, como funcion del corte que revela y a su vez es la superficie,
s6lo es pensable bajo un modo cuantico, en tanto que es por su operacion que adviene la
dimensién del sujeto y la historia particular. La pregunta a la que se somete el material y
abre la interpretacion es, en cierto sentido, homéloga a la pregunta que el observador

somete al objeto en el experimento cuantico, aceptando que solamente en funcion de esa
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intervencion se crean tanto la realidad y la historia, entre todas las posibles. La causacion
futura del pasado de la que hablan los fisicos para definir dicha creacion por la
observacion, permite valorizar la propuesta del tiempo como futuro anterior. La historia asi

entendida habitara en el habra sido (Fresneda, 2016).

3.2.2. Programas para la formacion: Freud, Lacan y freudolacanismo

Ahora bien, mas alla de las diversas modalidades discursivas que puedan tener
lugar en el proceso de formacion, otros aspectos gozan de notoria centralidad dentro del
movimiento analitico. En este caso -nuevamente- las propuestas de ambos autores
muestran continuidades y discontinuidades entre si. Freud (1919) sefal6 tres pilares
indispensables para el devenir analista —el tripode freudiano (Sauval, 2005)- compuestos
por el estudio de la teoria, el analisis personal y supervision. Lacan, a su vez disconforme
con el camino que habia tomado el psicoanalisis posfreudiano, disefid el dispositivo del
pase como tentativa de estructurar rigurosamente la formacion con la escuela como
garante, no sin antes advertir que el psicoanalista sélo se autoriza a partir de si mismo
(Lacan, 1967b). La innovacidon que supuso su ensefianza junto a la denuncia de los
semblantes bajo los cuales pueden enmascararse los psicoanalistas resultaron, al menos
en principio, imposibles de asimilar y tolerar para las jerarquias superiores de la IPA,
evidenciando que estas respondian a cierta inercia del pensamiento y el sectarismo de
grupo (Soler et al., 2000). Aun asi, reconociendo el riesgo de que su aseveracion pudiera
llegar a legitimar una practica basada en la arrogancia de autodenominarse analista,
Lacan (1974) mismo aclaré que autorizarse no implica autori(tuali)zarse. Quizas a esto se
refiera Soler (1993) cuando sostiene que, a pesar de esta premisa flexibilizadora de la
rigurosidad de la IPA, la practica de control como funcién de aprobacién o reconocimiento
prevalecié con similar intensidad en la Escuela fundada por el psicoanalista francés.

Otra discontinuidad entre Freud y Lacan puede sefalarse en relacion a la propuesta
programatica para la formacién. Si el vienés recomendaba al analista formarse como
universitas litterarum promoviendo el estudio de la biologia, la literatura, la mitologia, la
historia de las culturas y la filosofia de las religiones (Freud 1919), Lacan insisti6 en
integrar distintas ramas de la matematica, la lIégica simbdlica, la linguistica y la antifilosofia
(Lacan, 1975). Aqui retorna el problema de la preeminencia teérica sobre la experiencia
sensible del fenémeno clinico. Para Eidelsztein (2017b) esta disputa entre modelos

tedricos es un punto nodal que define la orientacion de la propuesta de formacion, y
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destaca en particular la concepcion de lo real y sus implicancias clinicas. Por un lado
sostiene que Freud ubica lo real en la sustancia viva del cuerpo biologico de la cual se
desprenden pulsiones, sensaciones y vivencias que solo pasan parcialmente a la palabra.
Por otro sefiala que en Lacan, la propuesta radica en un real —para su diagnosticado sujeto
de la ciencia- que se establece a través de lo imposible 16gico-matemético incorporado al
psicoanalisis a través de la nocidn de estructura, proveniente de las ciencias formales. Es
a través de estas ciencias y la nocién real que ellas postulan que para Lacan puede
concebirse como adviene un cuerpo en el cual se vivencian los efectos producidos por la
cadena significante. Distinta es la lectura que realiza Miller (1998) en torno al problema

del cuerpo y lo real. En su texto Los signos del goce, dice lo siguiente:

No se trata de negar que lo real exista, que existan datos bioldgicos,
fisiol6gicos, organicos y naturales. No se trata de negar que hay una animalidad del
hombre, que hay instintos, necesidades, la estructura de un organismo. Se trata de
plantear que en el hombre todo esto esta dominado por otro orden de realidad (p.
172).

Resulta claro que Miller homologa real a datos bioldgicos, fisiolégicos, organicos y
naturales, y ademas plantea que esa base animal, instintiva, esta dominada por otro orden:
el simbdlico. En definitiva, la concepcion del filosofo francés parece reintroducir lo real de
Freud bajo terminologia de Lacan y es por ello —entre otras cosas- que a este tipo de
lecturas se las suele adjetivar como freudolacanianas. A los fines de este trabajo pueden
nombrarse dos caracteristicas principales de este discurso: 1) sostener al psicoandlisis en
posicién de extraterritorialidad cientifica, es decir, mediante la reduccion de la ciencia en
medicina, proponer que el psicoanalisis no es -ni debe ser- una practica cientifica y 2)
establecer una continuidad epistémica entre Freud y Lacan fundiendo las teorias para
hacer coincidir los conceptos nodales (D’Onofrio, 2020). De todos modos, conviene
destacar que mas alla de estas caracteristicas mencionadas, no hay trabajos sistematicos
gue establezcan criterios de demarcacion claros sobre lo que implica adoptar una posicién
freudolacaniana o no, o que establezcan diferencias entre las mismas escuelas freudianas

y lacanianas.



21

3.2.3. Un espacio para analizar el andlisis: poner al sentido en el banquillo.

Se ha conceptualizado ya a la formacién como una continuidad, un recorrido, y no
como una meta. También el propdsito de convertirse en analista no solo para ejercer la
clinica, sino para cuestionar la teoria y praxis del psicoanalisis mismo. Desde esa
perspectiva la instancia de supervision -0 control- no resulta una excepcion e incluso
quizas sea una de las herramientas clave para no caer identidades estaticas.

Si se trazara un recorrido histérico podria conjeturarse que la génesis de esta
modalidad se encuentra tanto en la comunicacion epistolar -mas precisamente el espacio
intimo de reflexion que mantenian Freud y Fliess-, como en los frecuentes encuentros
entre el maestro y los fundadores que terminaron conformando la conocida Sociedad de
los Miércoles (Helman, 2003). El intercambio informal fue progresivamente formalizado
hasta convertirse en una serie de criterios establecidos. Estos standards -como los llama
Soler (2002)- constituidos como solucién institucional, demarcan lo que pertenece al
campo del psicoanalisis y lo que no, relegando lo disidente a la categoria de no standard.
Nuevamente aqui aparece el modelo berlinés como primer corte que delinea estos
standardsy, con ellos, las primeras medidas adoptadas en relacion a la practica de control.
Por aquel entonces el objetivo principal fue limitar ciertas licencias que los practicantes se
tomaban en relacion al método analitico freudiano. Desde ese momento se insistié en la
necesidad de que los candidatos no ejercieran el rol del analista sin antes ser evaluados
previamente por la comision de control (Soler, 2002). Aqui reaparece el problema de la
autorizacion del analista; Lacan no supedita la autorizacion del analista a un Otro garante
-como propone la IPA- sino que pone la autorizacion del lado del analista y algunos otros
(Altayrac, 2016). Esos algunos otros podrian ser otros analistas que promuevan un
espacio de cotejo y reformulacién de las teorias en relacién con la clinica. La dialéctica
gue se construya entre los participantes podria incluso generar movimientos instando a
revisar puntos ciegos, resistencias inconscientes, cargas ideoldgicas y posiciones éticas
(Mauer, Moscona & Rezinsky, 2015).

La practica analitica en el espacio de supervision, entendida de este modo, no
descansa en la cantidad de experiencia 0 en la acumulacion de conocimientos de quién
detenta la posicion de supervisor, sino que genera un espacio donde el analista pueda
teorizar y construir -con Otro- sobre los efectos de sus intervenciones (Ferrari, 2002). De
hecho, como sefiala Altayrac (2016) subsiste la problematica de la denominacion, dado

gue supervision indica "ejercer la inspeccion superior en trabajos realizados por otros”
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(p.5) y control remite a “comprobacion, fiscalizacion, intervencion o examen parcial para
comprobar la marcha de los alumnos” (p.5). Esto conlleva la idea de que el saber es
detentado por alguien que supervisa o controla, a quien sabe menos. De aqui que Helman
(2003) proponga la expresion significante analisis de un analisis, que podria operar
suprimiendo la connotacion autoritaria de ambas palabras.

¢, Cual puede ser el motivo que desencadene una demanda de control por parte de
un/a analista? Ferrari (2002) ubica una doble vertiente que podria entenderse como un
recorrido entre lo contingente y lo necesario. Lo contingente, entendido como aquello que
no cesa de no escribirse, se presenta fenomenolégicamente como la urgencia, la dificultad
gue no se resuelve, la confusion o la inseguridad frente al caso, la idea de inexperiencia.
Aqui la instancia de supervisién podria operar para salir de ese atolladero, para atravesar
el obstaculo. Lo necesario, en cambio, es aquello que no cesa de escribirse, lo que
siempre esta alli; una estructura ya escrita y operativa pero no exenta del reordenamiento
significante. Es sobre ella que el analista puede recibir cierta resonancia producto de la
transferencia construida en un caso, y es alli donde tanto el control como el analisis
personal intervendrian posibilitando vias de tramitacion.

Pero entonces, ¢,se analiza el caso relatado o se analiza al analista? Dependiendo
de la posicion que se adopte la practica puede volcarse para uno u otro lado, sin
necesariamente responder a un binarismo excluyente.

Desde un plano pedagdgico, Grinberg (1975) interpreta la supervisibn como un
modelo de ensefianza constituido por sistemas y subsistemas que conforman un complejo
proceso de intercomunicacion entre cuatro componentes esenciales: analista supervisor,
analista supervisado y/o estudiante, paciente e instituto o administrador. La supervision,
en si misma, es la relacion de ensefianza-aprendizaje que se establece entre el supervisor
y supervisado, anclada en la transmisién de conocimientos por parte de un analista con
mayor experiencia a un estudiante que se esta iniciando en su practica para formarse
como tal. En su opinion, el objetivo principal que se persigue en este vinculo es la
capacidad de lograr que el estudiante integre los conocimientos tedricos con la experiencia
practica que lleva a cabo. Se presume que el analista supervisado transmitira en el espacio
de supervision el procedimiento que utiliza para ajustar el conocimiento que tiene de la
teoria al material clinico de su paciente, logrando asi una comprension del proceso
analitico. Si el supervisor pretendiese ir mas alla del caso y se centrara en las resistencias,
contratransferencias y puntos ciegos del analista supervisante, correria el riesgo de
convertir el proceso en una forma de terapia (Grinberg, 1975). Para sortear esta posible
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superposicion entre analisis personal y control de un caso es preciso dar cuenta que el
control se desplaza sobre la funcion del analista, no sobre la subjetividad del mismo. Esta
debe seguir un camino independiente por su propio analisis (Helman, 2003). No obstante,
como sefala Altayrac (2016), que sean diferenciables no implica que el andlisis personal
y el andlisis de control no estén en una tension constante, entrelazados en lo que respecta
a la posicion del analista. El analista en control, al hablar de su propia escucha, pone en
juego su posicidn subjetiva, sus obstaculos y en definitiva, su castracion. De alli que elija,
transferencia mediante, a quién contar un recorte clinico para dar cuenta de su propia
practica desde una posicion de analizante.

Para Urbaj (2016) la supervision no debe abolir al analista y quién supervisa puede
optar, al menos, por dos posiciones. Una activa, soportando la castracion y poniendo en
suspenso el saber sobre el caso, dispuesto a escuchar sefialamientos sobre lo que se
esta haciendo sin saberlo, y otra pasiva, en la que se espera que el supervisor diga lo que
se tiene que hacer bajo un argumento de autoridad (ad-verecundiam). Es pertinente -
sefala el autor- recordar el aforismo lacaniano No hay Otro del Otro, para evitar poner en
acto esa ilusion neurética de hallar una garantia por fuera de lo real del encuentro que
ocurre entre analista y paciente en cada sesion. Asi, su perspectiva se ubica en
contraposicion a lo descrito anteriormente; "el que supervisa es el analista, supervisa su
funcién, cuenta lo que a €l le pasa con ese paciente en particular" (Urbaj, 2016, p.16).

Por otra parte, ¢qué sucede en la modalidad grupal? En ella participan varios
colegas, generalmente con el mismo grado de entrenamiento o jerarquia institucional,
reunidos para ser supervisados por un experto que oficia de coordinador. La dinamica del
encuentro se estructura, segun Sanchez-Escarcega (2003), bajo la articulacién de tres
registros que se ponen en acto: una dimension intrapsiquica que comprende
representaciones, fantasias y pulsiones; una interpersonal signada por las relaciones del
yo con los otros, particularmente las de privilegiada intimidad donde se dan los
intercambios de amor, odio, agresion y toda la gama de sentimientos ambivalentes y -por
altimo-, una socio-cultural en la cual estan contenidas las relaciones con los conjuntos
representantes de la sociedad: valores, creencias, ideologia, principios morales e historia
configuradas en construcciones sociales. Las tres esferas pueden pensarse como co-
ligadas entre si (por ejemplo, la tarea pedagogica contiene elementos intrapsiquicos,
interpersonales y transubjetivos), manifestandose en las relaciones establecidas
(conflictos que obstaculizan el cumplimiento de la tarea y se elaboran por medio de

transferencias laterales que dan lugar a una alianza cooperativa entre los integrantes)
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entre los diferentes actores que intervienen en el proceso de supervision (Sanchez-

Escéarcega, 2003).

3.2.4. Andlisis personal, didactico y dispositivo del pase: luego, ¢ hay analista?

Respecto de este pilar de la formacién existe cierto consenso en relacion a que es
la instancia mas relevante del proceso no solo por otorgar la experiencia de lo inconsciente
en los traspiés del discurso, sino porque en el final de analisis se produciria la caducidad
del sujeto supuesto saber; esto es -en resumidas palabras- la caida del sentido unificado
que el analizante cree enunciar cuando habla, para dar paso a la dispersion del saber, a
la idea de que el saber no tiene sujeto (Rodriguez Ponte, 2005). De aqui que, como sefiala
Eidelsztein (2019b), subsista la vigencia de esta practica bajo una forma dogmatica -y por
ello en su opinién, cuestionable-: para ser analista hay que analizarse; y se presume
indispensable en la medida que el hecho de atravesar la experiencia del propio analisis
llevaria a encontrar una presunta esencia que garantice la emergencia de un analista
(Bonoris & Mufioz, 2015).

Las primeras menciones al respecto giran en torno al término aleman Selbstanalyse
empleado por Freud durante el congreso de Nuremberg celebrado en 1910; el mismo, si
bien se traduce literalmente por autoanalisis, admite, segun Rank, la posibilidad de pensar
acerca de la inclusién de un tercero en calidad de didacta (Laplanche & Pontalis, 1996).
Dos afios mas tarde Freud advertiria sobre las posibles consecuencias de no atravesar
por esta experiencia, sefialando no sélo la imposibilidad de aprender de los pacientes mas
alla de cierto limite, sino también el peligro de convertirse en un peligro para otros (Freud,
1912). De aqui que la adquisicion de esa cualidad necesaria para ejercer la funcién se
encuentre “en el analisis propio, con el que comienza su preparacion para su actividad
futura”. (Freud, 1937, p.250). El sentido de esa exigencia, como parte de la prueba de
aptitud para advenir analista, se basa en adquirir “una medida mas alta de normalidad y
de correccion animicas sumadas a la necesidad de alguna superioridad para servir al
paciente como modelo en ciertas situaciones analiticas, y como maestro en otras” (Freud,
1937, p.249).

Bajo este canon que, con algunas variantes, es transversal a toda la obra de Freud,
la formalizacion del dispositivo como instancia obligatoria se llevé a cabo 1925 durante el
Congreso de Bad Homburg impulsado por una propuesta de Eitingon (Vallejo & Vitalich,

2011). Para Gomberoff (2002), la modalidad didactica fruto de esa institucionalizacion
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acarrea una serie de inconvenientes que derivan en una crisis del psicoanalisis, producto
de una preponderancia de la técnica -Unica, rigida y concebida hace cien afios- por sobre
el perfil cientifico, que impacta negativamente en la demanda de tratamiento por parte de
la sociedad al no aggiornarse a la coyuntura. Asi el analisis didactico, como rito
incuestionable, reproduciria en cada acto analitico formativo los vicios de una identidad
condensada de padres introyectados que no toleran la critica y se defienden de la
castracion, protegiendo asi los canones institucionales que, a su vez, garantizaron cierta
preservacion de la practica. El fin de andlisis aqui es por la por la via imaginaria de la
identificacion, de la restauracion o el fortalecimiento del yo degradado del analizante como
sutura de la division estructural (Soler, 1993).

Lacan, por su parte, sostuvo una posicion critica respecto de esta vertiente
imaginaria. En principio detectaba cierto anquilosamiento institucional anclado en la
jerarquia que los analistas mas antiguos se arrogaban; esto se cristalizaba en la condicion
para decretar el fin de analisis, que hasta ese entonces consistia en que el paciente se
identificara con algun rasgo de su analista, transformandose en un nocivo adoctrinamiento
pedagdgico del aspirante (Vallejo & Vitalich, 2011). En funcion de contrarrestar estos
efectos se propuso desarrollar lo que designé como pase, dispositivo que aun hoy es
discutido en la comunidad psicoanalitica. Vallejo y Vitalich (2011) lo describen
esencialmente como un procedimiento mediante el cual un sujeto (pasante), luego de
atravesar su analisis y con el fin convertirse en Analista de Escuela, relata su experiencia
a otros (pasadores) que, a su vez, daran testimonio de esta ante un jurado con la facultad
de determinar el fin del andlisis. En el dispositivo del pase resulta claro que el argumento
tiene que ser logico, quedando asi disueltas las personas. Por un lado no hay un analista
gue da el alta y por el otro el argumento, al estar tercerizado, vale per se (Eidelsztein,
2005). De esta forma, el pase se erige como un modo de autenticacion de la calificacion
del analista sustentado en un relato que refleja las modificaciones transitadas en analisis,
las ensefianzas aprehendidas a partir de el y, fundamentalmente, las vias por las cuales
el candidato accedio a cierto saber sobre el deseo del analista (Soler et al., 2000). Ese
cierto saber sobre el deseo del analista -que es también, como se vid, una posicion
particular ante el otro-, no obstante, es a la vez tomar noticia de la parcialidad de la verdad
gue habilita la posibilidad del analisis infinito. La idea del pase, en este sentido, plantea la
pregunta acerca de la diferencia entre hacer una experiencia y ser analizante de esta
experiencia. Asi el andlisis infinito no es de cada uno de los individuos, sino la elaboracion

sobre el psicoanalisis, que no tiene final (Soler, 1989).
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Pero entonces, para un candidato/a, ¢ no hay psicoanalisis que produzca el pasaje
de analizante a analista? Para pensar este problemay plantear la discusion Lacan (1970b)
introdujo otro neologismo: desétre. Traducible por deser, fue utilizado para dar cuenta de
la experiencia psicoanalitica y en especial de su fin, en el cual no se llega a aprehender
ningun ser, sino que se revela una captura del deseo como deser en tanto pérdida radical
de cualquier forma del Yo soy y del ser sustancial (Eidelsztein, 2015). Analizarse implica
atravesar una prueba que hace zozobrar la consistencia y la seguridad del ser que el
sujeto obtiene de su fantasma. De aqui que el fin de analisis sea frecuentemente
caracterizado como una experiencia de duelo, de pérdida (de- negacién o privacion -ser)
gue produce una sensacion de desorientacion y trastocamiento (Soler, 1989). Pero es
precisamente en ese extravio que el analista se autoriza y puede posicionarse como objeto
a, como sostén del fin del andlisis, en una relacién particular con el saber que Lacan (1961)
denominé nesciencia del analista. Dicho fin, si es que entonces puede plantearse de este
modo, seria posible por la ausencia de saber del analista que se ofrece “no como medidor
experimentado de la realidad, sino como mero soporte transitorio del desétre, en la medida
en que solo lee la letra del inconsciente sin aplicar lo que él -su yo- sabe o piensa”
(Eidelsztein, 2015, p.198).

Hasta aqui el desarrollo del abordaje tedrico que busca dar sustento a los objetivos
propuestos. Durante el recorrido se plantearon entrecruzamientos discursivos que
relacionan distintas vertientes psicoanaliticas con las distintas concepciones de la ciencia
estudiadas por la epistemologia. El propésito es dilucidar el impacto que este vinculo tiene
en el proceso de formacién que se lleva a cabo dentro de la institucion. Dado que esa
relacion también estd atravesada por un componente pedagdgico -la transmision o
ensefianza-, también se ha incluido material que apunta a deslindar el terreno de los
discursos (amo, analista, universitario), la posicion y el deseo del analista, nociones que
contornean su funcion social tanto en la diada con el analizante, como en lo construido
con los candidatos en formacién. Por dltimo, en los apartados referentes al espacio de
supervision y el pase se busco no s6lo describir la practica en si misma, su dimension
operativa, sino también los posibles efectos subjetivantes que ellas tienen en la produccién
de un o una analista.

Con estos argumentos se espera, conforme al fin de un trabajo cualitativo, arribar
a alguna hipétesis que dé cuenta del modo en que un o una analista deviene tal en el

marco de una experiencia institucional.
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4. Metodologia.

4.1. Tipo de estudio.

Descriptivo. Estudio de caso.

4.2. Participantes.

Se cont6 con la participacion de seis analistas divididos en funcién del grado de
formacion -interpretado como trayectoria académica y clinica- que poseen. Al primer grupo
se lo denomind tedricos dado que fueron consultados principalmente para responder
sobre los temas relacionados al objetivo 1. No obstante también aportaron informacién
para desarrollar el objetivo 3. El grupo supervision estuvo abocado a responder
especificamente sobre el objetivo 2, pero también pudieron dar cuenta de algunos
aspectos que hacen al objetivo 3.

Cabe aclarar que, a fin de mantener la debida confidencialidad de los participantes,
se utilizaron seudénimos para denominar a los profesionales intervinientes. Donde se
considerd necesario, también se alter6 toda informacion de los participantes que pudiera
hacerlos reconocibles.

Se detallan brevemente algunas cualidades de los participantes, a fin de diferenciar

el propaésito por el cual son consultados.

Tedricos:
- Carlos: Licenciado en Psicologia (UBA). Analista Miembro de Escuela. Docente.
- Ana: Licenciada en Psicologia. Psicoanalista. Docente.
- Sebastian: Psicoanalista. Doctor en Psicologia y Magister en Psicoanalisis.
Docente. Investigador. Autor de diversos libros sobre psicoanalisis.
Supervision:
- Andrea: Licenciada en Psicologia. Psicoanalista. Participante en el espacio de
supervision.
- José: Licenciado en Psicologia. Psicoanalista. Participante del espacio de
supervision.
- Maria: Licenciada en Psicologia. Psicoanalista. Ayudante de trabajos practicos

(UBA). Coordinadora del espacio de supervision.
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4.3. Instrumentos.

- Entrevistas semi-dirigidas a analistas con distintos grados de formacion tedrico-
clinico.

- Observacion participante en el espacio de supervision, clases teoricas y seminarios
dictados dentro de la institucion.

- Material clinico, bibliografia y programa de formacién integral brindado por la

institucion.

4 .4. Procedimiento.

La informacion recabada se sustenté principalmente en las entrevistas a los
profesionales y la participacion en distintas actividades de formacion. Se realizaron seis
entrevistas totales, bajo el criterio ya descrito. La duracién aproximada de los encuentros
fue aproximadamente de media hora. En algunos casos se dieron repreguntas,
aclaraciones y/o rectificaciones principalmente por Whatsapp.

La observacion se llevo a cabo con periodicidad semanal (martes, miércoles y
sdbados), participando en clases de articulacion tedrico-clinica a cargo de un analista y
docente de distintas instituciones. La modalidad de trabajo consistid, generalmente, en la
lectura de la informacion recabada por los alumnos a partir de una observacion no
participante en entrevistas de admision, para luego ser sujeta a debate y articulacion
tedrica. No obstante, también se dictaron clases teoricas con su correlato clinico en
segundo plano; en ambos casos se asistié en calidad de oyente, aunque se intervino
activamente en los debates propuestos.

A su vez, se asisti6 a seminarios de formacion dictados por profesionales de
distintas disciplinas invitados; aqui, luego de las intervenciones, se propusieron espacios
de preguntas y debates en torno a la tematica abordada. Por otro lado, una vez por
semana se formo parte activa del espacio de supervision que brinda la institucion tanto a
analistas del staff, como a estudiantes del posgrado y pasantes. En esta instancia, ademas
de asignar casos ya admitidos por la institucién, los y las analistas plantearon sus dudas
e inquietudes en relacibn a los casos atendidos, abriéndolos a las distintas
interpretaciones de otros analistas y, en particular, a la supervisora, con el fin de orientar

la escucha y las intervenciones de los encuentros subsiguientes.
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5. Desarrollo

5.1. Objetivo especifico 1: Analizar las modalidades de transmisién y ensefanza
teorico-clinica adoptadas dentro de un dispositivo institucional orientado hacia el
psicoandlisis, enfatizando las relaciones entre los distintos saberes y discursos que

circulan en el campo analitico.

Como se ha explicitado, lo que se busca describir y analizar en este objetivo
responde al aspecto tedrico del psicoanalisis que se practica en la institucion. La premisa
basica sobre la que descansa la propuesta es la pregunta sobre determinaciones
conceptuales y su impacto en la realidad efectiva, observable; lo que se conoce como
carga tedrica (Hanson, 1958). ¢Es identificable un tipo particular y homogéneo de
psicoanalisis que sea practicado, ensefiado o transmitido en la institucion? Por otro lado,
¢,qué conceptos podrian seleccionarse para determinar si la institucion adhiere a uno u
otro paradigma? Podrian realizarse otras lecturas pero aqui, en funcion del material

empirico recolectado, se hipotetiza la siguiente diferenciacion (Figura 1):

~ Freudolacanismo  Lacan

Programa _ . _ fisica, linglistica, antifilosofia,
_ Universitas Litteratum .

formativo matematica

Cienci Forcluye al sujeto, vision comun Forcluye la verdad, ciencias
iencia
de la ciencia (empirismo) contemporaneas

Cuerpo Real, sustancial, bioldgico Imaginario, significante
Sujeto Individuo (evolucionismo) Tema, asunto (estructuralismo)

Figura 1. Hipotesis de diferenciacion tedrica Freudolacanismo/Lacan.

Bajo esas coordenadas, al preguntarle a Sebastian sobre el psicoanalisis que se
practica en la institucion, el opta por definirlo como un “lacanismo no-dogmatico” haciendo
especial hincapié en la palabra integral, contenida en la propuesta de formacion. Una
formacion integral en psicoanalisis -tal como es ofertada- implica para €l eludir discursos
anicos que pretendan explicar lo humano en forma totalizante, anudando distintas

disciplinas para conformar un campo teérico heterogéneo y abierto que permita un
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abordaje complejo de las problematicas que causan padecimiento. Segun su opinién no
existe un solo psicoanalisis, como afirma Perrés (1992), y eso resulta en una falta de
homogeneidad teorica y practica del campo psicoanalitico. “Eso es justamente lo bueno”,
afirma Sebastian, mientras explica que el hecho de entender el saber como una estructura
abierta favorece el encuentro con otros discursos que construyen desde la critica y la
diferencia. En esto descansa -segun su opinion- lo no dogmatico que se pone en practica
en la institucién. Remite a una escucha lo més desprejuiciada posible, convocando a
representantes de posiciones divergentes dentro y fuera del campo para poner de
manifiesto la heterogeneidad y la pluralidad de voces. El limite, comenta, son aquellos
discursos y personas que intentan imponerse bajo la l6gica del amo, estructurando de una
forma rigida la formacion, el dispositivo clinico y la posicion ética del analista. Este
alejamiento de los discursos Unicos se asemeja a la postura de Soler et al. (2000) en
relacion al discurso amo como obstaculizador de la circulacion del saber y a su
contraparte, el discurso analitico, como promotor de la interrogacion acerca de lo que
manda.

Similar es la opiniébn de Ana en este punto. Para ella el problema con los marcos
tedricos es quedar capturado por ellos, repitiéndolos “a modo de texto biblico”. Y suele
pasar, segun su apreciacion, que en el ambito analitico se pondera por demas la figura de
los lideres, repitiendo aforismos sin cuestionar. Esta critica que realiza Ana en relacion a
cierta posicién dogmatica de algunos analistas y/o escuelas concuerda con lo que Mezza
(2018) caracteriza como un funcionamiento de corte eclesiastico o castrense practicado
por algunas instituciones psicoanaliticas, que lleva a un infructuoso narcisismo de las
pequefias diferencias en detrimento de todo progreso cientifico de la disciplina.

Por eso es que Ana entiende la funcion del analista como un lugar de perpetuo
cuestionamiento; un “armar para después desarmar constante”. ES en ese movimiento
donde ubica el posicionamiento ético-politico del analista: evitar el dogmatismo y revisar
el psicoanalisis, repensarlo constantemente a la luz de las coyunturas culturales. Sus
palabras remiten a la forma en la que Soler (1990b) concibe la subversion del discurso
universitario, la cual tiene el objetivo de rechazar la formacién de amos-analistas, en favor
de la promocion de sujetos criticos capaces de analizar no solo sus sintomas, sino también
los fundamentos del psicoanalisis que practican. En concordancia con esta idea, el
programa de formacion la institucion propone algo similar: una “inversién del discurso
universitario”, en el cual “las preguntas causadas a partir del trabajo clinico conduciran a

los textos elegidos”. Podria decirse entonces, que también en el plano institucional se
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postula una critica a la verticalidad de este discurso, intentando sortear el problema de
formar psicoanalistas-objeto que reproduzcan e instrumenten el status-quo, obturando los
posibles efectos-sujeto (como texto, historia del hablanteser que consulta) producidos en
la relacion transferencial (Moscon & Justo, 2014).

La inclusion de seminarios a cargo de docentes e investigadores clinicos en los
cuales se articulan debates actuales en el campo del psicoandlisis y el ciclo de charlas
denominado espacio interdiscursivo a cargo de referentes de la sociologia, antropologia,
filosofia y la literatura, parecen dar indicios de esta apertura que mencionan tanto
Sebastian como Ana. Por otro lado, cabe destacar la ausencia de tematicas relativas a
otras ciencias como la Fisica, la Matematica o la Linguistica, con lo cual podria decirse
gue, al menos en lo programatico, la institucion se acerca mas al universitas literatum de
Freud (1919) que a la propuesta de Lacan (1975).

De todas formas, comenta Carlos, convendria tomar la formacion del analista como
un recorrido analitico que orienta y causa la existencia del analista pero sin meta a
alcanzar. Aludiendo a las tres profesiones imposibles que nombré Freud (1937) -gobernar,
educar y psicoanalizar- afirma que, en cierto sentido, nunca se llega a ser psicoanalista;
es decir que siempre hay una insuficiencia en la profesion mas alla de los titulos y las
autorizaciones tanto propias como del Otro. Es por ello que la formacién también resulta,
en su opinion, “una especie de imposible”. Consideraciones de este estilo seran
abordadas mas profundamente en los siguientes objetivos especificos.

Adentrandose en el aspecto epistemoldgico Carlos sostiene que la posicion de
Lacan no es reducible a la diferenciacion clasica entre inductivismo y deductivismo, sino
gue se asemeja a una concepcion “estructuralista histérica” tomada de la obra de Koyré
(Bonoris & Mufioz, 2015). Respecto de Freud, al igual que Eidelsztein (2014) y Mazzuca
(2001), considera que conserva ciertos prejuicios del positivismo como por ejemplo la
nocion de progreso y el avance de la ciencia contra la religion. En este sentido, su opinion
es que Freud no cuestiono la ciencia dado que esta le daba una nueva oportunidad al ser
humano dentro de un mundo donde la razén debia ser primordial. “Es un Freud
relativamente esperanzado en el progreso de la ciencia, incluso a pesar de haber
descubierto -aqui Carlos sitia algo original- cierta vertiente negativa de la existencia
humana a partir de Totem y Tabu y Mas alla del principio del placer”.

Durante el transcurso de la entrevista Carlos también hace un breve recorrido en
relacion a las apoyaturas teéricas de las cuales se sirvi6 Freud, coincidiendo con

Henriquez Ruz (2019) respecto a que sus principales referencias fueron la mecéanica



32

newtonianay la termodinamica. Alli ubica una diferencia con Lacan, cuya premisa se basa
en un ideal matematizante que, segun su apreciacion, fue abandonado al final de su
ensefianza. Para Ana, en cambio, resulta excesivo caracterizar a Freud como positivista,
empirista y -agrega- machista. En su opinidon conviene tratar de entender la época en
donde se inscribe su teoria y desde alli, si se quiere, juzgarlo. Ademas, sostiene que “no
hay que perder de vista que Freud fue quien escuchd y alojé un padecimiento psiquico
cuando el discurso médico, cientifico, descartaba y maltrataba a las histéricas”. La
perspectiva que aporta Ana remite a un Freud en disidencia con el positivismo, subversivo
de ese orden (Cordoba, 2017). A su vez, parece totalizar la idea de ciencia haciéndola
equivaler a medicina -disciplina que abreva en la biologia, de base empirica-, o que
evidencia un abordaje del concepto desde el sentido comdn (Chalmers, 2000).

Al respecto, Carlos afirma que la posicidon del psicoanalisis es extima y se erige
como sintoma de la ciencia; “es quién se hace cargo de lo que forcluye la ciencia, que es
el sujeto”. Por un lado es clara la alusién al nacimiento del psicoanalisis como producto
del cogito cartesiano (Lacan, 1966a), pero a su vez aparece en el discurso de Carlos lo
gue Amigo (2014) y Boyé (2001) -entre otros- conciben como un cliché que circula en el
campo psicoanalitico a la hora de abordar el problema de las relaciones entre el
psicoanalisis y la ciencia: la forclusion del sujeto. Para estos autores, frecuentemente se
repite la cuestion de la abolicion, el rechazo y la exclusion del sujeto en el campo de la
ciencia. En realidad -sostienen- cuando Lacan se refiere a la forclusién en el campo de la
ciencia, lo hace respecto de la verdad como causa, o del sentido, pero no del sujeto. Hay
un sujeto de la ciencia que es, justamente, aquel sobre el que opera el psicoanalisis. En
todo caso se podria decir que lo que forcluye el sujeto es la vertiente totalizante de la
ciencia cuando se monta sobre el discurso capitalista, que intenta suturarlo mediante
disciplinas como la légica y la psicologia (Amigo, 2014; Boyé, 2001).

No obstante, al conversar sobre la nocion de real, Carlos hace una relacion con la
obra de Serres respecto a la ciencia que proponia Lucrecio -conocida como teoria del
clinamen-, que da cuenta de lo contingente y la indeterminacion, nociones homologas al
principio de incertidumbre de Heisenberg y los teoremas de incompletud de Godel. Esta
lectura de lo real no puede operar sin la existencia del registro simbdlico. Lo real se
constituye como tal siempre y cuando esté en relacion a un simbdlico y a un imaginario
(Peidro & Recalde, 2012). Y segun Carlos, asi concebido se acercaria al modo en el cual

Lacan aborda varios conceptos de su psicoanalisis, cuestionando el discurso amo -
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aristotélico, determinista- de la época y derivando en una nocion de verdad como no toda,
similar a la posicion de Lacan respecto de la verdad (Grau Pérez, 2017).

Un contrapunto en esta cuestion puede ubicarse en el discurso de Sebastian, que
parece esgrimir algunos aspectos de la epistemologia freudiana sefialados por Eidelsztein
(2017b) como lo real del cuerpo biolégico, que hoy encuentran aceptacion dentro de la
corriente freudolacaniana fundada por Miller. Un ejemplo que surge en la entrevista se
expresa en la homologacién entre sexualidad y genitalidad. En concreto, una de las
cuestiones que Sebastian destaca de su experiencia clinica es la frecuencia con la que
los pacientes varones consultan por problemas que él interpreta en los términos de “la
detumescencia del falo”, haciendo equivaler de este modo el concepto al fenémeno de
disfuncion eréctil como sintoma en lo real del cuerpo. Aqui tanto la nocion de real como
de falo aparecen sustancializadas, la primera como materia pre-significante y ambas
relacionadas al cuerpo en tanto organismo bioldgico vivo. Concebir falo y cuerpo de esta
forma, ponderando su materialidad genital por sobre su caracter de significante, parece
coincidir con el aforismo freudiano la anatomia es el destino (Freud, 1924). Al consultarle
por estas diferencias teoricas, Sebastian afirma que la obra de Lacan se presta a muchas
interpretaciones y que, “si uno recorta la Gltima parte de su ensefianza, se va a encontrar
efectivamente con lo que Miller llama biologia lacaniana”, con lo cual, en su opinién, “el
problema no es tanto la interpretacion que haga cada autor de la obra de Lacan, sino
ejercer cierta lectura critica y entender que de una obra tan vasta se pueden hacer distintos
recortes”. Si la referencia de Sebastian -al menos en este punto- es Miller, es posible inferir
que su conceptualizacion de real remite al cuerpo biolégico. Para el autor lo real del cuerpo
es un resto imposible de simbolizar, como producto de la operacion significante (Miller,
1998). En Lacan (1946), el cuerpo adquiere consistencia como consecuencia de la
identificacion imaginaria al semejante. Y esta consistencia -que funciona también como
engafno- es la que escribe en el registro imaginario del nudo borromeo formalizado entre
los Seminarios XX y XXVII (Eidelsztein, 2015). Pensar el cuerpo de una u otra manera no
es una problematica que atafie Unicamente a la reflexion filosofica. Incluso, si se adhiere
al argumento de Hanson (1958) sobre la preeminencia de la carga tedrica por sobre el
fenbmeno puro, es posible concluir que podrian producirse consecuencias clinicas
distintas segun se adopte una u otra postura.

Un caso ejemplar que despierta debate y desencuentros se encuadra dentro la
perspectiva de género, mas precisamente en relacion a las disidencias sexuales como

puede ser, por ejemplo, la transexualidad. Durante un intercambio en uno de los
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seminarios organizados por la institucion a los que se tuvo la posibilidad de asistir, se
abordo el tema de la operacion de cambio de sexo en sujetos transexuales. El punto nodal
de la vifieta clinica que pone de manifiesto la carga tedrica, fue la frase que el analista
utilizé para referirse a la cirugia, caracterizandola como una operacion sobre lo real del
cuerpo. Peidro y Recalde (2012) -que en su articulo abordan la misma intervencion,
aparentemente comun dentro del campo analitico en la actualidad- se preguntan si al
postular esta afirmacion, el analista esta poniendo lo real en el nivel anatémico o bioldgico.
Y si es ese el caso, sostienen que desde el psicoandlisis podria pensarse de otra forma,
mas bien ligada a una operacién simbdlica sobre la superficie, la realidad o incluso la
imagen de un cuerpo. Concebir que un érgano tangible que refleja una imagen es lo real
-afirman- “nos devuelve al orden de la anatomia” (p.604). De no circunscribir a esa
caracterizacion, lo real, para un caso como este, quedaria del lado de la imposibilidad de
ser una mujer o un hombre aun luego de la modificacion genital; imposibilidad que marca,
asimismo, a cualquier persona que ha sido asignada al sexo-género mujer al momento del
nacimiento y cree ser mujer, o a cualquier hombre que, de igual modo, busca ser un
hombre. Porque por mas intento que haga un hablanteser para adecuarse a un género
determinado, se entiende que por lo real -a saber, lo imposible que en este caso se
manifiesta por el hecho que de no hay relacién sexual- ese esmero nunca sera del todo
exitoso (Peidro & Recalde, 2012). Bajo esta ldgica, queda abolida desde el inicio y para
siempre toda naturaleza sexual a causa del significante, y por ende, hombre, mujer,
LGBTIQ++ son significantes que como tales no significan nada mas que en relacion con
otros significantes que conforman redes dentro de una historia particular, en una cultura
particular (Eidelsztein, 2019c). Se sostiene el interrogante sobre si Sebastian, al darle
estatuto de real al 6rgano sexual en la problematica de la disfuncion eréctil, opera de la
misma forma que el analista con las subjetividades transexuales.

Otro aspecto a sefialar que evidencia un posicionamiento teérico es la nocién de
sujeto. Siendo un sintagma muy utilizado en la jerga psicoanalitica, suele plantearse
homologado a la idea de individuo (Eidelsztein, 2018). Esto fue observado en varias
oportunidades durante las sesiones en el espacio de supervision. Por ejemplo, respecto
de un caso particular narrado por un analista en formacion en el cual una madre resultaba
omnipresente y fagocitante para el analizante, la recomendacion fue trabajar con el par
alienacion-separacion propuesto por Lacan dado que se trataba de una situacion donde
‘el paciente esta alienado al Otro” -la madre- y una posible via para orientar la cura era

promover paulatinamente una separacion para que “advenga algo del orden del sujeto”.
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La lectura que se hace aqui tanto del sujeto como de la operacion alienacion-separacion
parece ser solidaria con la perspectiva evolucionista que tanto Hiriart y Zaratiegui (2007)
como Eidelsztein (2009, 2018) sefalan, en la cual proceso se concibe como una secuencia
origen-desarrollo-fin: se nace alienado al Otro, luego habria de producirse una separacion
de él y en el final -a veces como producto de un andlisis- se presume que habria sujeto
bajo la forma de lo propio o singular. Son numerosos los desarrollos en los que se afirma
gue alguien cuyo vinculo al lenguaje es psicético habria quedado alienado al discurso de
Otro, y alguien cuyo vinculo al lenguaje es neurdtico habria logrado, gracias a la operatoria
de la metafora paterna, separarse de los significantes del Otro (Hiriart & Zaratiegui, 2007).
Esto marca una direccidon de la cura que apuntaria a alcanzar el ideal de la separacion,
que representa un estadio Ultimo més desarrollado. Y ello sostenido en la idea de que hay
alguien que sabe cual es ese fin: el analista. El resultado de una cura dirigida desde esta
perspectiva es -segun la opinion de las autoras- el reforzamiento de la neurosis, la locura
-como liberacion de los amarres del lenguaje- o la melancolizacién. Por el contrario, el
sujeto planteado en los términos de tema, materia o asunto (Grau Pérez, 2017) debe ser
construido en el curso de un tratamiento, y esto es lo que daréd lugar a que un analisis sea
posible. Quien debe propiciar esta construccion es el analista. Esa es su responsabilidad,
la Unica en juego en el curso de un analisis. De tomar esta postura, lo hara articulandose
a la falta del sujeto como objeto a, causa de deseo de saber, poniendo en juego el deseo
del analista como motor del analisis (Hiriart & Zaratiegui, 2007).

A modo de resumen, segun lo observado puede sostenerse que la institucién forma
analistas en torno al corpus teérico de Freud, sumando componentes de la teoria
lacaniana leida principalmente a través de autores como Miller y Soler. Si bien en términos
individuales los entrevistados sostienen diferencias respecto de algunos conceptos -esto
favorece la pluralidad y el debate-, la nocion de sujeto interpretada en términos evolutivos
y la sustancializacién de lo real resultan, a juicio de quien escribe, decisivos como carga
tedrica para sostener el argumento. A su vez, la posicion no dogmatica que circula en la
institucion promueve el dialogo interterritorial con otras disciplinas, intentando eludir las

|6gicas del discurso amo y universitario.
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5.2. Objetivo especifico 2: Describir la percepcion subjetiva de los actores
involucrados en la dindmica de la supervision de casos, sobre la importancia de esta en

el proceso de formacion.

Este objetivo intenta recoger informacion sobre la experiencia personal de los
distintos integrantes de un grupo de supervisién de casos. No obstante, se espera que de
estas puedan extraerse también algunas particularidades de la practica de control en
general.

Como supervisante y pasante de la institucién, Maria comenta que esta le abrio la
posibilidad de acercarse a un espacio clinico respaldada por el espacio de supervision. En
su opinion esta modalidad le resultd aceptable e incluso util, pero conforme fue
adquiriendo mas experiencia not6 una falta de articulacion tedrica mas complejizante para
traccionar en ciertos obstaculos que se le presentan en los casos. Desde su perspectiva
la oferta de la institucién radica en “ofrecerle al pasante la posibilidad de iniciarse en el
mundo de la clinica y acompafar al analista mediante la practica de control”. Expreso6 que
le gustaria contar con un espacio de debate tedrico sobre la clinica para revisar efectos
de la interpretacion o enmarcar conceptualmente la perspectiva epistemologica desde la
cual se esta trabajando, pero que eso no esta contemplado actualmente por la institucion.

Por otro lado, Maria entiende que el espacio de supervisidén es otro que te escucha.
“La funcion va mutando”-sefiala-: al principio, producto de la inexperiencia y de las dudas
que genera la situacion novedosa sentia que necesitaba una confirmacién por parte de un
otro en relaciébn a que “se estaban haciendo las cosas bien”. A medida que uno va
evolucionando, dice, esa relacion con el supervisor se modifica, se horizontaliza y queda
mas supeditada a la demanda especifica de control, por ejemplo, cuando encuentra un
obstaculo en la clinica. Se escucha en Maria lo que Ferrari (2002) sitia como lo
contingente -lo que no cesa de no escribirse- de un analisis: el atolladero, la inseguridad,
la dificultad que se presenta en un caso. Aqui es donde entra esta funcion -ese “otro que
te escucha”, como dice Maria- que permite teorizar y construir estrategias de intervencion.
Pero también sus comentarios estdn alineados con la concepcion de Urbaj (2016)
respecto a que la supervision se centra en el analista, mas que en el caso (paciente,
analizante) que puede operar como disparador del control. El autor sefala que: “en
ocasiones, puede ser que [el analista] necesite del aporte de alguna herramienta tedrica
gue le permita hacer una lectura de lo que el paciente le presenta en sus sintomas; en

otras de una autorizacion para autorizarse, o descubrir qué es lo que sostiene su posicion
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(que muchas veces es la correcta) sin que €l mismo lo sepa[...]" (Urbaj, 2016, p.17). Como
puede apreciarse en la cita, la forma en que Maria concibe el espacio se corresponde con
esta idea de supervision.

Por su parte, José piensa la practica de control de dos formas distintas dado que,
desde que comenz6 a hacer clinica, tuvo la oportunidad de supervisar individual y
grupalmente. Respecto de la primera rescata intervenciones que le sirvieron incluso para
llevar a su analisis personal; es mas, afirma que por momentos, a raiz de ciertos
sefialamientos sobre los efectos transferenciales de un caso, se retiraba de esas sesiones
mas movilizado que con su propio analisis. Desde esa experiencia empez0 a pensar que
la supervision se trata, basicamente, de corroborar que el analista esté escuchando. “Si
estd obturada la escucha, es por algo que tiene que ver con el fantasma, con nuestras
pasiones que entran en juego por demas en la relacion transferencial”, afirma. Y para ello
la supervision individual sirve tanto como el analisis personal. Esta concepcidén se
presentifica como un lugar tercero que ofrece la alternativa de rescatar al analista de
situaciones de especularidad paralizante, fortaleciendo el eje simbdlico de la transferencia
por el que el proceso analitico aspira transcurrir (Mauer et al., 2015).

Ahora bien, como dispositivo institucionalizado y grupal, lo entiende de otra forma.
En principio sostiene que, al ser un espacio compartido, le parece fuera de lugar acaparar
la sesion con cuestiones personales que pueden ser tramitadas por otra via. Incluso en
un grupo con el que siente haber construido un vinculo estrecho y sélido, prefiere exponer
brevemente los casos y cumplir con las actividades institucionales a las cuales se les da
curso en las reuniones. Quizas, siguiendo a Sanchez Escarcega (2003), la apreciacién de
José pueda pensarse desde las dinAmicas que tienen lugar en la supervision grupal,
donde las multiples subjetividades en juego pueden activar resistencias que obstaculizan
el cumplimiento de la tarea. Estas resistencias, no obstante, pueden ir elaborandose
paulatinamente por medio de transferencias laterales para dar lugar a una alianza
cooperativa. A su vez se escucha en José -y también pudo observarse en el espacio
compartido con él- un compromiso mas abocado al cumplimiento de las pautas
institucionales (la distribucién en la admision de casos, por ejemplo). Resulta claro, como
sefialan Mauer et al. (2015) que las instituciones, a la vez que ofrecen cierto respaldo para
maniobrar sobre la transferencia, plantean reglas y modos de funcionamiento que pueden
limitar las posibilidades de pacientes y analistas, regulando y condicionando el ejercicio

profesional.
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De la observacion participante se desprende que el espacio ofertado por la
institucion se centra, generalmente, en el caso particular de los y las analistas que asisten
una vez por semana en el horario acordado. Pocas veces fueron expuestas y analizadas
consideraciones personales sobre los efectos transferenciales que pudieran darse con el
paciente, sino que los comentarios, tanto de la supervisora como de los otros integrantes,
apuntaban a dar una opinién o lineamiento sobre las intervenciones o sobre lo que parecia
escucharse del relato del analista fruto de sus recuerdos y anotaciones en relacién al caso.
No obstante, hubo situaciones aisladas en las cuales la supervision se centré en el
analista; por ejemplo, en uno de los encuentros un participante intervino para comunicar
Su interpretacion acerca de las sensaciones e inquietudes que la analista supervisante
expresaba en relacion a su paciente. Su percepcién generd un impacto que produjo un
debate fecundo relativo a la problemética expuesta, respondiendo parcialmente ciertos
interrogantes y abriendo nuevos caminos para pensar intervenciones. Alli pudo
observarse entre los participantes esta dialéctica caracterizada por Mauer et al. (2015)
CcOmo un motor que insta a revisar componentes ideoldgicos, resistencias y conceptos que
tienen incidencia en el enfoque con el que se aborda la clinica.

Para Andrea, supervisora del espacio, la oferta de supervisibn que pone a
disposicion la institucién esta pensada como complemento de la concurrencia; como
acompafiamiento a los analistas que estan iniciAndose en la funcién clinica. No obstante,
al igual que Altayrac (2016) reconoce que a veces resulta dificultoso maniobrar sobre la
superposicion entre lo que pertenece al caso y el impacto que este causa en el/la analista
gue supervisa. Su posicion personal no es delimitar estrictamente lo que se puede deciry
lo que no, pero en la medida de lo posible intenta orientar el propdsito del espacio hacia
el tratamiento de los casos que se atienden en la institucion, dado que la persona del
analista tiene su lugar en el analisis personal.

Conjugando las palabras de Andrea con la observacion podria decirse que la
modalidad se asemeja a lo descrito por Grinberg (1975), en tanto que se busca una
integracion de la teoria con la practica. Y si pudiera hablarse de una postura pedagogica,
la adoptada por Andrea como supervisora del espacio favorece esta integracion
sosteniendo una horizontalidad. Su formacién en dinamica de grupos es la que le facilita
la tarea de supervision, alejandola del verticalismo que posee un saber supuestamente
mas elaborado o superior pasible de ser transmitido a analistas en desarrollo. En este
sentido es cercana a la pedagogia de la pregunta practicada por Freire (1968), dado que

parecen tener en comun desprenderse de ejercer una funcién coercitiva sobre los
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educandos/analistas en formacion, evitando caen en la logica del discurso amo donde el
saber se cristaliza en una figura impidiendo su circulacion entre los participantes del
proceso (Soler et al., 2000). La asimetria en la relacion de poder que se establece entre
los actores cuando rige el argumento de autoridad puede resultar en contraproducente por
generar efectos inhibitorios en los analistas que demandan control. Dificilmente -como
seflala Mannoni (1998)- un supervisante pueda sostener una posicion relacionada al
cuestionamiento analitico cuando se sabe juzgado y en peligro de ser reprobado. No
obstante, acorde su posicion moderada reconoce ciertas limitaciones inherentes a la
institucionalizacién del dispositivo, y es en ese sentido que el espacio, a menos que se
presente un monto de angustia que demande contencion, no deberia convertirse en una
terapéutica (Grinberg, 1975). Por otro lado, que reconozca cierta superposicion entre las
dos préacticas del tripode remite tanto a la tension de la que habla Altayrac (2016) entre
supervision y analisis personal, como a la diferenciaciéon entre funcion-analista y su
subjetividad (Helman, 2003).

El recorrido realizado en este objetivo muestra algunas particularidades, no sélo de
la percepcion subjetiva de los participantes, sino de como esta se entrama en las distintas
modalidades. Resulta claro que dentro de la institucion se trata de un lugar de respaldo,
ademas de formalizarse alli la distribucion de los casos admitidos entre los analistas. De
todas formas, no deja de ser cierto que las intervenciones que otros participantes hacen
tienen efectos en quienes supervisan, tanto en lo relativo al caso como en sus
construcciones fantasmaticas. Este entrecruzamiento dificil de disgregar entre el caso
relatado y el analista del caso se manifiesta en inhibiciones o resistencias. En ese sentido
parece indispensable abrir el caso a Otro, y la prueba fehaciente es que de una forma u
otra, todos y todas han participado en esta instancia de la formacion.

5.3. Objetivo especifico 3: Analizar la relevancia que los profesionales de la institucién le
otorgan al analisis personal (en sus variantes didactico y pase), en relacion al proceso de

formacion del analista.

Si bien la pregunta por el advenir analista es transversal a todo el trabajo y no
depende de un solo pilar de la formacion, es en este objetivo donde cobra mayor
relevancia, o bien se hace mas explicita. ¢ Puede responderse si luego de analizarse, hay

analista?
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Para Sebastian el analisis personal es fundamental dado que es la forma por
excelencia de dar cuenta de la existencia del inconsciente; es decir, que el inconsciente
es algo sobre lo que se tiene noticia a partir de atravesar la experiencia de un analisis.
Maria también suscribe a esta idea, comentando que el andlisis propio brinda un saber
inconsciente que ninguna teoria 0 persona puede transmitir. Estas primeras
consideraciones que realizan tanto Sebastian como Maria tienen su anclaje en Freud
(1937): el analista debe analizarse para adquirir “la firme conviccion en la existencia de lo
inconciente” (p.250).

Podria hacerse extensiva a todos los entrevistados la cuestion del analisis como
condicion necesaria pero no suficiente para el advenimiento del analista, aunque no por
las mismas razones. En esto los y las analistas de la institucion adoptan una posicion que
podria caracterizarse como ortodoxa (Rodriguez Ponte, 2005). Pero aun si se acepta la
premisa, el problema se desplaza al fin de analisis. En efecto, las preguntas sobre cuando
y como se termina un andlisis tienden a ser imposibles de ubicar como fenbmeno
generalizable y quedan supeditadas a la particularidad del caso.

Respecto de la modalidad didactica, Sebastian comenta que le resulta perimida;
“es una préctica que perdié su valor” -dice- dado que promueve un vinculo muy centrado
en la persona del analista; un proceso de identificacion a un modelo institucional, una
teoria, o en definitiva a cualquier figura que se supone que es autorizada. Su concepcion
del andlisis didactico se corresponde con la critica de Gomberoff (2002) acerca de la
identificacion en tanto que, al igual que cualquier otra formacion imaginaria, pierde su
impulso simbdlico inicial a favor de una ecuacion narcisista y anacrénica velando, como
sefiala Soler (1993), la divisién estructural mediante el fortalecimiento del yo. En ese
sentido es que Sebastian destaca la critica de Lacan (1967b) al enunciar la férmula
canonica el analista se autoriza de si mismo, considerandola un manifiesto politico que
cambi6 la historia del psicoanalisis. Y sostiene un acuerdo respecto de esta nocion
comprendiendo el riesgo que acarrea que cualquiera se autorice en si mismo, es decir,
que de alguna forma se arrogue la funcion. Aun asi, prefiere esto a lo que él llama
“‘inhibicion del analista”, algo que como supervisor nota asiduamente. Segun su
observacién, esta inhibicion se manifiesta a la hora de intervenir, por miedo a no estar
llevando a cabo la técnica de forma correcta y por el temor a estar obturando el discurso
del paciente, no permitiendo que algo del sujeto advenga. Aqui es que Sebastian ubica el
deseo del analista como aquello que motiva al analista a la intervencion, al “jugarse” por

el trabajo de transferencia y la transformacion que este vinculo produce tanto en el analista
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como el analizante, aceptando el costo del impacto a posteriori que toda intervencion tiene.
Es en este sentido que concibe que la neutralidad del analista no existe y que seria
conveniente dejarla caer como concepto ya que, incluso, el silencio del analista resulta
pernicioso para la practica analitica (Bonoris, 2016).

Similar es la opinion de Carlos cuando sefiala que el analisis didactico, aun
sostenido por las escuelas que adhieren al programa de la APA, promueve una impronta
formativa con aptitudes y competencias particulares para ser analista, un desarrollo
pensado a priori que podria resultar, en su opinion, “algo adoctrinador”. Su consideracion
acerca de esta modalidad remite a la caracterizacion que hacen Vallejo y Vitalich (2011)
en relacion al problema; para estos autores, ya la misma palabra didactico reviste un plan
pedagdgico que se transmite de arriba hacia abajo como doctrina.

Por el contrario Carlos sostiene que el pase, aun con sus dificultades, produce
aportes teoricos nuevos que surgen de los propios casos, ensefiando nuevos modos de
articular lo tedrico con un ejemplo concreto de la existencia. También concuerda respecto
a que el analista se autoriza de si mismo, pero -agrega- “no sin el Otro”. Es por este motivo
que Lacan desarroll6 el dispositivo de pase; para que un analista dé cuenta en qué
consiste esa autorizacion, que desde ya no es una autorizacion yoica (El si mismo, dice
Carlos, podria tomarse como un término equivoco dado que “el canalla se autoriza
imaginariamente de su yo”, osea, cualquiera se autoriza). “Autorizarse de si mismo es
autorizarse en el lugar en donde uno no es duefio ni agente”, afirma. De lo contrario, como
seflala Lacan (1974), se corre el riesgo de caer en la arrogancia narcisista de
autori(tuali)zarse.

También Ana destaca que Lacan arma alli un cuarteto, no dejando solo a dos esa
determinacion (analizante, analista) y extendiéndolo a algunos mas (pasadores, cartel de
pase). Al respecto comenta: “cuando Lacan introduce la dimension del Otro, tal vez sintio
que con la frase ‘el analista se autoriza de €l mismo’ habia ido muy lejos y a partir de ella
cualquiera se autorizaba y analizaba”. Y sefiala un problema que a su juicio aliin no tiene
respuesta: por un lado, dejar todo librado a que cada cual elija la forma que prefiere para
su formacion podria derivar en una ética individualista. Por otro, cuando algun otro autoriza
se corre siempre el riesgo latente de convertirse en un amo autoritario. Seflala que
tampoco puede responderse con la obsesion por los titulos, los posgrados, etc. “Eso no
garantiza nada”-sostiene-, y es mas, considera que es un error creerse analista en funcion
de tener mas o menos titulos. Para ella, una de las bases del psicoanalisis lacaniano es

‘no hay garantia, dado que el Otro esta barrado”. La afirmacion de Ana es una premisa
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relevante del psicoandlisis lacaniano, homénima las expresiones “no hay Otro del Otro”
(Lacan 1971, p.14), o “no hay metalenguaje” (Lacan 1973, p.143), o bien que “ningun
lenguaje podria decir lo verdadero sobre lo verdadero, puesto que la verdad se funda por
el hecho de que habla” (Lacan 1966b, p.824). A lo largo del trabajo se ha revisado esta
idea sobre todo respecto al problema de la verdad, pero como es comun a esta teoria, los
conceptos no son definibles en si mismos y muchos de ellos entran en relaciones
circulares.

Por eso es que Carlos considera que las garantias del dispositivo del pase “no
remiten puntualmente a una modalidad secular en el cual hay que dar cuenta de un saber,
sino que esta mas relacionado a las practicas misticas, que tienen la caracteristica de
proceder por justamente por sustraccién de saber”. Es interesante destacar este punto
que expone Carlos, emparentado a lo que sefiala Lombardi (2003) respecto de la logica
del discurso analitico. Segun el autor, este discurso interroga y procede por via di levare
(expresién que significa restar material al bloque para que aparezca una figura) resultando
en una pérdida, un duelo para quién atraviesa la experiencia. También puede articularse
la nocion deser, como posible fin de andlisis en el cual no se llega a aprehender ningun
ser, sino que se revela una captura del deseo en tanto pérdida radical de cualquier forma
del Yo soy y del ser sustancial (Eidelsztein, 2015). Por ello es que para Soler (1989)
analizarse implica atravesar una prueba que conmueve la consistencia y la seguridad del
ser que el sujeto obtiene de su fantasma, provocando frecuentemente una sensacion de
desorientacion y trastocamiento. Aqui, por ejemplo, es posible ubicar las palabras de
Maria cuando comenta que de su primer andlisis salié “siendo otra”, con el consiguiente
impacto en sus vinculos no solo con personas, sino con el saber.

Estas referencias de Carlos, Ana y Maria pueden subsumirse -ademas de las
articulaciones pertinentes- en las consideraciones de fin de andlisis que propone
Rodriguez Ponte (2005): el analisis permite alumbrar el deseo del analista que, puesto en
relacion con el sujeto supuesto saber opera para producir su caducidad. De aqui que “una
posicion que haya experimentado la caducidad de ese sujeto supuesto saber, y que quiera
reiterar ese momento de caducidad, [...] s6lo una experiencia como la del analisis lo
permite (p.1). Se acuerde o no con las aseveraciones del autor, es indudable que su
posicion resulta esclarecedora respecto de un tema que suele abordarse de forma
inconclusa dentro del campo analitico.

Se han abordado hasta aqui dos problematicas claras en torno al analisis personal.

La primera es si resulta indispensable analizarse para ser analista; en general los
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participantes responden categoricamente que si. El segundo tema en cuestion es sobre
las caracterizaciones del fin de analisis. Aqui no hay consensos claros, pero surgen dos
alternativas identificables. Por un lado, el mero hecho de reconocer la existencia del
inconsciente via un analisis personal podria considerarse como posicion tradicional u
ortodoxa (Rodriguez Ponte, 2005); por otro, aunque bajo distintos argumentos —uno
orientado a la experiencia mistica y otro estrictamente basado en Lacan-, se puede ubicar
la idea de caida o pérdida de saber, de sustraccion. De aqui que se critique el andlisis
didactico como salida imaginaria, yoica, y también el pase por no poder finalmente eludir
el discurso amo como autorizacion por parte de un otro. En suma, el ser del analista parece
estar adviniendo constantemente, mas que arribar en forma teleolégica a un punto estatico

e identificable.

6. Conclusiones.

Como ya se ha explicitado, el objetivo principal que motivo este trabajo consistié en
describir y analizar el proceso de formacion de analistas en el marco de una institucion
psicoanalitica de orientacion lacaniana. En lineas generales, este tesista considera que
de la articulacion entre el material tedrico investigado y los datos empiricos recolectados
durante la pasantia, pueden extraerse respuestas parciales que ofrecen un panorama
amplio sobre una problematica en permanente discusién. Esta primera consideraciéon -
algo conservadora si se quiere- encuentra sus razones en la ausencia de garantias que
permitan sostener conclusiones definitivas, tematica transversal a todo el trabajo abordado
desde distintas aristas. Por ello es que entre los entrevistados existe consenso
generalizado respecto a que el psicoanalisis como teoria y praxis esta imposibilitado para
ser suficiente o para producir efectos orientados hacia un fin tnico, estable y determinado
(Freud, 1937). Esto se hace extensivo a los tres aspectos principales de la formacion, a
saber, teoria, supervision/control, analisis personal (Sauval, 2005). De alli que en el
desarrollo se haya caracterizado el proceso como un recorrido analitico, o que la funcién
del analista sea entendida como un lugar de perpetuo cuestionamiento. A su vez, esa
carencia de respuestas cerradas permite orientar otros interrogantes y plantear nuevos
problemas sobre un tema que, segun la opinidbn de quién escribe, no suele discutirse
asiduamente en el @mbito psicoanalitico.

La propuesta del primer objetivo se centrd en revisar, con la epistemologia como

herramienta, las bases conceptuales sobre las que se apoyan los psicoanalisis de Freud
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y Lacan, con sus concomitantes efectos en la formacion y la practica. A partir del material
analizado en el desarrollo es posible concluir que la institucion estructura su saber desde
una corriente freudolacaniana. La bibliografia que se utiliza como referencia, las palabras
que circulan en el discurso de los entrevistados, una particular lectura de conceptos
centrales que se pone en acto en los espacios observados y el programa mas
emparentado con el universitas litterarum de Freud (1919) que con la propuesta de Lacan
(1975) sustentan esta conjetura. Una vez establecida la carga tetrica (Hanson, 1958) con
la cual se abordan los fendbmenos clinicos y la formacién, se describieron vifietas de casos
gue demuestran determinadas consecuencias en la direccidén de la cura segun se adopte
una u otra lectura.

La primera gir6 en torno a la conceptualizacién del par alienaciéon-separacion,
operacion constitutiva del sujeto. Se destacaron dos interpretaciones: una evolucionista y
una estructural (Eidelsztein, 2018, 2009; Iriart & Zaratiegui, 2007). De acuerdo a las
observaciones en el espacio de supervision, puede afirmarse que las intervenciones sobre
casos cuya trama discursiva parecia indicar que alguien resultaba absorbente para el
paciente, se correspondieron practicamente a la letra con la interpretacién evolucionista.
Se destacaron dos consecuencias clinicas posibles relativas a esta lectura: la direccion
de la cura hacia una separacién del Otro (Argibay, 2008; Naparstek, 2006) y el diagndstico
diferencial entre psicosis y neurosis. Esto ultimo dado que estar alienado al Otro (o a los
significantes del Otro), bajo esta interpretacion, puede ser un indicador de psicosis.

El segundo caso fruto del material recolectado a partir de la observacion
participante surgié de un seminario dictado en la institucién. Aqui el debate se dio en torno
a las operaciones de cambio de sexo en sujetos trans, que fueron caracterizadas por un
analista como operaciones sobre lo real del cuerpo. Esta expresion también aparecio en
una entrevista, relacionada a la disfuncién eréctil como sintoma. Aqui el par de
oposiciones posible se da en torno a la nocion de Real diferenciando real como cuerpo
bioldgico de real como imposible I6gico (Eidelsztein, 2017b); las consecuencias clinicas
son también considerables dado que la primera lectura remite a la existencia de una
sustancia biolégica pre-significante y la segunda otorga preeminencia al lenguaje,
habilitando un abordaje inclusivo y despatologizante de las disidencias sexuales. Por otro
lado, cabe recordar que la expresion lo real del cuerpo corresponde a Miller (1998) -lo que
refuerza la hipotesis de freudolacanismo- y que Lacan (1946) pensé el cuerpo como

consistencia imaginaria mas de una vez a lo largo de su obra.
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Para este objetivo también se elabor6 un apartado sobre la transmision y la
ensefianza, aunque el tema es transversal también al segundo objetivo. Por un lado es
destacable que la propuesta institucional se oriente hacia a una inversion del discurso
universitario, lo cual supone -al menos como linea general a priori- correrse de la l6gica
del estudiante-objeto (Moscon & Justo, 2014) y de la construccion de amos-analistas
(Soler, 1990b), intentando eludir los efectos del discurso amo que operan como obstaculo
para la produccion subjetivante que presupone un analisis (Mannoni, 1998). Incluso, la
posicion de la institucion como lacanismo no-dogmatico remite mas a la légica de la
interrogacion (discurso analitico) que a la de la afirmacion (discurso amo). Y precisamente
en lo tocante con el espacio de control, la posicion de la supervisora promueve
horizontalizar lo mé&s posible la relacion con los participantes promoviendo una
construccion del saber no regida por el argumento de autoridad (Freire, 1968).

En relacion al segundo objetivo especifico -la experiencia subjetiva dentro de un
espacio de supervision- vale decir, una vez mas, que deriva en una pregunta inconclusa:
¢se supervisa el caso o se supervisa al analista?. Los testimonios y la observacion
aportaron diversidad de posturas y por momentos resulté complejo diferenciar qué es lo
gue se supervisa. La participacion en el espacio de supervision y la subjetividad de cada
entrevistado/a reflejan lo que parece ser una constante del proceso de formacién: la
heterogeneidad tedrico-practica. No obstante, respecto de la importancia que se le otorga
a este pilar del tripode, puede responderse que ninguno de los entrevistados elude su
practica; ya sea en una modalidad o en otra, o por distintas finalidades, todos y todas han
participado de un espacio de supervision.

Habria que destacar que tanto este tema como lo referente al tercer objetivo
pivotean sobre el problema que se genero a partir del aforismo que Lacan (1967b) instaurd
en su Proposicion del 9 de octubre de 1967: el psicoanalista solo se autoriza a partir de él
mismo. Se trata de un problema respecto a la garantia del ser del analista y de la
habilitacion de su practica que, cuando se estructura una demanda de supervision, se
hace evidente en la necesidad de aportes que orienten las intervenciones sobre el material
del caso obstaculizado (Ferrari, 2002), en la busqueda de reconocimiento por parte de un
colega, o bien en cierta tranquilidad por saberse respaldado ante algun efecto iatrogénico
de una interpretacion (Urbaj, 2016; Mauer et al., 2015). Es alli donde, ademas del analisis
personal, la supervision puede rescatar al analista de situaciones de especularidad

paralizante (Mauer et al., 2015). Aun asi, resulta claro que la oferta de supervision que



46

pone a disposicion la institucion esta pensada fundamentalmente como complemento de
la concurrencia clinica, mas que como practica terapéutica.

El tercer objetivo especifico esta intimamente ligado al anterior y parte de la misma
premisa, como se ha explicitado. Asimismo, es donde mas claramente se presenta el
problema del advenir analista. Aqui hay otro punto en comun entre los entrevistados: para
ser analista hay que analizarse, bajo la premisa freudiana de adquirir la firme conviccién
en la existencia de lo inconciente (Freud, 1937). Se podria concluir entonces que,
efectivamente, existe un consenso casi total acerca del caracter necesario del analisis
personal (Bonoris & Mufioz, 2015; Eidelsztein, 2019b), aunque con diferencias en las
implicancias segun como se conciba el fin de analisis. Respecto de las dos vertientes
institucionales, en lineas generales prima entre los entrevistados la idea de que el andlisis
didactico, por estar supeditado a la identificacion con un rasgo del analista -lo que
constituye una salida imaginaria-, ya no tiene vigencia (Gomberoff, 2002). El pase, por su
parte, tampoco ofrece una solucion concreta dado que, a la vez que busca un testimonio
gue dé cuenta de la caida del sujeto supuesto saber -arribar a la aceptacion de que el Otro
estd barrado o que no hay garantia de verdad-, lo hace en funcion de un jurado que
autoriza y legitima que alli haya ocurrido eso, como si ocupara el lugar del amo. Por otro
lado, al autorizarse de si mismo, el analista corre el riesgo de creerse analista, lo cual
deriva nuevamente en el problema de la identificacion ideal que aparece caracterizado
como la posicion del canalla que se autoriza imaginariamente de su yo.

Es evidente, entonces, que el fin de analisis resulta en si mismo un problema para
los analistas de la institucion porque no garantiza ningun sery, en el mejor de los casos
da noticia de la parcialidad de la verdad que habilita la posibilidad del analisis infinito
(Soler, 1989). Esa instancia permitiria, a su vez, alumbrar lo concerniente al deseo del
analista, que es lo que motoriza las transformaciones del sujeto en transferencia
(Rodriguez Ponte, 2005; Soler, et al., 2000). En algunas entrevistas se pudo escuchar una
postura mas conservadora en relacion a las intervenciones, similar a la neutralidad
freudiana, pero en otras, se rechaza esta herencia en favor del deseo del analista (Bonoris,
2016). Bajo este modelo anti-intuitivo, el analista no seria un observador de una realidad
exterior a él, a saber, un individuo dotado de pulsiones e inconciente propio que consulta
por un determinado padecimiento sino que, por el contrario, es a partir de sus
intervenciones que se crea una un sujeto como trama particular en interaccion con el

analizante (Fresneda, 2016).
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En cuanto a las limitaciones, pueden hacerse sefalamientos en distintos niveles.
En principio, la misma heterogeneidad discursiva que favorece la pluralidad de voces en
psicoanalisis tiene su reverso en cuanto a la sistematizacion teorica. Resultdé complejo
establecer patrones a partir del material recolectado sin que la hipétesis fuera por demas
sesgada. Por otro lado, la propia metodologia inductiva de este trabajo presenta el
problema criticado por Popper (1962): la tentacion de establecer conclusiones generales
a partir de una experiencia particular. En este sentido, aducir que la institucion se encuadra
dentro del freudolacanismo no deja de ser una conjetura mejor fundamentada en el plano
tedrico —del cual también se reconoce la ausencia de estudio sistematico- que en lo
empirico. Esto se hace particularmente evidente en el desarrollo del tercer objetivo
especifico, ya que su construccion se basa integramente en lo que una persona que
atraveso esa instancia interpreto de su experiencia sensible. Asi, al serimposible de captar
en la realidad cotidiana, la respuesta forzosamente tenga el mismo destino. Quizas -a
modo de autocritica- podrian haberse introducido preguntas mas concretas estructuradas
en un instrumento (ej.: disefio de un cuestionario), facilitando asi la recoleccién de
informacién y promoviendo a su vez un debate fecundo en esta materia. En retrospectiva,
puede decirse que la propuesta resultd demasiado abarcativa en funcion de la experiencia
en la pasantia, lo cual hace difuso su objetivo concreto que es brindar un panorama
general del proceso de formacién en una institucion psicoanalitica, bajo un prisma
epistemologico.

Aun asi, la eleccion de esa lectura reviste un caracter critico per se al interrogar
fundamentos, y es desde alli que pueden sefialarse otras perspectivas u alternativas
posibles en lo que respecta a la formacién del psicoanalista. En lineas generales, la
impresion de quién escribe es que en la institucion se toma a la teoria como elemento a
articular a partir la experiencia clinica. Este trabajo propone el camino inverso, dado que
la carga tedrica determina la percepcion del fendmeno clinico (Hanson, 1958). Quizas por
ello no se incluyan en el programa de la institucion disciplinas abstractas como la
topologia, la fisica cuantica/relativista y la filosofia de la ciencia, que habilitarian a pensar
la clinica desde otras vertientes dentro de la obra de Lacan. Ello podria, con el tiempo,
permitir repensar frases como la ciencia forcluye al sujeto, que funcionan como obstaculo
epistemoldgico derivando en una concepcion de la ciencia desde el sentido comun
(Chalmers 2000), cuando la misma epistemologia esta advertida de la pluralidad para
concebir esa forma de saber (Koyré 1961; Lakatos, 1974). Es interesante que al

complejizar la cuestion, al debatirla durante las entrevistas, surgieron otras ideas sobre la
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interaccion con las ciencias dado que, como cualquier saber, ellas son no-todas (Amigo,
2014; Boye, 2001).

Asimismo, podria promoverse programaticamente una actitud cientifica al abordar
los fundamentos del psicoanalisis; es decir, incentivar la investigacion y presentar trabajos
que permitan revisar y debatir los postulados admitidos, verificando si cumplen cierta
exigencia de coherencia y razon por si mismos -en forma conjetural, no empirica, pero si
anudada a la clinica-, evitando asi el argumento de autoridad (lo que constituye una falacia
ad verecundiam). A propdésito, un detalle que podria ser puesto en practica para sortear
este problema es renombrar el espacio de supervision. Algunas instituciones utilizan
actualmente la expresion logica de casos o andlisis de casos para pensar la practica sin
la preponderancia de alguien que detenta el saber o tiene mas experiencia, ya que en
l6gica esta no tiene ninguna funcion y se trata de arribar a conclusiones en funcion de la
validez de las premisas.

Por otro lado, respecto de la direccion de la cura, podria cuestionarse la concepcién
de real como cuerpo animal, sustancial y pre-simbdlico que no se deja dominar por el
significante (Miller, 1998), si es que se asume que equivale a hablar de anatomia (Peidro
y Recalde, 2012). En ese caso, cabria la posibilidad de pensar la nocion como freudiana
-en los términos de la anatomia es el destino (Freud, 1924)- mas que lacaniana. Y si se
procede a diferenciar Freud de Lacan cuando en general se tiende a pensar en sus
continuidades, ¢puede sostenerse que el primero basé su clinica en un fundamento
organico y el segundo promueve un anti-biologicismo? ¢ 0O bien Freud resulté subversivo
de su época al poner en el campo de la palabra lo que estaba bajo el imperio de la
neurologia? ¢ Son teorias mutuamente excluyentes?

Se propone como nueva linea de investigacion que -al menos- se sostengan estos
interrogantes como punto de partida de futuros trabajos, ya que existen fundamentos
racionales, algunos brevemente expuestos en este escrito. No habria que perder de vista
gue esta desambiguacion ya esta siendo articulada en la actualidad por nuevas
generaciones de psicoanalistas que plantean Interterritorialidad con las ciencias,
racionalizacion y transmisibilidad de la teoria, recuperando asi la formalizacién que Lacan
introdujo en el psicoanalisis (D’Onofrio, 2020).

Una udltima consideracion gira en torno al estatuto del psicoanalista. Si se hiciera el
ejercicio de pensar por fuera de la norma, no se puede soslayar que la justificacion del
analisis personal como elemento necesario de la formacién se basa en el atravesamiento

de una experiencia singular. Y si se acepta este razonamiento ¢cual seria la diferencia
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entre el advenimiento de un psicoanalista y el aprendizaje que resulta de una experiencia
mistica? Ambas compartirian el hecho de ser incomunicables, solo aprehensibles por los
sentidos y en relacion con otro que ya atravesado la experiencia intransferible del andlisis.
Por ello es que, en la opinidbn de quién escribe, incluso mas all4 de la autorizacién
legalizante del titulo académico que permite operar bajo la ley positiva, lo mas cercano a
una posicion analitica que se puede practicar es la investigacion constante y alli si, la
experiencia del analisis como instancia deseable —sobre todo para barrar el saber y la
verdad- aunque no estrictamente necesaria.

Como reflexion final, es preciso sefalar que el conocimiento no esta desprovisto
de una ética y una politica, aun asi quién lo ponga en préactica esté anoticiado o no de
estos efectos; por ello resulta tan relevante la rigurosidad en los postulados que se
enuncian. Existe una responsabilidad en lo que se practica y desconocer o negar el estudio
de sus fundamentos es de por si una posicion ético-politica: la de favorecer lo pre-
establecido. Depende de cada psicoanalista, y también de la comunidad que forme parte,
rechazar o promover posiciones tedricas determinadas sin dogmatismos, manteniendo
una discusion racional sobre los argumentos y no sobre las personas que encarnan las
posiciones. El debate es lo que impulsa progresivamente una disciplina, no el
sostenimiento de figuras que detentan verdades incuestionables. Lo relevante, para este
tesista, no es erigirse como juez de ningun discurso, pero si poner de manifiesto lo que
implica una toma de posicion tedrica. Si se sostiene un real material o, por el contrario,
uno como efecto del lenguaje, conviene estar advertido de los efectos que conlleva tal
concepcion. Para el psicoandlisis en particular, la coyuntura reviste un problema que
parece ser crucial: si sostiene una ontologia, una esencia —-mucho mas si esta es de indole
biologica- tendra inconvenientes, por ejemplo, para dialogar con subjetividades no-
binarias e intentara ubicarlas en las categorias clasicas hoy puestas fuertemente en
cuestidon. Basta escuchar e intercambiar ideas con profesionales feministas o personas
gue se ubican en identidades no binarias para ver que el psicoanalisis no escapa de las
mismas criticas que se le hacen al modelo médico hegemonico: estigmatizacion y
patologizacion de lo diferente a la norma. Otra lectura de la obra de Lacan, en cambio,
permite rechazar el sustancialismo a favor de la desontologizacién y la articulacién
significante que se da en determinado tiempo y cultura particular. Quizas de esa forma
pueda recuperarse lo subversivo de su obra, lo que resulta anti-intuitivo y singular de su
psicoanalisis. Como él mismo supo decir: “mejor pues gue renuncie quien no pueda unir

a su horizonte la subjetividad de su época” (Lacan, 1953, p.308).
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