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Resumo: Este artigo tem por objetivo compartilhar a estratégia pedagégica adotada para a disciplina de Fundamentos
da Cor do curso de Graduagdo em Design do SENAI Cetiqt. A disciplina atualmente se desenvolve sob cinco metas
principais: treinar o aluno em aspectos técnicos das cores e em sua acurdcia visual; inspirar o aluno através de
abordagens sinestésicas; integrar o contetido de cor com outras disciplinas do curso; aplicar o conhecimento da cor
na habilitacdo de moda; e finalmente, desafiar o aluno a extrapolar os conhecimentos desenvolvidos ao longo do
curso. Trata-se de uma estratégia que visa abordar tanto aspectos técnicos quanto simbélicos da cor, considerando

que a cor é um fendmeno ao mesmo tempo fisico, quimico e psicoldgico.
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[Restimenes en inglés y espafiol y curriculum en p. 62]

Introducgio

A cor é um importante elemento de comunicagdo sendo
utilizada em diferentes campos do conhecimento. Argu-
mentamos que na medida em que se estuda e compreende
seu papel como signo dentro da comunicagéio, o designer
estard apto a utilizar a cor com mais consciéncia e maior
eficdcia. Muito estudada hd séculos por tedricos de di-
ferentes dreas, a cor nada mais é que um fenémeno que
depende primordialmente da existéncia de trés pilares
para que se manifeste: o sentido da visdo; o comprimento
de onda de luz; e a existéncia material sobre a qual a luz
incidird. “A cor ndo tem existéncia material”. (PEDRO-
SA,2003, p.19). Trata-se de um fendmeno fisico-quimico,
pois consiste na captagdo da imagem através da visdo e
de um fenémeno psicoldgico, por estar intrinsecamente
ligada & percepgdo visual e 8 memdria. O estudo da cor
deve, portanto, abordar aspectos técnicos e simbdlicos da
cor. Mesmo que seja uma abordagem introdutdéria como
o presente caso apresentado nesse artigo.

Fundamentos da Cor é o nome da disciplina que compoe
a grade curricular do primeiro periodo do curso de Gra-
duacdo em Design do SENAICETIQT. A disciplina possui
carga hordria de trés horas/aula semanais e possui uma
média de trinta alunos por turma. As demais disciplinas
que sdo lecionadas em paralelo sdo: Fundamentos do
Design; Metodologia Visual; Histéria da Arte I; Labora-
tério de Desenho; Indumentéaria I; Comunicagdo oral e
escrita; Draping; Psicossociologia da Moda. O objetivo
principal da disciplina é Reconhecer os conceitos bd-
sicos da cor e sua aplicagdo como elemento construtor
do design. Portanto, a integracdo desta disciplina com
as demais da grade curricular se configura como um
requisito fundamental na elaboragdo do plano de aula.
Partimos do pressuposto que em se tratando de um ele-
mento construtor do design, a cor desempenha um papel
desde a concepgdo dos projetos a questdes de decisdo de
compra no ponto de venda. Em cada etapa do projeto hd
questdes pertinentes a cor que devemos considerar: o
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processo de selegdo da cor; definigdo de paleta de cores
e especifica¢des técnicas (c6digos CMYK, RGB, Hexa-
decimal e Pantone®); combinagdes crométicas; mix and
match, apenas par citar algumas.

Os fundamentos de uma disciplina como a de cor sao
conhecimentos pertinentes as diferentes habilitagdes do
campo do design. Apesar disso, mediante a experiéncia
acumulada como designer e docente em disciplinas de
cores nas habilitagdes de Design Gréfico (Faculdade
SENAC, entre 2012 e 2013), Design Digital (Instituto
Infnet, em 2013) e atualmente Design de Moda no SENAI
CETIQT, tenho observado que existem especificidades a
serem abordadas e enfatizadas no ensino de cada uma
delas. No caso da moda, compreender a construgdo de
paletas crométicas e sua capacidade de comunicar es-
tilos e os conceitos de uma colegéo, parece ser um dos
pontos mais importantes. Afinal, o usudrio, ao se vestir,
se reveste de cor. Consequentemente, se reveste de suas
caracteristicas e de seus significados.

Diante do exposto, optamos por formular a disciplina
sob cinco metas principais: treinar (exercitar); inspirar;
integrar; aplicar; e desafiar. No total, sdo aplicadas nove
atividades praticas distribuidas nas duas etapas, sendo a
dltima optativa. A primeira etapa da disciplina, periodo
entre o inicio das aulas e a data da primeira avaliagdo, é
regida pelo verbo treinar. Os alunos recebem os concei-
tos iniciais & compreensdo da cor e de sua manipulagéo.
A segunda etapa, periodo entre a primeira e a segunda
avaliacdo, é regida pelos verbos inspirar, integrar, aplicar
e desafiar. Esta segunda etapa é voltada as abordagens
do campo do design de moda. Com isso tecemos uma
aproximacdo ao campo da moda sem deixar de abordar
os aspectos técnicos e simbélicos da cor.

Metodologia para o ensino dos fundamentos
da cor.

Primeira etapa: treinar.

Devido ao cardter introdutério da disciplina a primeira
etapa é exclusivamente dedicada ao treinamento técnico
dos alunos e de sua acuricia visual. Sdo apresentados
teorias e sistemas de ordenagdo da cor. Para tanto, utili-
zamos livros como: A cor no processo criativo: um estudo
sobre a Bauhaus e a teoria de Goethe, de Lilian Barros; O
universo da cor, de Israel Pedrosa; Doutrina das Cores, de
Goethe; O guia completo da cor, de Tom Fraser e Adam
Banks. No tltimo semestre foi incorporado a disciplina
o uso facultativo do aparelho celular com o aplicativo
Adobe® Capture, no intuito de facilitar a compreensao
dos sistemas de cores luz (RGB e Hexadecimal) e de
cores pigmento (CMYK). Uma das fung¢des do aplicativo
¢ a captura das cores de uma imagem com o propdsito
de gerar uma paleta de cores. O aplicativo fornece as
especificacgoes técnicas das cores e possibilita manipular
tais cores. Fornece ainda opgdes de harmonias cromé-
ticas a partir das cores capturadas. E uma ferramenta
gratuita e compativel aos sistemas de celulares Android
e IOS, o que permite que qualquer aluno que disponha
de um aparelho compativel com o aplicativo utilize-o

sem custos financeiros. Dentre as diferentes ofertas de
aplicativos de cor selecionamos o Adobe® Capture pela
interconexdo com os softwares Illustrator e Photoshop,
da mesma empresa, sabendo que se tratam de ferramentas
de computagdo gréfica utilizadas pela grande maioria dos
designers no projeto de criagéo.

Nessa primeira etapa, o aluno é levado a por em pratica
os sistemas de ordenagdo a partir de trés pardmetros da
cor: matiz, luminosidade e saturagéo (ou croma). O aluno
deverd exercitar sua capacidade de distinguir as cores e
reconhecer as semelhancas entre elas. Deverd também ser
capaz de gerar novas cores a partir de cores primadrias. Sdo
quatro atividades nesta primeira etapa: (1) Exercicio de
ordenacdo com uso de recortes de revista; (2) Pintura de
um circulo cromédtico de doze cores a partir das trés cores
primdrias; (3) Pintura de uma escala de luminosidade,
utilizando uma das trés cores primadrias; e (4) Pintura
de uma escala de saturacgdo, preferencialmente utilizan-
do a mesma cor primdria selecionada para a escala de
luminosidade. Nessas duas dltimas, na medida em que
o aluno utiliza a mesma cor primdria para construgao
das escalas, ele dispde de uma amostra de varidveis de
luminosidade e saturagdo de uma mesma cor. Potenciali-
zando sua percepgdo daquela mesma cor. Para cada uma
das atividades o aluno dispde de no minimo um dia de
aula, no qual o primeiro tempo (50 min.) é dedicado as
instrugdes e os dois ultimos (100 min.) a realizagdo da
prética, supervisionada pela professora.

A primeira atividade é inspirada nos sistemas de orde-
nacgdo de Munsell. Os alunos sdo convidados ao primeiro
contato com a organizacdo das cores, seja por gradagdo
de matizes, luminosidade ou saturagdo. O aluno pode
escolher o tipo de pardmetro a utilizar. Os materiais
necessdrios sdo: tesoura; revistas usadas; cola; e papel
(sugestdo de gramatura minima de 120 g/m32). Os alunos
devem selecionar pedagos de cores das revistas e cons-
truir uma escala de no minimo nove niveis. A atividade
proporciona o reconhecimento da importancia da acuré-
cia visual. A partir de entdo o aluno é levado ao contato
com a tinta guache.

Para a segunda, terceira e quarta atividades os alunos
devem utilizar como materiais tinta gauche escolar (tendo
como primadrias o azul, vermelho e amarelo); tinta guache
Royal Talens nas cores preto 737, branco 100, amarelo
lim&o 205, ciano 501 e magenta 397 ou tinta guache da
marca TGA (que chamamos de profissional por represen-
tar as cores da industria grafica, CMYK); pinceis diversos;
godé; avental; plastico (para forrar a mesa de trabalho);
e papéis de gramatura minima de 120 g/m?, preferen-
cialmente acima de 150 m/g? (para evitar deformagao
da estrutura devido a tinta a base de dgua). Além disso,
solicita-se um material colorido extra a escolha do aluno,
podendo ser ldpis de cor, pastel, tinta aquarela, etc. Com
relacdo a segunda atividade (do circulo cromético), esta
se divide em trés tarefas. Os alunos devem reproduzir trés
tipos de circulo cromético: o circulo das artes pldsticas
utilizando guache escolar; o circulo das artes graficas,
utilizando Royal Talens ou TGA; e finalmente um circulo
cromadtico de livre escolha do aluno, a partir do qual ele é
convidado a experimentar novos materiais. Sendo todos
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os discos com doze cores a fim de explorar a geragdo das
cores secundadrias e tercidrias.

A terceira e a quarta atividade consistem na elaboragdo
de escalas de luminosidade e saturagdo. Para a escala de
luminosidade o aluno deverd escolher um dos matizes
do circulo cromdtico pintado na atividade anterior e
elaborar uma escala desse matiz variando de claro a
escuro. Para tanto, deve-se adicionar as cores branca e
preta. Para facilitar, sugere-se a utilizagdo de uma das
trés cores primdrias que ja se encontram prontas (ciano,
magenta ou amarelo). Para a escala de saturagdo nova-
mente o aluno deverd escolher um matiz para uma das
extremidades e seu complementar correspondente para
a outra extremidade. A escala deverd ser construida a
partir da adigdo da cor complementar ao matiz original.
A cor central serd um cinza escuro. O aluno aprende na
pratica que a dessaturagdo de uma cor se d4d a partir de
sua cor diametralmente oposta no circulo cromético.

Segunda etapa: inspirar, integrar, aplicar e
desafiar.

Apés uma média de seis semanas de treinamento na ge-
ragdo e ordenacdo das cores o aluno é convidado a uma
pausa para inspiragdo, onde através de um workshop com
sons e cheiros propomos uma abordagem sinestésica. Os
alunos sem que conhegam quais sons e cheiros a eles
estdo sendo apresentados, sdo estimulados a traduzir
suas sensagdes e suas percepgdes em cores. Trata-se da
quinta atividade (5) da disciplina. Ao serem estimulados
a traduzir estimulos sonoros e olfativos em estimulos vi-
suais, os alunos percebem a questdo simbdlica e cultural
que permeia as cores. As atividades seguintes sdo: (6)
Pesquisa sobre os significados das cores; (7) Composigdo
de paletas de cores e combinagdes cromadticas a partir da
Indumentdria I (Barroco ou Rococd, temas vigentes no
periodo); (8) Realizagdo de editorial de moda digital, com
foco nas harmonias e contrastes cromaticos; (9) Atividade
bonus (optativa) com o desafio de pintar a cor da prépria
pele utilizando apenas as cinco cores de guache (ciano,
magenta, amarelo, branco e preto).

A sexta atividade é realizada em grupo e logo apds o
término da primeira etapa. Essa atividade é aplicada
antes da integracdo por uma questdo de cronograma dos
demais professores. A atividade consiste na pesquisa dos
significados de uma das doze cores pintadas no disco
cromético. Os grupos (de trés a cinco alunos) devem
pesquisar as caracteristicas e nomes fantasias atribuidos
a cor escolhida. Devem observar como os significados a
elas atribuidos sdo aplicados no diferentes segmentos
de mercado. Solicitamos que os alunos confeccionem
um painel visual com as cores nas marcas, as cores nos
produtos e as cores no vestudrio (looks).

A sétima atividade consiste em um projeto integrador
com as disciplinas Laboratério de Desenho, Indumentéria
I e Draping, de forma que o aluno possa compreender a
importancia da cor dentro de um conjunto de saberes
essenciais ao design de moda. Essa atividade é dividida
em seis etapas. Os alunos devem: (a) escolher uma ima-
gem de referéncia do tema definido em Indumentaria I;
(b) analisar a imagem, anotar as principais cores que a

compdem, e reproduzi-las em guache Royal Talens ou
TGA; (c) elaborar de uma paleta de cores com as pro-
porcdes identificadas na imagem; (d) ordenar as cores
da paleta considerando os diferentes matizes e valores;
(e) selecionar diferentes cores da paleta principal para
criar duas paletas secunddrias, descrevendo o tipo de
harmonia e contraste obtido; (f) por fim, aplicar as cores
em croquis elaborados na disciplina Laboratério de
Desenho. Objetiva-se que tais aplicagdes de cores nos
croquis sirvam de estudo cromdtico para o trabalho final
de Draping que estd integrado também com a temdtica de
Indumentadria I. Nessa atividade, a reproducgdo das cores
com maior fidelidade possivel é uma tarefa que assusta
boa parte dos alunos. Como seria possivel, com apenas
cinco cores, reproduzir algo como dourado, por exemplo?
O uso do aplicativo para celulares da Adobe® é bastante
oportuno neste momento. E possivel capturar a paleta de
cores e ter um valor aproximado da combinagéo de cores
priméria que compde cada um dos matizes da paleta.

A oitava atividade prética é realizada em grupo e possui
temaética livre. Tem cardter mais lidico, na medida em
que os alunos aproveitam para relaxar e realizar um
ensaio fotografico em local de sua preferéncia. Cada
grupo deve selecionar um tema, observar as cores a ele
relacionadas e construir looks para um mini editorial,
onde se exige no minimo oito fotos. Esta atividade visa
executar o verbo aplicar. Neste caso, aplicar a cor & moda.
O trabalho é apresentado e entregue em formato digital.
Os grupos sdo avaliados em sua capacidade de articular o
papel das cores na construgéo de significado no editorial.
Finalmente, o tltimo verbo usado é o verbo desafiar. Sera
o aluno capaz de gerar uma cor tdo complexa quanto
a cor de sua propria pele? Utilizando apenas as tintas
guache nas cores primdrias e com o uso do preto e do
branco o aluno se vé diante de uma situagdo que perpassa
especialmente pelo verbo treinar. Afinal, ele dependerd
de seu treinamento técnico para identificar a cor ideal e
mais precisa. Trata-se da nona e tltima atividade cujo
objetivo é desafiar o aluno, preparando-o para autonomia.

Consideracaes finais.

O artigo discorre sobre a relevadncia do treinamento
tedrico e técnico para a execugdo pratica e aplicada da
cor. A metodologia proposta para a disciplina de Funda-
mentos da Cor vem sendo aprimorada desde 2015, ano
que ingressei como docente no SENAI Cetiqt, de forma
a contemplar a diversidade de saberes exigida e as com-
peténcias individuais de cada aluno.

Apesar do éxito que temos observado com o uso dessa
estratégia pedagdgica, ao longo dos anos de experiéncia
em docéncia, venho observando que o tema Cor quando
ndo preterido pelos alunos nédo é reconhecido por sua
grande abrangéncia dentro da profissdo do design. A
minoria dos alunos, geralmente aqueles com experiéncia
prévia, inicia a disciplina ciente da complexidade do
trabalho que os espera. E possivel que tal fato resida no
desconhecimento daquilo que estd por vir. Temos oberva-
do que é no desenrolar das atividades da segunda etapa
que o aluno comecga a Reconhecer os conceitos bdsicos da
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cor e sua aplicagdo como elemento construtor do design.
O éxito da metodologia tem refletido no reconhecimento
da professora como especialista no ensino das cores. Sen-
do hoje responsavel pelas disciplinas de Fundamentos
da Cor (12 perfodo) e Cor aplicada ao Design (6° periodo).
Assim como, tendo sido convidada a ministrar discipli-
nas de cor na Pés Graduagdo. As experiéncias positivas
em sala de aula desencadearam em uma busca de alunos
para serem monitores da disciplina. Portanto, acredita-
mos no potencial desta metodologia para introdugédo do
ensino da cor na moda.

Concordamos, no entanto, que o processo de ensino-
-aprendizagem deve permanecer em constante aperfeico-
amento. Por isso, a disciplina vem sendo continuamente
reformulada com base nos retornos trazidos pelos alunos.
Um dos pontos negativos, hoje observado, é o alto custo
dos materiais demandados a esse treinamento da cor para
alguns dos alunos com renda reduzida. Para os préximos
semestres vislumbramos uma abordagem mais sustenta-
vel, admitindo experimentacdo de diferentes materiais
(recicldveis ou j4 utilizados por outrem) nas atividades,
a fim de ndo comprometer a participagdo e motivagao do
aluno ao aprendizado.
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Abstract: This article aims to share the pedagogical strategy adopted
for the discipline Fundamentals of Color from SENAI Cetiqt Design
course. The discipline is currently developed under five main goals:
to train the student in technical aspects of colors and their visual
acuity; to inspire the student through synesthetic approaches; to
integrate color content with other course subjects; to apply color
knowledge in fashion habilitation; and finally, to challenge the
student to extrapolate the knowledge developed during the course.
It is a strategy that addresses both technical and symbolic aspects of
color, considering that color is a phenomenon that is such physico-

chemical as psychological.
Keywords: Color - Teaching - Methodology - Design - Fashion.

Resumen: Este articulo tiene por objetivo compartir la estrategia
pedagégica adoptada para la disciplina de Fundamentos del Color
del curso de Graduacién en Disefio del SENAI Cetiqt. La disciplina
actualmente se desarrolla bajo cinco metas principales: entrenar al
alumno en aspectos técnicos de los colores y en su exactitud visual;
inspirar al alumno a través de enfoques sinestésicos; integrar el
contenido de color con otras disciplinas del curso; aplicar el conoci-
miento del color en la habilitacién de la moda; y finalmente, desafiar
al alumno a extrapolar los conocimientos desarrollados a lo largo del
curso. Se trata de una estrategia que pretende abordar tanto aspectos
técnicos como simbdlicos del color, considerando que el color es un

fenémeno al mismo tiempo fisico, quimico y psicolégico.

Palabras clave: Color - Ensefianza - Metodologfa - Disefio - Moda.
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