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Resumen: El proyecto presentado se centra en el disefio de EcoBlocks para la autocons-
truccién de viviendas sociales de tipo Hdgalo Usted Mismo (Do-It-Yourself), buscando
abordar el déficit habitacional de la pobreza estructural. Estos bloques ecoldgicos se com-
ponen de cemento, caucho SBR reciclado de neumaticos y huecos de botellas de PET
reutilizados, facilitando la conexién entre los ladrillos y requiriendo mano de obra de baja
calificacion. Disefiado para su fabricacion in situ, este proyecto busca ofrecer soluciones
habitacionales a poblaciones de bajos recursos de manera econdmica y ambientalmente
sostenible, contribuyendo asi a la economia circular y reduciendo la huella de carbono. El
uso de caucho SBR triturado proveniente de neumaticos reciclados se mezcla con cemento
para crear un compuesto de hormigén liviano con resistencia a la compresién y tracciéon
variables, adaptandose a diferentes necesidades. Desarrollado para un concurso nacional,
el proyecto cuenta con el respaldo del Ministerio de Ciencia y Tecnologia de la Nacién
y el Instituto Nacional de Educacién Tecnologica, ademas del apoyo de la Universidad
Nacional de La Plata.

Palabras clave: EcoBlocks - Autoconstruccion - Viviendas Sociales - Caucho SBR - Eco-
nomia Circular - Huella de Carbono - Hormigoén Liviano - Reciclaje de Neumiticos - De-

sarrollo Sustentable.

[Resumenes en inglés y portugués en la pagina 37]

O Disefiador Industrial. Profesor Titular e Investigador Categoria III del Proyecto B374,
Secretaria de Ciencia y Técnica, Departamento de Disefio Industrial, Universidad Nacio-
nal de La Plata (UNLP), Republica Argentina.
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Introduccion

El presente articulo aborda, a partir de la participacién del Proyecto en el Encuentro Lati-
noamericano de Disefio 2023 organizado por la Universidad de Palermo.

Este proyecto se centra en la creaciéon de EcoBlock, un enfoque innovador en la auto-
construccion de viviendas sociales bajo el principio Hdgalo Usted Mismo (Do-It-Yourself),
destacando la ausencia de consumo energético en su proceso de coccion. Los EcoBlock,
bloques de autoconstruccion ecoldgicos, fusionan con cemento y caucho SBR (estireno-
butadieno) proveniente del reciclaje de neumaticos, junto con huecos de botellas de PET
(politereftalato de etileno), reutilizados para encastre entre ladrillos. Disefiados para in-
dividuos con mano de obra de baja calificacidn, estos bloques se presentan como una
solucion destinada a mitigar el déficit habitacional de la pobreza estructural, ideados para
su fabricacion in situ en concordancia con las necesidades humanas.

La relevancia de estos bloques no solo reside en su viabilidad econémica, sino también
en su contribucién a la sostenibilidad ambiental, crucial para la economia circular y la
gestion de residuos. Se aspira a alcanzar un desarrollo ecoldgico, tecnolédgico y social sus-
tentable, amalgamado con un desarrollo econdémico sustentable, una economia circular.
Este enfoque busca fomentar una convivencia armoniosa con el entorno, promoviendo la
reduccion de la huella de carbono.

La mezcla del caucho SBR, obtenido de neumiticos reciclados, con cemento Portland,
genera un material compuesto de hormigén liviano. Esto, en contraste con los hormigones
convencionales, presenta propiedades que favorecen su uso en construcciones habitacio-
nales de bajos recursos. El proyecto, desarrollado en el marco del Concurso Nacional IN-
NOVAR 2023 del MINCYT y el INET, con el apoyo del Proyecto B374 de la Universidad
Nacional de La Plata, esta dirigido especificamente a la Escuela Técnica N° 2 Independen-
cia de Concordia, Provincia de Entre Rios.

En el presente escrito se ofrece una vision general del EcoBlock, destacando su aporte en
la innovacién constructiva, la sostenibilidad y su aplicacion practica en la mejora de la
calidad habitacional en comunidades vulnerables.

Marco Teorico

En esta investigacion, se plantea la exploracion de estrategias viables para el ejercicio del
Disefio Industrial en sociedades con bajos niveles de desarrollo de Latinoamérica, como
el caso de Argentina, especialmente en contextos desindustrializacion del interior del pais,
que abarcan desde ciudades hasta regiones geograficas menos industrializadas, como lo-
calidades y comunas.

Surge desde la pregunta: ;como optimizar los recursos productivos y materiales en un
entorno con limitaciones econémicas, bajos ingresos y dificultades de acceso a bienes ma-
teriales? Esta interrogante insta a la construccion de un marco tedrico y metodoldgico que
ofrezca soluciones en el ambito del Disefio Industrial, tanto en zonas desindustrializadas
urbanas como en entornos no-industrializados rurales.
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Este enfoque toma como punto de partida el aporte de diferentes autores cuyas ideas han
marcado el pensamiento critico en las areas de economia, tecnologia, disefio y sostenibi-
lidad. Entre ellos se encuentran Schumacher (1973), Dickson (1978), Bonsiepe (1982),
Max-Neef (1986), Papanek (1995) y Raworth (2017). Sus obras abordan la importancia del
bienestar humano, la sostenibilidad ambiental y el equilibrio entre necesidades humanas
y limites planetarios, influyendo asi en la economia ambiental, el disefio sostenible y el
desarrollo humano.

La interseccion de estas teorias conduce a cuestionamientos sobre como lograr un desa-
rrollo ecoldgico y tecnoldgico combinado con el desarrollo social. Existe un consenso en
torno a la necesidad de considerar un desarrollo sostenible como via para resolver esta
ecuacion.

En este contexto, se revisa un documento fundamental preparado en 1965 para una Con-
ferencia sobre la Aplicacion de la Ciencia y la Tecnologia en el Desarrollo de Latinoaméri-
ca, presentado por Schumacher (1973). Este documento sento las bases para el Grupo para
el Desarrollo de la Tecnologia Intermedia, orientado a brindar apoyo a sectores vulnerables
urbanos y rurales en paises en desarrollo como Argentina, adaptando tecnologias acordes
a sus necesidades especificas.

Por otro lado, Bonsiepe (1975) y Papanek (1995) plantean perspectivas adicionales sobre
el Disefio Industrial. El primero aborda la problematica del Disefio Industrial en paises
Latinoamericanos, mientras que el otro propone una visién ecolégica del Disefio Indus-
trial, en una escala humana y descentralizada.

Las teorias de Papanek (1995) convergen con otras corrientes criticas al capitalismo in-
dustrial del siglo XX, como la de Dickson (1977) y la propuesta por Max-Neef (1986) y
otros autores. Estos enfoques se suman a la construccién de una nueva filosofia econdmica
con aportes de diversas disciplinas, delineando caminos alternativos para el desarrollo de
Latinoamérica.

En este analisis se busca definir un marco teérico para el disefio industrial en contextos
no industrializados enfocandose en la ecologia y la tecnologia. Esto se integra a consi-
deraciones que impactan a los diseiadores industriales al idear productos respetando el
medio ambiente y, al mismo tiempo, siendo coherentes con la particularidad regional de
Latinoamérica, en especial Argentina, donde las dificultades tecnoldgicas derivadas del
subdesarrollo han sido significativas.

El ecodiseiio se revela como una herramienta adaptable a objetos y productos, indepen-
dientemente de su destino social, desde sectores humildes hasta los méds acomodados.
Ademas, tiene la flexibilidad de adaptarse a sistemas productivos de diversos niveles tec-
noldgicos, fusionando incluso aspectos artesanales y vernaculos.

Esta teoria del ecodisefio se presenta como un elemento de interés particular para areas
urbanas, rurales, o incluso en condiciones extremas, cubriendo un amplio espectro de
estados de desarrollo, donde la ciencia, la tecnologia y los contextos econémicos definen
patrones industrializados, des-industrializados o no industrializados.

Se propone ampliar la definicién de tecnologia intermedia de Schumacher (1973) hacia
conceptos como tecnologias alternativas de Dickson (1977), o tecnologias vernaculas de
Bonsiepe (1975), locales y regionales.
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Se cuestiona la posibilidad de un modelo alternativo de desarrollo social y tecnoldgico,
distinto al modelo capitalista que ha promovido industrializaciones centralizadas, fordis-
mo, generando un estilo de vida alienante. La combinacién de enfoques interdisciplina-
rios muestra una posible via para instrumentar cambios.

Se advierte que la tecnologia moderna amenaza ciertos valores, por eso se propone un sis-
tema diferente que reconozca la limitacion de los recursos de la tierra en torno a la gestiéon
sostenible de los recursos naturales, algo que impacta positivamente en la vida humana.
Se postula una nueva escala de valores que abarque lo social, lo ambiental y lo tecnoldgico,
apuntando a una sociedad mas justa, equitativa y respetuosa con el medio ambiente.

Se plantea la idea de una nueva tecnologia que sea social, humana y ecolégicamente sus-
tentable, adoptando denominaciones como tecnologia alternativa, flexible, radical, de
bajo impacto o intermedia, enfocada en las necesidades socio tecnoldgicas y ambientales
de paises subdesarrollados. Las raices de esta tecnologia se hallan en las criticas sociales
y politicas hacia la tecnologia contempordanea, asi como en las preocupaciones ecoldgicas
que resaltan la urgencia de un desarrollo tecnoldgico alternativo y sostenible.

Este analisis propone comprender y definir las técnicas y herramientas que constituyen
lo que comtinmente se conoce como tecnologia alternativa, segtin Dickson, y que se rela-
ciona con conceptos similares abordados por tedricos como Papanek y Bonsiepe (1975),
quienes han explorado la tecnologia vernacular en el ambito del disefio industrial.

En este caso, se aplica esta conceptualizacidn tedrica para abordar el desarrollo industrial,
especialmente en América Latina y Argentina, considerando las necesidades sociales de
sectores tradicionales no industrializados. El enfoque se dirige hacia la resolucién de pro-
blemas de desempleo y escasez de capital mediante técnicas de produccién que priorizan
el trabajo sobre el capital.

Es importante matizar la nocién de tecnologia intermedia, evitando asociarla exclusiva-
mente a métodos artesanales obsoletos. Se plantea una recuperacién de recursos produc-
tivos regionales, locales y vernaculares para integrarlos en procesos semi-industriales o
semi-artesanales, mejorando asi sistemas de produccion decadentes. En contextos como
el argentino, donde coexisten tecnologias de vanguardia y otras mas tradicionales, la sos-
tenibilidad se busca a través de tecnologias hibridas, intermedias y mixtas. Este enfoque
no debe ser entendido como un retroceso, sino como una combinacién estratégica entre
lo moderno y lo vernéculo para generar medios productivos mds sofisticados. Se requiere
una tecnologia que sea ecoldgica, inclusiva, combinando aspectos industriales y artesana-
les, preservando recursos naturales de manera sostenible y aprovechando fuentes alterna-
tivas de energia. Este enfoque no se limita inicamente a sectores desfavorecidos, sino que
busca ser una solucién global.

La tecnologia alternativa se define como un punto medio entre la tecnologia industrial
intensiva en capital y las técnicas tradicionales de produccién, siendo intensiva en mano
de obra y adaptandose a una produccién en pequefia escala, como microemprendimien-
tos y pequenas fabricas. Se destaca la propuesta del informe CEPAUR sobre el “Desarrollo
a Escala Humana’, coincidiendo con la idea de produccion a escala humana de Papanek,
centrando la atencién en una produccion a pequefia escala, con control local y una rela-
cién mas cercana entre tecnologia, humanos y medio ambiente, sin aspirar a penetrar en
la macroeconomia, sino enfocandose en lo microeconémico.
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Esta tecnologia intermedia, mas productiva que la tecnologia vernacula pero menos cos-
tosa que la industrial intensiva en capital, se adapta de manera mas accesible a entornos
simples, proponiendo una solucion viable para su aplicacién en contextos especificos.

El andlisis considera el desarrollo de un equipo de tecnologia intermedia como una op-
cién mas simple y adaptable para el mantenimiento y la reparacién en el lugar de uso. Este
tipo de equipo, al ser menos exigente en términos de materia prima y especificaciones de
calidad, se ajusta mejor a las fluctuaciones del mercado en comparacion con tecnologias
altamente sofisticadas. Su implementacién implica una capacitacién mds sencilla para los
trabajadores, asi como una supervision, control y organizacion mas simples, reduciendo
la vulnerabilidad ante desafios desconocidos.

En este contexto, la tecnologia intermedia se define como parte de la categoria de tec-
nologia “apropiada’, disefiada especificamente para satisfacer las necesidades sociales y
econdmicas de sectores no modernizados en paises en vias de desarrollo.

Se caracteriza esta tecnologia intermedia por su inclusion social y bajo impacto ambien-
tal, con la posibilidad de descentralizacién burocratica y la creaciéon de pequefias comu-
nidades productivas. Esta forma de tecnologia se orienta hacia microemprendimientos
que priorizan la mano de obra sobre el capital, empleando recursos limitados de manera
eficiente.

La concepcién de la tecnologia intermedia se fundamenta en las ideas desarrolladas por
el economista Schumacher (1973), centrandose en la generacién de empleo en sectores
tradicionales de economias subdesarrolladas.

Es importante sefialar que la lista de criterios para la aplicacion de esta tecnologia no es
definitiva y puede expandirse en trabajos posteriores. El objetivo no es presentar una lista
cerrada, sino proporcionar ejemplos de como construir positivamente soluciones inter-
disciplinarias para las diversas necesidades de los paises subdesarrollados, implicando la
contribucién de todos los actores sociales en un proceso democratico.

La perspectiva de Raworth (2017), basada en el concepto de la “rosquilla’, plantea limites
planetarios para garantizar las necesidades basicas de todos los individuos. Su enfoque de-
safia el crecimiento econdémico ilimitado, abogando por una economia regenerativa y dis-
tributiva que respete los limites del planeta y asegure una calidad de vida digna para todos.
El video La Historia de las Cosas, creado por Annie Leonard (2007), presenta criticamente
el ciclo de produccién y consumo en la sociedad actual, evidenciando problemas ambien-
tales, sociales y econdmicos. Sus planteamientos se conectan con las ideas de Raworth
(2017), enfatizando la necesidad de repensar el sistema econdmico para que sea sostenible
y justo socialmente.

Las ideas de Raworth (2017) y las problematicas expuestas en el video convergen en la
importancia de considerar los limites planetarios y las necesidades humanas basicas en la
toma de decisiones econdmicas. Ambos abogan por una economia que busque satisfacer
las necesidades de todos dentro de los limites del planeta, promoviendo la equidad y la
justicia social.
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Consideraciones o pautas a tener en cuenta para
el desarrollo del proyecto de disefio

El enfoque de disefio propuesto se fundamenta en una serie de criterios orientados a una
tecnologia respetuosa del medio ambiente, de reducido consumo energético y con bajo
nivel de polucion y/o contaminacion. Estos criterios abarcan el uso de materiales recicla-
bles, durabilidad en los productos disefiados y la incorporacién de manufacturas semi-
industriales, preferentemente dirigidas a pequefias unidades productoras.

El proyecto de disefio se centra en la produccion local y/o regional, tanto en contextos
urbanos como rurales, orientado hacia la inclusién social y la democratizacion politica. Se
prioriza la innovacién regulada por las necesidades sociales locales y se orienta a una mi-
croeconomia capaz de generar medios de subsistencia para los individuos involucrados.
Asimismo, se busca la integracion de diversas generaciones y se proyecta reducir los ac-
cidentes tecnoldgicos derivados del trabajo, empleando equipos y maquinarias sencillas,
menos costosas y de facil acceso. Se contempla una tecnologia intermedia que equilibre
la productividad sin depender de maquinaria costosa, fomentando un uso intensivo de
mano de obra y la creacion de oportunidades laborales para aquellos desempleados que
son consumidores.

El disefio se enfoca en soluciones innovadoras para problemas técnicos y sociales, con
objetivos técnicos accesibles para una amplia cantidad de personas en un lapso considera-
ble. Ademas, se promueve la articulacion entre proyectos productivos de distintos niveles,
desde baja a alta escala, en pro de una produccién mas inclusiva y diversificada.

Idea central del proyecto

EcoBlock para viviendas sociales de autoconstruccion, sin consumo de energia para su
coccion son bloques de ecologicos (material compuesto de cemento + caucho SBR recicla-
do de neumaticos + huecos de botellas de PET de la basura utilizados para que encastren
los ladrillos entre si), para individuos con mano de obra de baja calificacion; pensado para
combatir el déficit habitacional de la pobreza estructural. Son bloques de autoconstruc-
cion para viviendas sociales de poblaciones de bajos recursos, es econémico y ambiental-
mente sustentable de vital importancia para la economia circular de la basura.
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Imagen 1: Dibujo CAD (3D) de Imagen 2: Dibujo CAD (3D) de perspectiva
perspectiva isométrica del EcoBlock de conica del EcoBlock con renderizado de
cemento + caucho SBR con cotas. superficie en cemento + caucho SBRy superficies

NURBS (mallas) de las botellas PET.

Imagen 3: Imagen de la mezcla de Imagen 4: Dibujo CAD (3D) de
concreto liviano de cemento + caucho perspectiva axonométrica del EcoBlock
reciclado de neumaticos SBR. (transparencia) con renderizado de superficie

en cemento + caucho SBRy superficies
NURBS (mallas) de las botellas PET.

Cuaderno 223 | Centro de Estudios en Disefio y Comunicacion (2024/2025). pp 19-38 ISSN 1668-0227 25



1. Anderson Ecoblock, Do-It-Yourself (...)

\
i i

S 7
\\\\ - g
Imagen 5: Dibujo CAD (3D) de perspectiva Imagen 6: Dibujo CAD (3D) de perspectiva
isométrica del EcoBlock con transparencia dimétrica de tres (3) EcoBloques
del bloque de caucho SBR y lineas de mallas encastrados con renderizado de superficie
(superficies NURBS) de las botellas PET. en cemento + caucho SBR y superficies

NURBS (mallas) de las botellas PET.

Imagen 8: Dibujo CAD (3D) renderizado de
vista de tres (3) EcoBloques dibujados por
aristas y encastrados por las botellas PET

renderizadas con superficies NURBS (mallas).

Imagen 7: Dibujo CAD (3D) de vista de tres (3)
EcoBloques encastrados por las botellas PET.
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Imagen 9: Dibujo CAD (3D) de perspectiva
axonométrica de tres (3) EcoBloques encastrados
(en transparencia dibujados por aristas) y
superficies NURBS (mallas) de las botellas PET.

Antecedentes y justificacion

EcoBlock surge como resultado del desarrollo de un bloque de autoconstruccion, impulsa-
do por la creacién de un material compuesto denominado WCC-SBR (Wood-Concrete-
Composite-SBR). Este material ecoldgico combina concreto de cemento, caucho reciclado
de neumaticos SBR (estireno-butadieno) y otros plasticos como botellas PET (politerefta-
lato de etileno), concebido para la arquitectura sostenible y la autoconstruccién, dirigido
a combatir la pobreza habitacional.

El proyecto tiene como base la necesidad de abordar el problema medioambiental vincu-
lado al reciclaje de neumaticos, un desafio relevante a nivel global. Anualmente se generan
cerca de 1.000 millones de neumaticos fuera de uso, aproximadamente 17 millones de
toneladas, de las cuales solo el 50% se recicla y un 8% se reutiliza directamente, mientras
que el 30% restante se convierte en combustible alternativo para cementeras. Esta acu-
mulacién de neumdticos fuera de uso representa un residuo catalogado como tdxico y
peligroso por la Unién Europea.

En Argentina, la problematica no es ajena, generando anualmente més de 100.000 to-
neladas de neumdticos fuera de uso, donde solo una fraccion se recicla. La creacién de
plantas de reciclaje, como la inaugurada en la Provincia de Mendoza, busca abordar este
problema, evidenciando la necesidad de soluciones efectivas para gestionar estos residuos.
En paralelo, la produccién y descarte de envases PET alcanza las 200.000 toneladas anua-
les en el pais, de las cuales solo se recupera un 30%. Esta falta de aprovechamiento no solo
genera un impacto ambiental significativo, sino que también representa una oportunidad
de negocio desaprovechada. La baja tasa de recuperacién de estos materiales plasticos, en-
tre los que se destacan el PVC y el PET, conlleva a la acumulacién de desechos que tardan
siglos en degradarse.
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Si bien se lleva a cabo un proceso de recuperacion y reciclaje, solo un 20% del PET re-
ciclado se emplea en la produccién de nuevas botellas, evidenciando un gran potencial
desaprovechado en la reutilizacién de estos materiales.

El desarrollo de EcoBlock busca contribuir a mitigar esta problematica, ofreciendo una
solucién sostenible y viable que transforma desechos plasticos y de neumadticos en un
material compuesto para la construccion, abordando asi dos problematicas ambientales
de relevancia.

Imagen 10: Diversas maquinas utilizadas Imagen 11: Video sobre el proceso de reciclado
en el triturado de neuméticos. y recuperacién del caucho SBR de neumatico.

INFORME ESPECIAL |
PLANTA RECICLADORA DE NEUMATICOS s '
ENAMBIENTE Y MEDIO 5 e ff 4 y
Imagen 12: Video sobre una planta Imagen 13: Un trozo de caucho
recicladora de neumaticos y la importancia en el interior del cemento.

para la economia circular de la basura.
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Imagen 14: Probeta de distribucién de particulas
de caucho en la matriz del hormigén.

> Yodube

Imagen 15: Distintos tipos de

Nos trat6 mal la cuarentena.

granulados a microscopio: (a) fino y (b)

grueso de caucho SBR con el cemento.
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Imagen 16: Video Youtube: BBC News Mundo.
La pobreza de las viviendas precarias en la ciudad
de Concordia, Provincia de Entre Rios.

Diagnostico

La BBC World en Espaiiol, hizo un documental en Youtube es espaiiol de la situacion de la
pobreza de la ciudad de Concordia, Provincia de Entre Rios en el basural (relleno sanitario
“El Abasto”) del Parque el Abasto de la Municipalidad de Concordia. (Imagen 16)

En el video de la BBC, se observa a personas trabajando en los basurales, incluyendo pa-
dres, madres y nifios pequefios que reciclan y se retinen para comer, segiin relata Pedro
Sena, director de Caritas en Concordia, Argentina. El pais, que alguna vez fue uno de
los més ricos de Latinoamérica, ha luchado por reducir la pobreza, estancada en més del
20% durante mas de 25 anos. Durante la pandemia, la ciudad de Concordia, ubicada en
el interior de Argentina, alcanzd niveles alarmantes de pobreza, con més de la mitad de
su poblacion viviendo en esa condicion. En las afueras de Concordia, especificamente en
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el basural “El Abasto”, se encuentra la Villa Constitucién, donde muchos residentes viven
en condiciones de extrema precariedad. El proyecto tiene como objetivo abordar directa-
mente el problema habitacional de muchos habitantes de Villa Constitucion y El Abasto,
buscando replicar o ampliar su alcance a otras areas locales, provinciales y nacionales.
Segun el INDEC, en 2023 Concordia fue identificada como la ciudad més pobre del pais.
Informes de universidades nacionales en marzo del mismo afio corroboran que la ciudad
de Concordia, en la provincia de Entre Rios, tiene una tasa de pobreza del 55%. Medios
como INFOBAE también han informado sobre esta situacion.

Los objetivos

El objetivo general del proyecto es permitir que los alumnos adquieran conocimientos
sobre el abordaje de problematicas habitacionales mediante el uso de herramientas edu-
cativas de Educacion Tecnoldgica y Ecodisefio. Se busca introducir a los estudiantes en
tecnologias constructivas ecolégicas, amigables con el medio ambiente, reciclables, econé-
micamente accesibles para personas con bajos recursos, y que se adapten a las necesidades
habitacionales. La tecnologia intermedia entre lo industrial y lo artesanal se presenta como
la tecnologia adecuada para satisfacer estas necesidades, siendo definida como social, hu-
mana, alternativa, flexible, inclusiva y respetuosa de las diversidades culturales y sociales.
Los objetivos especificos incluyen el desarrollo de competencias técnicas, sociales, am-
bientales y ecoldgicas en EcoDisefio Industrial y Arquitectura Sustentable para abastecer
las necesidades habitacionales de personas con bajos recursos. Se busca que los alumnos
realicen diferentes tipos de dibujo técnico, pruebas y ensayos fisicos y mecanicos de ma-
teriales, y analicen los resultados para tomar decisiones basadas en el concepto de costo-
beneficio. Ademas, se pretende que comprendan la importancia de la economia circular,
que implica compartir, arrendar, reutilizar, reparar, renovar y reciclar materiales y pro-
ductos existentes para enfrentar desafios globales como el cambio climético y la gestiéon
de desechos.

El proyecto se llevard a cabo en la ciudad de Concordia, Provincia de Entre Rios.

En relacién a informacién adicional, se establece una colaboracién con el Proyecto B374
de la Secretaria de Ciencia y Técnica del Departamento de Disefio Industrial de la Univer-
sidad Nacional de La Plata. Este proyecto se enfoca en la Gestion Integrada de Diseno e In-
novacion y busca relacionar el disefio con la educacion universitaria y técnico-secundaria.
Ademds, se ha formalizado un Convenio Marco entre la Municipalidad de Concordia y
la Universidad Nacional de La Plata, y existen vinculos con el Instituto de HiTePAC de la
Facultad de Arquitectura, Disefio y Urbanismo de la Universidad Nacional de La Plata.
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Imagen 17: Probetas de hormigon de

caucho SBR-cemento para ensayos

s
““,
¥

de traccién y compresion.

:Cual es el aspecto novedoso de este producto o proceso
respecto de productos o procesos existentes?

El hormigén liviano de 1574 Kg/m3 y una resistencia a la compresién de aproximada-
mente 15 MPa se plantea para ser reutilizado en bloques de ladrillos modulares y auto-
encastrables, formando un sistema constructivo en seco que no demanda mano de obra
especializada, reduciendo asi el tiempo y costos de construccion. Este material se carac-
teriza por su bajo peso especifico y su capacidad para ahorrar materia prima y energia
durante su fabricacion, abaratando los costos de produccion y transporte.

La utilizacion del hormigén SBR en la construccion de viviendas puede reducir costos al
emplear material reciclado en la mezcla en lugar de materiales tradicionales como arena y
piedra. Esta ventaja se vuelve crucial en areas donde los materiales de construccion con-
vencionales son costosos o escasos. Ademas, su resistencia a la intemperie y la abrasion lo
hace ideal para regiones con condiciones climaticas extremas.

El hormigén SBR también absorbe vibraciones y ruidos, mejorando la calidad de vida en
areas cercanas a carreteras ruidosas. Su acabado suave y uniforme permite aplicaciones
creativas en fachadas y disefos interiores. En resumen, su uso en la construcciéon en La-
tinoamérica puede ser una soluciéon econdmica, sostenible y resistente, especialmente en
zonas afectadas por la pobreza.

Otros datos técnicos muestran que sus propiedades pueden variar segin la composiciéon
del material, con valores tipicos en resistencia a la compresion entre 10 y 30 MPa, resis-
tencia a la traccién entre 0.5 y 2.5 MPa, densidad entre 2000 y 2400 kg/m3, menor que el
hormigén convencional, y un médulo de elasticidad de 5 a 10 GPa. Ademas, posee buena
resistencia al desgaste, propiedades aislantes térmicas y actsticas debido a su porosidad y
densidad relativamente baja.
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Imagen 18: Dibujo CAD (3D) de Imagen 19: Dibujo CAD (3D) en perspectiva
perspectiva axonométrica del EcoBlock isométrica de los moldes de madera
(transparencia) con renderizado de superficie ensamblados (econdmica y barata, se puede
en cemento + caucho SBR vy superficies estudiar el reemplazo por otro material de facil
NURBS (mallas) de las botellas PET. construccion), para armar dos (2) Ecobloques de

autoconstruccion de mezcla de cemento + caucho
reciclado de neumaticos SBR + botellas PET.

Imagen 20: Dibujo CAD (3D) en Imagen 21: Dibujo CAD (3D) en
perspectiva isométrica de los moldes de perspectiva isométrica de los moldes de
madera desensamblados, para armar dos madera desensamblados, para armar dos
(2) Ecobloques de autoconstruccion de (2) Ecobloques de autoconstruccién de
mezcla de cemento + caucho reciclado mezcla de cemento + caucho reciclado
de neumaticos SBR + botellas PET. de neumaticos SBR + botellas PET.
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Imagen 22: Una vista ampliada (real) del EcoBlock de construccion de cemento + caucho
SBR. La coloracién negra se debe a mayor presencia de caucho en la mezcla del cemento.

+Cual es la ventaja que resulta de su uso?

El empleo de neumaticos de caucho SBR reciclados como agregado en el hormigén liviano
ofrece multiples ventajas. Esta préctica no solo reduce el impacto ambiental y el consumo
de recursos naturales, sino que también puede mejorar propiedades clave del hormigén,
como su resistencia a la traccion y a la abrasion.Este tipo de hormigén puede presentar
mayor ductilidad y capacidad de deformacion que el hormigén convencional, lo que lo
hace ideal para aplicaciones que requieran absorcién de impactos.

Sin embargo, es importante mencionar que el uso del caucho reciclado en el hormigén
puede tener limitaciones en términos de durabilidad y resistencia al envejecimiento. Por
lo tanto, es necesario continuar investigando y desarrollando nuevas tecnologias para
mejorar estas propiedades y asegurar su uso efectivo a largo plazo.Este nuevo hormigén
liviano no solo es mas econdmico, al ahorrar materiales y energia durante la produccién y
el transporte, sino que también es mas ecoldgico que los materiales tradicionales. Al reem-
plazar los agregados convencionales por caucho de neumaticos desechados, este material
cumple con los cédigos de construccién y promueve la economia circular.

El proceso implica sustituir la arena por pequeiias cantidades de particulas de caucho de
neumaticos, mientras que los aridos gruesos tradicionales (grava o roca triturada) se re-
emplazan por completo por caucho de neumaticos usados. Se investigaron diversas fébri-
cas de ladrillos ecolégicos de tierra-cemento prensado y otros bloques de alta tecnologia.

+Como se relaciona con el cuidado del ambiente?

En todos estos items respeta las Normas Medioambientales ISO 14000 (cuidando el
medioambiente). Sus ventajas competitivas son multiples y su potencial comercial enor-
me. Reduce el consumo de materia prima (recursos no renovables), sumado a que reduce
el consumo de energia (de produccion y transporte). Nombre de la organizacion aliada:
Unidad de Desarrollo Ambiental y Administracion del Parque Abasto (UDAAPA):
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Conclusiones

Si bien autores de diversas disciplinas comparten enfoques variados, todos convergen en
un punto comun: la relevancia de priorizar a las personas y al medio ambiente en nuestras
decisiones econdmicas, tecnoldgicas y de disefio. Estos conceptos unen sus ideas y sugie-
ren un camino integral:

Enfoque humanista: Autores como Schumacher (1973) y Manfred Max-Neef subrayan la
necesidad de considerar las necesidades humanas y el bienestar por encima del crecimien-
to econdmico ilimitado y el consumo desenfrenado.

Tecnologia sostenible: Denis Dickson y Victor Papanek abogan por tecnologias amigables
con el medio ambiente para equilibrar el progreso tecnolégico y la preservaciéon ambien-
tal. Diseno centrado en las personas: Tanto Bonsiepe como Papanek enfatizan el disefio
que incorpora elementos culturales y econémicos locales, ademas de considerar las nece-
sidades humanas y ambientales.

Etica y responsabilidad: Autores como Papanek y Schumacher (1973) destacan la impor-
tancia de la ética y la responsabilidad en las decisiones econémicas y de disefio, subrayan-
do la necesidad de un enfoque consciente y ético en el desarrollo.

En sintesis, estos autores coinciden en su preocupacion por la sostenibilidad, el bienestar
humano y la ética en el disefio y la economia. Destacan la importancia de un enfoque
equilibrado y consciente que priorice las necesidades humanas y ambientales para mejorar
la calidad de vida. La vision unificada se centra en una perspectiva responsable que colo-
que a las personas y al planeta en el centro de nuestras acciones y decisiones, reconociendo
su interconexion.

Ademds, las ideas del video La Historia de las Cosas y de Raworth convergen en su critica
al modelo de produccién y consumo actual, instando a repensar y transformar nuestros
sistemas para lograr una mayor sostenibilidad ambiental y equidad social. Ambos enfati-
zan la importancia de considerar las interconexiones entre sistemas naturales, econémicos
y sociales, abogando por un enfoque mas consciente y responsable en nuestra interaccién
con los recursos.

En adicidn, se destaca la importancia de la participacién comunitaria en el proyecto de
los EcoBlocks. Involucrar a las comunidades locales no solo proporcionando viviendas
asequibles, sino fortaleciendo su participacién y empoderamiento. Esto implica integrar a
la comunidad en la toma de decisiones, ofrecer capacitacion en construccion y promover
la autoconstruccién para mejorar la apropiacion y el mantenimiento de las viviendas, ade-
mas de fomentar la cohesién social.

Establecer alianzas con entidades interesadas en la construccion de viviendas sociales,
organizar talleres de capacitacion y emprendimiento, y utilizar los EcoBlocks como plata-
forma para la generacion de empleo y el desarrollo de habilidades son acciones clave para
el éxito y la sostenibilidad a largo plazo del proyecto.

Finalmente, en este trabajo se resumen aspectos importantes en categorias relevantes para
el disefo integral y sostenible, destacando la interconexion de elementos en un proyecto
de esta envergadura.
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Abstract: The presented project focuses on the design of EcoBlocks for the self-construction
of DIY (Do-It-Yourself) social housing, aiming to address the housing deficit in structural
poverty. These ecological blocks are composed of cement, recycled SBR rubber from tires,
and reused PET bottle voids, facilitating the connection between bricks and requiring low-
skilled labor. Designed for on-site manufacturing, this project aims to provide housing
solutions to low-income populations in an economically and environmentally sustainable
manner, contributing to the circular economy and reducing the carbon footprint. The use
of shredded SBR rubber from recycled tires is mixed with cement to create a lightweight
concrete compound with variable compression and traction resistance, adapting to different
needs. Developed for a national competition, the project is supported by the Ministry of
Science and Technology of the Nation and the National Institute of Technological Education,
with the backing of the National University of La Plata.
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Keywords: EcoBlocks - Self-construction - Social Housing - SBR Rubber - Circular Eco-
nomy - Carbon Footprint - Lightweight Concrete - Tire Recycling - Sustainable Develo-
pment.

Resumo: O projetoapresentado concentra-se no design de EcoBlocks paraaautoconstrugao
de habitagio social do tipo Faga Vocé Mesmo (Do-It-Yourself), visando abordar o déficit
habitacional na pobreza estrutural. Esses blocos ecoldgicos sio compostos por cimento,
borracha SBR reciclada de pneus e vazios de garrafas PET reutilizadas, facilitando a
conexdo entre os tijolos e requerendo mao de obra de baixa qualificagdo. Projetado para
fabricagao no local, este projeto busca fornecer solugdes habitacionais para populagdes
de baixa renda de maneira economicamente e ambientalmente sustentavel, contribuindo
assim para a economia circular e reduzindo a pegada de carbono. O uso de borracha
SBR triturada de pneus reciclados é misturado com cimento para criar um composto de
concreto leve com resisténcia & compresséo e tragdo variaveis, adaptando-se a diferentes
necessidades. Desenvolvido para um concurso nacional, o projeto conta com o apoio
do Ministério da Ciéncia e Tecnologia da Nagdo e do Instituto Nacional de Educagio
Tecnologica, além do apoio da Universidade Nacional de La Plata.

Palavras-chave: EcoBlocks - Autoconstrucio - Habitagio Social - Borracha SBR - Econo-
mia Circular - Pegada de Carbono - Concreto Leve - Reciclagem de Pneus - Desenvolvi-

mento Sustentavel.

[Las traducciones de los abstracts fueron supervisadas por su autor]
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