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Resumen: Francis Ching, desde su enfoque conceptual respecto al estudio de los espa-
cios interiores define cinco caracteristicas formativas: el espacio interior, la iluminacion,
la acustica, acabados y mobiliario; el concepto de espacio interior arquitecténico y las
caracteristicas particulares del espacio en tres dimensiones, a la vez que introduce los
componentes esenciales de un edificio; hace referencia a la imprescindible interacciéon
entre la luz, el sonido y el ambiente interior; expone los diferentes recursos que utilizan
los diseniadores de interiores para modificar el caracter de los elementos arquitecténicos
de los espacios interiores; considera los tipos basicos de componentes maéviles y su inte-
raccion en el entorno construido. Estas caracteristicas presentan puntos en comun con el
esquema de relacion propuesto por Rich Gold el cual representa la relacion entre arte, di-
sefo, tecnologia y ciencia. En este contexto, el presente escrito pretende encontrar puntos
de similitud en las visiones de ambos autores, para establecer cdmo el contexto, el proceso
creativo y la transferencia de conocimientos han influenciado en la manera en que se
transforman los espacios interiores, bajo la hipdtesis de que precisamente los interiores
pueden ser interpretadas como el entorno funcional en el cual se desarrolla buena parte
del ser humano.

Palabras claves: espacio interior - iluminacién - actistica - mobiliario - acabados.

[Resumenes en inglés y portugués en la pagina 133]
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Desarrollo
Presentacion de los enfoques

En su obra, Maeda (2007) destaca la perspectiva de Rich Gold sobre la relacion entre la
cultura cientifica, las ciencias y las humanidades. Gold sostenia que no existia una division
intelectual entre estos campos, sugiriendo que todos ellos compartian un terreno comun.
Para profundizar en esta idea, Gold clasificé los campos en cuatro categorias: arte, disefio,
ciencia e ingenieria. Esta clasificacion pone de relieve la interconexion de estos campos y
subraya la importancia de la colaboracién interdisciplinar para impulsar la innovacién y
el progreso.

En su perspicaz andlisis de los distintos ambitos profesionales, Gold revela que con fre-
cuencia amalgamaba multiples areas de especializacion, lo que daba lugar a un punto de
vista holistico y auténtico (Gold, 2021). La metodologia que utiliz6 el individuo fue deci-
siva para permitirle liberarse de las limitaciones de un papel solitario y embarcarse en una
trayectoria profesional mas variada y satisfactoria. Al adoptar este enfoque, pudo explorar
nuevas oportunidades, ampliar sus horizontes y descubrir nuevas perspectivas que de otro
modo no habria considerado. Este cambio de mentalidad le permitié afrontar los retos
con mayor confianza, abordar los problemas con una mentalidad mas creativa e ingeniosa
y, en tltima instancia, lograr un mayor éxito y satisfaccion en su carrera.

Su variabilidad a la hora de posicionarse en algunos de estos campos darfa lugar a com-
plejos procesos creativos. Su forma polifacética de ir y venir entre estos cuatro campos
profesionales da como resultado un ejemplo apasionante de cémo abordar las cuestiones
asociadas a la humanidad, la investigacion y el disefio de interiores.

El disefio de interiores es el arte y la ciencia de mejorar los espacios de los edificios para
crear un entorno visualmente atractivo y funcional. Incluye la seleccion de muebles, com-
binaciones de colores, iluminacion, texturas y otros elementos decorativos para transfor-
mar un espacio en un entorno cémodo y acogedor. El disefio de interiores requiere una
planificaciéon cuidadosa, atencién al detalle y un profundo conocimiento de las necesida-
des y preferencias del cliente. Un espacio interior bien disefiado puede mejorar la calidad
de vida de sus ocupantes, aumentar la productividad y crear una sensacion de armonia y
equilibrio.

Los entornos fisicos que habitamos son cruciales para nuestro bienestar de muchas ma-
neras. Nos proporcionan cobijo y proteccion frente a los elementos, garantizando que
estemos seguros y comodos. Ademds, el entorno fisico que ocupamos tiene un impac-
to significativo en la forma en que llevamos a cabo nuestras actividades y desarrollamos
nuestra vida cotidiana. La disposicién de nuestros espacios vitales y de trabajo puede in-
fluir en nuestra forma de pensar, sentir e interactuar con los demas. Ademds, los entornos
fisicos que habitamos pueden contribuir a alimentar nuestras aspiraciones y objetivos,
proporcionandonos un marco para alcanzar nuestros suefios. Por ultimo, el entorno fisico
que ocupamos es un reflejo de nuestras ideas, valores y creencias, configurando nuestros
puntos de vista, estados de animo y personalidades de manera profunda.
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Francis Ching, desde su aproximacion conceptual al estudio de los espacios interiores,
define cinco caracteristicas formativas: el espacio interior, la iluminacién, la actstica, los
acabados y el mobiliario; el concepto de espacio arquitectdnico interior y las caracteristi-
cas particulares del espacio en tres dimensiones, al tiempo que introduce los componentes
esenciales de un edificio; se refiere a la interaccion esencial entre la luz, el sonido y el am-
biente interior; habla de los distintos recursos utilizados por los diseiadores de interiores
para modificar el caracter de los elementos arquitectonicos de los espacios interiores; con-
sidera los tipos basicos de componentes moviles y su interaccion en el entorno construido.
Estas caracteristicas coinciden con el esquema de relacion propuesto por Rich Gold, que
representa la relacion entre arte, disefio, tecnologia y ciencia. En este sentido, los objetivos
del disefio de interiores son la consecucion de ventajas funcionales, el enriquecimiento
estético y la mejora psicoldgica de dichos espacios interiores.

Coincidencia entre los pensamientos

Los fines que persigue la ciencia no son necesariamente los mismos que los del diseno, la
tecnologia o los que pretende el arte; el acto creativo en cada

uno de estos campos siempre estara guiado por el “ideal regulativo” (Ynoub, 2022).
Como habitante del medio interior, la vocacion, el interés y la formacion del ser humano
condicionardn la tendencia hacia uno u otro de estos campos profesionales. En este senti-
do, el ser humano sera siempre el generador del proceso de investigacion y creacion, pro-
vocando, a través de sus diversas excentricidades, excentricidades en la forma de abordar
el acto creativo.

Desde la perspectiva de nuestra individualidad, este acto generalmente apoyara, influird
y contribuird con mayor fuerza en uno de los campos antes mencionados; sin embargo,
desde su posicion, tendra que mirar y seguramente incluir elementos que se enmarca-
rdn en cualquiera de los otros tres. La division intelectual establecida por Gold tiende a
desaparecer a medida que se profundiza en la relacién y permutacién de conocimientos.
Siguiendo esta misma linea de pensamiento, es posible establecer que arte, ciencia, tec-
nologia y disefio convergen en la humanidad e intelecto de la persona que realiza el acto
creativo, condicionando posiciones interrelacionadas en el marco del entorno interior ha-
bitado por el sujeto (Figura 1).

El espacio interior resulta de la propuesta de disefio arquitectonico tridimensional exte-
rior que conforma los espacios interiores y los define como tales. Segin la traduccion de
Tessio (2011), se define que la configuracion del contenedor se estructura a través de las
formas geométricas basicas que se organizan para definir y articular los espacios.

El autor describe como estas formas se convierten en elementos arquitectonicos del edifi-
cio y marcan el limite fisico entre el espacio exterior y el interior. Con todos estos elemen-
tos se configura la espacialidad del proyecto. A su vez, se generan respuestas a requisitos
funcionales y tecnoldgicos, aspectos estructurales y constructivos, realidades econdmicas
e incluso expresiones de calidad en imagen y estilo.
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Figura 1: Reinterpretacion del esquema de los campos del conocimiento.

La construcciéon puede relacionarse con su entorno de muchas maneras; entre ellas, puede
emerger y dominar la visual, rodear un espacio, limitarlo o capturar una parte del espacio
exterior. Cualquiera de ellas se considera importante para definir el potencial del espacio
interior y su relacién con el edificio que lo conecta con el exterior.

Las superficies exteriores del edificio constituyen la conexién entre los entornos exterior
e interior; definen y determinan el cardcter de cada entorno. Sus formas y estructuras
pueden ser variadas, pero expresan la diferencia entre el entorno exterior del lugar y sus
espacios interiores. Las ventanas y puertas son aberturas que penetran en los muros de
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los edificios y permiten visualizar la relacion entre el interior y el exterior. Participan en
ambos entornos y generan espacios intermedios o de transicion.

En todo el mundo, la forma en que las personas experimentan los espacios exteriores
varia enormemente en funcion de la cultura, la tradicién y el clima de cada region. Estos
factores Unicos contribuyen a la creacién de entornos personalizados que se adaptan a
las necesidades de sus habitantes. Por ejemplo, en algunos lugares, los espacios exteriores
cuentan con terrazas disefiadas para ofrecer una vista panoramica del paisaje circundante.
En otras regiones, se anaden barandillas para proporcionar seguridad y evitar caidas.
Ademds, a veces se incorporan galerias de acceso a los espacios exteriores, lo que permite a
las personas moverse sin problemas entre las distintas zonas mientras disfrutan de una ex-
periencia exterior cohesionada. Estas tipologias son sélo algunos ejemplos de los diversos
elementos que pueden afiadirse a los espacios exteriores para crear entornos diferenciados
que reflejen las necesidades y deseos de las personas que los utilizan.

A medida que las personas pasan de los entornos exteriores a los interiores, experimentan
un cambio notable en la forma en que perciben su entorno. Este cambio pone de relieve la
importancia de un disefo interior personalizado que atienda las necesidades especificas
de las personas que van a utilizar el espacio. Es crucial crear un espacio interior que no
sélo sea estéticamente agradable, sino que también funcione eficazmente y contribuya al
bienestar de sus ocupantes.

Una interesante lectura explora la idea de que los seres humanos sienten una sensacién de
proteccion e inclusion al entrar en una estructura disefiada cuidadosamente para satisfa-
cer sus necesidades y preferencias. Esto significa que el disefio de interiores desempefia un
papel crucial en la creacion de un entorno que no sélo tenga buen aspecto, sino que tam-
bién haga sentir bien a las personas que lo habitan. Esto se debe a que las tres dimensiones
del espacio y sus elementos arquitectonicos, como el suelo, el techo y las paredes, limitan y
definen la forma del espacio interior.Estos elementos no sélo aportan aspectos cuantitati-
vos al espacio, sino que sus formas, composicion y patrones de puertas y ventanas también
influyen en la definicidn de los aspectos cualitativos del espacio arquitectonico interior.
Ademds, recomiendan cémo:

El disefio de interiores va necesariamente mas alld de la definicién arquitecto-
nica del espacio. Al planificar la distribucion, el mobiliario y los detalles de un
espacio, el disefiador de interiores debe estar muy atento al caracter arquitec-
ténico que imprimiran al espacio y a las posibles modificaciones y relaciones
que pueden establecerse. El disefio de espacios interiores requiere comprender
como estan configurados los sistemas de cerramiento y la estructura del edifi-
cio. Con este conocimiento, el interiorista puede decidir si trabajar con ellos,
darles continuidad u ofrecer un contrapunto a las cualidades esenciales del
espacio arquitectonico (Ching,citado porTessio,2011 p. 7).
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Conclusiones

En la interseccion de la creatividad, la ciencia y el disefio de interiores, las visiones de Rich
Gold y Francis Ching convergen para iluminar un panorama donde la colaboracién inter-
disciplinaria y la comprension profunda de los elementos arquitecténicos se entrelazan de
manera fundamental. En la obra de Gold, se desafia la nocion convencional de divisiones
intelectuales, abogando por la integracion de arte, ciencia, tecnologia y disefio. Por otro
lado, Ching, al explorar el disefio de interiores, resalta la necesidad de entender la relacion
entre elementos arquitectdnicos y la configuracién espacial. Este encuentro de perspec-
tivas revela que el acto creativo, modelado por la individualidad del creador, da forma a
entornos que van mas alld de la estética superficial, apuntando hacia la creacion de espa-
cios que atienden las necesidades y preferencias de quienes los habitan. Asi, el disefio de
interiores se erige no solo como una expresion artistica, sino como una disciplina esencial
que contribuye activamente al bienestar y la calidad de vida en el entorno que habitamos.
En conclusidn, la obra de Rich Gold y la perspectiva de Francis Ching convergen para
subrayar la interconexion esencial entre arte, ciencia, tecnologia y disenio en el dmbito
del entorno interior. Gold, al desafiar la division intelectual entre campos, destaca la im-
portancia de la colaboracién interdisciplinar, mientras que Ching, al abordar el disefio de
interiores, enfatiza la necesidad de comprender la interaccion entre elementos arquitectd-
nicos y la configuracion espacial. Ambos autores coinciden en que el acto creativo, guiado
por un “ideal regulativo,” es moldeado por la individualidad del creador, dando lugar a
procesos complejos que enriquecen la experiencia humana en los espacios que habitamos.
En este contexto, el disefio de interiores no solo se limita a consideraciones estéticas, sino
que juega un papel crucial en la creacién de entornos que no solo sean visualmente atrac-
tivos, sino que también respondan a las necesidades y preferencias de quienes los ocupan,
contribuyendo asi al bienestar y la calidad de vida.
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Abstract: Francis Ching, from his conceptual approach to the study of interior spaces,
defines five formative characteristics: interior space, lighting, acoustics, finishes and
furniture; the concept of architectural interior space and the particular characteristics of
space in three dimensions, while introducing the essential components of a building; refers
to the essential interaction between light, sound and the interior environment; exposes the
different resources that interior designers use to modify the character of the architectural
elements of interior spaces; considers the basic types of moving components and their
interaction in the built environment. These characteristics present points in common
with the relationship scheme proposed by Rich Gold which represents the relationship
between art, design, technology and science. In this context, this paper aims to find points
of similarity in the visions of both authors, to establish how the context, the creative
process and the transfer of knowledge have influenced the way in which interior spaces
are transformed, under the hypothesis of that precisely the interiors can be interpreted as
the functional environment in which a good part of the human being develops.

Keywords: interior space - lighting - acoustics - furniture - finishes.
Resumo: Francis Ching, a partir da sua abordagem conceptual ao estudo dos espagos
interiores, define cinco caracteristicas formativas: espago interior, iluminacéo, acustica,

acabamentos e mobilidrio; o conceito de espago arquitetdnico interior e as caracteristicas
particulares do espago em trés dimensdes, introduzindo os componentes essenciais de
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um edificio; refere- se a interagdo essencial entre luz, som e ambiente interior; expde os
diferentes recursos que os designers de interiores utilizam para modificar o carater dos
elementos arquitetonicos dos espagos interiores; considera os tipos basicos de componentes
moveis e sua interagdo no ambiente construido. Essas caracteristicas apresentam pontos
em comum com o esquema de relacionamento proposto por Rich Gold que representa
a relagdo entre arte, design, tecnologia e ciéncia. Neste contexto, este artigo pretende
encontrar pontos de semelhanca nas visdes de ambos os autores, para estabelecer como
o contexto, o processo criativo e a transferéncia de conhecimento influenciaram a forma
como os espagos interiores sao transformados, sob a hipotese de que precisamente os
interiores podem ser interpretados como o ambiente funcional em que boa parte do ser
humano se desenvolve.

Palavras-chave: espago interior - iluminagao - acustica - mobiliario - acabamentos.
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