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Adaptaciones basadas en comunidades 
a través del diseño y bioingeniería: 

un aporte para la urbatectura
Vania Susana Calle Quispe (1)

Resumen: Desde la crítica a la automatización de la razón y sus prácticas discursivas de la 
cual devienen algunas intervenciones tangibles en el socioespacio, las Adaptaciones basa-
das en Comunidades (AbC) a través del diseño para la transición desde la bioingeniería (la 
cual reúne conocimientos de ecología, agronomía, ingeniería civil y paisajismo) represen-
tan un enfoque que integra conocimientos locales desde la biotécnica, diseño participativo 
y comprobaciones científicas para desarrollar soluciones sostenibles y regenerativas frente 
a los desafíos del antropoceno. Este enfoque se basa en la colaboración directa con las 
comunidades para identificar sus necesidades y capacidades por medio de la bioingeniería 
la cual comprende los sistemas vivos como parte fundamental en su articulación con el 
diseño urbatectónico.
El diseño para la transición actúa como un puente que facilita el proceso de adaptación, 
permitiendo a las comunidades comprender y decodificar sus propios patrones culturales 
y necesidades, mientras que la bioingeniería proporciona soluciones basadas en la natu-
raleza con ajustes locales, incorporando biotécnicas que pueden ser rescatadas desde el 
conocimiento ancestral, memoria oral y recuperación de patrones socioespaciales. Ambos 
son fundamentales para entornos donde convergen grupos heterogéneos sociales. Ejem-
plos de estas adaptaciones incluyen el rescate de saberes ancestrales caracterizados desde 
su construcción compleja e integral.
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1. Reflexiones coyunturales 

1.1. La automatización de la razón en el diseño 

Desde una perspectiva crítica, la automatización de la razón en el diseño busca delegar 
tareas consideradas racionales como el análisis, la optimización y soluciones universales 
aplicadas al enfoque proyectual, por medio de herramientas y patrones aplicados en los 
planes urbanos, no obstante, estos procesos han ido abriendo una brecha entre las comu-
nidades locales y sus formas de reproducción sociocultural y los modelos de desarrollo 
que devienen desde la gobernabilidad.
En este sentido, la automatización de la razón en el diseño no reemplaza la racionalidad 
humana, sino que redefine sus límites, debido a que, si bien pueden existir indicadores de 
eficiencia optimizada, estos factores carecen de la interpretación de significados y procesos 
biológicos en la relación con la naturaleza, comunidades, formas culturales y sus valores. 
De esta forma, automatizar los procesos en el diseño de comunidades “sostenibles” podría 
tener ciertas ventajas que podrían permitir generar datos y encontrar patrones que bus-
quen soluciones innovadoras funcionales, ambientales y económicas. Sin embargo, esta 
perspectiva también podría generar una pérdida subjetiva de la sensibilidad con el lugar, 
deshumanizando los procesos que implica un diseño participativo. En este marco, filóso-
fos como Michel Foucault y Gilles Deleuze critican la idea de una razón totalmente autó-
noma y universal. Foucault, argumenta que la razón está ligada a las estructuras de poder 
y a las prácticas sociales. En su libro “Vigilar y castigar” (Foucault, 2009), discute cómo las 
instituciones y las estructuras de poder configuran la manera en que se entiende y ejerce la 
razón en la aplicación de sus líneas de interés por encima que las manifestaciones sociales 
y menos la comprensión de los sistemas vivos. 
Por su parte, Gilles Deleuze y Félix Guattari, en su obra «El Anti-Edipo» (Deleuze y Guatta-
ri, 1985), desafían la autonomía de la razón, considerándola no lineal. En este sentido, el 
diseño es visto como una actividad que no se puede reducir a una simple lógica racional, 
sino que está atravesada por las fuerzas irracionales, los deseos humanos y las imaginacio-
nes colectivas. Su proceso debe aceptar la heterogeneidad y multiplicidad de influencias 
que escapan a la racionalidad pura. En este contexto, el diseño de “comunidades regene-
rativas” debiera ser una expresión colectiva y múltiple donde confluyen subjetividades 
individuales y sociales. 

1.2. Enfoque situado o contextual en el diseño 

De acuerdo con lo anterior, surgen análisis y propuestas bajo el enfoque de la racionalidad 
situada o contextual en el diseño. Este enfoque reconoce que las decisiones y procesos no 
tienen como base única principios universales bajo lineamientos generales, sino que están 
profundamente influenciadas por el contexto en el que se desarrollan, asignando un valor 
al conocimiento local, las experiencias específicas y las dinámicas socioculturales y am-
bientales que cada contexto tiene. 



Cuaderno 264  |  Centro de Estudios en Diseño y Comunicación (2025/2026).  pp 315-329  ISSN 1668-0227 317

Adaptaciones basadas en comunidades (...)Calle Quispe

En este sentido autores como Donna Haraway (Haraway, 1988)1, Jean Lave y Etienne Wen-
ger2 (Lave y Wenger, 2008) y Amartya Sen3 (Sen, 2001), entre otros, plantean que el conoci-
miento y los procesos en el diseño no deben ser universales, asignando un valor cualitativo 
a aquellos que se encuentran profundamente arraigados por sus contextos específicos, esto 
incluye las perspectivas, experiencias y condiciones locales. Por tanto, las acciones huma-
nas y el aprendizaje, debe incluir las interacciones sociales y los entornos específicos. Por 
otro lado, el enfoque de capacidades prevalece desde los recursos y condiciones locales, 
poniendo en relevancia proyectos con connotación social que buscan responder a nece-
sidades concretas y contextualizadas. En la Tabla 1 se nombran algunos autores que han 
abordado el enfoque situado.

Tabla 1. Autores cuyo trabajo se centra en el enfoque situado.

El enfoque situado o contextual en el diseño, plantea nuevas acepciones en su proceso, des-
de la colaboración y adaptación. En lugar de imponer soluciones universales, este enfoque 
promueve el impulso de proyectos inclusivos, sostenibles y regenerativos, en base con las 
realidades y aspiraciones de las personas y lugares involucrados.
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1.3. Discursos ecocríticos en el marco del enfoque situado

El análisis crítico de las interacciones entre el socioespacio y la naturaleza, bajo el enfoque 
situado, cuestiona las narrativas globales de la crisis, reconociendo que los problemas 
socioambientales no se desvinculan de sus contextos específicos y deben considerar las 
caracterizas socioculturales y geográficas por medio de procesos interdependientes bajo 
los sistemas de la complejidad, los cuales permita el dialogo al interior de las comunida-
des locales.
En el contexto del enfoque situado, los discursos ecocríticos destacan la importancia de 
integrar conocimientos locales y saberes tradicionales en las narrativas ambientales aplica-
bles tanto a las urbanas como rurales. Mientras las propuestas globales tienden a priorizar 
soluciones tecnocráticas y generalizadas, como es el caso de la aplicación de soluciones 
basadas en la geoingeniería y economía verde, que ofrecen soluciones a través de inversio-
nes económicas, no obstante, no llegan a combatir las razones de los problemas de raíz. En 
este sentido el enfoque situado plantea que las respuestas sean adaptadas y reinterpretadas 
en función de cada contexto específico, con el objetivo de democratizar las acciones am-
bientales en pro de generar identidades colaborativas locales.
En consecuencia, intervienen tres conceptos clave para comprender los contextos locales.

 • Enfoque geofilosófico, se refieren a los fundamentos éticos, ontológicos y epistemológi-
cos con que las sociedades han sido capaces de entender y relacionarse con su entorno y 
ecosistema local.
 • Enfoque geohistórico, comprende el análisis de las sociedades en relación con su con-

texto y entorno desde su historia y como han influido los problemas ambientales actuales 
en este proceso.
 • Enfoque geotécnico, son aquellas soluciones técnicas para mitigar los efectos negativos 

de la tecnosfera y la urbanización en los ecosistemas locales.

Estos aspectos destacan la necesidad de leer de forma crítica aquellas intervenciones lo-
cales relacionadas con su historia para el recate de sus aprendizajes locales, y reinterpreta-
ción del diseño geotécnico en base a su adaptación colaborativa.

2. Adaptaciones basadas en Comunidades (AbC)

Las Adaptaciones basadas en Comunidades (AbC) son “una forma de adaptación que tie-
ne como objetivo reducir los riesgos del cambio climático para las personas más vulne-
rables involucrándose en las prácticas y la planificación de la adaptación” (Forsyth, 2013).
Las AbC, se basan en tres principios, 1 que se halla basado en una comunidad, 2 presenta 
un enfoque integrado y 3 considera sus capacidades adaptativas. Por tanto, es un
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abordaje teórico-metodológico que idealmente y en esencia integra tres princi-
pios fundamentales. Idealmente, estar “basado en comunidad” no solo significa 
trabajar en el nivel local, sino también la priorización de las necesidades senti-
das localmente, apoyarse en las capacidades que ya tiene la comunidad y la co-
producción de las estrategias y acciones. La AbC opera en gran medida como 
los modelos de Investigación Acción Participación. Seguir este primer princi-
pio conduce casi automáticamente al segundo principio: el “enfoque integrado”. 
Al promover que las comunidades identifiquen y pongan por delante sus ne-
cesidades, a menudo se manifiestan prioridades que no necesariamente están 
directamente ligadas a aspectos del clima ni considerarse típicas “adaptacio-
nes”, sino que pueden estar más relacionadas a otros aspectos de su desarrollo 
humano y de sus condiciones socioeconómicas. Por último, un buen proceso 
de AbC debe conducir al empoderamiento de las comunidades como medida 
de resiliencia y adaptación (Paniagua Ramírez y Borrero Camacho, 2022: 8).

La AbC, tiene ejemplos exitosos en el diseño de acciones agrícolas, reducción de riesgos 
de desastres, rediseño de infraestructuras y restauración de ecosistemas. En la actualidad, 
enfrenta retos como percepciones erróneas sobre la homogeneidad comunitaria, exclusión 
de grupos menos poderosos, dominancia de perspectivas científicas sobre conocimientos 
locales, financiamiento y barreras culturales como normas de género. Si se gestionan estos 
desafíos, la AbC puede llegar a las comunidades vulnerables y destacar sus culturas desde 
sus conocimientos, a fin de aliviar los impactos del cambio climático. 
En este marco las AbC presentan un enfoque integrado, que para el presente caso se abor-
dará desde las Soluciones basadas en la Naturaleza SbN, por medio de lo local–naturaleza 
y comunidades (Ver Tabla 2).
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En base a lo anterior, de acuerdo con (Beltrán y Sotomayor, 2023: 245), las tendencias en 
producción científica sobre las SbN evidencian un creciente interés por el Reino Unido, 
Italia, China y Estados Unidos. A nivel de Latinoamérica y el Caribe, de acuerdo con (Vega 
Sánchez y Mejía, 2023) los proyectos urbanos que incorporan las SbN, se benefician de 
un entendimiento profundo de los efectos del Cambio Climático, incluyendo los riesgos 
climáticos y las emisiones de Gases de Efecto Invernadero asociadas al desarrollo urbano y 
energético, para ello sugieren identificar ecosistemas estratégicos en riesgo climático y de-
sarrollar medidas que fortalezcan la resiliencia urbana, priorizando acciones con actores 
clave y evaluando escenarios de riesgo con y sin proyecto, además recomiendan estimar 
el potencial de absorción de gases de efecto invernadero en estos ecosistemas y coordinar 
recursos financieros y de gestión para una implementación integrada de SbN en proyectos 
urbanos, integrando la planificación urbana, ambiental y de riesgos para promover la res-
iliencia y sostenibilidad territorial.

2.1. La Bioingeniería, biotécnica y su implicancia en el diseño de transición 

La bioingeniería comprende a los organismos vivos y procesos biológicos para resolver los 
problemas ambientales desde técnicas ingenieriles, con conlleven la restauración y rege-
neración de ecosistemas críticos. De forma puntual se podría aplicar en suelos y el trata-
miento del agua ligada con las Soluciones basadas en la Naturaleza SbN. 
Este enfoque articulado con la biotécnica de transmisión oral sobre el conocimiento local 
(V. S. Calle Quispe, 2024), tiene el potencial necesario para nuevos planteamientos en el 
marco del diseño de transición regenerativa. Debido a que las prácticas tradicionales, con-
tienen conocimientos profundos sobre las relaciones simbióticas entre las comunidades y 
la naturaleza, considerando que la sostenibilidad nunca fue una meta sino una condición 
constante en su sistema sociocultural. Desde este punto, el diseño para la transición supera 
el rol funcional que la automatización ha construido por medio de la homogenización de 
acciones “sostenibles” de corte local, para llegar a reconciliar los sistemas vivos desde la 
oralidad de las comunidades como medio fundamental de regresión reconstituyente. 
Desde un enfoque epistemológico, esta postura desafía la visión cartesiana de construcción 
de la razón autónoma y fragmentada que los diseños ambientales urbanos son aplicados 
desde la gestión territorial, al reconectar la biotécnica ancestral como un conocimiento 
válido articulado a nuevas técnicas basadas en la naturaleza. En este sentido el diseño para 
la transición regenerativa discute con la dimensión ética con que los elementos artificiales 
han ido construyendo realidades desde la tecnosfera en la cual se inserta la urbatectura.

3. Integración de biotécnicas andinas y sistemas bioingenieriles: aportes 
para el diseño de las AbC

La recuperación de biotécnicas andinas en el diseño de espacios regenerativos es una al-
ternativa de ajuste local, a la cual se suman los sistemas bioingenieriles que surgen de la 
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adaptación participativa de los actores locales. Sin embargo, existen espacios territoriales 
con una brecha entre los conocimientos geohistóricos – simbólicos a su ocupación actual, 
donde las técnicas bioandinas se han diluido en el tiempo, como consecuencia del proceso 
urbano y las lógicas de reproducción socioespacial y económica. En estos casos los siste-
mas bioingenieriles actuarían como soporte, por medio de bucles de retroalimentación en 
pro de una relectura de su memoria histórica (Ver Figura 1).

Figura 1. 
Bucles de 
retroalimentación 
en comunidades 
que han perdido 
sus biotécnicas.

En este sentido, se plantea una propuesta metodológica a partir del análisis de sus proce-
sos, objetivos y resultados, los cuales articulen las biotécnicas andinas con la bioingeniería, 
desde una revisión conceptual que analice las similitudes y diferencias entre ambas, pos-
teriormente se analice por medio del diagnostico la identificación de necesidades locales 
y sus capacidades, este proceso conlleva la participación local en talleres participativos y 
entrevistas con líderes comunales, a fin de recopilar información de datos y soluciones 
adaptativas. 
Posteriormente, se plantea la identificación de biotécnicas locales, adaptadas o combina-
das con sistemas de bioingeniería para resolver problemas específicos. Este proceso es 
multidisciplinario y debe tener como resultado un documento de biotécnicas locales se-
leccionadas para integrarlas con los sistemas bioingenieriles. A partir de estos insumos 
se debe proyectar el diseño de soluciones hibridas, por medio de la creación de medidas 
que integren ambas perspectivas, a fin de generar soluciones adaptativas por medio de 
prototipos construidos con la comunidad. Una vez ejecutados estos aspectos es necesario 
que exista una evaluación de su impacto ambiental y social que incluya la capacidad de las 
soluciones para reducir los riesgos ambientales como en el suelo, agua y energía. De esta 
forma, es necesario la incorporación de una prueba piloto bajo ajustes locales. Una vez 
realizados estos procesos, es necesario el proceso de retroalimentación y capacitación a la 
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comunidad, para el seguimiento de sus procesos adaptativos. A través de la cogestión de 
un monitoreo comunitario multiactor.
Finalmente, todos estos aspectos deben tener una retroalimentación y escalabilidad, con el 
objetivo de asegurar que las soluciones puedan ser adaptadas en contextos autosimilares, 
por medio de sus lecciones aprendidas (Ver Figura 2).

Figura 2. Propuesta metodológica para la integración de biotécnicas andinas y sistemas bioingenieriles

A partir de lo anterior, el diseño para la transición con enfoque hibrido para las Adapta-
ciones basadas en Comunidades, desde la recuperación de sus patrones socioespaciales 
históricos, geológicos y éticos, abre un camino de apropiación sociocultural, su enfoque 
situado permite lograr un ajuste local, que se retroalimenta en todo su proceso, otorgando 
un empoderamiento en base a las interdependencias sociales. Por otro lado, los sistemas 
bioingenieriles con base en las soluciones basadas en la Naturaleza SbN, permiten amino-
rar costos y regenerar entornos con problemas socioambientales.
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Conclusiones

El enfoque de Adaptaciones basadas en Comunidades AbC, plantea una ruptura con el di-
seño estandarizado y universal. Este enfoque pone en manifiesto al rol protagónico de las 
comunidades respecto a sus conocimientos locales en el diseño de soluciones adaptativas 
y regenerativas, bajo valores, creencias y prácticas tradicionales. Por otro lado, el apoyo 
de quipos multidisciplinarios aumenta sus capacidades de adaptación en respuesta a los 
problemas socioambientales, facilitando la regeneración sistémica de los ecosistemas y el 
fortalecimiento de las relaciones sociales.
Para que las AbC tengan un impacto duradero y positivo, se recomienda que se priorice la 
formación y empoderamiento de las comunidades. Por medio de la apropiación a través 
de soluciones locales. Pasando del rol de consulta y validación de proyectos, a otro de co-
nocedores locales por medio del conocimiento empírico, el cual puede ser registrado en 
cartografías de la memoria local. 
Para finalizar, la importancia del diseño participativo, la biotécnica y la bioingeniería en la 
urbatectura son aspectos que se retroalimentan, en cada espacio local, no existen formas 
únicas de abordar este acercamiento debido a que su diseño flexible permite rescatar el 
pasado con actualizaciones del presente que lean la composición actual de los sistemas 
vivos y su configuración cultural.

Notas

1. La autora argumenta que el conocimiento no es universal, sino que está influido por el 
lugar y las condiciones desde las que se produce. Esto también aplica al diseño, que debe 
tener en cuenta las perspectivas y experiencias de los usuarios finales.
2. Los autores resaltan que el aprendizaje y las acciones humanas, incluidos los procesos 
de diseño, están moldeados por las interacciones sociales y los entornos específicos en los 
que ocurren.
3. Pone en consideración al enfoque de capacidades, destacando cómo las condiciones y 
los recursos locales afectan las posibilidades de las personas, relevante para proyectos de 
diseño social.
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Abstract: From the critique of the automation of reason and its discursive practices from 
which some tangible interventions in sociospace derive, Community-Based Adaptations 
(CBA) through bioengineering design for transition (which brings together knowledge 
from ecology, agronomy, civil engineering and landscaping) represents an approach that 
integrates local knowledge from biotechnics, participatory design and scientific verifica-
tion to develop sustainable and regenerative solutions to the challenges of the Anthropo-
cene. This approach is based on direct collaboration with communities to identify their 
needs and capacities through bioengineering that understands living systems as a funda-
mental part of their articulation with urban design.
Design for transition acts as a bridge that facilitates the adaptation process, allowing com-
munities to understand and decode their own cultural patterns and needs, while bioen-
gineering provides nature-based solutions with local adjustments, incorporating biotech-
niques that can be rescued from ancestral knowledge, oral memory and recovery of so-
cio-spatial patterns. Both are fundamental for environments where heterogeneous social 
groups converge. Examples of these adaptations include the rescue of ancestral knowledge 
characterised by its complex and integral construction.

Keywords: Bioengineering - Biotechnics - Adaptations - Urban architecture - Local ad-
justment - Design

Resumo: A partir da crítica da automação da razão e de suas práticas discursivas, das 
quais derivam algumas intervenções tangíveis no socioespaço, as Adaptações Baseadas 
na Comunidade (ACB) por meio do design de bioengenharia para a transição (que reúne 
conhecimentos de ecologia, agronomia, engenharia civil e paisagismo) representam uma 
abordagem que integra o conhecimento local da biotecnologia, o design participativo e a 
verificação científica para desenvolver soluções sustentáveis e regenerativas para os desa-
fios do Antropoceno. Essa abordagem baseia-se na colaboração direta com as comunida-
des para identificar suas necessidades e capacidades por meio da bioengenharia que en-
tende os sistemas vivos como parte fundamental de sua articulação com o projeto urbano.
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O design para transição atua como uma ponte que facilita o processo de adaptação, per-
mitindo que as comunidades compreendam e decodifiquem seus próprios padrões e ne-
cessidades culturais, enquanto a bioengenharia fornece soluções baseadas na natureza 
com ajustes locais, incorporando biotécnicas que podem ser resgatadas do conhecimento 
ancestral, da memória oral e da recuperação de padrões socioespaciais. Ambas são fun-
damentais para ambientes onde convergem grupos sociais heterogêneos. Exemplos dessas 
adaptações incluem o resgate de conhecimentos ancestrais caracterizados por sua cons-
trução complexa e integral.

Palavras-chave: Bioengenharia - Biotecnologia - Adaptações - Arquitetura urbana - 
Adaptação local - Design 


