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El pensamiento que piensa 
o examina el pensamiento.

Carlos Manuel Altamirano Cruz (1) 

Resumen: El tema que motiva este apartado se forja en el marco de la asignatura ‘Episte-
mología del diseño’, en donde se propone aportar con algunas reflexiones sobre la creati-
vidad a partir de cada uno de los cuadrantes del esquema propuesto por Rich Gold, con 
lo que llama ‘las cuatro gorras de la creatividad’. En esa dirección se propuso un ensayo 
para definir que la epistemología se trata del “pensamiento que piensa o examina el pen-
samiento”.
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El tema que motiva este apartado se forja en el marco de la asignatura “Epistemología del 
diseño”, en donde se propone aportar con algunas reflexiones sobre la creatividad a partir 
de cada uno de los cuadrantes del esquema propuesto por Rich Gold, con lo que llama “las 
cuatro gorras de la creatividad”. En esa dirección, uno de los primeros pasos que se realiza-
ron fue partir por la definición de epistemología, que nos permita establecer definiciones 
para abordar el reto con una mentalidad exploratoria; dejando claro que la epistemología 
se trata del “pensamiento que piensa o examina el pensamiento”. Además, a partir de la 
interpretación, se desarrolla una búsqueda con diferentes plataformas de inteligencia arti-
ficial, para contrastar los resultados de ambas rutas a fin de reflexionar sobre la creatividad 
humana y la artificial, sus similitudes y diferencias.
Partiendo del esquema de Rich Gold que divide la práctica del diseño en los cuadrantes 
de ciencia, arte, ingeniería y negocio, y que ofrece una base para explorar la creatividad en 
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el diseño desde distintas perspectivas; en este artículo, más allá de las diferentes vertien-
tes, aportamos con una nueva intervención sobre cómo los cuadrantes interactúan con la 
creatividad. Cada cuadrante implica dinámicas creativas específicas que integran factores 
técnicos, sociales y culturales. En ese sentido, la Imagen 1 nos muestra cómo los cuatro 
campos están presentes en torno a la creatividad; y de acuerdo a los rasgos vinculantes 
de cada individuo, cada disciplina interviene en mayor o menor medida generando una 
línea/inclinación con la construcción de una idea u opinión. Para fines de este escrito, es 
importante mapear que a partir de la identificación de la carga cognitiva de cada uno de 
los cuadrantes, como se muestra en la imagen 2, el modelo implicaría fronteras delimi-
tadas pero a su vez versátiles de acuerdo a la interacción con factores externos como la 
conversación con otra persona, o mayor acceso a información. En efecto, el porcentaje de 
influencia de nuestra creatividad itera constantemente en el tiempo o actores, y dinamiza 
los resultados ya que supone escoger consciente o inconscientemente, en mayor y menor 
medida, un aspecto/criterio sobre el otro. 
En efecto, el cuestionamiento aquí, no está relacionado a determinar si es creatividad o 
no; por el contrario reflexionamos sobre la creatividad en cada uno de los cuadrantes y las 
categorías por las que adscribimos la convergencia de algún tema u objetivo, generando la 
creatividad humana multicolor y única.

Imágenes 1 y 2

Por otro lado, con respecto a la intervención de este análisis con la inteligencia artificial 
nos situamos nuevamente en un punto cero, donde incursionamos en diferentes platafor-
mas como chat GPT, Copilot, Canva, entre otros. No obstante, nos sitúa en una posición 
conflictiva pero a su vez nos permite encontrar un aporte significativo a partir de la con-
versación y resultados inesperados; incluso replanteando las hipótesis iniciales. Además, 
es importante mencionar que la capacidad de acceso a la generación de contenido va a va-
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riar de acuerdo a la tecnología que utilicemos y también a la versión con la que accedemos; 
es decir, si es gratuita o de pago, para lograr una mayor cercanía a nuestras expectativas 
hasta lograr un resultado más fino.
Los prompts que utilizamos para entablar conversión y generación de contenido con la 
inteligencia artificial consideraba los siguientes campos: contexto, verbo de acción, conte-
nido, formato y extensión. Partimos con una estrategia en la que no realizamos un inicio 
de sesión en ‘copilot’ para brindarle desde cero la información acerca de nuestro perfil. 
Sin prompts al inicio, quise retar el conocimiento acerca de nuestro tema, preguntando si 
conocí a Rich Gold. 
Como resultado comparto un resumen de lo obtenido: ‘Si, conozco a Rich Gold. Es una au-
tor y filósofo contemporáneo conocido por su libro “La Plenitud: Creatividad, Innovación y 
Cosas” En este libro Gold explora la creatividad y la innovación desde las perspectivas de ar-
tista, científico, diseñador e ingeniero, combinando sus experiencias en estas disciplinas para 
ofrecer una visión única sobre cómo vivir plenamente en un mundo lleno de cosas’. Com-
plementamos, solicitando un gráfico que nos refleja un resumen de dicho libro Imagen 3.
En una tercera interacción, le indicamos que ‘Actúe como estudiante de epistemología para
crear un diagrama que nos permita entender la teoría de las cuatro gorras de la creatividad 
en formato de hoja A5’; y como resultado nos muestra la imagen 4 que refleja una mez-
cla de diversos elemento, algunos vinculados a cada cuadrante pero sin una explicación 
clara de su interacción, ni cercano a lo propuesto desde la creatividad humana. Esto fue 
el motivador para continuar explorando y ajustando prompts que nos permita lograr un 
diagrama más fino y cercano a lo esperado. En esa línea, se ajusta el prompt tratando de 
alcanzar un siguiente nivel de especialización con lo siguiente: ‘Actúa como Rich Gold y 
genera una imagen que represente la interrelación entre ciencia, arte, ingeniería y diseño de 
una manera minimalista, considerando
autores de epistemología como Thomas Kuhn y Karl Popper. El resultado es la imagen 5 que 
agrega texto intentando explicar los campos y su interconexión con gráficos circulares que 
no lograron dejar claro su método de relación.

Imágenes 3 y 4
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En efecto, contrastando ambas perspectivas, la creatividad humana y la inteligencia artifi-
cial son complementarias. Mientras la primera enraíza en valores, experiencia y subjetivi-
dad, la inteligencia artificial acelera procesos analíticos y operativos. Esta sinergia plantea 
nuevos desafíos epistemológicos, especialmente para integrar el ‘deber ser’ proyectual con 
las capacidades fácticas que ofrece la IA. Como resultado, la imagen 6 generada con Co-
pilot, a partir del último prompt con conocimiento del tema, solicitamos un diagrama que 
resuma la teoría del autor, y la representación alrededor de los cuatro cuadrantes que he-
mos venido hablando. Interesante el orden de cada uno de los cuadrantes, y representados 
de manera tal que el personaje cuenta con todas las opciones disponibles, y en la medida 
de lo posible, de acuerdo al contexto, utilizará cada una de ellas. 
Con mayor claridad sobre cada uno de los cuadrantes, pero sin un contenido claro ni 
explicativo que nos permita utilizar el resultado.

Imágenes 5 y 6

En conclusión, se destaca que las herramientas con conexión a internet (lo artificial) y 
colaboración con humanos influyen una sobre la otra, y se benefician de los demás para 
crear soluciones innovadoras y efectivas. Si bien con un poco más de claridad sobre los 
elementos, pero no logrando diagramar de manera clara y literal los cuatro cuadrantes 
conforme a la propuesta humana. En efecto, los aportes con todas las exploraciones nos 
permiten intercambiar información y ahondar en nuevas ideas resultando enriquecedor 
e iterativo para ambas partes, pero por ahora prevaleciendo la definición del ser humano. 
En efecto nos encontramos en una relación con la AI de Memoria limitada que usa la 
memoria para mejorar con el tiempo mediante el entrenamiento con datos nuevos, por 
lo general, a través de una red neuronal artificial o algún otro modelo de entrenamiento. 
Pequeños pasos, grandes avances que es necesario democratizar.
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Abstract: The theme that motivates this section is forged within the framework of the sub-
ject “Epistemology of Design,” which proposes to contribute some reflections on creativity 
based on each of the quadrants of the framework proposed by Rich Gold, with what he 
calls “the four caps of creativity.” In this context, an essay is proposed to define epistemol-
ogy as “the thinking that thinks or examines thinking.”
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Resumo: O tema que motiva esta seção se insere no contexto da disciplina “Epistemologia 
do Design”, que se propõe a contribuir com algumas reflexões sobre a criatividade a partir 
de cada um dos quadrantes do arcabouço proposto por Rich Gold, com o que ele deno-
mina “os quatro limites da criatividade”. Nesse contexto, propõe-se um ensaio que defina 
epistemologia como “o pensamento que pensa ou examina o pensamento”.
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