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Resumo: Nessa pesquisa de viés pos-qualitativo, apresento uma abordagem que nomeei
“direcdo afetiva” como alternativa as constru¢des hegemonicas de retrato e de feminilidade.
Proponho modos mais coletivos e relacionais de conduzir o momento fotografico, o
incorporando na obra fotografica como performance experimental. Ao avaliar que a
fotografia ndo é uma testemunha fiel da realidade, mas sua caracteristica técnica a faz
ser constantemente percebida como se fosse, considero que a fotografia é uma linguagem
com potencial de criar ou desviar a realidade, concluindo ser evidente a responsabilidade
da pessoa artista na criagdo de fissuras que desestabilizem padrées de representagdo dos
corpos femininos.

Palavras-chave: fotografia - retrato - dire¢io - feminismo - contravisualidades.

[Restmenes en inglés y espanol en la pagina 65]

(1) Ver CV en pag. 66

Introducao

Este ensaio demonstra as tentativas de tracionar o ato fotografico enquanto linguagem,
expandindo-o do seu enfoque no resultado e considerando o momento de criagdo como
campo relacional através da dire¢do, tecendo uma experiéncia sensivel para além da visual
e permitindo visualidades dissidentes para o retrato de mulheres.

Parto do pressuposto que, muito além das manipulagdes realizadas apds a foto, o proprio
ato fotografico é, em si, um gesto manipulador. Mais que reconhecer na foto uma ficgio,
também é importante entender que sua materialidade técnico-cientifica sustenta uma
crenga persistente em sua neutralidade. Como afirma Wells (2015), na medida em que as
representa¢des visuais contribuem para construir e reafirmar nosso senso de identidade,
a familiaridade e o aparente realismo da imagem fotografica fazem dela uma forca
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discursiva particularmente poderosa. (p. 43). Ndo abandono essas discussdes, afinal, o
retrato também circula e produz efeitos — especialmente no que atravessa a aparéncia
das mulheres. Mas proponho também um desvio: explorar o momento da criagdo como
parte indissociavel da obra. Se assistir a uma fotografia — no sentido proposto por Azoulay
(2008, p. 14) em que “assistir” reinscreve tempo e movimento na imagem esttica — é
reconhecer nela uma narrativa, sugiro que o retrato deixe de ser apenas a narrativa visual e
passe a ser, também, uma narrativa da relagdo que o torna vidvel. Uma relacio estabelecida
no tempo do encontro entre quem fotografa e quem ¢é fotografada.

Essa forma de pensar o retrato é uma tentativa de contornar o potencial predatdrio da
fotografia de pessoas (Sontag, 2011), onde a pessoa que fotografa detém o poder sobre
a imagem daquela que é fotografada. Essa assimetria na relagdo se intensifica quando
falamos da pessoa que ndo é modelo profissional: como ela nio domina os procedimentos
da pose, é o olhar de quem fotografa que posiciona e, potencialmente, disciplina seu
corpo. E, por estar ciente do que se passa, a impoténcia da pessoa retratada nao passa
despercebida por ela propria e define parte da experiéncia de ser fotografada.

E nesse contexto que apresento a diregdo afetiva como uma prética que tenta instaurar
fissuras nos modos convencionados de fotografar, propondo o retrato como performance
- uma narrativa poética que nio se encerra na imagem e que se estende no que a antecede,
no que a produz e no que continua reverberando. O resultado deixa de ocupar o centro
e o processo deixa de ser meio. Essas fissuras ndo se pretendem neutras: sdo praticas
micropoliticas que, ao se depararem com os regimes de visualidade que historicamente
organizaram a representacdo dos corpos de mulheres - sobretudo a partir de matrizes
brancas e eurocentradas —, se propdem, se ndo os revolucionar, ao menos os desestabilizar.

(Anti)método

Este ensaio costura uma narrativa fotografica experimental a sua descricdo experimental,
em uma pratica cartografica pds-qualitativa. A observa¢do da experiéncia vivida sendo
retratada em palavras para ser [re]Jconhecida e, assim, “saber o que ainda ndo consegue
elaborar sobre a extensdo das multiplicidades possiveis e intercambidveis entre pensamento
e vida” (Cunha, 2019, p. 944).

Aqui, conto sobre a tecitura da abordagem de diregdo de pessoas na fotografia de retratos
que nomeei diregio afetiva. Trata-se de um percurso que se estende por minha trajetdria na
fotografia, encerada em 2014, com relatos posteriores e retratos de mulheres fotografadas
por mim salpicando o texto (figuras 1 a 6). Esta analise acompanha o que no passado se
transformou: uma elabora¢do que se faz no presente e que carrega as [re]significacdes
produzidas ao longo dos ultimos 12 anos - deslocamento temporal que assumo como
poténcia a ser explorada. Muito do que era intuitivo se desenvolveu conceitualmente,
muito do que passou depois se mostrou essencial para o que se passou antes, em um
processo circular de criagio-andlise. E nesse emaranhado que a diregio afetiva se delineia
nesta pesquisa: uma ética relacional em constante variacdo. Ela ndo se pretende técnica
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replicavel ou conjunto de instrugdes. E convite para a experimentagio no campo de
encontro. O que se busca aqui, portanto, é compartilhar um percurso que pode [deve] ser
transviado e contaminado.

Direcao A Servico Do Retrato

A dire¢do costuma ser definida como o conjunto de instrugdes dadas a pessoa que é
fotografada. Aqui, dilato essa definigio para como o encontro fotografico é conduzido.
Direcéo ¢ fala, siléncio, aproximacéo e gesto. Se a pessoa fotografada esta ciente da foto, a
diregdo esta acontecendo — mesmo quando se pretende ndo dirigir. O paradigma de direcéo
vem da fotografia publicitaria, onde o corpo de modelos profissionais se torna objeto
a servico das necessidades do capital. O retrato, por outro lado, se propde a contar uma
narrativa pessoal sobre a pessoa retratada. A diregao deveria, entdo, estar a servigo dela.
Mas, quando observamos retratos pessoais sendo feitos por fotografas ou fotdgrafos, ndo
¢ 0 que acontece. Tdo corriqueiro é ver a pessoa sendo tratada como modelo profissional:
sendo instruida a “colocar a mao ali’, “virar o rosto para acold” e a ficar estatica até quem
fotografa encontrar o 4ngulo ideal e mexer nos botdes da caAmera. Também corriqueiro é
ver o desconforto causado por tais orientac¢des.

Aolongo de minha carreira - fotografando, sendo fotografada e testemunhando fotografias
sendo feitas - tive a recorrente percep¢ao de que muitas pessoas que fotografam acreditam
que o momento da dire¢do é um mal necessdrio para chegar na foto bonita. Como se
a timidez em frente as lentes devesse ser suportada e o maior desafio da diregdo fosse
conseguir se comunicar de forma que a pessoa ndo-modelo conseguisse agir como modelo
e fosse capaz de, por alguns momentos, organizar seu corpo no espago da forma esperada.
E ai que 0 momento fotogréafico comega a parecer um pequeno ritual sacrificial. Suspende-
se, ainda que por instantes, a espontaneidade do corpo vivo para que ele se torne estatico.
Pede-se que a pessoa, em oferta quase masoquista, ceda seu conforto em troca de uma
promessa: a da foto bonita.

Um autor de um livro sobre poses para fotografia afirma, inclusive, que nosso trabalho
seria bem mais facil se a pessoa fotografada fosse uma bola de argila que pudesse ser
facilmente moldada em qualquer posi¢ao (Wacker, 2001, p. 11). Afirmagdes como essa
demonstram o quanto é naturalizada, sem constrangimento, a ideia de que o corpo da
pessoa fotografada deva se oferecer & manipulacdo, como objeto maleavel, segundo a
vontade de quem fotografa.

A primeira vez que senti o incdbmodo dessa abordagem foi bem antes de qualquer ambicdo
de carreira: ocorreu na minha infancia, na década de 90, quando fui a um estudio realizar
um book fotografico. Com os cabelos alisados e um fundo infinito aquarelado, senti
desconforto do inicio ao fim da experiéncia. Ao menos foi rapido, ja que o estiidio seguia
o modelo de linha de produgao de ensaios. Meu book ficou igual ao de outras meninas,
mas apenas aquelas que representavam um padrio de beleza - as chamadas fotogénicas
— pareciam sair satisfeitas. No meu caso, o resultado reforcou uma inadequagio: aos 10
anos, me convenci de que eu ndo era bonita o suficiente para ser digna de registro.
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Reencontrei esses desconfortos em um estidio deste mesmo tipo, onde comecei a
trabalhar com a edigdo de fotos. Quando comecei a demonstrar interesse na fotografia,
passei a acompanhar os ensaios e a receber dicas dos colegas: como lidar com a luz, como
configurar a camera, como pedir para “virar para este lado” e “colocar a mao na barriga’,
como dizer “ficou 6timo!” ocasionalmente e partir para a préxima pose. Fui ensinada
um roteiro de automatismos e reconheci ali o mesmo desconforto do meu book infantil.
Quem estava desconfortavel, desta vez, eram as clientes — na sua maioria gestantes e
criangas — nos insistentes fundos infinitos aquarelados. Embora tenha sido a experiéncia
que me aproximou da fotografia, da qual sou grata, foi ali também que comecei a sentir
um incémodo com essa abordagem de diregéo.

Ao iniciar carreira propria, o incomodo com o incomodo foi aumentando. Seria este
incomodo - o da pessoa fotografada - inevitével? E nesse momento que me encontrei
no que chamo de encruzilhadas: tentativas de criar-conhecer caminhos distintos de ser
fotdgrafa e fazer fotografia que se desenvolveram junto do meu préprio reconhecimento
como fotdgrafa, feminista e brasileira.

As encruzilhadas aqui descritas foram atravessadas e me atravessaram ao longo dos
anos de 2008 a 2014, em diferentes fases. No inicio do percurso, eu fotografava mulheres
que me contratavam para realizar seus ensaios. Entre 2013 e 2014, formulei o projeto
Ensaio Mulher e abri convocatorias em listas de e-mail feministas como forma de ampliar
presencas, corpos e narrativas. Alguns ensaios seguiram sendo feitos com pessoas que me
contratavam, outros eram realizados sem custos. Em 2014, esse movimento se desdobrou
nas oficinas de dire¢do afetiva que ministrei para fotégrafas e fotografos em todas as 27
capitais do Brasil. Essa circulagio foi importante para ndo limitar as oficinas as grandes
cidades centralizadoras do sudeste brasileiro (Rio de Janeiro e Sdo Paulo) e, aliada a
pratica de valores acessiveis e oferta de bolsas, permitiu trocas com pessoas de diferentes
contextos, repertorios e niveis de experiéncia. Dessas trocas emergiram inflexdes na
propria abordagem que néo seriam possiveis de maneira isolada.

A Encruzilhada Do Espontineo

Afim de ndo objetificar e evitar desconforto, comecei decidindo ndo tratar quem eu
fotografo como modelo. Ora, o que modelos fazem? Posam! A pose esconde mais do que
uma expectativa de configuracgio especifica de corpo que causa desconforto em quem nio
domina sua gramatica: ela é tecnologia de manipulagdo da identidade, especialmente a
feminina, para atender a certos padrdes. As inumeras publica¢des do tipo guias de poses
evidenciam isso: ensinam como posicionar bragos, inclinar o rosto, distribuir o peso do
corpo. O objetivo ¢ sempre valorizar e corrigir defeitos da pessoa fotografada. Valorizar e
corrigir defeitos, aqui, sdo eufemismos para a adequagdo do corpo a padrdes normativos:
alongar, afinar e demonstrar atratividade, nos retratos femininos.

Conclui que, se a pose causa constrangimento e opera como refor¢o de padrdes hegeménicos,
basta substitui-la. Mas pelo qué? A palavra espontaneidade vem intuitivamente como
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contraste ao que ¢ estatico e controlador na pose. A emula¢do do documental no retrato,
inspirada na chamada candid photography (retratos de pessoas feitos sem que elas percebam),
se mostrou um caminho possivel nessa encruzilhada. Embora seja muito mais desafiador
criar espontaneidade em um ensaio fotografico intencional do que posar, me pareceu que
esse desafio valia o esforco se objetivo era fazer do ensaio um processo menos doloroso para
quem estava do outro lado da cAmera.

A tentativa de eliminar as poses revelou uma camada mais profunda do problema que
me acompanhou durante todos os processos de questionamento da abordagem diretiva:
a pose ndo é apenas um hdbito de quem fotografa. Ela também ¢é esperada por quem é
fotografada. H4 um imagindrio compartilhado sobre o que significa ser fotografada que
inclui posar e sorrir sempre que uma cidmera aponta em nossa dire¢do. A pergunta surge
quase imediatamente, assim que o enquadramento se anuncia:

— O que eu fago?

Essa pergunta revela que a pessoa, diante da cdmera, deixa de se reconhecer como corpo
autdnomo e passa a se reconhecer como corpo a ser organizado.

Respostas instintivas do tipo “finja que ndo estou aqui” ou “aja naturalmente” sdo
ingénuas, pois a relagdo fotografica nunca é apenas pessoa—pessoa: é uma relagio pessoa-
maquina-pessoa. E ndo é possivel simplesmente retornar ao estado anterior a presenga
da cAmera pois ela ndo é neutra. Mas hd uma dicotomia na percep¢io dessa neutralidade:
por um lado, o discurso fotografico costuma supervalorizar o equipamento. A pergunta
mais recorrente que eu escutava de alunos era “qual cAmera comprar?”. Por outro lado, no
momento do encontro, a cAmera tende a desaparecer do pensamento critico, como se fosse
um meio transparente. No entanto, ndo ha tecnologia de comunicagao neutra, pois 0 meio
transmite sua propria mensagem (McLuhan, 1964). Para compreender a camera como
meio, é necessario um exercicio de suspensao: retirar dela seu produto final, a imagem, e
observé-la enquanto objeto. O que é uma camera fotografica sem uma fotografia?

Nio intencionalmente, tive essa vivéncia quando comecei o aprendizado na fotografia:
uma fotégrafa me emprestou algumas apostilas datilografadas e uma camera analdgica
para aprender e praticar. Sem a renda para comprar ou revelar filmes, passei um periodo
fotografando com uma cimera vazia. Ndo havia imagem: apenas o gesto. Eu lia sobre
obturadores, tempos de exposi¢do, e repetia movimentos: segurar, mirar, medir, disparar.
O som do espelho se tornava acontecimento suficiente. Ali, vi a fotografia como relagio
com a maquina, antes de ser relacdo com a imagem. Se retirarmos a imagem do centro, o
que resta da fotografia em um retrato ¢ a liturgia:

Uma pessoa aponta um objeto técnico para outra. Nao a olha diretamente, pois a olha
através do dispositivo. Aperta um botdo. Um som acontece.

E a pessoa fotografada se detém ali, exposta. Escuta o som, as vezes vé um flash de luz.

Sabe que a foto aconteceu, mas ndo sabe como ficou. Ha ai uma vulnerabilidade dificil
de ignorar. A prética fotografica revela ai seu carater potencialmente desumanizador e,
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embora ela ndo possa ser determinada s por essa caracteristica, pode operar assim quando
ndo é problematizada. Ignorar que a maquina limita a relagao é manter intacta sua praxe.
Pensa-la ontologicamente ¢ abrir a possibilidade de reconfigurar o préprio ato fotografico.
E quando a espontaneidade vem como meio de contornar tal presenga desumanizadora
da mdaquina. Criar o espontineo é uma tentativa de conduzir o outro a se sentir nio
conduzido.

Tal criagdo se inicia no ambiente do ensaio como espago que produz modos de sentir e de
se mover. Comeco questionando a condensagio do imagindrio de fotografia profissional,
baseado novamente na fotografia publicitdria, que é o estudio fotografico. Esse espago
coloca a pessoa fotografada totalmente em evidéncia, enquanto o canénico fundo
infinito e um punhado de canhdes de flashes apontando para ela a isolam e expdem.
Seus movimentos passam a se dar dentro de um campo previamente delimitado: ela s6
pode ir até onde as luzes alcangam, até onde o fundo infinito permite. Cada gesto seu esta
sob escrutinio. Ndo ¢ um lugar aconchegante ou acolhedor para quem nio possui um
repertorio estipulado. Seguindo as institui¢des do desejo que me permeavam no inicio da
carreira, me empenhei para conseguir montar um estidio fotografico. Até que percebi:
aquele fundo infinito, na verdade, ofertava finitas possibilidades fisicas e afetivas. Relutei
em abandona-lo, mas uma enchente que o destruiu construiu em mim a coragem de partir
para espagos alternativos.

A antitese do estidio se apresenta nos ambientes naturais e verdes — parques, matas,
praias. Neles, a luz natural permite uma amplitude de movimentos e a pessoa fotografada
ja ndo ¢ mais o centro, passando a fazer parte dos contornos indefinidos da paisagem.
Nio por acaso, esses espagos sdo frequentemente escolhidos por quem busca escapar do
desconforto associado ao estudio fotografico. Enquanto este tem a mesma atmosfera de
um shopping arquetipico da cultura capitalista (iluminagio brilhante, superficies brancas
e lisas, musicas propagadas eletronicamente, uma suspensdo do tempo e do clima la
fora), os espagos abertos ampliam o olhar e as sensagoes, que se estendem em dire¢do ao
verdadeiro fundo infinito do céu. Neles, somos convidados a sentir e contemplar.

Nos ensaios fotograficos que fiz junto a natureza ela foi, além de cendrio, uma coautora:
a areia, as aguas, as arvores e os passarinhos permeavam a pessoa fotografada, que era
convocada a experimentar. Entre esses encontros, aqueles proximos ao mar se destacaram
de modo particular. A vivéncia empirica do mar vai além do mensuravel: leva a uma espécie
de suspensao, como se o tempo se dilatasse e o corpo pudesse, por instantes, deixar-se levar.
Quando houve resisténcia aos ensaios em locais publicos, foi por conta de empecilhos como
a falta de um banheiro e o fato de que algumas pessoas ficam timidas com os transeuntes.
Embora nio sejam dificuldades incontornaveis e nem vélidas para todo mundo, é algo
que considerei quando decidi abrir méo do estudio. Naquele momento, tinha o privilégio
de ter familiares com um espaco particular amplo e com muita area verde, que se tornou
pano de fundo para meu trabalho. Ao contornar os problemas préticos, me sobravam as
vantagens de uma drea externa: os ensaios que fiz a partir de 2009 comegaram a tragar o
caminho da direcio afetiva em uma das fissuras que se mostraram essenciais: a do espago
que tem o poder de transformar o tempo. Os ensaios comegaram a se alongar e, se no
estudio duravam em média meia hora, em um espago agradavel e cercado de natureza
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passaram a durar 2, 3, 4 horas... As conversas se estendiam e até o siléncio podia participar.
O ensaio ja ndo criava uma ansiedade pelo fim. Os momentos entre os cliques foram se
alargando: eu mesma fui perdendo a ansia de clicar e fui me entregando aos entremeios.
Uma conversa, um cha. Eu e a pessoa fotografada ndo tinhamos mais a pressa que define
os momentos utilitaristas.

Tudo ia bem, até que uma cortina de micangas me colocou uma pulga atras da orelha.
As micangas em forma de estrela estavam penduradas por fios de nylon em um dos
vaos de uma varanda. No fim da tarde, o sol vinha por trds e as migangas brilhavam. Fiz
alguns retratos usando essa cortina como fundo desfocado e cada nova pessoa que me
contratava, depois de vé-los no meu portfolio, pedia uma foto nas estrelinhas. Realmente,
as fotos ficavam bonitas! Mas essa homogeneidade comegou a me incomodar por sua
contradigdo a propria definicdo de retrato. A cortina de micangas mostrou que este espago
confortavel, mas controlado, também podia emular um estiidio no sentido mais amplo.
Ele servia ao proposito de deixar as pessoas mais a vontade, assim como ao propdsito de
nos relacionarmos com os ciclos naturais da luz e do clima. Mas, apesar do conforto e
aconchego, ele ndo estava totalmente a servico da pessoa fotografada. A diversidade de
pessoas que fotografei ali nio se revelou completamente em seus retratos.

Foi entdo que considerei, além dos espagos abertos ja mencionados, outra possibilidade:
o ambiente doméstico. Ainda que tecnicamente mais desafiador, fotografar alguém em
sua propria casa trouxe experiéncias particularmente recompensadoras. Se o retrato quer
dizer sobre alguém, essa narrativa se enriquece no lar.

Figura 1.
Vivian. Nota. Da
autora. (2014)

Ao invés de ser visitada, passei a ser visita. Essa inversdo distorce a relagdo: quem se adapta
agora sou eu. Cabe a mim encontrar a cortina de migangas de cada pessoa. Sempre que foi
possivel fotografar neste espago notei que ele permitia uma expansio dos sentidos: cada
casa era particular nos cheiros, sons, variagdes de mundo, objetos, rastros.

Além disso, a pessoa que vai ser fotografada consegue chegar mais facilmente em seus
devaneios quando estd sentada na sua prépria cama, onde tantos sonhos ja aconteceram.
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Consegue se conectar em si mesma quando, deitada na propria rede, se balanga como
tantas vezes ja fez para se acalmar. Foi quando percebi: o ambiente pouco precisa aparecer
na foto, mas sua presenca oculta se mostra nas possibilidades de expressdo de identidade
da pessoa retratada.

Figura 2.
Cecilia. Nota. Da
autora. (2014)

Mesmo em um ambiente aconchegante e agradavel surge o ja citado grande desafio da dire¢éo:
a pergunta “o que fago agora?”. Essa pergunta precisa ser respondida. Preferencialmente,
antes de ser verbalizada. Talvez a forma mais pratica de se chegar no espontineo seja estar
em movimento, quando é possivel sair do modo autoconsciente em que nio se sabe nem
onde colocar as mios. Esse movimento pode ser amplo — uma danga, uma interagio - ou
pequenino — um carinho no préprio corpo, um gesto corriqueiro. A forma como cada pessoa
decide movimentar o corpo ¢ o avesso da pose. Embora néo seja possivel ignorar totalmente
a presenca da cAmera, um movimento pode deslocar o eixo da autoconsciéncia deslocando a
pessoa da expectativa de saber posar. Aos poucos, sem precisar falar “pode ficar a vontade’, a
pessoa sente que ndo preciso nem quero controld-la. E ao perder o controle da pose estatica,
também me entrego ao inesperado do movimento genuino. (Figura 3).

Do ambiente ao movimento, abre-se a lacuna para o mais sutil: o que leva a mente a devanear
em distantes viagens. A abertura para esse périplo emocional s6 é alcan¢ada quando nos
sentimos totalmente & vontade. Quando afunilei meu trabalho para o retrato de mulheres
percebi que, durante os ensaios, conseguiamos nos vincular pelo compartilhamento de
vivéncias. Esse vinculo tornou possivel levar as mulheres fotografadas para lugares de
reflexdo que muito se conectavam com a prdpria razdo pelas quais elas procuravam realizar
um ensaio fotogréfico naqueles momentos de suas vidas. Em comum, a maioria delas estava
vivendo momentos de ruptura: mudancas na vida pessoal ou profissional, separagdes,
reencontros. Quando eu me colocava como presenga acolhedora a reflexao extrapolava para
o momento do ensaio e ele se tornava oportunidade de trangar as identidades que tanto
procuramos retratar no retrato. (Figura 4).
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Figura 3.
Larissa. Nota. Da autora. (2013)

Figura 4.
Juliana. Nota. Da
autora. (2014)

A diregao se tornou uma coreografia mais sutil, que envolve a escolha do ambiente, a
induc¢do ao movimento, a abertura para a fala e para o siléncio confortavel. E aquilo que
nasceu como uma forma de deixar a pessoa a vontade aos poucos foi se transmutando para
uma dire¢do genuinamente afetiva quando o momento do clique deixou de ser referéncia
e a foto final perdeu lugar no pedestal do ensaio.
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A encruzilhada do ensaio como performance do encontro

Foi quando aproximei a dire¢do da arte do encontro. Diferentes experiéncias, muitas delas
exteriores ao campo da fotografia, me trouxeram questionamentos sobre o tema do encontro
e da importéncia da escuta para que ele aconteca. A mais marcante foi no trabalho voluntario
junto ao CVV (Centro de Valorizagdo da Vida), organizacio dedicada a prevengio do
suicidio por meio da escuta acolhedora por telefone. Me aproximei do CVV na vida adulta
pois procurava oferecer aos outros o que nio tive na adolescéncia: apoio emocional que ajuda
a construir caminhos em diregio a vida. O CVV usa algumas abordagens adequadas ao seu
propdsito e, entre elas, estd uma vertente humanista da psicologia que foca no potencial de
crescimento inerente a todo individuo (Rogers, 2003), partindo da confianga plena de que
cada ser humano tem capacidade interna para resolver suas proprias dificuldades se houver
um ambiente seguro e de aceitagdo. Ao considerar a pessoa como agente de sua propria
experiéncia, esse enfoque se alinha muito com a proposta de valorizacido do encontro para
onde a diregio afetiva se deslocou. E evidente que, assim como o CVV nido se propde a
oferecer atendimento psicoldgico (afinal seus atendimentos sao realizados por voluntdrios e
ndo por terapeutas), a diregao afetiva ndo se propoe a transformar um ensaio fotografico em
terapia. Porém, como uma forma de comunicagao amorosa e respeitosa, ela abre espago para
experiéncias que podem, sim, tocar dimensdes sensiveis.

Qualquer amor ja é um pouquinho de satide, um descanso na loucura.
(Rosa, 1967, p. 236)

Nos ensaios, essa disposi¢do para a escuta produzia aproximacoes inesperadas. Sem
roteiros prévios ou planejamentos rigidos, os encontros seguiam os contornos da conversa,
das pausas, do riso, dalagrima. Ao final de cada encontro, havia a sensa¢do de me despedir
de uma grande amiga, mesmo quando aquele vinculo havia se construido ao longo de
apenas um dia.

Figura 5.
Amanda. Nota. Da
autora. (2014)
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[...] as suas fotografias desse ensaio me passavam sensagdes de mulheres
que se deleitavam em existir. [...] me interessava essa maneira de construir
relagio e ser vista, sendo a fotografia um vestigio desse encontro e de quem
eu era naquele momento [...] para mim o que mais ficou foi a lembranga de
um dia muito gostoso do seu lado, da relagio que a gente construiu naquele
breve espago-tempo, da liberdade da gente ir para praia nuas e fazer um
ensaio ld, mesmo sem se conhecet, de ir criando uma relagdo que me marcou
e foi especial apesar de ser tdo efémera. da sua escuta, do gesto afetivo para
pensar a imagem, no conhecer o territério e vocé e meu corpo ao mesmo
tempo. para mim foi uma experiéncia muito linda e que contribuiu com o
percurso de ser meu corpo com mais gentileza e menos amarras estéticas.
(Amanda, comunicagéo pessoal, 2026)

Em algum momento do percurso, tornou-se claro que, ao operar esse tipo de transformacéo
no ato fotografico, eu me afastava de modos hegemonicos nio s6 de produzir imagens,
mas também de produzir relagées. Nos materiais de ensino de fotografia europeus ou
estadunidenses — ainda abundantes no mercado brasileiro -, a direcdo é ensinada
como técnica de condugdo do corpo e da expressdo sem considerar a construgio de um
campo relacional. Percebi que o que se produzia nos encontros com as mulheres que eu
fotografava ndo encontrava espelhamento nesses referenciais por operar em outra logica:
a da amefricanidade (Gonzalez, 2020). Um ensaio que se inicia com um café, que se
desdobra em conversa, que atravessa a cozinha, o cotidiano, as pequenas confidéncias
— uma forma de convivéncia que desloca a centralidade da produ¢io de imagem para
a construgio de vinculo, afastando-se das tradi¢des individualistas inscritas nas culturas
liberais do Ocidente capitalista. Nesse sentido, as matrizes indigenas e africanas oferecem
outras racionalidades, menos centradas no individuo e mais orientadas a relacéo, ao corpo
e a oralidade. Ser esse tipo de abordagem sé possivel na Améfrica Ladina?

Figura 6.
Denise. Nota. Da
autora. (2014)
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[...] minha sensagdo ao ver as fotografias da Claudia é que ela enxerga-
va além do corpo, um pouco da nossa alma na verdade. Através da foto-
grafia ela mostrava nossa personalidade, nossas histérias e que o amor ao
nosso corpo estava também nas dobrinhas, nas rugas e nos sorrisos. |[...]
O ensaio para mim foi uma descoberta da minha propria beleza, do que
eu ainda ndo tinha visto, e de que muito do que eu achava imperfeito era
belo. E a Claudia trouxe o elemento artistico, a luz, a sombra, a suavida-
de, um detalhe... Eu simplesmente amei, melhor ensaio da minha vida! |[..]
(Denise, comunicagédo pessoal, 2026)

Um abordagem que beira a performance artistica: esta que é a mais aventureira das formas
de arte, que nio pode ser vendida ou reproduzida, somente pode ser vivida diretamente
(Goldberg, 2011). Uma performance efémera que, em conjunto com outra pessoa autora,
também resulta em uma imagem cheia de significados interconectados com a performance
que a delimitou.

Figura 7.
Angélica. Nota. Da
autora. (2014)

Reconhecer no ensaio fotografico um lugar de performance pode se mostrar uma saida,
inclusive, para o desafio do que chamo de era da produtibilidade técnica. Usar ingenuamente
modelos de linguagem generativos (erroneamente chamados de inteligéncia artificial) que
cospem contetido de forma estatistica e, consequentemente, com os vieses inerentes dos
discursos que ja existem e persistem, é se entregar ao que é homogéneo e normativo.
Considerar o ensaio como arte do encontro e tirar a imagem do alto do pedestal parecem
alternativas a esse desafio atual. Sugiro que as imagens geradas algoritmicamente sigam
servindo ao imediatismo do capital, se assim seus utilizadores insistirem, e as imagens
humanas sirvam ao sutil do ser humano.
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A encruzilhada da aparéncia como régua medidora da mulheridade

Um dos motivos que me levaram a fotografar mulheres foi a tentativa de empoderé-las
por meio da imagem. Ao analisar obras de fotdgrafas brasileiras, inclusive meu projeto,
Soares et al. (2018) afirma que “o uso do corpo como forma de reimaginar o papel do que
¢ feminino ¢ parte integrante da expressio social e politica” dessas obras.

Figura 8.
Tathiana. Nota. Da
autora. (2014)

Eu olho as fotos do ensaio com a Cldudia como quem olha fotos da pessoa amada.
Porque é assim que sinto em relagdo aquela Tathiana. Na época do ensaio, eu
tinha me divorciado hd pouco tempo, e nesse processo veio a vontade de ter novas
fotos. Me olhar como uma mulher desejante, cheia de vida. [...] A sensagio era de
se apresentar para alguém - eu queria mostrar as coisas das quais eu mais gosta-
va, mostrar meu melhor lado. Claudia era sensivel e delicada e eu me senti muito
acolhida. |[...] Até hoje, as fotos no mar sio minhas fotos favoritas na vida. Das
que eu olho e falo: sou eu, minha versdo mais sincera. E todo o processo foi gostoso,
divertido e leve. O que sempre ficou em mim foi a sensagdo de poténcia. Da beleza
de ser vista com um olhar muito sensivel. (Tathiana, comunicagdo pessoal, 2026)

Mas serd possivel reimaginar esse papel usando o corpo e a fotografia, justamente as
ferramentas usadas para reproduzir logicas de objetificagdo e sexualizacdo do corpo
feminino determinadas pelo male gaze?

O feminismo liberal responde a essa pergunta ampliando a representatividade: incluindo
mais corpos e mais tipos de beleza. No entanto, ao expandir o padrido de beleza
sem questionar sua centralidade, ele somente incorpora mais mulheres a logica de
mercantilizagéo.
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Talvez seja necessario deslocar a questdo: ndo apenas quais corpos aparecem, mas por que
a aparéncia segue operando como medida da mulheridade. Como afirmei em entrevista
sobre o projeto Ensaio Mulher (Himus, 2014): ndo estou aqui para enfeitar o mundo! A
direcdo afetiva, ao descentralizar a imagem e tensionar sua primazia, abre espago para
outras formas de visibilidade - menos ancoradas na aparéncia e mais na sensa¢io, no
gesto e na presenga. Como aparece no relato de Tathiana, trata-se de “se olhar como uma
mulher desejante”. Ser desejante, aqui, desloca o eixo: ndo mais corresponder ao olhar, e
sim ser agente dele.

Conclusao

Este trabalho nao se propde a inaugurar uma ruptura absoluta com os debates ja
estabelecidos sobre a fotografia e suas visualidades. Proponho, dentro desses debates,
uma amplia¢do do olhar para incluir o0 momento do ensaio e a direcdo como praticas
participantes da obra. Mostro ser possivel nos distanciarmos do retrato produzido de
forma utilitdria por mera repetigdo de técnicas ou paradigmas inconscientes e escrever essa
performance-narrativa de forma artesanal e relevante em um contexto latino americano,
considerando ferramentas além da méquina fotografica: a escuta, o afeto e a intimidade.
Ao considerar o retrato como forma de questionamento ou exploragio do eu e da
identidade por meio de uma representagio literal da aparéncia de uma pessoa (Bright,
2005, p. 20) e a fotografia como tecnologia de género capaz de produzir ou reproduzir
representagdes, as imagens resultantes dessa performance conjunta podem criar fissuras
que desestabilizem esteredtipos e padroes hegemonicos, sendo responsabilidade de quem
fotografa “contribuir para a construc¢do do género e seus efeitos [...] ao nivel local de
resisténcias, na subjetividade e na auto-representagao” (Lauretis, 1994).
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Resumen: En esta investigacion de sesgo poscualitativo, presento un abordaje que deno-
miné “direccién afectiva” como alternativa a las construcciones hegemonicas del retrato y
de la feminidad. Propongo modos mas colectivos y relacionales de conducir el momento
fotogréfico, incluyéndolo en la obra fotografica como una performance experimental. Al
considerar que la fotografia no es una testigo fiel de la realidad, pero que su caracteristica
técnica hace que sea constantemente percibida como si lo fuera, sostengo que la fotografia
es un lenguaje con potencial para crear o desviar la realidad, concluyendo que es evidente
la responsabilidad de la persona artista en la creacién de fisuras que desestabilicen los
patrones de representacion de los cuerpos femeninos.

Palabras clave: fotografia - retrato - direccién - feminismo - contravisuales.

Abstract: In this post-qualitative research, I present an approach I have termed “affective
direction” as an alternative to hegemonic constructions of portraiture and femininity. I
propose more collective and relational ways of conducting the photographic moment,
incorporating it into the photographic work as an experimental performance. Considering
that photography is not a faithful witness to reality, yet its technical characteristics lead
it to be constantly perceived as such, I argue that photography is a language with the
potential to create or divert reality, concluding that the artist bears a clear responsibility to
create fissures that destabilize dominant patterns in the representation of female bodies.

Keywords: photography - portrait - direction - feminism - countervisuality.

[Las traducciones de los abstracts fueron supervisadas por el autor de cada articulo.]
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