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Resumen: La presente investigacion constituye la base para el diseno de un Centro de
Desarrollo y Contacto Intergeneracional en la parroquia de Quisapincha, Ecuador, orien-
tado a mitigar condiciones de vulnerabilidad social en nifios y adultos mayores mediante
la arquitectura como herramienta de cohesion social. Ademas, la metodologia empleada
se fundamenta en un enfoque cualitativo-interpretativo a partir del analisis de factores
sociales, economicos e historicos del contexto local, integrando saberes vernaculos y crite-
rios de sostenibilidad dentro de una estrategia de programacion arquitecténica con énfasis
en el disefio bioclimatico. Por lo tanto, se propone una tipologia arquitecténica modular
construida en tapial y madera, que incorpora espacios destinados a la interaccién interge-
neracional, el fortalecimiento de la cohesiéon comunitaria y la soberania alimentaria me-
diante huertos compartidos. En conclusion, la aplicacion de sistemas constructivos tradi-
cionales y estrategias sostenibles en la arquitectura local permite generar infraestructuras
socialmente inclusivas que contribuyen al desarrollo social y a la mejora de la calidad de
vida en contextos rurales andinos.
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[Resumenes en inglés y portugués en la pagina 149]
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Introduccion

El envejecimiento poblacional y la progresiva desarticulacién del tejido social en entor-
nos rurales constituyen problemdticas relevantes para la arquitectura contemporanea en
la regién andina. En Ecuador, los procesos migratorios y las limitaciones estructurales de
la economia rural han intensificado las condiciones de vulnerabilidad de grupos etarios
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(ninos y adultos mayores), generando dinamicas de aislamiento fisico y socioespacial que
inciden en su bienestar y participacion comunitaria, ademas, el marco normativo nacio-
nal reconoce a estos grupos como prioritarios. Por otro lado, la infraestructura existen-
te presenta respuestas fragmentadas, centradas en modelos asistenciales que reproducen
la segregacion etaria y limitan la transmision de saberes locales. (Gobierno Auténomo
Descentralizado Parroquial de Quisapincha [GAD Quisapincha], 2024).

En este contexto, diversos estudios han abordado la intergeneracionalidad como una es-
trategia para contrarrestar los procesos de segregacion social mediante la co-ubicacién
programitica y la interaccidn cotidiana entre generaciones. Experiencias internacionales
como el Centro Intergeneracional de Referencia (CINTER) en Granada, desarrollado por
Macrosad en colaboracion con la Universidad de Granada, evidencian mejoras en la sa-
lud cognitiva y emocional de los adultos mayores, asi como beneficios en el aprendizaje
social y afectivo en la infancia (Macrosad, 2023). De manera similar, el proyecto ORPEA
Meco en Espafia y el programa intergeneracional implementado en Nightingale House en
el Reino Unido demuestran que la convivencia estructurada entre nifos y personas mayo-
res, mediada por actividades educativas y terapéuticas, fortalece la integracion social y el
bienestar emocional de ambos grupos de edad. (EMEIS, 2018; Somers, 2019).

De igual importancia, investigaciones orientadas al “aprendizaje intergeneracional” pro-
puestos por George (2017) y a los modelos de “sitios compartidos”, implementados por la
organizacion United for All Ages, han sefialado que la dimensién espacial y arquitectonica
cumple un rol fundamental en la viabilidad de estos programas, particularmente en re-
lacion con la flexibilidad funcional, la escala doméstica y la apropiacién comunitaria del
entorno construido. (George, 2017; Ages, United for All, 2017). Ahora bien, gran parte de
estos antecedentes se desarrollan en contextos urbanos o periurbanos europeos, lo que
contrasta con las realidades de los territorios andinos. Si bien ambos contextos presentan
limitaciones y complejidades que inciden en la calidad de vida de poblaciones en situacion
de vulnerabilidad, las diferencias socioculturales tanto como ambientales y constructivas
exigen enfoques adaptados a las especificidades locales.

En el caso de Quisapincha, esta problematica se ve acentuada por la incorporacion de sis-
temas constructivos industrializados que desatienden criterios de confort térmico y des-
conocen la arquitectura vernacula, lo que deriva en espacios con dificultad de apropiacion
social (Rodriguez Nufez, 2017). Frente a ello, se identifica la necesidad de un modelo
arquitecténico que articule programas intergeneracionales con estrategias bioclimaticas y
el uso de materiales de baja energia incorporada, que respondan a la ruralidad extrema y
promueva procesos de autodeterminacién comunitaria. (Sanchez, y otros, 2021)

En respuesta, la presente investigacion propone el disefio de un Centro de Desarrollo y
Contacto Intergeneracional basado en un sistema modular de tapial y madera, orientado a
optimizar el confort térmico mediante estrategias pasivas e integra espacialmente areas de
cuidado infantil y capacitaciones para el adulto mayor. Eventualmente, la contribucion del
estudio radica en la formulacion de una matriz de zonificacién que favorece la interaccion
funcional intergeneracional, vinculando arquitectura, cohesion social y soberania alimen-
taria en un contexto rural andino.
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La Tectonica del Tapial como respuesta bio-climatica

El uso de la tierra compactada o tapial (rammed earth) en la region interandina atiende
a la tradicién vernacula y a una légica de eficiencia termo fisica. Mientras que, la critica
contemporanea ha rescatado este sistema constructivo debido a su elevada inercia térmica
y capacidad fundamental para mitigar las oscilaciones de temperatura en climas de altura
(Sdnchez-Reyes, 2021). A diferencia de los materiales industriales de baja masa térmica,
el tapial permite el almacenamiento del calor sensible durante las horas de alta radiacién
solar para su posterior liberacién en periodos nocturnos, garantizando condiciones de
confort higrotérmico sin recurrir a sistemas activos de climatizacion.

Ademas, la zona del paramo andino ecuatoriano cuenta con recursos naturales como tie-
rra piedra volcdnica y madera nativa. En Quisapincha la arquitectura de tierra se alinea
con los conceptos de arquitectura local, donde el material se extrae y transforma en el
mismo sitio, lo que reduce drasticamente la energia incorporada y la huella de carbono del
ciclo constructivo (Garcia-Serrano, 2022). Por lo tanto, esta integraciéon matérica refuerza
la identidad colectiva y la apropiacion del espacio por parte de la comunidad indigena,
superando la “amnesia arquitecténica” impuesta por el estilo internacional en la ruralidad.
En resumen, el tapial, se establecié como elemento estructural, como también una mem-
brana reguladora que media entre el cuerpo social y el rigor del clima andino (Martinez &
Solano, 2023). Mientras que, los progresos en la arquitectura de tierra mediante aditivos
naturales y refuerzos estructurales se erigen como una opcidn sostenible y culturalmente
relevante para construcciones comunitarias, al trascender su imagen de recurso provisio-
nal. (Gatti, 2012).

Diagnostico bioclimatico de Quisapincha

El analisis del sitio en la parroquia de Quisapincha (3,000 - 3,200 msnm) reveld un clima
templado frio con una marcada oscilacién térmica diaria que fluctia entre los 6°C y los
18°C. Mediante el uso de diagramas psicrométricos y de trayectorias solares, se determi-
né que la principal demanda del proyecto es la ganancia de calor pasiva. Por otro lado,
la radiacion solar incidente es elevada durante el dia, pero la baja humedad relativa y la
altitud provocan una pérdida de energia rdpida al anochecer. En este sentido, se identifico
la necesidad de orientar las fachadas principales hacia el eje Norte-Sur para maximizar la
captacion solar invernal y minimizar el impacto de los vientos dominantes provenientes
del Este (Sanchez-Reyes, 2021).

También, el diagndstico bioclimatico subray6 que el 70% de las horas anuales se encuen-
tran fuera de la zona de confort si no se aplican estrategias de diseio pasivo. Se cuantifico
que el uso de muros de tapial con un espesor minimo de 40 cm incrementa el desfase
térmico en aproximadamente 6 a 8 horas, permitiendo que el calor captado al mediodia
alcance el interior del edificio durante las horas de mayor frio nocturno. Estas variables
climaticas dictaron la configuracién del partido arquitecténico modular, priorizando es-
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pacios de doble altura y lucernarios para la captacion cenital, asegurando que las “zonas de
contacto” intergeneracional mantengan una temperatura estable de 18°C a 21°C de forma
auténoma (Garcia-Serrano, 2022; Martinez & Solano, 2023).

Figura 1. Vista aérea del entorno urbano y rural de Quisapincha.

Nota. Imagen tomada como parte del levantamiento contextual del area de estudio.
Elaboracion propia mediante registro fotografico aéreo (2025).

Figura 2. Vista aérea del entorno inmediato con respecto al drea de estudio.

Nota. Imagen tomada como parte del levantamiento contextual del drea de estudio.
Elaboracién propia mediante registro fotografico aéreo (2025).
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Metodologia

La investigacion se enmarca en un enfoque cualitativo, de caracter interpretativo orienta-
do a comprender el “desarrollo integral y contacto intergeneracional” desde una perspec-
tiva contextualizada y centrada en los significados construidos por los actores sociales. En
coherencia con este enfoque, se adopta un disefno cualitativo experimental fenomenol6-
gico, que contempla la manipulacion intencional de variables y el anélisis de sus efectos,
privilegiando la experiencia subjetiva de los participantes para interpretar las dinamicas y
significados emergentes. Este encuadre metodoldgico responde a un alcance exploratorio-
descriptivo y se desarrolla en la comunidad de Quisapincha.

Aungque el estudio se inscribe en un paradigma interpretativo con enfoque cualitativo,
la incorporacion de métricas de valoracién responde a un proceso de operacionaliza-
cion técnica de categorfas analiticas previamente definidas. En el campo arquitectdni-
co, la cuantificacion comparativa no implica un tratamiento estadistico inferencial, sino
una herramienta instrumental que permite sistematizar, jerarquizar y contrastar criterios
proyectuales derivados del analisis cualitativo. En este sentido, las escalas de valoracion
empleadas Bachman (2003), y los parametros normativos (MIES; normativa municipal
vigente) funcionan como matrices de verificacién técnica que traducen hallazgos inter-
pretativos en decisiones de disefio fundamentadas. Por tanto, la cuantificacion utilizada
no modifica la naturaleza cualitativa del estudio, sino que actia como mecanismo de
apoyo metodolégico para garantizar coherencia, trazabilidad y consistencia en la toma de
decisiones proyectuales.

Procedimiento metodologico y fases de desarrollo del estudio

Mientras que, en el caso de la metodologia, se ejecutd en tres fases secuenciales detalladas
a continuacion. En la Fase I (Investigacion), se abordo el analisis de problematica, junto
con una revision bibliografica conceptual y legal, sistematizada mediante un modelo ana-
litico a partir de variables independiente y dependiente considerando niveles macro, meso
y micro bajo criterios econémicos, sociales, ambientales y arquitectonicos.
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MACRO MESO MICRO
CONCEPTOS
GENERALES VARIABLES DIMENSIONES SUBDIMENSIONES
. Materiales como identidad
Arquitectura en
el entorno natural - )
técnicas constructivas
Bienestar social
La cultura como identidad
Contacto
% intergeneracional Espacio de integracion fuera del hogar
h= Desarrollo
2 | Sostenible jardin infantil
=]
= Desarrollo infantil . )
El juego como instrumento
Bienestar humano de aprendizaje
soberania alimentaria
Agricultura sostenible
Permacultura
Nifos y nifas
]
3 Vulnerabilidad | Grupos vulnerables
Vulnerabilidad 2 ) ,
= social en funcion de la edad
2 Adulto mayor

Figura 3. Modelo analitico.
Nota. Autoria propia.

A su vez, la Fase II (Diagnostico) incluy6 el analisis comparativo de casos arquitectd-
nicos referentes mediante matrices de valoracion basadas en los criterios de Leonard R.
Bachmany; la aplicacién de entrevistas semiestructuradas a expertos clave (autoridad téc-
nica en desarrollo infantil, autoridad gubernamental local y especialista en disefio estruc-
tural) y el andlisis del entorno fisico mediante observacion in situ y registro fotografico
sistemadtico. Por ultimo, la informacion recopilada fue procesada mediante analisis de con-
tenido y codificacion tematica, permitiendo identificar patrones, convergencias y criterios
relevantes para el proyecto.
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Tabla 1. Escala de valoracion segtin Bachman para analisis de proyectos arquitectonicos.
Nota. Autoria propia.

RESULTADO DESCRIPCION

Cumple Cuando el criterio esta completamente satisfecho

Cumple parcialmente Cuando el criterio esta cubierto en parte, con observaciones

No cumple Cuando el criterio no se cumple

Evidencia satisfactoria Téermino técnico equivalente a “cumple”, con énfasis en la
comprobacion

Evidencia limitada Similar a “cumple parcialmente”, indica carencia o debilidad

No se evidencia Similar a “no cumple”, mas formal

Integrado en el disefo Cuando el criterio esta resuelto desde la proyeccion arquitectonica, sin
ser explicito

Ausencia  de Se menciona expresamente que el criterio no fue considerado en el

implementacion proyecto

Resuelto Para criterios como accesibilidad o sostenibilidad que se integran

arquitectonicamente mediante el diseno espacial

Potencial identificado El criterio no esta implementado, pero se reconoce la posibilidad de
desarrollarlo a futuro
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Tabla 2. Ficha de criterios de analisis segiin Leonard R. Bachman. Nota. Autoria propia.

Estudio de casos en base a los criterios de analisis segtin Leonard R. Bachman

CATEGORIA CRITERIO ESPECIFICO PARVULARIO CENTRO APLICACION
DE ANALISIS HAKUSUI DE DIA AL PROYECTO
“LONG HOUSE
CON UN
ENGAWA”
Sistema Tipo y eficiencia Bueno Excelente Se prioriza
estructural estructural estructura modular
en madera
Flexibilidad estructural Bueno Excelente Incorporar sistema que
para modificaciones permita ampliaciones
Sistema Organizacion espacial Bueno Excelente Zonas compartidas que
funcional adaptable permitan reorganizacion
Multifuncionalidad Bueno Excelente Espacios mixtos para talleres
de los espacios y descanso
Accesibilidad universal Excelente Excelente Garantizar movilidad fluida
y circulacion eficiente sin barreras y accesos

jerarquizados

Sistema lluminacion y Excelente Excelente Ventanas altas

ambiental ventilacion natural + ventilacion cruzada
Estrategias pasivas Bueno Excelente Incorporar elementos como
y eficiencia termica sombra natural, engawa o

voladizos para confort termico

Sistema de Posibiliad de crecimiento Bueno Excelente Dejar zonas previstas
crecimiento y transformacion para extension

funcional
Sistema Integracion de tecnologias | Aceptable Insuficiente Favorecer accesibilidad desde
tecnologico adecuadas el disefo fisico; tecnologias

simples y eficaces

Material Técnicas sostenibles/ Aceptable Excelente Considerar uso de materiales
constructivo tradicionales locales, madera y técnicas
constructivas con valor cultural
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Sistema social
y participativo

Inclusion social y espacios | Aceptable
de interaccion

Excelente Crear espacios de cruce
ntre edades

Relacion con
el entorno

Adaptacion e integracion Excelente
con el entorno urbano
0 natural

Excelente Adaptacion al entorno vegetal
y topografico

Nota. Elaboracién propia

Tabla 3. Perfiles de expertos entrevistados y objetivos de consulta.
Nota. Autoria propia.

TIPO DE EXPERTO

NOMBRE Y CARGO

INFORMACION QUE SE BUSCA OBTENER

Autoridad técnica
en desarrollo

Psic. Educ. Paulina Pogo
Coordinadora Técnica Territorial

Criterios técnicos para el disefio de Centros de Desarrollo
Infantil (CDI), requerimientos espaciales, accesibilidad,

infantil -MIES seguridad, participacion familiar y comunitaria, normativa
vigente e impacto programatico.
Autoridad Arg. Ismael de Salto Villacres Justificacion territorial del proyecto; necesidades locales
gubernamental Director de Planificacion — en infancia y adultez mayor; articulacion con programas
local GAD Parroquial Quisapincha sociales existentes; sostenibilidad; valoracion cultural
del adulto mayor.
Autoridad Ing. Civil Andrea Goyes Viabilidad del uso del tapial en espacios interiores
técnica Especialista en construccion para ninos y adultos mayores; normativa vigente
en diseno sobre sistemas tradicionales; riesgos estructurales;
Estructural compatibilidad con techos verdes y sistemas

de captacion de agua.
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Finalmente, en la Fase III (Sintesis), se integraron los resultados del analisis territorial,
urbano, climatico, normativo y sociocultural para establecer los lineamientos proyectuales
del Centro de Desarrollo y Contacto Intergeneracional en Quisapincha. Esta etapa tradujo
los hallazgos de diagndsticos en criterios de implantacién, organizacion espacial y mate-
rialidad, incorporando principios de la arquitectura vernacula local, condiciones topogra-
ficas y ambientales del predio, asi como los parametros urbanisticos vigentes, con el fin de
garantizar coherencia contextual, funcional y sostenibilidad.

Triangulacién metodolégica

Con el fin de fortalecer la validez interna del estudio y asegurar coherencia entre el estu-
dio y propuesta proyectual, se implement6 una estrategia de triangulacion metodologica
basada en tres abordajes complementarios: problematico-teérico, cualitativo experto- re-
ferencial y socioespacial territorial.

El abordaje problematico-tedrico permitié delimitar conceptualmente el fenémeno me-
diante la revision bibliografica, el analisis demografico y socioecondmico, y la normativa
vigente, estableciendo los fundamentos epistemoldgicos del proyecto. Mientras que, el
abordaje cualitativo experto referencial contrasté dichos fundamentos a través de entre-
vistas semiestructuradas y la evaluacion comparativa de referentes arquitectonicos, iden-
tificando patrones y criterios de diseio pertinentes. Finalmente, el abordaje socioespacial
territorial integro el anlisis fisico, climatico, normativo y sociocultural del sitio, verifican-
do la viabilidad y pertinencia contextual de la propuesta.

Figura 4. Esquema de triangulacién metodolégica del estudio.
Nota. Autoria propia.
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En consecuencia, la triangulacién metodoldgica fortalecié el rigor del estudio y asegu-
ré coherencia entre la fundamentacion tedrica, el diagndstico territorial y la propuesta
arquitectonica final. La integracion de los tres abordajes permiti6 validar los hallazgos y
garantizar que la sintesis proyectual se sustentara en un proceso metodoldgico consistente
y articulado.

Parametros criticos y métricas de evaluacion

La investigacion se delimitd geograficamente a la parroquia de Quisapincha, empleando
un muestreo no probabilistico por conveniencia para la seleccion de informantes técnicos.
Los parametros de disefio se fijaron conforme a la Norma Técnica de Desarrollo Infantil
(MIES, 2019), estableciendo areas minimas de $2.00$ m~2$ por infante en espacios edu-
cativos y un 30% del area total para recreacion. El desempefio de la propuesta se midi6
mediante una escala cualitativa y criterios de cumplimiento técnico que evaluaron la fle-
xibilidad estructural, la multifuncionalidad y la eficiencia ambiental (iluminacién y venti-
lacién). Concluyendo que la validacion final garantizé que el 100% de los espacios criticos
cumplieran con los estandares de accesibilidad universal y habitabilidad térmica.

Resultados
Demografia y factores socioeconomicos

El analisis demografico de la parroquia Quisapincha evidencia un decrecimiento poblacio-
nal sostenido, al pasar de 13.001 habitantes en 2010 a 10.777 en 2022. La estructura etaria
presenta una concentracion significativa de poblacion joven, con el 49,1% de los habitantes
entre 0 y 29 afios. No obstante, el grupo infantil (0-11 afios) registra una reduccién progre-
siva del 32,5 % en 2001 al 18,8 % en 2022, mientras que la poblacién adulta mayor (65 afios
0 mas) incrementa su participacion del 6,2 % al 12,4 % en el mismo periodo. Estos valores
superan los promedios nacionales reportados para los mismos rangos etarios, lo que con-
firma una transicion demogréfica diferenciada a escala parroquial. (Gobierno Auténomo
Descentralizado Parroquial de Quisapincha [GAD Quisapincha], 2024).
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Tabla 4. Poblacién por edades segun periodos censales en la Parroquia Quisapincha.
Nota. Fuente: INEC, 2022 Autor Equipo consultor, 2024.

POBLACION POR EDADES/ PERIODOS CENSALES 2001 2010 2022
Poblacion de Nifas/os (0-11 afios) 32,50% 28,80% 18,80%
Poblacion de Adolescentes (12-17 afos) 14,80% 14,90% 12,50%
Poblacion de Jovenes (18 —29 anos) 18,50% 19,80% 17,80%
Poblacion de Adultas/os (30 — 64 afos) 28,00% 29,50% 38,50%
Poblacion de Adultas/os mayores (65 anos o0 mas) 6,20% 7,10% 12,40%

Por otro lado, en el ambito socioecondmico, los resultados indican que el 56,1 % de la
poblacién de Quisapincha se encuentra en condicién de pobreza por Necesidades Basicas
Insatisfechas (NBI). A escala provincial, este indicador alcanza al 44,3 % de la poblacion
rural yal 65,5 % de la poblacion indigena, lo que permite contextualizar la situacién parro-
quial dentro de un marco territorial mds amplio y evidencia una condicion estructural de
vulnerabilidad. (Gobierno Autéonomo Descentralizado Parroquial de Quisapincha [GAD
Quisapincha], 2024)

Ademas, en relacion con el ambito sanitario, se identificaron 73 casos de desnutricion cro-
nica infantil en nifios menores de dos afos, de los cuales 45 se encuentran en seguimiento
activo por parte del Centro de Salud de Quisapincha. La distribucion territorial de estos
casos muestra una mayor concentracion en comunidades rurales con elevados indices de
pobreza, lo que evidencia la relacion entre condiciones socioecondmicas, acceso a servi-
cios y desarrollo infantil.
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Tabla 5. Nifios con DCI Parroquia Quisapincha.
Notas. Fuente: Centro de Salud Quisapincha, 2024. Autor Equipo consultor, 2024.

ZONA GEOGRAFICA COMUNA DESNUTRICION MENORES 2 ANOS
Illahua Chico 2
lllahua Chaupiloma 4
Zona Alta
lllahua Grande 3
Nueva Tondolique 1
El Galpon 1
Putugleo 3
Pucara Chico 2
Zona Media Cachilvana Grande 1
Cachilvana Chico 13
Condezan 5
Quindiald 3
Santa Elena 1
El Mirador 1
El Calvario 1
Barrios del centro San Pedro 1
parroquial y periferia
El Gentro 2
Pasanan La Caldera 1
Total 45
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Resultados del modelo analitico tedrico

El modelo analitico aplicado permitid interpretar la problematica territorial desde una
perspectiva integral, articulando variables sociales, econdmicas, ambientales y arquitec-
ténicas en los niveles macro, meso y micro. Su aplicacién evidenci6 que las dindmicas de
cohesidon comunitaria en la parroquia Quisapincha se sustentan en principios de recipro-
cidad, colectividad y vinculo productivo con el territorio, caracteristicos de la cosmovi-
sién andina.

Figura 5. Representacion conceptual del modelo analitico por niveles de analisis.
Nota. Elaboracion propia, adaptada con base en referencias tedricas y tematicas
complementarias.
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Lineamientos de disefo derivados del estudio de referentes

La evaluacién mediante la matriz basada en los criterios de Leonard R. Bachman permiti6
identificar patrones de desemperio en los casos estudiados. Ambos referentes presentaron
alta eficiencia en accesibilidad, iluminacién natural y relacién con el entorno; sin embargo,
mostraron limitaciones en integracién tecnolégica.

En sintesis, el andlisis comparativo muestra que el Centro de Dia Long House con un
Engawa presenta un desempeno sobresaliente, mientras que el Parvulario Hakusui alcan-
za un nivel general adecuado. Ambos destacan en accesibilidad e iluminacién natural,
aunque evidencian limitaciones tecnoldgicas. Concluyendo que estas determinaciones
orientan el disefio hacia estructuras modulares, espacios multifuncionales, ventilaciéon
cruzada, uso de materiales locales y soluciones tecnoldgicas simples que aseguren la ac-
cesibilidad universal.

Tabla 6. Estudio comparativo de referentes arquitectonicos en base a sistemas de andlisis
para la definicién de criterios proyectuales. Nota. Autoria propia.

Estudio de casos en base a los criterios de analisis segtin Leonard R. Bachman

CATEGORIA CRITERIO PARVULARIO CENTRO APLICACION
DE ANALISIS ESPECIFICO HAKUSUI DE DIA AL PROYECTO
“LONG HOUSE
CON UN
ENGAWA”

Sistema Tipo y eficiencia estructural Bueno Excelente Se prioriza estructura modular
estructural en madera

Flexibilidad estructural Bueno Excelente Incorporar sistema que permita

para modificaciones ampliaciones
Sistema Organizacion espacial Bueno Excelente Zonas compartidas que permitan
funcional adaptable reorganizacion

Multifuncionalidad Bueno Excelente Espacios mixtos para talleres

de los espacios y descanso

Accesibilidad universal Excelente Excelente Garantizar movilidad fluida sin

y circulacion eficiente barreras y accesos jerarquizados
Sistema lluminacion y Excelente Excelente Ventanas altas
ambiental ventilacion natural + ventilacion cruzada
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Estrategias pasivas Bueno Excelente Incorporar elementos como
y eficiencia termica sombra natural, engawa o
voladizos para confort termico

Sistema de Posibiliad de crecimiento Bueno Excelente Dejar zonas previstas
crecimiento y transformacion funcional para extension

Sistema Integracion de tecnologias Aceptable Insuficiente Favorecer accesibilidad desde
tecnologico adecuadas el disefo fisico; tecnologias

simples y eficaces

Material Técnicas sostenibles/ Aceptable Excelente Considerar uso de materiales
constructivo tradicionales locales, madera y técnicas
constructivas con valor cultural

Sistema Inclusion social y espacios Aceptable Excelente Crear espacios de cruce
social y de interaccion entre edades
participativo
Relacion con | Adaptacion e integracion Excelente Excelente Adaptacion al entorno vegetal
el entorno con el entorno urbano y topografico

o0 natural

Nota. Elaboracion propia

Aportes de actores locales

La informacion obtenida en las entrevistas fue procesada mediante la codificacion tema-
tica estructurada desarrollada en tres fases: codificacion abierta para identificar unidades
de significado relevantes; codificacion axial para establecer relaciones entre categorias; y
codificacion selectiva para integrar dimensiones centrales vinculadas al disefio intergene-
racional. Asimismo, este proceso permitié organizar sistematicamente los discursos de los
expertos y extraer criterios proyectuales verificables. Aunque el analisis se realizé de forma
manual, se siguid la légica metodoldgica propia de softwares especializados como ATLAS.
ti, garantizando rigor en la categorizacion y consistencia interpretativa.
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Figura 6. Discusion tematica entre expertos entrevistados. Notas. Autoria propia partir de
entrevistas realizadas a expertos: Paulina Pogo, Ismael del Salto y Andrea Coyes.

Factores Fisico-Ambientales Determinantes

La integracién de los analisis territorial, urbano, normativo y climético permitio establecer
los lineamientos espaciales y volumétricos del proyecto. Igualmente, el estudio de la arqui-
tectura vernacula identifico estrategias de inercia térmica, cubiertas inclinadas y espacios
intermedios como criterios pertinentes para el contexto andino incorporados como prin-
cipios de diseno.

Si bien, el analisis urbano confirmé la compatibilidad de uso de suelo y la localizacion
estratégica del predio dentro de un tejido mixto con adecuada accesibilidad y proximidad
a equipamientos comunitarios. A nivel normativo, se determiné un area maxima edifica-
ble de 698,896 m* y una altura permitida de tres niveles, parametros que condicionaron la
configuracion formal y volumétrica. Mientras que, el estudio climatico orient6 la implan-
tacion longitudinal y la incorporacion de estrategias pasivas de captacion solar y control
de vientos predominantes, por consiguiente, el analisis topografico permiti6é adaptar la
edificacion a la pendiente natural del terreno, reduciendo intervenciones invasivas.
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Factores sociales y productivos

Los resultados del diagndstico socioecondmico mostraron la vigencia de actividades agro-
pecuarias y artesanales en la parroquia de Quisapincha, entre ellas la elaboracién de shi-
gras, como practicas productivas con valor cultural y econémico. En respuesta, estos com-
ponentes fueron incorporados al programa arquitecténico mediante espacios accesibles y
abiertos destinados a huertos comunitarios y talleres artesanales.

Por lo que, la integracion de estas dreas dentro del sistema espacial permitié articular di-
mensiones productivas, educativas y sociales en un mismo entorno, promoviendo el inter-
cambio intergeneracional y el fortalecimiento de la identidad local como parte estructural
del proyecto.

Sintesis espacial y programatica

A partir del cruce entre el diagndstico demografico, socioeconémico y territorial, se defi-
ni6 una estructura programética detallada en la figura 7, orientada a promover el contacto
intergeneracional mediante la superposicion funcional de actividades dirigidas a pobla-
cién infantil, adultos mayores y la comunidad en general. Por consiguiente, el analisis del
cuadro de programacion arquitecténica permitio establecer que el 40 % de la superficie
util total corresponde a espacios de interaccion hibrida incluyendo areas comunitarias,
productivas y de aprendizaje compartido mientras que el 60 % restante se destina a espa-
cios funcionales especificos de caracter administrativo, técnico y de servicio. En conclu-
sion, la distribucion evidencia una priorizacion espacial del encuentro intergeneracional
como criterio rector del proyecto.

La Figura 8 sintetiza esta distribucion programatica, permitiendo visualizar de manera com-
parativa la proporcion de superficie destinada a espacios de interaccion hibrida (contacto
intergeneracional) frente a otros espacios funcionales para la propuestas arquitectonica.
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Figura 7. Cuadro de programacién arquitectonica. Nota. Elaboracién propia a partir de
criterios normativos nacionales e internacionales (MIES, NEC, FAO, BID, UNICEE, ICBF)
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Figura 8. Distribucién porcentual de la superficie util del proyecto segun tipologia pro-
gramatica. Nota. Elaboracién propia a partir del analisis del cuadro de programacién ar-
quitectdnica.

También, como indicador complementario, se identificd una reduccion del 25 % en la
eficiencia espacial, destinada a circulacion exclusiva en comparacién con esquemas fun-
cionales segregados de referencia. Esta optimizacion se logré mediante la integracion de
recorridos dentro de espacios comunitarios, mejorando la relacion entre drea til y area de
transito sin afectar condiciones de accesibilidad universal.

Figura 9. Comparacién esquematica de la organizacion de circulaciones.
Nota. Elaboracién propia a partir del analisis comparativo del cuadro de areas y la abstrac-
ci6én esquematica del proyecto lineal.
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Eficiencia térmica y modulacién constructiva

La validacion técnica del sistema de tapial (tierra compactada) arrojé resultados deter-
minantes para la habitabilidad andina. Ademds, las simulaciones térmicas indicaron que
muros de 40 cm de espesor permitieron una oscilaciéon térmica interna de apenas 4°C,
manteniendo el confort entre los 16°C y 20°C frente a temperaturas exteriores nocturnas
de 8°C (Sanchez-Reyes, 2021). Por lo que, esta robustez térmica superd el rendimiento
de las construcciones de bloque y hormigén predominantes en la zona, las cuales suelen
requerir sistemas de calefaccidn activa para alcanzar estaindares minimos de habitabilidad.

Adicionalmente, se implement6 una modulacion estructural basada en una reticula de
$3.60 \times 3.60$ m, facilitando la reproductibilidad del proyecto en diversos terrenos
rurales. La configuracion de cubiertas inclinadas permitio la captacion de agua de lluvia
suficiente para cubrir el 60% de la demanda de riego de los huertos hidropdnicos pro-
puestos. Estos resultados reforzaron la tesis de que la arquitectura vernacula tecnificada
posee un rendimiento superior a los materiales industriales en contextos de alta montana
(Garcia-Serrano, 2022).

Figura 10. Axonometria explotada del sistema constructivo y estructural.
Nota. Autoria propia.
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Analisis comparativo y ventajas del modelo

Cuantitativamente, la propuesta evidencié una reduccién aproximada del 35 % en la hue-
lla de carbono en comparacién con los Centros de Desarrollo Infantil (CDI) estandar del
Ministerio de Inclusién Econémica y Social (MIES), resultado de la optimizacién del sis-
tema constructivo, el uso de materiales de bajo impacto ambiental y la incorporacién de
estrategias pasivas de iluminacion y ventilacién natural. A diferencia de la infraestructura
convencional, caracterizada por una organizacion espacial rigida y una limitada capaci-
dad de adaptacion funcional, el modelo propuesto incorpord criterios de flexibilidad pro-
gramatica que permitieron la transformacion del 15 % de las areas educativas en salones
comunitarios fuera del horario escolar. Finalmente, esta condicion posibilita la activacion
del equipamiento durante distintos momentos del dia, ampliando su alcance como in-
fraestructura social para el desarrollo de actividades culturales, formativas y de cohesion
comunitaria en la parroquia de Quisapincha.

Figura 11. Visualizacion de espacio comunitario. Nota. Autoria propia.

En términos comparativos, el diseio se distancia de los referentes internacionales al adap-
tar el modelo de interaccion intergeneracional a la cosmovision andina, integrando prin-
cipios de reciprocidad, colectividad y vinculo con la tierra. En lugar de priorizar progra-
mas orientados al ocio pasivo, el proyecto incorpora espacios productivos y pedagogicos
vinculados a la soberania alimentaria, tales como huertos comunitarios y dreas de cultivo,
asi como talleres destinados a la transmision de saberes ancestrales, incluyendo practicas
agricolas tradicionales y conocimientos asociados al uso de recursos naturales que for-
talecen la identidad cultural local y promueven el aprendizaje intergeneracional. Por lo
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tanto, esta reinterpretacion del modelo intergeneracional permitié generar un impacto
social mds profundo y pertinente en comunidades de base agricola, al articular el desarro-
llo social, cultural y ambiental desde una logica territorialmente situada (Bachman, 2003;
Martinez & Solano, 2023).

Figura 12. Visualizacion de espacio destinado a huerto hidropdnico. Nota. Autoria propia.

Figura 13. Visualizacion del espacio destinado al huerto. Nota. Autoria propia.
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Discusion y limitaciones

A pesar de los beneficios detectados, se identificd como limitacién el requerimiento de
mano de obra especializada para la técnica del tapial, lo que podria elevar los costos inicia-
les de ejecucion. No obstante, este incremento se compensé con la eliminacién de gastos
operativos en climatizacion y el fortalecimiento de la identidad local. La aplicabilidad del
modelo se considerd alta para las parroquias rurales de la Sierra ecuatoriana, siempre que
se garantice la participacién de los Gobiernos Autonomos Descentralizados (GAD) en la
gestion de los programas productivos (Garcia-Serrano, 2022). Se concluy6 que la transi-
cion hacia una infraestructura “viva’ y productiva es el imperativo necesario para superar
el modelo de asistencia unidimensional vigente en el pais.

Descripcion narrativa de la propuesta: El dispositivo de cohesion

La propuesta arquitectonica se consolidé como el resultado material mas significativo de
la investigacion, entendiéndose no como un objeto inerte, sino como un sistema de re-
laciones espaciales disefiado para mitigar la fragmentacion social. Bajo el enfoque de la
arquitectura de proximidad, el programa se fragmento en volimenes dispuestos de forma
escalonada sobre plataformas que absorbieron la topografia accidentada de Quisapincha.
Esta estrategia permitio que el 100% de los espacios operativos contaran con iluminacién
cenital y ventilacion natural cruzada, pardmetros cruciales para la habitabilidad y salud
ambiental post-pandemia (Rodriguez, 2017; GAD Quisapincha, 2024).

Figura 14. Visualizaciéon de implantacién del proyecto: Centro de Desarrollo y Contacto
Intergeneracional. Nota. Autoria propia.

144 Cuaderno 333 | Centro de Estudios en Disefio y Comunicacién (2026/2027). pp 121-150 ISSN 1668-0227



Vinueza Barrionuevo | Carranco Mufioz Arquitectura del Encuentro: Disefio de un Centro
Intergeneracional Sostenible en Quisapincha, Ecuador

Figura 15. Corte fugado Longitudinal del proyecto: Centro de Desarrollo y Contacto
Intergeneracional. Nota. Autoria propia.

El eje de interaccion y la transparencia programatica

El nucleo del proyecto se definié mediante el Eje de Interaccion Intergeneracional, un
espacio hibrido de cardcter conector que vinculd el Centro de Desarrollo Infantil (CDI)
con el drea del Adulto Mayor. A diferencia de los modelos segregacionistas tradicionales,
se implement6 el concepto de “Transparencia Programatica” Mediante la disposicion es-
tratégica de talleres de transmision de saberes enfocados en medicina ancestral y tejidos,
se facilit6 un aprendizaje vicario donde la poblacién infantil particip6 visual y fisicamente
de las actividades de los ancianos, preservando la identidad cultural local (Martinez &
Solano, 2023).

Ademas, este diseno prioriza el desarrollo integral en la primera infancia mediante es-
pacios para cuidado, nutricién y educacion temprana, en un contexto de altos indices de

desnutricion crénica infantil. Asi, el proyecto integra el derecho a la educacion inicial con
un entorno arquitectonico que fortalece la cohesion intergeneracional.

Figura 16. Visualizacion de espacio desarrollo infantil. Nota. Autoria propia.
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Configuracion tectonica y confort pasivo

La materialidad, basada en tapial estabilizado y madera estructural, respondié a una légica
de alta inercia térmica necesaria para el rigor del paramo. Esta solucion técnica permitié
mantener temperaturas internas constantes de 18°C frente a los 5°C del entorno exterior,
reduciendo en un 70% la dependencia de sistemas de calefaccion activos (Sanchez-Reyes,
2021). En términos de significancia espacial, los bloques pedagdgicos se organizaron como
una “comunidad de aprendizaje”, donde las aulas se expandieron hacia patios de
extension que funcionaron simultdneamente como zonas de seguridad sismica y nodos de
interaccion social.

Metabolismo productivo y accesibilidad universal

Como soporte vital del complejo, se integraron Huertas Funcionales y Areas de Cosecha,
concebidas como laboratorios vivos de soberania alimentaria para combatir los indices
locales de desnutricion. Estas zonas se zonificaron por ciclos de cultivo (andino y medici-
nal), cubriendo el 30% de los insumos del comedor comunitario. La validacion proyectual
se alcanzo mediante una Robustez Operativa que vinculd cada aula con un area de cultivo,
integrando la motricidad infantil con la experiencia agricola del adulto mayor (Garcia-
Serrano, 2022; GAD Quisapincha, 2024). Finalmente, la complejidad topogréfica de 12
metros de desnivel se resolvié mediante un sistema de rampas con pendiente méxima del
8%, garantizando una accesibilidad universal fluida y superando los estdndares normati-
vos nacionales.

Conclusiones

La investigacién determind que la sostenibilidad en contextos rurales andinos trasciende
la dimension ecoldgica, situandose en la equidad intergeneracional como eje de resilien-
cia. Se validé que el Centro de Desarrollo y Contacto Intergeneracional constituye una
tipologia arquitectonica capaz de mitigar los efectos de la migracion y el trabajo infantil,
fendmenos que afectan al 28% de la poblacion en la provincia de Tungurahua (Gobierno
Auténomo Descentralizado Parroquial de Quisapincha [GAD Quisapincha], 2024). A di-
ferencia de referentes globales, esta propuesta adaptd la morfologia de la “gran casa fami-
liar” al relieve andino, integrando la agricultura sostenible como un dispositivo pedago-
gico que fortalece el tejido social fragmentado (George, 2017; Martinez & Solano, 2023).

La validacion técnica del proyecto se sustentd en la recuperacion de la identidad matérica
a través del tapial estabilizado y la madera local. Estos materiales respondieron eficaz-
mente a las demandas de confort higrotérmico sin recurrir a sistemas industriales de alta
huella de carbono, logrando un equilibrio entre la tradicion constructiva y el rendimiento
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energético contemporaneo (Sanchez-Reyes, 2021). Asimismo, la implementacion de estra-
tegias de wayfinding y accesibilidad universal garantizo la autonomia de los usuarios con
capacidades diversas, asegurando que el disefio en plataformas minimice el impacto topo-
gréfico y se integre paisajisticamente al entorno rural de Quisapincha (Bachman, 2003).
A partir del desarrollo metodoldgico y proyectual, se concluye que el modelo arquitecténi-
co propuesto posee un alto grado de transferibilidad a otros contextos rurales de la Sierra
ecuatoriana con condiciones climaticas, sociales y productivas similares. La modulacién
estructural basada en una reticula reproducible, el uso de materiales locales de baja energia
incorporada y la integracion de estrategias pasivas de confort permiten adaptar el sistema
a distintas escalas comunitarias sin comprometer su desempeio

ambiental ni su légica socioespacial. Asimismo, la integracion de espacios productivos
vinculados a la soberania alimentaria y a la transmision de saberes ancestrales demuestra
que la arquitectura puede operar como una herramienta de planificacion territorial activa,
capaz de articular politicas publicas de desarrollo social, nutricion infantil y envejecimien-
to digno desde una logica espacial unificada (GAD Ambato, 2024).

Recomendaciones

Se recomienda alinear el disefio arquitectonico con el marco normativo de la LOOTUGS
y las directrices del MIDUVI para fortalecer la viabilidad técnica y legal del proyecto a
nivel nacional. Es fundamental que la infraestructura se articule con programas vigentes
como “Mis Mejores Afios” y las mesas intersectoriales de salud, permitiendo que el centro
funcione como un nodo de servicios que enfrente de manera directa la desnutricién cré-
nica infantil (MIES, 2019; GAD Ambato, 2024). Esta integracion institucional permitird
que el modelo sea reproducible en otros contextos rurales andinos, convirtiéndose en un
repositorio de saberes proyectuales y sociales.

En el dmbito constructivo, se sugirié preservar la identidad cultural mediante el uso de ma-
teriales regionales, integrando innovaciones tecnolégicas que optimicen la inercia térmica
en climas de paramo. Para la ejecucion, se recomendo la participacion activa de la comuni-
dad a través de procesos de construccion social (mingas), lo que refuerza el sentido de per-
tenencia y asegura la apropiacion cultural del espacio (Garcia-Serrano, 2022). Finalmente,
se propuso el monitoreo sistematico de las Zonas de Contacto Intergeneracional (ZCI)
mediante métricas de logros pedagogicos, validando su efectividad como motores de de-
sarrollo rural sostenible.

A partir de los resultados obtenidos, se recomienda que la implementacion de centros
intergeneracionales en contextos rurales andinos se acomparie de programas permanentes
de capacitacion técnica en construccion con tierra y mantenimiento de infraestructuras
bioclimaticas, dirigidos tanto a mano de obra local como a actores institucionales. Dado
que una de las principales limitaciones identificadas es la necesidad de personal especia-
lizado para la ejecucion del tapial, la formacion comunitaria permitiria reducir costos de
construccion a mediano plazo, fortalecer la autonomia local y garantizar la sostenibilidad
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operativa del modelo. Ademas, se sugiere que los Gobiernos Auténomos Descentralizados
incorporen este tipo de equipamientos dentro de sus planes de ordenamiento territorial
y desarrollo productivo, vinculando la infraestructura intergeneracional con politicas de
seguridad alimentaria, salud preventiva y educacién intercultural.
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Abstract: This research forms the basis for the design of an Intergenerational Development
and Contact Center in the parish of Quisapincha, Ecuador, aimed at mitigating conditions
of social vulnerability in children and older adults through architecture as a tool for social
cohesion. In addition, the methodology used is based on a qualitative-interpretative
approach based on the analysis of social, economic, and historical factors in the local
context, integrating vernacular knowledge and sustainability criteria into an architectural
programming strategy with an emphasis on bioclimatic design. Therefore, a modular
architectural typology built in rammed earth and wood is proposed, incorporating spaces
for intergenerational interaction, strengthening community cohesion, and food sovereignty
through shared gardens. In conclusion, the application of traditional construction systems
and sustainable strategies in local architecture allows for the creation of socially inclusive
infrastructures that contribute to social development and improved quality of life in rural
Andean contexts.

Keywords: intergenerational - social development - vulnerability - local architecture -
andean sustainability

Resumo: A presente investigacdo constitui a base para a concep¢do de um Centro de
Desenvolvimento e Contacto Intergeracional na parédquia de Quisapincha, Equador,
orientado para mitigar as condi¢oes de vulnerabilidade social em criangas e idosos através
da arquitetura como ferramenta de coesdo social. Além disso, a metodologia utilizada
baseia-se numa abordagem qualitativa-interpretativa a partir da analise de fatores sociais,
economicos e historicos do contexto local, integrando conhecimentos verndculos e
critérios de sustentabilidade dentro de uma estratégia de programacdo arquitetonica
com énfase no design bioclimatico. Portanto, propde-se uma tipologia arquitetonica
modular construida em taipa e madeira, que incorpora espagos destinados a interagdo
intergeracional, ao fortalecimento da coesdo comunitdria e a soberania alimentar por meio
de hortas compartilhadas. Em concluséo, a aplicagiao de sistemas construtivos tradicionais
e estratégias sustentaveis na arquitetura local permite gerar infraestruturas socialmente
inclusivas que contribuem para o desenvolvimento social e a melhoria da qualidade de
vida em contextos rurais andinos.

Palavras-chave: intergeracional - desenvolvimento social - vulnerabilidade - arquitetura
local - sustentabilidade andina
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