Pioneros de la psicologia:
Historias de vida...cuando la vida es historia

Entrevista realizada a la Prof. Elida Tuanay al Prof. Juan Carlos Carrasco
por la Dra. Alicia Oiberman. Montevideo 9 de enero del 2001

¢Dequéformase incluyd el &reapsicoldgicaen e Uruguay?

Profesora Tuana:- Paraestudiar € inicio delaPsicologiaen el Uruguay, esnecesario
conocer (aunque seasomeramente) laobrade lareformaeducativade lasegundamitad
del siglo X1X, cuyo protagonista fue José Pedro Varela.

Sus obras, La Educacion del Pueblo (1874) y La Legislacion Escolar (1875) tienen
como fundamento cientifico lostrabajosy publicaciones de Charles Darwin (1859, 1871
y 1872) y de Herbert Spencer aparecidos entre 1855y 1876.

Darwin, a dotar devdor cientificoalasvigasideasdeevoluciony desarrollo, establecid
los fundamentos de la teoria evolucionista, que cambi6 para siempre las perspectivas
delacienciay fue, en sumomento, victoriacientificay crisisespiritual. Spencer con su
vastainformacion, fortalecio el evolucionismoy dio fundamentos del positivismo.

En La Legislacién Escolar (1875) Varela toma de Darwin y Spencer no solo los
fundamentos cientificos tal como aparecen citados extensamente en la Educacién del
Pueblo, sino también argumentos delacrisis mencionada, paraanalizar nuestrarealidad.
Y esto dio lugar aunapolémicatan virulenta, que marcé €l findel sigloy trascendi6 el
ambito delaeducacion.

José P. Varela en defensa del positivismo, y Carlos Maria Ramirez en defensa del
espiritualismo, en los salones del Club Universitario y por la prensa sostuvieron una
polémica(1876) que conmovié atodalasociedad cultade Montevideo y quefue publicada
como & Destino Naciona y laUniversidad, que marcé nuestraidentidad educativa.

Deinmediato La ReformaEscolar (1877) consagro €l positivismo y laorientacion
positivista en la formacién de los docentes (1882) y mas tarde, toda la orientacion de
nuestros estudios universitarios.

A: - ¢Cudlesfueron susprimerasexperienciasen e campo dela Psicologia?

- Imaginese, yo terminaba el magisterio, eramuy joveny Sebastian Morey Otero me
invitd en e afio 1934 aintegrarme d L aboratorio de Psicopedagogia, dereciente creacion
apartir desuiniciativa.

..... En 1925 Sebastian Morey Otero dictd, en formahonoraria, un primer cursillo
sobre Psicopedagogia Experimental en el Museo Pedagdgico, entre eneroy febrero, a
gue asistieron 83 maestros. Estas clases se convirtieron en punto de atraccién paraun
grupo de entusiastas maestras y estudiantes de magisterio, convocadas por latematica
y las condiciones docentes de Morey Otero.
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Al afio siguiente seintrodujo laasignatura Psi col ogia Experimental acargo deMorey
Otero, en el programa del ciclo profesional de estudios del Instituto Normal para
Sefioritas Maria Stagnero de Munar.

Y en 1929 justamente el 9 de mayo, Morey y un grupo de maestros egresados de
esos cursos crean la Asociacion Alfredo Binet, con el propdsito de hacer investigacion
psicolégica con fines pedagégicos, y divulgar esta ciencia y sus aplicaciones por
todos los medios posibles. Esta asociacion se vincul6 a la Societé Alfred Binet -
Psychologie de |’ Enfant et Pedagogie Experimental, institucion francesa fundada en
1898 como Societé libre pour I’ etude psychologique de I’ enfant. La Sociedad
Psicoldgicadel Uruguay conservae facsimil delanotaenlacua laSociedad deFrancia
nosconfiereel reconocimiento (Psicologia en €l Uruguay, 40 afiosdetrayectoria).

En estainstitucién Morey puso unavez masderelieve sus principiosdeayudaalos
jovenes, de creenciay admiracion hacialos mismos, y ali estaban como integrantesy
autoridades MariaCarbonell, Magdal ouzén, ElodiaArtecona, AméricaRodriguez Frias
deOrtega... eraun grupo muy entusiastay que tuvo unarel evantetrayectoria posterior.

Usted me pregunté comoingreséa campo delaPsicologia, yo creo que hice camino
a andar, haber sido invitadaalos 17 afios aintegrar el laboratorio fue muy seductor...
eso creo queformd mi inclinacion psicol 6gica.

El 13 de Septiembre de 1933, € Consgjo Nacional de Ensefianza Primariay Normal
aprobd lacreacion de un Laboratorio de Psicopedagogia Experimental, y nombré, comoya
dije, Director del mismo a Profesor . Sebastian Morey Otero, que ocupabaen ese momento
la Subdireccién del Instituto Normal de Varonesy erael autor del proyecto aprobado.

En 1934 serealizd laplanificacién paraponer en marchael recién creado L aboratorio;
trabajo enorme, escasez de recursosy creatividad de Morey.

La planta fisica fue la habitacion en desuso de la celadora del antiguo Internato
Normal de Sefioritas. El personal, ademasde Morey, € trabajo honorario delosprofesores
de Psicologia Pedag6gica y maestros recién egresados (como yo) convocados por
Morey paraformarnos con sus clases, muchas horas de trabgjo voluntario dirigido ala
concrecion del material detrabajo. El material fue el que seibaadquiriendo, adaptando
o creando de acuerdo alas finalidades establecidas.

- Quématerial utilizaban?

- Esnecesario recordar que de acuerdo alos planteamientos de Varel a, continuados
por los de su hermano Jacobo, |os estudiantes ingresaban alos estudios magisteriales
a egreso delaescuelaprimaria.

Las pruebas fueron la Revision Stanford de la Escala de Inteligencia de Binet-
Simon, deaplicaciénindividual, e Dibujo delaFiguraHumanade Goodenough, un test
original de Sebastian Morey Otero, cuestionarios sobre actividades e intereses y
pruebas de rendimiento pedagdgico en aritméticay comprension de lectura.

Lamentablemente en 1939 fallecié Morey Otero y desde entonces el Laboratorio
Ilevaoficialmente su nombre. Senombré unacomision paradirigirloy en 1941 sellamé
a concurso para cubrir la Cétedra de Psicopedagogia de los Institutos Normales, que
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ocupara Morey Otero, € titular de esa cétedra ocuparia también la direccion del
laboratorio. La persona ganadora fue Maria Angélica Carbonell de Grompone y
desempefid esecargo desde 1942 hasta 1960.

Fijese que enjunio de 1942 se aprob6 el Reglamento del Laboratorio, convertidoya
en un instituto estable bajo la égida de la Profesora Grompone.

Losfinesdel mismo eran:

1°.- Psicometriay psicotecniadelaensefianzanormal .

2°.- El estudio profesiogréfico delacarreradel maestro.

3°.- El estudio de clinica psicopedagégica para alumnos de institutos normal es.

Hay dos afios especia es que parami marcaron un hito en €l desarrollo delaPsicologia
en Uruguay y fueron con la presencia del psicologo cubano-espafiol Emilio Miray
Lépez. Su pasaje por el Laboratorio fue muy valorado por |os compafieros, ami me
cambi6 mucho, toda la vitalidad y dedicacién y fundamentalmente la riqueza de sus
ensefianzas.

Su sélidaformacién europea, fue un significativo aporteenlavidadel laboratorioy
del pais.

A: - ¢Quérealizen Uruguay, € Prof. Miray L 6pez?

- Tengo que decir entonces varias cosas, que son importantes para la
Psicologia. Ademés de ese trabajo que hizo Morey Otero, se fortalecid a partir de la
venida del Dr. Mira, se le dio un volumen de material psicol 6gico importantisimo al
Laboratorio de Psicopedagogia, porque ahi conocimos las pruebas mas avanzadas: €l
Psicodiagndstico de Roscharchy el Psicodiagndstico Miokinético y cantidad de pruebas
colectivas e inventarios de personalidad, e intereses en cursos paralelos a la
investigaci én quedictabael Dr. Mira. Ahi conocimosaRimoldi, quevino atrabajar con
Mira: hacer tresescalasdeinteligencia, unaescaladeinteligenciaverbal, unaescalade
inteligenciaespacial y unaescaadeinteligenciaabstracta. Entoncesjunto conel material
guenosdeo Miraen el Laboratorio, se obtuvo € material que aportd Rimoldi paramedir
la inteligencia, que fue sometido a gjuste experimental, determinacién de validez,
confiabilidad, adecuaciony secuenciacion de itemes, previaalaadopcion definitiva. La
estandarizacion y baremacién posteriores, proveyeron a Laboratorio una bateria para
lamedidadelainteligenciadelos adol escentes, encuadrados dentro de los parametros
delaTeoriadel Factor g.

Con su llegada Mira sacudi6é el ambiente...y entonces, € Dr. Marcos tanto en €l
Hospital Pedro Vizcacomo €l Laboratorio de Psicopedagogiase propusieron laformacion
de persona y €l dictado de cursos que no eran universitarios...

“Como otros tantos psicélogos, Miray LApez salié de Espafia a consecuencia de
la guerra civil. Estuvo en Francia, Inglaterra, Estados Unidos, Cuba, Argentina,
Uruguay y finalmente en Brasil, pais que nos o quité, ya que le ofrecieron masdelo
gue podiamos ofrecerle los uruguayos y fallece en Petrépolis, Brasil en 1964.

Trabaj6 en € Laboratorio como contratado para organizar, en € término de un afio,
una investigacion sobre € normo-tipo uruguayo. Se prolongd luego por € afio 1945.
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La muestra se compuso de 1.000 escolares y 500 adol escentes que fueron estudiados
en sus aspectos psicol 6gicos, médicos, sociales y pedagdgicos, educativosy familiares.
Una idea mas acabada para |os que tienen experiencia en investigacién, puede derivar
de los parciales siguientes: jji583 P.M.K y 527 psicodiagnésticos de Roscharch!!!

Fue un periodo de trabajo febril que se prolongd después de la partida del Dr.
Mira. Esta publicado en los nimeros 5 y 4 del Boletin del Laboratorio “ Sebastian
Morey Otero” (1947).

Pero creo que su contribucion mas valiosa fue elPsicodiagndstico Miokinético
(PMK), que data de los afios de la guerra civil espafiola, de cuando trabajaba como
psicologo especialista en seleccién de aviadores.

El PMK fue presentado en 1939 a la Royal Society of Medicine de Inglaterra y
traducido al francés en 1951 con el nombre de “ Le psychodiagnostic miocinetique” .
Actualmente el test se sigue utilizando en muchos paises, pero en Montevideo se
presentd por primera vez en espafiol en los cursos del Dr. Mira.

Los aportes y la presencia de Mira trascendieron al ambito del Laboratorio de
Psicopedagogia. Fue muy (til para el naciente medio psicolégico nacional. Dicté
conferenciasy clases. La Revista de la Sociedad de Psiquiatria del Uruguay recogi6
trabaj os suyos que se han podido divulgar por esa via. Fueé mismo quientrajoal Dr.
Rimoldi a dictar conferenciasen el Uruguay y un cur so sobr e estadisti cos psi col 6gicos
durante la adaptacion de las escalas de inteligencia.

Sobre la personalidad Del Dr. Mira escribié Carbonell de Grompone:

“... donde él estaba, todo se ponia de inmediato a hervir de actividad. Su
personalidad tenia una vitalidad avasallante: trabajaba, estudiaba, escribia, recibia
gente, mantenia al dia una copiosa correspondencia, realizaba actividades a favor
dela Republica Espariola, daba conferencias, daba clases, escribia articulosy revistas,
atendia clientes... el dia de Emilio Mira tenia muchos méas que veinticuatro horas.”
(Historia de la Psicologia en €l Uruguay, 1999, p. 49)

Profesora Tuana:

En el Laboratorio, junto a la Profesora Grompone teniamos un equipo muy
motorizado.... yo me fui en 1954 cuando gané la Subdireccion de los Institutos de
Formacion Docente del pais. Y Grompone se fue en 1960; todavia hoy en dia me
recriminan ya que €l Laboratorio se vino abajo, hoy en dia sigue en la direccién otro
médico..... cuestiéon ésta a la que siempre nos opusimos, pues Grompone y yo
defendiamos la Psicologia para los psicélogos. En 1960 ese director, que no quiero
nombrar, ordend tirar todo el material psicoldgico de las primeras pruebas de Binet-
Terman, conservadas para hacer la revision uruguaya porgque no se justificaba tener
unainstitucion llenade papeles.....!!

Impidi6 € trabajo estadistico y matd esa y las futuras revisiones uruguayas; se
sigue dependiendo de Argentina o México para las versiones de la escalas de la
inteligenciay otrastécnicas.

Prosigo més organizadamente...: después que Morey no dejé a unos cuantos
formados,empezamosaformar personal y se consolidd muy formalmente despuésdela
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partida de Miray LOpez en los afios 50, 51y 52 pero, cuando se abri6 la facultad
consideramos que no tenia sentido seguir armando un curso paralelo o seguir dictando
los cursos del Laboratorio de Psicopedagogia.

Por lo tanto el Laboratorio de Psicopedagogia formé ayudantes y orientadores
durante muchos afios ,en los afios 33, 34, 35 aun grupo que necesito formar entre el que
me contaba para poder arrancar porgque no habia nada..... entonces reclutd maestros,
estudiantes, voluntarios, entusiastas 0 que nos hizo entusiastas paraque el L aboratorio
pudierafuncionar.

Miray Lopez cred en Rio de Janeiro €l Instituto de Seleccion y Orientacion
Profesional (ISOP) y ademés, organizé el Primer Curso L atinoamericano de Formacion
de Psicotécnicos.

Habia estado aqui en el 44y 45, noslosrobd Rio de Janeiro con un sueldo mucho
mejor y mejores condiciones, dié unabecaparael Uruguay y yolagané.. asi que mefui.

ZairaGamundi y yo ingresamosy nosgraduamos en €l Primer Curso de Formacion
de Psicotécnicos, en 1947 y 48. A mi regreso, en Uruguay no estaban organizados |os
estudios universitarios de psicélogos. Yo tenia un titulo que no pude revalidar porque
nunca existio un titulo para establecer equivalencia. Tenia en 1942 unaformacién en
psicotecnia dada con profesores brasileros, espafioles y europeos. El profesorado era
selecto y bastante exigente. El curso duré un afio, a tiempo completo y fue el primer
curso completo de formacion en Psicologiaa que asisti.

En Montevideo segui como Profesorade PsicologiadelosInstitutosNorma es, Jefade
Seccién del Laboratorio de Psicopedagogiay maestray técnicadela CarreraMagisterial
por quemepresentéalaDireccidn de Escuelasy gané-escal dn aescal on- todo €l escal afon.
Ademas concursey ganéalgo que sellamé en este paisBeca Gallimal de Estudiosen el
Extranjero, destinadaa profesoresde educacion terciariay universitaria, entonces mefui
alaUniversidad de Paris donde hice mi Diplomade Psicologia, labecafueen el 52-54.

Por lo tanto cuando agui empezaron con todos los problemas ,yo ya tenia los dos
diplomasy ninguno de los dos tengo revalidado y si en este momento me presentaraa
revdlida no me los revalidarian, por la simple razén de que la orientacion de aquel
momento no tiene nada que ver con laorientacion actual de lafacultad.

A: - ¢Por qué?

- Imaginese, hicimos cursosde psicologia, de estadistica, de psiquiatria, de neurologia
y teniamos clases con Pichot (me dio unagran alegriacuando vi €l compilador del DSM
IV) con Zazzo, con Poyer, que nos haciair los domingos al hospital para hablarnos del
lenguaje delospielesrojas mirasojas (yo no eramuy salidoranocturna, pero losdomingos
alas 9 delamafianaeninvierno, sin nadie en lacalle, tomabael émnibus 27, parair a
Hospital de Santa Ana, vigjaba casi sola) ibamos al pabellén de mujeres. Mis clases
peores eran en ese pabell6n con € Dr. Baruk, porqueyo asistiaen el Colegio de Francia,
alasclasesde Lagache sobre psicoandlisis, de esas clases saliamosvolando parallegar
al Hospital de Santa Ana, donde se habian sentado todos | os estudiantes de Medicina
y escuchdbamos las clases de Baruk sobre psiquiatria en francésy de pie.
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Piaget venia de Ginebra todos los martes para trabgjar en Psicologia del Nifio y
Epistemol ogia Genética. L os cursos sedictaban en €l lugar detrabajo del profesor y en
los dias que €l determinaba. Logré un Diploma de Psychologie en la Universidad de
Paris.en la Sorbona. No habia Paris uno, ni dos, ni tres.

Cuando volvi aParis 25 afios después no entendianada, yaque estaba Paris|, Paris
I, etc., yofui aParisVII porque en lachifladuraque unotieney laevolucion quehice,
en Psicologiame entusiamé con laparte deinforméticaque ofreciael mejoramientodela
cabezadeloschiquilines... (afio 1980).

Intervienee Profesor Carrasco: - No sési escierto, ni estoy seguro, pero... aud.
laUniversidad delaRepublicaledio € titulo de psicdloga por competencianotoria...

Prof. Tuana: - Escierto, yo no revalidé ninguno delos dostitulos....

Prof. C.: - Por eso, porque no los podiarevalidar, no habiatitul os equival entes.

A.. ¢(Cuandoselodieron?

Prof. Tuana: - En € afio 77, 78, nuncalo habia pedido antes paranada... porque €l
titulo de psicotécnicano existia, cuando yo volvi en el afio 54 con mi diplomade Paris,
todavia tampoco teniamos un programa, mientras en €l pais no existierala carrera ni
hubieraegresadosy no funcionaralafacultad que empez6 en €l 56, no se podiarevalidar,
yaque se revalida cuando en € pais hay titulos.

Quiero aclarar que si bien el Laboratorio cumplié una tarea formadora de
profesional es en Psicopedagogia ala que contribui, no otorgabael titulo de psicdlogo
porgue no estaba entre sus objetivos la formacién integral en ladisciplina, pero si la
especializacion en el terreno psicopedagégico. Muchos maestros, obtenian ali una
capacitacion que en nuestro medio no se brindaba en otro lugar.

Asi que aparentemente tuve, a igual que el profesor Carrasco, una formacién
autodidéctica... pero mis fuentes de recursos econémicos fueron mis cargos en
educacion, siempre ganados por concurso.., CONCUrso a concurso.

Pero falta una parte importante del camino de la Psicologiaen el Uruguay y esla
insercién de la profesion del psicdlogo, por laque venimos luchando mas de 40 afios.

Creo gque (no sé que piensa el Prof. Carrasco) los que abrieron el camino a interés
por los estudios de la Psicologia en el Uruguay fueron profesores de Filosofia de la
educacion media, pues psicologia, con légica, metafisicay éticaintegraban eintegran
esa asignaturay numerosos docentes privilegiaban y privilegian laprofundizacién
en Psicologia.

A: Profesor Carrasco: Cuélesfueron susprimerasexperienciasen el campo de
la psicologia?
- Yoincursioné el campo dela psicologiacreo desde purrete... yaque naci frente al
manicomio, y por lo tanto jugaba tanto con los nifios del barrio como con loslocos...
A principios de los cincuenta, e quehacer de los psicdlogos se encontraba en
nucleos aislados congregados en cada caso por las especificidades de su actividad,
tales como la orientacidn vocacional en la Escuela Industrial, y en la Asociacién
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Cristiana de Jovenes, |0 psicopedagdgico en el Morey Otero, la psicologia clinica en
el Laboratorio de Psicologia, en la clinica psiquiatrica y en la clinica médico-
psicoldgica del Hospital Pedro Visca, la investigacion en el Instituto de Psicologia
de la Facultad de Humanidades y Ciencias, la docencia y formas particulares de
diagndstico y préactica psicolégica en un nicleo fundado por Radecki y en seleccién
parael caso particular delosaviadoresen un laboratorio dela Fuerza Aérea Nacional
(Carrasco, p. 25, Revista Sociedad de Psicologia del  Uruguay).

Por los afios 48 en el Hospital Maciel conozco a Jorge Galeano Mufioz, él estaba
terminando su carrerade médico y yo eraalin estudiante de medicina.

En ese afio, ambos ingresamos como ayudantes a Laboratorio de Psicologia de la
Clinica Psiquiatrica. En el 50 nos presentamos a concurso de oposicién y como se
trataba de dos cargosy las pruebas fueron buenas, fuimos designados para ocupar 10s
puestos en forma definitiva.

Asi sefuetejiendo unaamistad que perdurd muchos afios. El se especializabaen el
Test Mioquinético deMiray Lépez, entanto yo lo haciaen el de Roscharch. Discutiamos
mucho, trabajdbamos, investigdbamos, sofidbamos y también conspirabamos. Mario
Berta se desempefiaba como Jefe de L aboratorio.

Fue por intermedio de Gal eano que conoci a Washington Risso. Ambos trabajaban
con el Dr. Aranaque era el profesor de Neurologia de la Facultad de Medicina. Risso
luchaba por abrirle caminos a la psicologia en la Escuela Industrial. Galeano y yo
actudbamos en los hospitales generales. Los tres encontrdbamos muchas dificultades
y fuerteincomprension en los @mbitos laborales.

En aquella época no era f&cil hablar de psicologia en los ambientes médicos,
chocabamos con fuertes resistencias y muchas ‘tomaduras de pelo’.

Si bienlaClinicaPsiquiétricahabiacreado €l Laboratorio de Psicologia por iniciativa
del Profesor Garcia Austt, el ambiente psiquiétrico tampoco era proclive a discurso
psicoldgico. Y como consecuencia de todo lo dicho, experimentdbamos un acentuado
aislamiento que por momentos se traduciaen rabiay angustia...

“ Esta necesidad que experimentabamos de vencer el aislamiento, de reunirnos
con otra gentey formar un grupo orgénico que permitiera colocar con fuerza sobre el
tapete la consideracion social del tema de la psicologia y su implicancia sobre la
vida de las personas, hizo que naciera en nosotros la posibilidad de llevar adelante
la propuesta de formar una Sociedad que nucleara a las personas que estuvieran
actuando en Psicologia, 0 se interesaran por € tema.” (Revista de la Sociedad de
Psicologia del Uruguay, p.26 ,1993)

Recuerdo que unatarde del afio 1953, sentados en torno aunamesa de café en la
esquinade 21 de Septiembrey Libertad, Galeano, Rissoy yo tiramoslaideade construir
una Sociedad de Psicologia, queriamos reunir a personas de nuestro conocimiento que
compartiera nuestra preocupacion.

Me acuerdo que si bien nos entusiasmaba laidea, también teniamos mucho miedo,
sobre todo miedo al ridicul o, éramos bastante j6venes, casi nadie nos conociay aln no
contabamos con los pergaminos suficientes para hablar con personas importantes....
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Todavia no recuerdo a cual de los tres se le ocurrié que teniamos que hablar con
Clemente Estable, maestro, pedagogoy bidlogo, Dr. HonorisdelaFacultad de Medicina
después si él nos apoyaba seria mas facil contactar con otras personas influyentes.

Realmente so6lo la osadia de esos afios podia conducirnos a semejante empresa.
Fuimos los tres a ver a Estable en su Laboratorio de la Avenida Italia. Estable nos
recibié amablemente, nos pased por todo el Laboratorio nos hablé de la arafiita que
estabaestudiando, delos proyectos deinvestigacion que teniaentre manos, y finalmente
con unarisacomplacientey bonachonanosdijo quele pareciamuy necesario lo quele
plantedbamos y que nos acompafiariaen lainiciativa.

Fue realmente una travesura que después de 40 afios me atrevo a confesar: alas
personas con las cuales hablamos luego, les comunicamos que sabiamos que Estable
se planteaba una iniciativa de este tipo, pero que debiamos visitarlo con personas
importantes paraobtener quelaimpulsara. Y asi fue, concretamosdichavisitay quedamos
todos satisfechos.

Finalmente serealiz6 unareunion en unasalitalatera al Paraninfo delaUniversidad
delaRepublica. Afortunadamentetodo salié muy bieny apartir de ese momento quedé
constituidala Sociedad de Psicologiadel Uruguay, €l 7 de Diciembre de 1953.

“... Creo no equivocarme s pienso gque en aquella época, ademas de la fe que
teniamos en la disciplina que desarrollabamos existia una fuerte cuota de orgullo y
un claro sentido del destino profesional del psicdlogo” (Carrasco, Revista de la
Sociedad de Psicologia del Uruguay, p. 26, 1993).

A:-¢comollegaa Director delacarreradePsicologia?

- YoingreséenlaFacultad, yaledije, como uno delos profesoresfundadores, Telma
Recatambién, Willi Barager, psicoanalistaqueveniadelaArgentinay fundador dela
Asociacion Psicoanalitica del Uruguay (APU) con su sefiora Madelaine, fueron los
primeros didactas e ingresaron para dar psicoandlisis en la Licenciatura de Psicologia
de Humanidades.

En ese momento eramos todos docentes, yo daba psicol ogiaevol utiva, mejor dicho
en ese momento se llamaba psi col ogiade las edades, pasd aser psicologiadel desarrollo
y yo le puse psicol ogiaevol utivapor razones muy concretas, tedricasy epistemol ogicas.

Al cabo de un tiempo, Mario Berta que era el Director en ese momento del
Instituto, renuncia.

Esimportante sefid ar -lafigurade Don Carlos Vaz Ferreyra (1872-1958), que fue
(seguin sostiene Arturo Ardao) el fundador del primer laboratorio de psicol ogiaen 1897,
quetal vez seael primer laboratorio de psicologiaque se hizo en el Uruguay.

V az Ferreirafued primer profesor defil osofia, quehizountextodepsicologiasin copiarlo
delostextos de psicologia de los otros paises como Francia, hizo un texto de psicologia
guetuvo que ver con las caracteristicas del Uruguay. Y cred un laboratorio experimental
de psicologia, para hacer demostraciones alos estudiantes de las cuestiones psicol ogicas.

“Vaz Ferreira aparece como promotor en el pais del avance de la Psicologia
como ciencia experimental, reflejando lo que sucedia en los centros mas adel antados
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en la segunda mitad del siglo XIX. Serefieretambién en susescritosalas condiciones
gue esta ciencia tiene para independizarse de la Filosofia, proceso que de hecho ya
ocurria. A pesar de considerar estas condiciones, Vaz Ferreira o ve como algo a
suceder en un futuro no inmediato” . (C. Pérez Gambini, Historia de la Psicologia en
el Uruguay, 1999, p. 31).

Llegamos hasta € afio 48, yo estaba por finalizar la carrera de Medicina, en esa
época empiezala historiadelapsicologiauniversitaria. Todo lo anterior que menciond
Tuana, los otros personajes que hemos mencionado, forman parte de una épocade la
psicologia en la que todavia las carreras de psicologia no se habian concretado dado
gue, digamos, no se puede decir que habia una carrera de psicologia cuando lo que
existia era un laboratorio. Lo que ha sido reconocido como profesion del psicologo,
nace en laUniversidad Mayor dela Republicaen el Uruguay.

En esa épocayo estaba en |a Clinica M édico-Psicol 6gica del Hospital Pedro Visca
para formar gente para los servicios de medicina del ambito publico. En € Hospital
Pedro Visca habia un servicio de trabajo con los bebés en el que e Dr Julio Marcos
citabaaMiray Lopez . Miray Lépez le habiadicho - que el bebé necesitabaestudiosde
las enfermedades pediétricastomando en cuentaladimensién psicol 6gica. Esalli donde
comienzalaformacion universitariadel psicdlogo.

“Julio Ricardo Marcos (1906-1963) fue en sus origenes el impulsor y figura
fundamental de la Clinica Médico-Psicol6gica del Hospital Pedro Visca. Médico
pediatra... sintié la necesidad de atender otros aspectos no contemplados en la
atencion médica hasta ese momento, que se vinculaban con o que seria laincidencia
de los factores psiquicos, como elementos componentes del cuadro clinico original.
La Clinica Médico Psicoldgica que fundd se convirtié en la organizacién pionera en
el tratamiento delos problemas psicosomaticosdelainfancia.” (CarlosPérez Gambini,
Historia de la Psicologia en el Uruguay, 1999, p. 72).

Del mismo modo que la psicopedagogia estuvo circunscriptafundamentalmente al
ambito educacional cuyo elemento central erael laboratorio de Morey Otero, en el afio
1948 comienza afuncionar en la Clinica de Psiquiatria de la Facultad de Medicinaun
laboratorio de psicologia, que ya he mencionado, dedicado al diagnéstico
psicopatol égico y psicol égico de los pacientes del hospital.

Ahi ingresd el Dr. Mario Berta, como jefe del laboratorio, y como ayudantes
ingresamos Jorge Galeano Mufioz y yo. Por |o tanto esen el afio 1948-, el comienzo de
la psicologia universitaria, pero no como carrera, sino como laboratorio o actividad
psicoldgicaen € seno delaUniversidad. que hasta 1984, fueladnicauniversidad que
existiaen el pais.

El Dr. Rimoldi funda en 1951 € primer instituto de psicologia universitario de la
Facultad de Humanidadesy Cienciade laUniversidad delaRepublica.

En el afio 50 el Dr. Marcos profesor titular de pediatria de laFacultad de Medicina,
consigue“enlazar” laClinica M édico Psicol 6gicaque habiafundado en el Ministerio de
Salud PdblicaconlaUniversidad. Secread primer curso de psicologiainfantil que se
realizé en el Uruguay y del cual fuimosdocentee Dr. Berta, €l Dr. Galeanoy yo.
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El Dr. Marcos, pediatramuy talentoso reconocia que no sabia psicol ogia, porque
él eraprofesor de pediatria, pero por su experienciatuvo que reconocer que muchas
de las sintomatol ogias surgidas de ciertas perturbaciones somaticas del nifio, estaban
originadas en disturbios psicolégicos internadose en el campo de la medicina
psicosomatica.

Su proyecto continuay organiza el Curso de Psicologia Infantil, que fue el primer
curso universitario formador de psicologos del Uruguay.

A: ¢Ustedesempezar on con losnifios?
Profesor Carrasco: - Exactamente.
Profesor a Tuana: - Teniamos una historiaescolar muy fuerte.

A: - &Y notuvieron unaimprontapsicoanaliticatan fuertecomonosotros..?
Profesor Carrascoy Profesora Tuana (ambosresponden) -Despuésvino.
Profesor Carrasco: - Inicialmente y para no alejarnos de la verdad, €l curso de

formaci én de psi col ogos estabamuy “ devaluado”, porgque eraun curso que seinsertaba

en la Escuela de Colaboradores del Médico, .Comenzo siendo de dos afios, nosotros
pudimos llevarlo atres afios y en general losalumnos serecibian alos 4 afios.

A.: - ¢Tenian que ser médicos?

Profesor Carrasco.: - No. Podian proceder de distintas extraccionesprofesionales...
los primeros alumnos si fueron médicos, con excecpcion de la Profesora Mercedes
Garbarino, Marta Nieto que no eran médicasy AmeliaMasse y Poupée Lagomarsino
gue hicieron el primer curso siendo maestras...

Pero lamayoriaque se formaban eran médicos. Estosmédicoseran losqueatendian
laClinicaMedico Psicol 6gicadel Hospital. .El Dr. Jorge Galeano Mufioz, € Dr. Bertay
yo nos habiamosiniciado en el laboratorio de psicologiadelaclinicade psiquiatriade
adultos, y jfuimos a ensefiar psicologiainfantil leyendo libros!

Fue la Dra. argentina Telma Reca una de las primeras personas que colabor6 con
nosotros, para adentrarnos en la psicol ogia infantil.

Recién en el afio 1956, en el instituto que habia fundado Rimoldi seiniciala
Licenciaturaen Psicologia. El Dr. Rimoldi dié el curso preparatorio y colaboré
con laorganizaciony el programa para fundar |a facultad de psicologia. Estuvo
durantelosafios 51y -52 en la Facultad de Humanidadesy Ciencias, pero después
se lo desplaza.

Algunos hombres uruguayos con mucha influencia dentro de la Universidad y
dentro de la politicanaciona hicieron que eseinstituto fundado por Rimoldi, pasaraa
otra gente y es a partir de 1956 que se funda la Licenciatura en Psicologia, con la
posibilidad de librar titulo universitario de licenciado con nivel de Facultad.

Sospecho y creo que el impedimento venia més por la Facultad de Medicina de
Uruguay que por Argentino (Rimoldi). Sin duda, gente de muchainfluenciadentro de
lafacultad de medicinalo desplaza.
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A:-¢Y Ud. quedécomo..

C: - Yoestabaen €l curso depsicologiainfantil. Al cabo de dosafiosfui € encargado
general del curso de psicologiainfantil, el director sempre erael profesor de pediatria.
El curso de psicologia infantil, aguel del cual habiamos hablado, era un curso de
formacién que tuvo un proceso de desarrollo, un proceso evol utivo, porqueibaaser un
curso rel ativamente importante en materiade formacion, pero no detitulo.

En 1956 ingresamos como profesores fundadores de laLicienciaturaen Psicologia
.Lalicenciaturatenia4 afiosy unatesisfinal,. El otro curso continuo hastael momento
gue sefunda el Instituto de Psicologia asimilado a Facultad (IPUR).

AgregalaProfesoraTuana-Loquesecerr6fuee cursoquesedabaend Laboratorio
de Psicopedagogiaqueempezd afuncionar igual qued del cursodelafacultad.

C: - El primer programacficial delalicenciaturafueen el 56, en 1971, serealizauna
reformadel programaanterior siendo yaDirector del Instituto de Psicologia.

En € afio 56, como dijimos, se funda en la Facultad de Humanidadesy Cienciala
Licenciatura en Psicologia. Eso yatiene € nivel de los otros titulos otogados por la
Facultad de la Universidad de la Republica. Hasta ese momento habia una sola
Universidad, laUniversidad publica, laicay gratuita, por |o tanto ingresalapsicologia
a la drbita de las profesiones universitarias, entre comillas, porque la facultad de
humanidadesy cienciatienecomoley organicad desarrollo delosestudiosdesinteresados
....palabras de Vaz Ferreyraquefued fundador delafacultad de humanidades....facultad
para estudios desinteresados...

Por lo tanto la Facultad de Humanidades en aquel momento, no tenia un estatuto
profesional ...propiamente como ta ... sino un estatuto académico... y los titulos de
licenciado en ese momento eran titulos académicos, no profesionales. Fue un problema
legal pero nadie discutiala profesionalidad del psicélogo en ese nivel.

Pero lahistoriasigue ... Ingresé en tanto profesor fundador alafacultad. Entre los
profesores fundadores que ingresan como docentes de la Licenciatura estaba la Dra.
TelmaReca, y el Profesor Willy Baranger psicoanalista que venian delaArgentina,.

Al cabo deuntiempo, €l Dr. Mario Bertael Director delalicenciaturay del instituto,
renunciaeingresacomo Director el Dr. Galeano Mufioz. quién despues de dos afios,
renuncia. Asi que yo quedé como Director. desde afio 68 hasta el afio72.

Luego,araiz detodala problemética politicaen el Uruguay, en los afios 71-73; me
tuvequeir del pais, pero lalicenciaturacontinud un tiempo més, hastaque fue disuelta
totalmente por ladictaduramilitar y qued6 € curso de psicologiainfantil, quenolotocaron
y sobrevivié con otra gente. Yo tuve que dejar € pais, trabajé en otras universidades,
estuve primero en Chile, despuésen Holanda; perolalicenciaturafue cerradaen e afio 73.

AgregalaProf. Tuana: - Cerraronlalicenciaturaen el afio 73y despuésen €l afio 78
reabrieron algo, que fue la Escuela Universitaria de Psicologia. La psicologia en este
paisfue muy castigada....

Prof. Carrasco: - Claro, fue muy castigada la psicologia como la sociologia en
nuestro medio, como las instituciones de psicologia y sociologia que tenian que ver
con la produccion; nuestra produccion era francamente opositora, se hacia el andlisis
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concretamente psico-social de lo que estaba pasando y también albergando
probablemente algunas cosas que tenian que ver con laresistenciaconcreta...al avance
deladictaduray lo que despuésfue € golpe de estado. Entreel 73y el 78 sefundaun
engendro: laEscuelaUniversitariade Psicologia, laEUP.

IntervienelaProfesora Tuana: - Entree 73y 78 secred un engendro, unaingtitucion
gue sellamé la Escuela Universtaria dependiente directamente del Rectorado.

Yo en ese periodo, y como los maestros a los 35 afios nos teniamos que ir, asi,
cuando yo tuve 50 afios mas 0 menos yo era una jubiladita vieja, ahora soy unavigja
que sigo trabajando, bueno en esa época yo era una jubiladita vieja que segui
defendiendo €l titulo de psicologia. En el afio 74 propuse la creacion de la facultad,
porqgue resultaque el Director de la Facultad de Medicina de esa época, se equivocd y
me mando unanotadirigidaala Sefiora Presidente delaSociedad de Psiquiatria(Dr....no
me acuerdo el nombre del psiquiatra, era un psiquiatra muy del régimen), pero a la
direccion de la Sociedad de Psicologia. Yo era la presidente (no funcionaba aun mi
proscripcién) y la Sociedad defini6 la psicoterapia como trabajo del psicélogo.

EnlapresidenciadelaSociedad segui organizando cursos paral el os, teniendo sustos
avecesmuy particulares. Un diaestabamosen un curso y vienelapoliciacon un vehiculo
policid parallevarnos presosy por suerte estabamos en laagrupacion universitaria, sali
corriendo a buscar al presidente de la agrupacién y € presidente asegur6 que ahi la
Saciedad de Psicologiano tenia que pedir permiso alapolicia para hacer cursosy que
podia hacer cursos con orientacion universitaria. Nos salvamos que |levaran presosalos
alumnos, desarrollabamos los cursos, ya que los alumnos estaban desesperados porque
no habia donde estudiar psicologia. Leshabian cortado lacarreray no habia donde seguir
estudiando. Asi que algunosaumnosnuevosiban alaCarreradelaEscudaUniversitaria
dePsicologia, despuésde 1978. Fueron cinco afios de silencio universitario. Perofuela
Sociedad de Psicol ogialaque organi z6 unacantidad de cursos, y graciasa laagrupacion
universitaria que nos permitia hacerlo alli, sino no hubiéramos podido hacer nada.

Pero hubo un personaje nefasto que ya nombré Carrasco, € Dr. Berta, que era
psiquiatray no nos amaba alos psicélogos.- Por eso tuvo que renunciar ala Facultad
de Humanidades cuando fue director.

Prof. Carrasco: - Ingresé en la Universidad estatal de Chile, en el Instituto de
PsicologiadelaUniversidad de Chile, como docenteinvestigador de eselugar. Ingresé
por concurso, ello me salvo la vida en la epoca de Pinochet. En ese momento nos
suspenden a todos los docentes de toda la Universidad, y nos Ilama un juez que era
profesor de la facultad de Derecho Civil y que nos interrogaba a cada uno de los
docentes delauniversidad, cuando metocaami, medice: “ Usted esuruguayo, ingresd
en tal periodo, ingreso por concurso. “ Si, le dije, mire los pergaminos.” “Pero usted es
uruguayo, ingresd por concurso, pero ingresd como exiliado politico, de modo que
usted no puede continuar en la Universidad.”

Y yo le respondi: “Pero yo no hice nada.” “Bueno- me contesta- nos entendemos,
¢verdad? si usted no renuncia, |o tengo que pasar a Tribunal Militar. Tome el pape y
dureuntiempomés’ y mefui.
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Por intermedio de muy buenos amigos que tenia en Europa, consegui que se me
contrataraen € afio 1976, enlaUniversidad de Utrecht (Holanda), como profesor invitado,
al cabo de dos afios pasé a ser profesor titular, formando parte de la planilla de la
universidad y segui asi hasta 1986.

Medieron aelegir si queriahacer psicologia o psicopedagogia; como el idiomano
lo mangjaba para poder hacer psicologia, elegi hacer psicopedagogia, porque en un
tiempo yo habiafundado un colegio quetodaviaexiste, el Colegio Latinoamericano, y
me habia dedi cado también fundamental mente ala parte teérica de la educacion. Elegi
pedagogia comparada, y desarrollé una tarea comparativa de los diferentes sistemas
nacionales de educacion. Ahi descubri algunas cosas interesantes, que después me
sirvieron paralevantar € grito acd, cuando se quiso hacer lareformadel sistemaeducativo
naciond, porquelleguéjustamente en un momento en que en € mundo, y fundamenta mente
anivel de Europa, estaban instalando las reformas educacionalesdel neoliberalismoy
todo d sistemaque dababase alasociedad neoliberal y que dabaal mismo tiempo, base
alastransformaciones del sistemaecondmicoy del sistema productivo.

Me dediqué ainvestigar eso, creo que saqué muy buena ensefianza, aprendi mucho y
mesirvié cuando retornéa Uruguay, parapegar € grito. Retornéen el 85,y como no habia
terminado detrabajar enlaUniversidad de Holandavolvi al4, estuveenel 85y en el 86
trabgjando en Holanday trabgjando aca, y end 87 meingta € definitivamenteen Montevideo.

Yo retorné justamente porque lasituacion universitariade psicologia habiaquedado
constituidaen el momento en que se hace larestitucién democréticadela Universidad
con las autoridades anteri ormente el ectas, en ese momento lasituacion delapsicologia
eralasiguiente: por unlado estabala EscuelaUniversitariade Psicol ogia, creadadurante
ladictaduray por otro, estabael curso dePsicologialnfantil. El rector, cone cua habiamos
trabajado antesdeirnos del Uruguay, mellamaaHolanday medice: “ necesitamos que
vengas paraver laposibilidad de unificar la psicol ogia en una solainstitucion.”

Sellamabaen aquel momento el Centro Unico de Psicologia. Y esapartir del 85y a
través de diferentes etapas, que fuimos creando el proyecto de lo que se llamé €l
Ingtituto de Psicologia. Era un instituto de psicologia asimilado a facultad, porque la
Universidad no nos tenia aun mucha confianza como Administradores de Servicios.

Prof. Tuana: -En €l afio 74, en plenadictadura, €l decano delaFacultad deMedicina
Gonzal o Fernandez, me pregunté como Doctora-Presidente delaSociedad de Psiquiatria,
si los psicdlogos podian hacer psicoterapiay en la Sociedad de Psicologia que yo
presidia, levantamos|abanderade lacreacién delafacultad de psicol ogia, es decir los
psicologos pueden hacer psicoterapia, si se los forma para hacer psicoterapiay la
psicol ogia necesitaba unafacultad. Por ello cuando volvio el Profesor Carrasco con su
idea de una estructura distinta, yo discrepe con é ya que nos sentimos defraudados.
Por que pretendimos cuando se volvié a régimen democrético, que de inmediato se
crearalafacultad y no estuvimosde acuerdo con € Prof. Carrasco, en crear unaingtitucion
intermedia que pudiera ser més &gil que una nueva facultad, pero que no era una
facultad, y seguimos luchando desde |a Sociedad de Psicologia paraseguir teniendo la
facultad, que recién se consigui6 en el afio 94.
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Prof. Carrasco: -Me pareceimportante aclarar ladiferenciaentrelacreacion deuna
Facultad o de un Instituto. La diferencia fue la siguiente: cuando €l Rector de la
Universidad me propone laorganizacion del centro Unico, estabaen el airelaideadela
facultad, pero el rector y el consejo central universitario no estaban de acuerdo en que
fuerafacultad, ahi en el acierto o d error, yo cal culé: hagamosunainstituciénintermedia
gue en corto plazo setransforme en facultad, porque no eraposible, de ningunamanera
en agquel momento que el Consgjo Directivo Centra y laAsambleaGeneral del Claustro
de la Universidad, estuvieran de acuerdo en crear una Facultad, entonces tuve
necesariamente que tranzar, hacer unaetapaintermediaque nosposibilitarallegar, delo
contrario no hubiera salido. La diferencia con una Facultad précticamente no existia,
porgue € Estatuto del Instituto Universitario de Psicologia asimilado a facultad tenia
los mismos atributos que tenian las otras facultades, yo integré € Consgjo Directivo
Central, como Director del Instituto de Psicol ogia como los decanos de las facultades.

LaLey Organicade la Universidad establece que la Universidad de la Republica
tiene 10 facultades por lo tanto son 10 decanos los integrantes del Consejo Directivo
Central, los otros que llegamos a Consgjo Directivo Central eramos representantes
supernumerarios de esaestructurafijadapor laley, y por lo tanto teniamosvoz pero no
teniamosvoto. EsaeralaUnicadiferencia, el resto eraprécticamente unafacultad, pero
era una diferencia importante. Aln asi, una vez constituida la Facutad de Psicologia
(que se constituy6 en el afio 94) tampoco el decano de la Facultad de Psicol ogia tenia
voto, como tampoco teniavoto el decano de la Facultad de Ciencias o el de Ciencias
Saciales, porque por ley esta establecido que son 10 decanos y por lo tanto son 10
votos y hastatanto no sereformelalLey OrganicadelaUniversidad, vaaseguir asi.

JPor qué no sereforma laley Orgénicade la Universidad? Porque hacer entrar, al
Parlamento Nacional y aun Poder Ejecutivo con poder de veto, laLey Orgénicadela
Universidad es un peligro muy grande, por que la Ley Orgéanica de la Universidad
Uruguaya sigue el model o de la universidades latinoamericanas, sigue el modelo dela
reforma de Cérdoba del afio 18 y es €l espiritu de la universidad estatal. Se llama
universidad mayor, asi se llaman todos sus principios, la creacién del coogobierno, la
relacion dialécticaentrela sociedad y laUniversidad, etc.

Yo segui y mejubiléend afio 91, dejando lapropuestadelacreacion delafacultad, que
se concreta dos afios después,.El Rector nos acompafié mucho en todalagestion para la
creacion del Centro Unicoy del Intituto de Psicologia Universitaria, le dijimos que esto
habia que hacerloy é nombré una comision de 4 notables. Arturo Ardao, Carlos
Mendilalrzu, Juan Carlos Rey y yo para hacer |a propuesta ala Asamblea General de
Claustros. En ese momento nosotros teniamos la posibilidad de solicitar la creacion dela
Facultad. Se concreta en & 94 por unanimidad, en la Asamblea Genera de Claustros y
también por unanimidad enel Consgo Directivo Centrd. A estacomision denoteblesformada:
por un Doctor Honoris Causa, por un ex profesor titular de neurologiay por un profesor
titular de psiquiatria y yo, eramuy dificil decirle que noy fue aprobada sobre tablas.

En cuanto alaformacién de la carrera, |0 que tiene que ver concretamente con la
psicologia universitaria, es una psicologia bastante abierta en la que intervienen
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diferentescorrientes, psicologiasocial, psicologiaconductista, psicol ogiapsicoandlitica;
pero durante el periodo deladictaduraseformaron muchosgrupos privados, lamayoria
de psicologia socia y de psicoandlisis y la psicologia social con una base desde el
psicoandlisis, Pichon Riviere, Marie Langer, € grupo PlataformadelaArgentina, etc. y
de algunamaneraeso formaba parte del nicleo importante delapsicol ogiauruguayay
del otro lado estaba el psicoandlisis.

Entonces ¢qué pasé? Si bien el programa del nuevo Instituto de Psicologia que
todavia rige, porque la facultad todavia no cambié ese programa tiene una impronta
abierta, pero con unaimportante de psicologiasocial y psicologia psicoandlitica...

Prof. Tuana: - y un olvido brutal delapsicologiaeducacional...

Prof. Carrasco: - totalmente, pero Ud. no esjusta puesto que yo siendo director del
Instituto de Psicologiapropuse, y fue aprobadapor €l Consegjo delafacultad, lacreacion
de la psicologia educacional pero nunca se concreto.

Prof. Tuana: - Selacomieron, pero qué pasaen este momento particular despuésde
unaluchasintreguapor laprofesionalizacion del psicélogo que comenzd en diciembre
del 53y después de més de 40 afios, hemos conseguido en 1999, la profesionalizacién
del titulo del psicologo! Selogré lamodificacion delaCajaProfesional. Realmente ha
sido unaluchadela Sociedad de Psicol ogia, fue unalucha permanente acuyos resultados
hemos arribado con éxito.

Prof. Carrasco: - Por Ultimoy enreferenciaal futuro delapsicologiay losalumnos
de psicologia, yo hice una trayectoria de autodidacta, tanto la Profesora Tuana como
yo fuimos autodidactas. Al principio pensaba que habia una contradiccion entre la
psicologiay el psicoandlisis, creo que hay otra contradiccion més fuerte que es la
psicologia y la realidad. Actualmente cuando egresan los alumnos de la carrera no
tienen elementos. Hay una psicol ogia hegeménica que hay que aprenderla pero tienen
gue saber cdmo operar con larealidad concreta, cOmo seinterpreta“ estetipo eszorro”,
esees € lenguaje cotidiano de larealidad.
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