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Resumen

El objetivo del articulo esmostrar quelas profundas transformaciones sociales que
tuvieron lugar en los paises delaUnion Soviética, entre mediados delos 80y mediados
delos 90, provocaron un aumento significativo en latasade muertesviolentas (suicidios,
homicidiosy accidentes).

Nos apoyamos para €llo en una perspectiva tedrica de clara matriz durkhemniana,
gue busca explicar las variaciones en las tasas de muertes violentas a partir de los
cambios en la naturaleza e intensidad de los vincul os sociales.

El andlisisdelaevolucién delastasas especificas por regiones, sexoy edad permitio
constatar que los grupos més directamente af ectados por | as transformaciones sociales
son los que presentan, también, €l mayor crecimiento en la proporcion de muertes
violentas.

Abstract

Social desintegration and violent deaths in countries of the
Soviet Union

This paper intents to show that deep social transformations that took place in the
Soviet Union, between middle 80s and middle 90s during X Xth. century, provoqued a
significant increase in violent deaths rates (suicides, homicides and accidents).

Our study follows atheoretical perspective based on Durkheim ideas, that try to
explain variationsin violent deaths rates analyzing changesin the intensity and nature
of social relationships.

The analysis of evolution of specific rates by region, sex and age alowed us to
verify that groups more directly affected by social transformationswerethosethat also
presented the highest rates in the proportion of violent deaths.
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Introducciéon

En e curso de la segunda mitad de la década del 80 y en los primeros afios de la
siguiente se produjo el desmembramiento de la Unidn de Republicas Socialistas
Soviéticas (URSS). Mucho se hadebatido sobre la natural eza de ese proceso histérico
Y existe consenso respecto a que sus causas deben ser rastreadas algunas décadas
atras. Pero estaperspectivadelargo plazo no debieraocultarnoslarapidez y €l estrépito
con que los cambios hicieron eclosion. En un periodo que bien podria medirse en
meses, lamayor parte de las republicas que constituian la Unién Soviéticadeclararon
su independencia. Prolongaban de esa manera una serie que habia comenzado con los
paises comunistas de Europa Oriental y ala que se suele aludir con la expresion “la
caida del muro de Berlin”. Entre los meses de agosto y diciembre de 1991, Armenia,
Azerbaijan, Moldavia, Letonia, Lituania, Estonia, Bielorrusia, Uzbekistan, Tadjikistan,
Kirguistén, Turkmenistan, Ucrania, Kazgjistan y la Federacion Rusa se declararon
independientesy dejaron de pertenecer formalmentealaUnion Soviética® No obstante,
seriaun grave error suponer que estas transformaciones se limitaron exclusivamente a
un cambio dedirigentes o deformade gobierno. No fue sblo unacrisis palitica, sinouna
brusca transformacién societal que alteré sustancialmente las pautas y normas que
durante décadas habian servido de sustento a la organizacion social. Lejos de quedar
circunscriptos alaesferaestrictamente politica, los cambios sacudieron profundamente
las percepciones y las formas de vida de toda la poblacién, provocaron una
desorganizacién de todo “lo conocido”, una desestructuracion de las expectativas
sociales y de las rutinas que conformaban la vida cotidiana. Las habilidades, los
conocimientos practicos y las formas de comportamiento aprendidos en el pasado
resultaban cada vez menos apropiados para enfrentar las situaciones completamente
nuevas que surgian de laimplementacion de los cambios.

Mucho se hareflexionado sobre | as posi bles consecuencias de ese proceso histérico.
En estearticulonosinteresaanalizar e efecto queesasprofundastransfor maciones
sociales tuvieron sobre las tasas de muertes violentas, entendiendo por muertes
vidlentas(MV) al conjuntodelasdefuncionesproducidaspor suicidios, homicidiosy
accidentesdetodotipo.

La tasa de muertes violentas como un atributo de la sociedad

Mas ala de las diferencias que existen entre los suicidios, los homicidios y los
accidentes fatales, estas muertes tienen en comin el hecho de haber sido infligidas
“desde fuerd’, por una causa externa al organismo.? Todas €ellas suponen una cierta
participacion humana, claramenteen el caso delossuicidiosy loshomicidios, demanera

1. En abril de ese mismo afio se habia independizado |a Republica de Georgia.

2. La Clasificacion Internacional de Enfermedades, utilizada por los centros de salud para registrar
las causas de muerte, distingue las defunciones provocadas por “causas externas’ de aquellas originadas
en €l deterioro o el mal funcionamiento del organismo humano.
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més indirectaen d caso de los accidentes. Nos encontramos asi frente a un conjunto de
muertes que pueden ser pensadas como el resultado de las précticasy lasinteracciones
entrelos hombres(Halinger, 1987).

Cuando se | as considera ai sladamente, cada una de estas muertes parece deberse a
factores puramente individuales o bien ala“fatalidad del destino” —en el caso de los
accidentes. No obstante, cuando analizamosel conjunto delasMV se observan patrones
y regularidades que dificilmente puedan ser explicados por factoresindividuales o por
el azar. La proporcién de personas que pierden la vida en situaciones de violencia
depende de condiciones sociales.®

Hace poco més de 100 afios el socidlogo francés Emilé Durkheim postulé que la
magnitud y las variaciones de |las tasas de suicidios podian ser explicadas apartir delas
creencias colectivasy el tipo de vinculos que predominaban en cada sociedad. Erala
densidad del tejido social 1o que posibilitaba que un mayor o un menor niimero de
personas decidiera quitarse la vida. Este autor reconocia dos dimensiones a través de
las cualesla sociedad hacia sentir su fuerzasobre losindividuos. A partir de suscitar la
adhesién a un grupo, haciéndole sentir que es parte de un colectivo socia que posee
finesy objetivos que les son propiosy quetrascienden al individuo. Al participar enla
vida social el individuo se convence de la existencia de estos grupos y |os aprende a
amar y respetar, concediéndolesunafuerzay unaimportanciaque excede en mucho ala
gue podriatener un individuo aislado. Es precisamente esta fuerza que recubre todos
| os sentimi entos col ectivos|o que permite contener lastendencias egoistasdel individuo.
A estadimension Durkheim lallamabaintegracion social. Por otro lado, lavidasocial
gjerce unafuncion normativasobre laprécticadelosindividuos. No sdlo los hace sentir
parte de un grupo, sino que prescribe como comportarse. Indica qué esta bien y qué
esta mal, a qué cosas se puede aspirar y a cudles no. Participar de un grupo implica
compartir un conjunto de valores o creencias que pautan las conductas a la vez que
limitan las expectativasindividuales. Durkheim no cree que esta constriccién normativa
coarte o cercenelalibertad del individuo sino que, por €l contrario, eslo quele permite
expresarla sin estar sometido alatirania de los apetitos personales. El grado en el que
losindividuoshaninternalizadoy respetan lasreglas de su sociedad esel mejor indicador
del grado deregulacion social (Durkheim, [1897] 1990).4

SegUn esta perspectiva €l tejido social opera como unadoble forma de contencién
del individuo. Por un lado, lo albergay lo hace sentir protegido, y por €l otro, le pauta
sus conductas al impulsarlo arealizar ciertas précticasy no otras. Eslo social loquele
otorgasentido asu vida. Pero los vincul os sociales no son algo dado naturalmente sino
gue son €l producto de las précticas de los hombres. El grado de integracion y de
regulacion social acanzado por una sociedad varia de una situacion a otra.

3. Ejemplos de investigaciones que estudian los condicionamientos sociales de las MV pueden
hallarse en Almgren et al, 1998; Bourbeau y Courville, 1997; Greenberg et al, 1987; y Lane, 1979.

4. En un trabajo anterior analizamos los aportes y las limitaciones de la teoria de Durkheim para
estudiar los suicidios desde una perspectiva sociolégica (Bonaldi, 1998). Una buena sintesis de los
debates en torno a estos temas puede hallarse en Douglas (1967); Lester (1994); y Taylor (1982).
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Cuando una sociedad atraviesa un periodo de crisis aguda o se producen cambios
radicales, las regulaciones morales se debilitan y pierden efectividad, las personas se
desinteresan de sus semejantes —a excepcion quizas de su grupo primario—y el
individualismo sevuelve exacerbado. Sin lacontenciény laslimitaciones morales que
imponelo socid, d individuo sehalla“méssoloy méslibre’ paraactuar enlaformaque
lo deseay nadaleimpiderealizar aquellas cosas que, en otras circunstancias, les serian
censuradas por los otros miembros del grupo. No es extrafio que, en este contexto,
aumente la probabilidad de adoptar actitudes que ponen en riesgo la vida humana,
tanto la propia como la de los otros.

En este articul o intentaremos probar la pertinencia de laexplicacion durkheimiana
paradar cuentadelo ocurrido conlasMV enlaUnién Soviética. Nos proponemos dos
objetivos especificos. Primero, mostrar que las variaciones en esas tasas dependen de
condicionamientos sociales. Segundo, indagar si € proceso de desintegracion de la
Unidn Soviética generd un aumento significativo en latasade MV.

Somos concientes que la explicacidn propuesta pone en relacion distintos niveles
de andlisis, a hacer depender ciertas précticas individuales (conductas que ponen en
riesgo lavidahumana) de los cambios que se produjeron en lasociedad en su conjunto
(un cambio en la organizacion politicao unareconversién de laactividad productiva).
En la proxima seccién describiremos algunas de las transformaciones estructurales,
tratando de destacar e modo en queincidieron sobrelasrutinasy las précticas cotidianas
de los sujetos. En tal sentido, los cambios ocurridos en el mundo del trabajo resultan
fundamental es para pensar la vincul acién entre ambas dimensiones.

Los cambios en la Unién Soviética

Enfebrero de 1986, durantesuinformea XXVl Congreso del Partido Comunistade
laUnién Soviética, € recientemente el ecto Secretario General, Mijail Gorbachov, anuncié
importantes cambiosen lapoliticaaseguir. No setratabade un simple cambio coyuntural,
propio delaaparicion de un nuevo liderazgo, sino que se poniaen cuestion el predominio
de los “métodos administrativos’ en la gestién de una economia compleja, o que
implicaba reformar o reestructurar desde sus bases el conjunto del sistema sociaista.
Se iniciaba asi una etapa que se conoceria mundialmente como la Perestroika de
Gorbachov. Esta aperturatenia cuatro dimensionesimportantes. a) desarmey findela
guerrafria, abandonando latradicional posicién del imperialismo soviético; b) aumento
de las libertades en los medios de comunicacién y en las expresiones culturales; c)
ligado alo anterior, lademocratizaci 6n controladay descentralizacion del poder politico;
y d) introduccién de reformas econémicas.

El proceso de reforma politica fue acompafiado por un conjunto de medidas que
apuntaban a reestructurar drasticamente la economia de la region. Los objetivos de
quienesimpul saban estasreformas eran claros, mejorar laeficienciay lacompetitividad
delasactividades productivas. Paralo cual sedebiadesmontar lasfuertesregulaciones
estatal es que pesaban sobre esas actividades, permitiendo una cierta liberalizacion de
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las relaciones econdmicas. Se trataba de abandonar una forma de funcionamiento
excesivamente planificaday centralizada, enlacual un érgano burocrético tomabadecisiones
sin tener pleno conocimiento ni responsabilidad sobre |as consecuencias de sus actos.
Noesunatareasencillaevaluar € acancey losefectosdelasreformasecondmicas. De
hecho, suimplementaci 6n resultd ser mucho mascomplgjadelo qued optimismoinicia de
losmaximosdirigenteshaciaprever.® Lavoluntad detransformacion “ desde arriba’ debié
enfrentar laresistenciade un estrato intermedio de burécratas que se oponian aun conjunto
de medidas que significaban unareduccién importante de su cuotade poder.® Esas medidas
se aplicaron de manera muy irregular, en una légica de marchas y contramarchas que
estuvo muy asociada al inestable equilibrio de fuerzas en el campo politico y cuyo
andlisisexcedelasposibilidades de espacio en este articul 0. Simplemente noslimitaremos
asefidar que eseintento de transformacion estructural fuerealizado sintomar en cuenta
las condicionesy lasreglas de funcionamiento que se hallaban incorporadasen el vigjo
sistema (Mclntyre, 1996). Alentados en muchos casos por “expertos’ occidentales, se
buscé implementar acriticamente un conjunto de reformas de mercado que perseguian
objetivosideales pero que no tenian en cuentael contextoreal en e queseibanaaplicar.”
Estainadecuacion delas politicas econémicas, sumadaal boicot y las distorsiones que
introducia permanentemente una capaintermediade burdcratas, termind provocando el
deterioro y laparalizacién de un ya por entonces ineficiente aparato productivo.
Lamayor parte de laeconomia soviética estaba organizadaapartir delaasociacion
de un conjunto de plantas que intercambiaban insumos, productos, equipamiento,
apoyo financiero o servicios en general. El grado deintegracion de estas unidades era
tal que cuaquiera de ellas dependia absol utamente de las otras para poder funcionar.
Este tipo de organizacion requeria de un ato nivel de planificacidn y centralizacion,
pues |l os objetivos de produccion, las pautas de intercambio y las cuotas de materiales
gue correspondian acada empresa eran decididos centralmente por un numeroso grupo
detécnicosy especialistas. Estaexcesivaburocratizacién tornabaineficiente el sistema
de produccién ala vez que constituia un serio obstaculo para € mejoramiento de la
productividad de las empresas. L as reformas econdmicas apuntaban areducir €l nimero
de técnicos planificadores y darle mayor autonomia a cada planta para que pudiera
comprar insumosy vender sus productos con mayor independencia. Estaliberalizacién
era percibida como el paso previo a la privatizacion. Los resultados no fueron los
esperados (Mclntyre, 1996). Algunas pocas empresas que ocupaban posiciones
estratégicas consiguieron reestructurarse exitosamente, mejorando sus niveles de

5. Un andlisis de estas dificultades se puede encontrar en Aganbegyan (1989).

6. En Castells (1997) hay una interesante descripcion de los distintos grupos o estratos que
componian el sistema de poder en la sociedad estatista soviética.

7. En muchos casos se introdujeron reformas de mercado sin que existiesen las instituciones
capaces de controlar y regular ese sistema. Thomas Weisskopf sostiene que “para consternacion de
quién quiere un cambio racional, ordenado y equitativo, los paises del Este parecen estar més cerca de
un proceso hayequiano de cambio cadtico y espontaneo motivado mayormente por el autointerés
individual. Las actividades estdn menos constrefiidas por una ingenieria social consciente que por las
presiones de una crecientemente poderosa economia capitalista global” (Weisskopf, 1995).
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produccion y consolidando un funcionamiento auténomo. Pero la mayoria quedé
atrapada en un proceso de desorganizacion en el cual laausencia de unaplanificacion
basica, lafalta de insumos, € desinterés de |os trabagjadores y |a escasez de recursos
financieros no permitiaal canzar |os niveles minimos de produccién (Burawoy y Krotov,
1992). Unfactor decisivo paraentender €l deterioro en el funcionamiento delasempresas
fuee papel jugado por losdirectoresdelasmismas (Baglioney Clark, 1997). En muchos
casos, éstos no supieron estar ala aturade las nuevas circunstancias. Acostumbrados
alimitarse agecutar lasdirectivas que |l egaban de érganos superiores, no disponian de
la preparacién ni de los conocimientos basicos para organizar una planta autonoma.
Otros, por €l contrario, supieron interpretar habilmente las oportunidades que surgian
apartir delasreformasecondmicas. Pero susactividades no apuntaron aun mejoramiento
de las unidades de produccién sino ala obtencién de beneficios particulares, muchas
veces en perjuicio delas mismas empresas quedirigian. Unaestrategiafrecuentefuela
implementacion de medidas que otorgaban réditos a corto plazo pero que colocaban a
las empresas en una politica que a mediano plazo resultaba inviable. Para cuando las
dificultades se presentaban, los directores ya se habian pasado a otraorganizacion o se
habian convertidos en socios capitalistas de un nuevo y préspero negocio.

El intento de modificar una estructura econémica altamente ineficiente termind
provocando una desorganizacion todavia mayor, en la cua hasta el desarrollo de las
actividades cotidianas se convertia en unatarea cadtica e imprevisible. Las reformas
econdmicas consolidaron ciertas estructuras monopdlicas, generaron un aumento dela
corrupcion y agravaron los habituales problemas de desabastecimiento que sufrian
estas sociedades. La lucha por obtener articulos de consumo de primera necesidad o
las dificultades para realizar cualquier tramite basico, tan bien descriptas en €l libro
Witnessto Disintegration, revelan hastaqué puntolacrisis politicay econdmicaafectaba
lavida cotidianade losindividuos. El autor de este libro, quién vivid varios meses en
diferentes ciudades de la Unidn Soviética, escribe con el ocuencia* estaba comenzando
a comprender porque la amarguray la frustracion acompafiaban a los soviéticos en
cadasalidade compras. No erasimplemente laluchapor encontrar o por tener el dinero
suficiente como para comprar comida, aunque eso por supuesto era bastante incierto,
sino la sensacion cabal de que el orden publico estaba colapsando como resultado de
lacrisis econdmicay politica que padecialamayoriade |os ciudadanos soviéticos.”

“Psicol égicamente, eramuy dificil paraellosno sdlo luchar por obtener 1o necesario
para todos los dias, sino descubrir que la situacidn en su pais estaba deteriorandose
répidamente y |o habia estado haciendo asi por afios. Sus ansiedades se multiplicaban
cuando ellos se preguntaban cuanto peor podiavolversey cuando y dénde ello podria
terminar. ¢Represién? ¢Hambruna? ¢Guerracivil ? Ellosno sabian. ‘ Esaesnuestravida
suspiraba un amigo recordando un tipico refran. ‘ Quién sabe lo que pasara mafiana.
Todo es posible con nosotros'.” (Hixson, 1993).

Uno de los elementos central es para entender laangustiay laincertidumbre de los
ciudadanos soviéticos es, sin duda, la creciente inseguridad laboral. Pues como
consecuencia de las reformas econémicas se habia alterado la tradicional relacion que
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los sujetostenian con el puesto de trabajo. Antes de lallegada de Gorbachov, lafuerza
de trabajo de la Unidn Soviética —con excepcidn de laregién de Asia Central y del
Caucaso— se hallaba empleada casi en su totalidad. Los salarios podian ser bgjosy, en
algunos casos, insuficientes; pero 10s sujetos sabian que contaban con ese puesto de
trabajoy que, de no mediar un hecho excepcional, dificilmente serian despedidos. Las
reformas econémicas, por € contrario, crearon unasituacion completamente nueva. Ya
los primeros programasincluian ambi ciosos planes parareestructurar lafuerzadetrabgjo,
reduciendo la dependencia del trabajo manual, mejorando la eficienciay tratando de
bajar € peso de los costos en la produccion. Economistas y reformadores predecian
invariablemente que un nimero importante de trabajadores quedariadesempleado como
consecuencia de las genuinas reformas de mercado, las cuales forzarian drasticas
reducciones de personal e inclusive el cierre de buena parte del ineficiente,
sobredimensionado y tecnol 6gicamente atrasado sector industrial.

Preciso es decir que esas reformas no se aplicaron simultaneamente y de lamisma
maneraen las diferentes regiones. En Rusia, esos planes tuvieron muchas dificultades
paraimplementarsey hasta 1989-90 el impacto red sobreel empleo fue bastantelimitado.
Pero apartir de1991 lastuacion comenzd acambiar. Empezd acrecer € niimero dedespidos
alavez que declinabalademandadetrabgjo en variasramasdelaindustria. En 1992, el
nimero de personas que buscaban trabajo superaba al nimero de vacantes, dando
lugar por primeravez alaemergenciadel desempleo estructural (Cook, 1995). Asi, no
sblo aumentaba |la amenaza de perder el empleo actua sino que se hacia cadavez més
dificil conseguir un nuevo trabgjo. |gualmente significativa fue la aparicion de un nuevo
tipo de desempleo oculto. Los directores de empresa, sSin materiales para producir y sin
dinero parapagar salarios, comenzaron altilizar trabajo detiempo parcia (part-time) oa
aplicar cesantias con salarios reducidos o sin pago en absoluto. En algunos casos esas
licencias compulsivas eran por un periodo corto de tiempo como consecuencia de los
problemas propios de lareconversion; pero en otros casos, se debian aserios problemas
estructurales o financieros que ponian en duda |a subsistencia misma de la empresa.

La inseguridad laboral se convirtié en un tema de profunda preocupacién. Aun
cuando la poblacién de cesanteados y |os niveles de desocupacion no alcanzaron
cifras alarmantes, el surgimiento de estos fendmenos, hasta entonces practicamente
desconocidos, implicé unasustancial transformacion enlaconcienciay las percepciones
delostrabajadores. Cualquierafuerael lugar en que se desempefiaran, lostrabajadores
sevieron obligadosapreguntarse por lavul nerabilidad técnicay financierade lasempresas
gue los contrataban, las cuales en muchos casos dependian de subsidios estatales que
se veian amenazados, de lineas de abastecimiento que estaban interrumpidas o de
equi pamientos compl etamente obsoletos y escasamente competitivos. La perspectiva
del desempleo se constituyd en una amenaza para buena parte de la poblacién.®

Paratener unaideacabal delapreocupacion que suscitabalaamenazadel desempleo
en las sociedades socialistas es preciso incorporar un elemento que tiende a pasar

8. Una investigacion por encuestas indicaba que la mayoria de los trabajadores en empresas estatales
crefa que ellos enfrentaban una posibilidad real de despido (citado en Cook,1995).
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desapercibido cuando se piensa el problema a la luz de las sociedades capitalistas
occidentales. En laorganizacion delavidasoviética, |as empresas representaban mucho
mas que un lugar de empleo (Siegelbaum y Suny, 1994; Silverman et al, 1993). Buena
parte de, si no todos, los servicios socialesy de bienestar eran distribuidos através del
lugar detrabgjo. Laempresafuncionabacomo unasuerte de“ mini-Estado”, en el cual €l
contrato social entre laadministracion y lafuerza de trabajo a canzaba casi todos los
aspectos delaexistenciadelostrabajadores (Connor, 1995; Nelsony Kuzes, 1995). En
ausenciade mecanismos de mercado desarrollados, como los que se dan en sociedades
capitalistasavanzadas, laempresa se convertiaen €l lugar de provision de unacantidad
importante de bienes y servicios basicos. El trabajo era mucho mas que unaformade
ganarse el salario, de €l dependian aspectos tan diversos como el acceso alasalud, la
disponibilidad de guarderias, €l lugar de vacaciones, vales parala obtencién de bienes
durables, la educacién de los hijos o la posibilidad de vigjar a otras regiones. Esto
explica, en parte, porquelamovilidad de un empleo aotro eramucho masbajaquelade
los paises desarrollados de Occidente. Los trabajadores soviéticos dependian de sus
empresas paraacceder abienes, serviciosy prerrogativas. Muchos, por ejemplo, habian
estado “enlafila’ por més de unadécada esperando que seles otorgase un a ojamiento
acorde con sus necesidades. Para ellos, abandonar laempresa significaba, aun cuando
consiguiesen un nuevo empleo, tener quevolver a fina delalistade espera, perdiendo
toda expectativa de alcanzar sus reclamos.

En sintesis, podemos sefial ar quelasituaci on de un trabajador tipico habiaempeorado
significativamente con laimplementacion de las reformas (Clarke, 1995; Cook, 1993;
Filtzer, 1995). S bien en el periodo previo | os bienes de consumo deseabl es eran escasos,
y los directores de empresay los sindicalistas podian actuar autoritariamente sobrelos
trabajadores, éstos generalmente se sentian seguros en sus traba os, recibian su paga
en fecha, no tenian que preocuparse por la inflacion y podian sacar ventgjas de los
beneficios socialesque proveialaempresa. Aun con suscarencias, lavidacotidianaera
mucho més controladay previsible. Luego de las reformas, |os trabajadores disponen
todavia de menos recursos para enfrentarse a sus superiores, carecen de estabilidad
laboral, no saben si van arecibir sus salarios oportunamentey, ademés, deben preocuparse
de que €l proceso inflacionario no acabe con sus magros ahorros (Mandel, 1995). La
vida ha perdido muchas de las certezas y seguridades que servian paraorientarse en €l
pasado. Ahoraespreciso enfrentar unasituacion nueva, mucho mas cadticaeimprevisible
quelaanterior, y enlacua laexperienciay los vig os saberes parecen servir de poco. En
otras palabras, se produjo unadesorganizacién delasrutinasy las practicas cotidianas,
de las expectativas y las creencias que 10s sujetos ponen en juego en la interaccién
social; esdecir, unadesorganizacion profundadel conjunto delasrelaciones sociales.®

L o expuesto apunta a destacar quelacrisispolitica o econdmica conllevd una
profundadesor ganizacién de mundode trabajoy, con dlo, un didocamientodelavida

9. En ese sentido, creemos que s Durkheim hubiese querido disefiar una situacién experimental que le
permitiera poner a prueba su explicacion sobre la anomia no podria haber ideado un experimento mejor.
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cotidiana de los sujetos. EI aumento en los trastor nos per sonales de la poblacién
soviética (angustia, ansiedad, estr és) serialacontracaraindividual deeseprocesode
bruscastransfor maciones societales.’

Una mirada sobre las desigualdades regionales

El objetivo principal de este articulo es analizar si esa profunda transformacién de
los vincul os sociaes provoco un aumento significativo en las tasas de MV. Pero antes
de interrogarnos sobre la evolucion especifica de estas tasas es necesario tomar en
consideracion algunas diferencias regionales, sin las cuales resultaria dificil poder
interpretar lasvariaciones.

Enlaseccion anterior, presentamosel proceso de desintegracion delaUnidn Soviética
como algo univoco y uniforme. Pero esta descripcion, basada fundamentalmente en
informacion proveniente de los paises con mayor presencia internacional, encubre
diferenciasimportantes entrelasdistintasregiones. El hecho de quelaUnion Soviética
haya podido existir durante varias décadas como una compacta union de republicas no
debellevarnos acreer que ese conjunto de paises constituia un todo homogéneo.** Por
el contrario, lasdiferencias étnicas, religiosas, de desarrollo econémicoy detradiciones
culturales fueron muy marcadas y subsistieron durante todo €l periodo. Adn en los
momentos de méximo apogeo delaUnidn Soviética, lafuerzadel poder centralizado se
aplicd con desigual rigor en las distintas regiones. En algunos paises, laimposicion de
laideol ogiacomunistay delas medidas asociadasaellaimplicaron unatransformacion
radical y violentadelasestructuras sociales. En otros paises, aun cuando se produjeron
cambios, éstos afectaron muy débilmente las estructuras y tradiciones preexistentes.
Asi, por ggemplo, lafuerza con la que se estableci6 la colectivizacidén econémicao la
represion religiosagjercidapor € poder soviético fueron mucho menor enlasrepiblicas
deAsiaCentra queen otros paisesdelaUnion. Si lasdiferenciasregionalesno siempre
resultaron evidentes fue porgque con frecuencia tendieron a quedar ocultas bajo la
imposicién de una densaideol ogia comunista.

Unarapidamiradaalaparteizquierdade latabla 1 permite constatar quelos paises
miembros delaex Unién Soviética presentan niveles de desarrollo econémicoy social
muy desigual es. Cuando analizamosindicadorestales como el Producto Bruto Nacional
per capita, €l porcentaje de poblacion urbana, latasa de crecimiento demogréfico, la

10. Aun cuando € tema exceda los limites de este trabajo, es interesante sefidlar que en los Ultimos
afos se ha producido un aumento en la tasa de mortalidad por problemas cardiovasculares,
particularmente entre los varones de mediana edad. La probabilidad de morir por esa causa es bastante
més alta en los paises de la Unién Soviética que en los de Europa Occidental (World Health Statistics
Annuary, 1995). Los especialistas coinciden en que a las causas tradicionales (tabaguismo, acoholismo,
dietas inapropiadas, poco gjercicio fisico) se le suma ahora €l estrés provocado por los cambios. Para
un andlisis del efecto de la transicién sobre las tasas de mortalidad en general se puede consultar el
Informe del Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo (1999).

11. Una descripcion de las diferencias nacionales puede hallarse en Martin de la Guardia (1999) y
Carrere D’Encausse (1991).
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tasadedivorcio o laextension delas comunicaci ones tel ef oni cas, podemos comprobar
que existen marcadas diferencias entre unos y otros. Si indicadores tan diversos
coinciden en un mismo ordenamiento de los paises, €llo se debe a que esas mediciones
empiricas expresan y se relacionan con las distintas tradiciones politicas, culturales o
religiosas que predominan en cada region.

Tabla 1: Diferentes indicadores de desarrollo y tasas de muertes
violentas en los paises miembros de la Unién Soviética

Indicadores de Desarrollo
Econémico y Social

Muertes Violentas
(c/100.000 hab.)**

Paises miembros de|PBN / p.cap.*| % de Pobl,| Tasa de | Tasa de|Lineas Teléf.| Tasa Tasa
la Unién Soviética (enU$s) Urbana | Crecim. | Divorc. (c/100) MV de | MV de
Demogr | (c/1000) Varones | Mujeres
RUSIA 3220 76.0 -0.1 4.6 27.8 415,0 102,0
LETONIA 3410 72.8 -0.9 3.3 25.8 389,5 99,0
ESTONIA 3830 73.1 -0.6 3.8 25.2 378,7 106,0
LITUANIA 2710 72.1 -0.1 3.0 24.1 311,9 73,0
BIELORRUSIA 3110 71.2 -0.1 4.3 18.6 219,7 52,3
UCRANIA 2340 70.3 -0.1 4.0 15.7 217,6 52,7
KAZAJISTAN 2470 59.7 0.5 2.5 11.7 200,3 53,7
MOLDAVIA 2170 51.7 0.3 3.1 12.6 177,0 53,7
AZERBAIJAN 1670 55.8 1.2 0.8 8.5 175,0 24,9
ARMENIA 2150 31.3 1.4 0.9 15.6 114,0 45,7
GEORGIA 1640 58.5 0.1 0.6 9.6 90,5 27,6
KIRGUISTAN 1550 38.9 1.7 1.2 7.3 149,0 24,8
TURKMENISTAN 1700 44.9 2.3 1.1 7.6 83,2 36,4
UZBEKISTAN 1350 41.3 2.2 1.1 6.9 72,2 27,3
TADIJIKISTAN 1050 32.2 2.9 0.8 4.5 59,8 25,4

(*) Los datos de PBN corresponden al afio 1991.
(**) Las tasas de MV corresponden a afio 1994, a excepcion de Bielorrusia y Uzbekistan (1993),
Ucrania y Armenia (1992), Tadjikistan (1991) y Georgia (1990).

Fuentes: World Development Indicators 1998 / Statistical Yearbook, United Nations 1997.
World Health Satistics 1995 y 1996.
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Los datos permiten identificar tres grupos de paises con caracteristicas
socioecondémicas muy distintas. El primero estaria formado por los paises mas
desarrollados de la region: Rusia, Letonia, Estonia, Lituania, Bielorrusiay Ucrania.
Todos €ellos poseen un PBN elevado (superior alos 2.300 ddlares per capita), un alto
porcentaje de poblacion urbana (mas del 70 %), un crecimiento demografico negativo,
unaaltatasadedivorciosy unaproporcién rel ativamente altade lineas de tel éfonos por
habitante. En el extremo opuesto se encuentran los paisesde Asia Central: Tadjikistan,
Uzbekistén, Turkmenistan y Kirguistan. En contraposicion con €l grupo anterior, estos
paises poseen un PBN per capitainferior, mas delamitad delapoblacion en situacion
rural, un alto indice de crecimiento demografico, unamuy bajatasadedivorciosy una
escasa proporcién de lineas de teléfonos por habitante. Un tercer grupo, aungue con
caracteristicas no tan homogéneas como los anteriores, esta formado por aguellos
pai'ses que ocupan una posicion intermedia segn losindicadores analizados, Mol davia,
Azerbaijan, Armenia, Georgiay Kazgjistan.2

Lo expuesto permite inferir que estas sociedades poseen tipos de solidaridades y
entramados socialestambién muy distintos. Ahorabien, esasdiferenciassevenreflegjadas
en lastasas de MV. En la parte derecha de la tabla 1 se puede apreciar las diferencias
importantes que separan a unos paisesy otros. Mientras que latasade MV devarones
en Rusiay |os paises balticos oscilaentre 300 y 400 muertes anual es por cada 100.000
hab., en paises como Turkmenistan, Uzbekistan o Tadjikistan esatasaesinferior alas
100 muertes anuales. La comparacién entre las tasas de MV de las mujeres permite
arribar aunaconclusion similar.® Lastasasde Rusiay delos paises balticostriplicany
cuadruplican alas de los paises de Asia Central .14

Analizados en conjunto, losdatos de latabla 1 permiten afirmar que lasdiferencias
enlastasasde MV estan relacionadas con las caracteristi cas socioecondmicas de cada
region. A modo desintesis, en el gréfico 1 semuestralaexistenciade unafuerte asociacion
entre el Producto Bruto Nacional per capitay latasade MV de varones.”® Los paises
mas desarrollados son |os que presentan las més altas tasas de MV.

12. Este Ultimo constituye un caso bastante particular, pues por cercania geogréfica, cultural y
religiosa debiera presentar rasgos similares a los de los otros paises de Asia Central; sin embargo, como
resultado de haber desempefiado un rol mas activo y mas integrado dentro de la Unién Soviética
consigui6 un nivel de desarrollo superior al resto de la region. En ese sentido, cabe mencionar que
Kazajistan posee casi un 40 % de poblacion de origen ruso, mientras que en los otros paises de Asia
Central esa proporcion no llega al 20 %. Esta salvedad resulta pertinente pues, a excepcion de
Kazajistan, el resto de los grupos se corresponden précticamente con regiones geogréficas claramente
delimitadas.

13. En este articulo seguimos la tradicién establecida por la Organizacion Mundial de la Salud, que
presenta separadamente las tasas de varones y de mujeres. Esta distincion resulta fundamental pues
unos y otras alcanzan valores muy dispares.

14. Para quienes estén interesados en el peso de cada tipo de MV en particular, en el Anexo |
presentamos en forma desagregada las tasas especificas de suicidios, homicidios y accidentes.

15. Elegimos €l PBN porque es el que mejor discrimina, pero podriamos haber tomado cualquier
otro indicador de desarrollo pues todos €ellos estan fuertemente asociados.
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Grafico 1. Comparacion entre el Producto Bruto Nacional y la Tasa de
Muertes Violentas de varones en los paises de laUnién Soviética

4500
4000 +
3500 +
3000 +
2500 +
2000 +
1500 +
1000 +

500 +

mPBN /Cap
ETMV por 1millén

EST
LET
RUS
LI

BEL
UKR
KAZ
MOL
AZE
KYR
ARM
GEO
TUR
uzB
TAJ

Evolucion de las tasas de muertes violentas segun nivel de desarrollo

Unavez constatadas|as diferencias regional es, podemosvolver alapreguntainicial
sobre los efectos de las transformaciones y formular la hipétesis de que el proceso de
desintegracion dela Unidn Soviética afectd con desigual intensidad alasdistintas
regiones. Si aceptamos el supuesto de que un mayor desarrollo econémicoy urbanova
aparejado con un mayor desarrollo del orden politico, y quee mundo delavidacotidiana
esta mas condicionado por |o que sucede en el mundo de la politica, podemos suponer
que la desorganizacién societal afectd con mas intensidad aquellas regiones donde
habia una mayor interpenetracion entre las diferentes esferas.

Si, como acabamos de postular, € proceso detransformacionesenlaUnion Soviética
repercuti6 de maneramuy distintaen cadauno delos paises, afectando mésintensamente
alos méas desarrollados, cabria esperar que haya sido también en esos paises donde se
produjeron losaumentos masimportantesen lastasasde MV. Si existerelacién entrela
desorganizacién societal y el aumento de las MV, e incremento de las muertes por
accidentes, suicidiosy homicidios debieraser tanto mayor cuanto mayor esel grado de
desorganizacion societal que sufre unaregion.

El andlisisdelaevolucién delastasasde MV en laultimadécadapermitiraponer a
prueba esta hipétesis.’® En los tres gréficos siguientes, los paises fueron agrupados
segun la magnitud y la evolucién de las tasas de MV de los varones. Cada gréfico
presentaun perfil caracteristico que podemos denominar: a) de fuerte crecimiento; b) de
crecimiento moderado; o ¢) de crecimiento nulo o negativo.

L ospaises que experimentaron el mayor crecimiento enlastasasde MV devarones
son Rusiay los paises balticos: Letonia, Estoniay Lituania. Todos ellos conocieron en

16. Excluimos del andlisis a Armenia, Azerbaijan y Georgia. Los dos primeros porque en € curso
de los dltimos afios experimentaron conflictos armados de gran magnitud que distorsionan notoriamente
la curva “natural” de las MV. En e caso de Georgia, no disponemos de los datos necesarios para poder
reconstruir la serie completa. Otra limitacién de los gréficos es que no contamos con los datos de MV
para los afios 1983 y 1984. Ello no afecta el andlisis pues €l centro de atencion estara puesto en los
afos posteriores. De todos modos, incluimos los afios 1981 y 1982 al comienzo de la serie porque
sirven como punto de referencia para analizar la evolucion posterior.
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un lapso menor a 10 afiosun crecimiento enlatasade MV queoscilaentre 100y 150 %.
Como se puede apreciar en el gréfico 2, en la segunda mitad de la década del ‘80
comenzdé un gradual y sostenido aumento en lastasas de MV que continud durante la
décadaded ‘ 90. A partir de 1992 €l crecimiento se hizo mésabrupto y pronunciado.'” Por
otra parte, es interesante destacar la similitud de las curvas en estos cuatro paises.

Grafico 2: Evoluciéon de las Tasas de Muertes Violentas de varones
en paises con fuerte crecimiento
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Bielorrusia, Ucrania, Kazajistén, Moldaviay Kirguistan registraron un crecimiento
moder ado en lastasas de MV de varones (gréfico 3). En ellos se produjo un aumento
significativo, aun cuando no a canzé lamagnitud del grupo anterior. Entrelos paisesde
crecimiento moderado, Bielorrusiay Ucraniason los que presentan € mayor crecimiento
porcentual, con valoresde 76 %Yy 62 % respectivamente. Kirguistan presenta un perfil
de crecimiento similar, aunque con valores siempreinferioresalos del resto del grupo.

Grafico 3: Evoluciéon de las Tasas de Muertes Violentas de varones
en paises de crecimiento moderado
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Finalmente, estan los paises que presentaron un crecimiento nulo o negativo
en lastasas de MV (grafico 4). A esta altura, no debiera sorprendernos constatar
que fueron los paises menos desarrollados de Asia Central, Turkmenistan,
Uzbekistany Tadjikistan, |os menos afectados por el proceso de transformaciones
enlaUnioén Soviética. Pese aquelas curvas no estdn compl etas, se puede apreciar
quelaevolucion delastasasde MV de varones son diferentes de las de los grupos
anteriores. En estos paises la proporcién de MV alcanza en los Gltimos afios |os
valores mas bajos de todo el periodo. Si bien afinesdeladécadadel ‘80 se produjo
un leve crecimiento, en los primeros afios de los ‘90 latasa volvié a caer.

Gréafico 4: Evolucion de las Tasas de Muertes Violentas de varones
en paises con crecimiento nulo o negativo
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Apoyadosenlaideade queed efecto desorganizador delastransformacionessociales
es tanto més fuerte cuanto mayor es €l nivel de desarrollo econdmico y social de un
grupo, €l andlisisanterior nos permitié mostrar que fue precisamente en | os paises mas
desarrollados donde se produjo €l mayor incremento en lastasasde MV.

Enlatabla?2 presentamos, amodo deresumen, €l crecimiento porcentual delastasas
de MV devaronesy de mujeres entre mediados de los 80 y mediados de los 90. En el
curso de esadécada se produjeron los cambios méasimportantesy comenzaron aaparecer
algunas consecuencias. El andlisis delastasas especificas segiin género permite extraer
dosconclusionesimportantes. En primer lugar, € ordenamiento delos paises que surge
deconsiderar el crecimiento porcentual enlastasasde MV delosvarones essemejante
a que resulta de la consideracién de las tasas de MV de las mujeres. Aquellos paises

17. Dada la magnitud del crecimiento de las MV en estos cuatro paises, cabria preguntarse si ello no
se debe al aumento de algin tipo de muerte en particular. La respuesta es no. El crecimiento de la tasa
total de MV es l resultado de un aumento considerable tanto en e nimero de suicidios, de homicidios
como de accidentes fatales. Aunque en proporciones diferentes, todos ellos contribuyeron al crecimiento
de las tasas expuesto en el gréfico 2.
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gue tuvieron un crecimiento importante en un género, tambiénlo tuvieron en €l otro. En
segundo lugar, se puede aseverar quelosvaroneshan sido mucho mésafectados por €
proceso de desor ganizacion societal que lasmujeres. Esto puede constatarseen el
hecho dequelosprimerosno sélo poseen tasasmasaltasde MV sino que, ademas,
registran un crecimiento por centual muy superior al delasmujeres.’®

Tabla 2: Crecimiento porcentual de las Tasas de Muertes Violentas de
los paises de la Unidn Soviética entre 1986/7 y 1994 (agrupados
segun intensidad del crecimiento)

Crecimiento % 1986/7 — 1994 *
Varones Mujeres
fuerte crecimiento: Rusia 153 % 107 %
Letonia 148 % 78 %
Estonia 143 % 100 %
Lituania 100 % 55 %
crecimiento medio: Bielorrusia 76 % 42 %
Ucrania 62 % 22 %
Kirguistan 56 % 22 %
Kazajistan 54 % 27 %
Moldavia 30% -7%
crecimiento nulo o negativo: Tadjikistan 5% - 7%
Turkmenistan -1% - 3%
Uzbekistan -9% -21%

(*) Para calcular €l crecimiento porcentual tomamos como punto de partida el promedio entre los
afos 1986 y 1987, que constituyen los afios de comienzo de las transformaciones. El punto final esta
dado por €l Ultimo afio disponible para cada pais.

Fuentes: World Health Statistics.

Las muertes violentas segun grupos de edad

En estapartefinal indagaremos cudl es fueron | os tramos de edad més af ectados por
d aumentodelasMV. Pues, s efectivamente existe unarel acion entrel astransformaciones

18. Una clave para entender el modo diferente en que varones y mujeres enfrentaron la situacion
de crisis puede hallarse en Burawoy et al, (2000).
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politicasy econémicas, la desorganizacién de laesferalaboral y laproporcion de MV,
cabria esperar que sean los grupos de edades con mayor participacion en la vida
econémicalos que mas sufran lasMV.%°

Al analizar laevolucién delastasas especificasde MV, lo primero que debe sefialarse
es que la variacion ha sido positiva en todos los grupos de edad. Cualquiera sea el
tramo etario que se considere, la tasa especifica de MV en 1994 era superior ala de
mediadosdelos80. Sin embargo, lamagnitud delas variaciones difiere sustantivamente
deungrupoaotro. En el gréfico 5 presentamos unacomparacién delos perfiles etarios
delastasasde MV devaronesal comienzoy a final del periodo estudiado. Las cuatro
curvas superiores corresponden alastasasde MV deRusia, Letonia, Lituaniay Estonia
en 1994, mientras que las curvasinferiores expresan lastasas de esos paises en 1986. El
espacio que seformaentrelacurvasuperior einferior de cadapaisequivaead crecimiento
registrado enlastasasdeMV. Si bien entodos|os casos|as primeras son masatas que
las segundas, las distancias difieren sustantivamente de un grupo de edad a otro. En
algunos casos €l crecimiento es muy pequefio, mientras que en otrosllegaaduplicar o
hastatriplicar losvalores correspondientesa comienzo del periodo. El grafico permite
apreciar quefuer on losgruposde edades centrales (35-44; 45-54; 55-64 afios) losque
padecieron & mayor incrementoen lastasasdeM V. Por € contrario, quienesestan en
algunodelosextremosdel ciclovital presentan un crecimiento menor. Enlosmenores
de 14 afios resultaimposible distinguir unas curvas de otras y en los mayores de 75
afos las tasas se acercan, aunque sin llegar a confundirse. Unosy otros son |os menos
afectados. El resto delos grupos de edad (15-24; 25-34 y 65-74 afios) se ubican en una
posicionintermediacon valoresmuy cercanosal crecimiento promedio delapoblacion.

Grafico 5: Comparacion del perfil etario de las Tasas de Muertes
Violentas de varones en 1986 y 1994
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19. Para no sobrecargar de datos, acotaremos el andlisis a la poblacion de varones de Rusia,
Letonia, Estoniay Lituania.

18



Desintegracion social y muertes violentas en los paises de la Unién Soviética

El gréfico 5 permite destacar otra particularidad importante de las tasas de MV en
estos cuatro paises. El perfil etario de las curvas de 1994 es absolutamente extrafio y
desconocido a nivel internacional. No hay ningdn pais de Occidente, en condiciones
de paz, en donde las tasas de MV de las edades intermedias superen a las de las
personas de edad avanzada. El perfil etario caracteristico es que la curva ascienda
regularmente a medida que aumenta la edad.?® En ese sentido, las curvas de 1986
muestran un perfil etario mas parecido a de otros paises. Pero las tasas de 1994 son
absol utamente excepcional es. Para dar unaideade lamagnitud y laexcepcionalidad de
las cifras de MV en estos paises, bastara una simple comparacion de las tasas de la
poblacion de varones de 45 a 54 afios —qui zés | os mas af ectados— con las de otros paises.

Tabla 3; Tasas de muertes violentas de varones de 45 a 54 en diferentes
paises (cada 100.000 hab.) Afio 1994

Rusia 751,7 Francia 98,4 EE.UU. 78,4 Meéxico 160,2
Letonia 709,7 Suiza 76,8 Japén 72,8 Cuba 123,1
Estonia 620,2 Suecia 74,1 Canada 61,5 CostaRica  107,8
Lituania 593,4 Alemania 68,6 Australia 57.4 Argentina 96,5

Espafia 62,4

Noruega 46,4

Holanda 36,3

Fuentes: World Health Statistics 1995 y 1996.

Laexcepcionalidad que muestran | as tasas especificas por edad en Rusiay |os paises
balticos, amediadosdelos 90, revelan en que medidaellas son el resultado del proceso
de desorgani zacion societal que acompario al desmembramiento delaUnion Soviética.

A modo de conclusion

L os datos correspondientes alos paises de la Union Soviética permitieron mostrar,
en primer lugar, que latasade MV es estrechamente dependiente de las condiciones
sociales. Cadagrupo o sociedad posee unatasade MV quele espropiay que puede ser
explicada por la naturaleza y densidad del tejido social. En segundo lugar, se pudo
constatar que cuando una sociedad es sometida a un proceso de intensas y profundas
transformaciones, que debilitan las regulaciones morales y desorganizan la viday las
préacticas cotidianas de los individuos, se produce un aumento en la proporcion de

20. Esto se debe, en parte, a la creciente incidencia que tienen los accidentes y los suicidios en las
personas de mayor edad.
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muertes por accidentes, suicidiosy homicidios. Un aumento que no afecta a todos por
igual sino que incide sobre algunas regionesy grupos con mayor intensidad que sobre
otros. El crecimiento de las MV fue mayor en los paises més desarrollados de la Unidn
Soviética, fuemayor entre los varones que entre las mujeres, y en los grupos de edades
centrales mas que en los nifios o los ancianos. En concordancia con la explicacién
propuesta, los grupos més directamente implicados y afectados por el proceso de
desorgani zaci 6n societal fueron los que mas padecieron el aumento en lastasasde MV.
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Anexo I: Tasas de Muertes Violentas de los paises de la Unidn Soviética
segun tipo de muerte violenta* y Sexo

VARONES MUJERES VAR

MV ACC SUIC HOM LES MV  ACC SUl HOM LES | MUJ

RUSIA 415,0 229,4 74,1 52,6 589 | 102,0 60,2 13,3 14,4 14,1| 4,07
LETONIA 389,5 246,2 71,4 36,1 358 99,0 63,0 14,1 11,4 10,5| 3,93
ESTONIA 378,7 240,7 70,7 48,3 19,0 | 1060 77,3 14,9 10,6 3,1| 3,58
LITUANIA 311,9 199,0 81,9 20,8 10,2 73,0 50,6 13,4 6,7 23] 4,27
BIELORUSIA 219,7 138,2 48,7 159 16,9 523 32,8 96 57 424,20
UCRANIA 217,6 140,2 38,2 18,0 21,2 52,7 32,8 92 57 50| 4,13
KAZAJISTAN 200,3 854 39,7 28,9 463 53,7 25,8 90 7,1 11,8| 3,73
MOLDAVIA 177,0 112,8 29,5 22,3 12,7 53,7 351 76 7,1 393,30
AZERBAIJAN 175,0 481 0,8 3,6 122,0 249 186 05 51 077,01
KIRGUISTAN 149,0 945 22,6 22,2 9,2 457 325 39 56 37| 3,25
ARMENIA 114,0 57,2 3,6 47,0 5,8 276 20,2 10 49 154,12
GEORGIA 90,5 61,5 54 45 191 248 17,8 20 12 38| 3,65
TURKMENISTAN 83,2 62,4 8,1 7,2 55 364 302 34 15 13]229
UZBEKISTAN 722 515 9,3 6,9 4,5 273 21,1 32 17 13| 264
TADIJIKISTAN 59,8 50,1 54 31 12 254 21,1 21 15 07| 235

(*) Junto con las categorias de accidentes, suicidios y homicidios se incluye la de muertes por
lesiones en las que se ignora si fueron accidentales o intencionalmente inflingidas.

Fuentes: World Health Statistics 1995 y 1996
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