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A leer y escribir también se aprende en la universidad
En el presente ensayo se pretende dejar de manifiesto 
que la tarea docente implica también analizar las dife-
rentes metodologías y estrategias que este despliega, para 
así poder efectuar cambios que les permitan a los estu-
diantes sortear las dificultades con las que se encuentran. 
Particularmente se abordará el tema de la escritura en el 
nivel superior y como los estudiantes próximos a gra-
duarse se encuentran con grandes dificultades.
Muchos alumnos llegan a la instancia final, donde tie-
nen que enfrentarse al desafío de articular los saberes 
adquiridos en los años de formación en una producción 
escrita, sin saber cómo se elabora un texto con rigor aca-
démico, cómo se realiza una investigación o qué es un 
marco teórico. 
Este trabajo pretende cuestionarse acerca del análisis 
que existe en el docente universitario sobre su práctica 
profesional. Sin esta tarea es imposible introducir me-
joras que le permitan al estudiante acceder a las com-
petencias básicas de su profesión. Sin este análisis es 
difícil evitar que el alumno llegué a la instancia final sin 
los conocimientos necesarios para enfrentar la escritura 
de su tesis y la resolución de tareas que estarán presen-
tes en su quehacer profesional.
Se parte de la base de que un profundo análisis de las 
estrategias y metodologías que el docente despliega 
pueden ayudarlo en la tarea de enseñar y convertirlo 
en un agente facilitador para sortear diferentes obstá-
culos epistemológicos, siempre presentes en el acto de 
conocer. Al hablar de estrategias de enseñanza, se hace 
referencia al conjunto de procedimientos o recursos 
utilizados por el docente para que los alumnos puedan 
obtener aprendizajes significativos.
Los docentes universitarios en numerosas oportunidades 
se encuentran centrando la crítica en el sistema educati-
vo de nivel medio, en profesionales anteriores o simple-
mente en el empeño que el alumno pone. Son escasos los 
casos en se reflexiona sobre su desempeño en las aulas y 
como introduciendo algunos cambios se pueden lograr 
resultados diferentes. Como menciona Karina Kaplan:

No somos ingenuos, sabemos que los grandes proble-
mas de la educación requieren de firmes decisiones 

políticas, en lo que hace a las mejora de las condicio-
nes de trabajo docente, lo cual conlleva a un replan-
teo en la formación y la capacitación de los maestros. 
Sin embargo, desde el ámbito propio del aula se pue-
den producir ciertas transformaciones que podrían 
ser “recicladas” por otros maestros o instituciones 
escolares, es decir pueden incitarlos a reproducir y 
recrear ciertas experiencias. Sin confiar para nada en 
un “mesianismo pedagógico”, los maestros pueden 
aportar a la construcción de una escuela con aulas 
más democráticas y enriquecedoras. (2004, p.15).

En este contexto y los docentes universitarios pueden 
producir un cambio para alcanzar el objetivo final: pro-
bablemente el mayor propósito sea el de formar perso-
nas competentes. Entendiendo por ello, y en palabras 
de Anahi Mastache: “Una persona competente es al-
guien que posee no solo los conocimientos y destrezas 
técnicas, sino también las capacidades practicas o psi-
cosociales requeridas por la situación” (1998, p.95).
Un profesional competente debe poder elaborar, com-
prender y analizar textos de índole universitaria, esta 
tarea forma parte de su quehacer profesional. Esto debe 
ser así, no solo en la instancia de redacción de su te-
sis, sino que debe estar presente y atravesando toda la 
carrera universitaria. En palabras de Carlino el termino 
alfabetización académica “Señala el conjunto de nocio-
nes y estrategias necesarias para participar en la cultu-
ra discursiva de las disciplinas, así como las activida-
des de producción y análisis de textos requeridas para 
aprender en la universidad” (2005 p.13). Es decir que la 
alfabetización académica, que incluye modos de leer y 
de escribir particulares al ámbito universitario, es una 
condición necesaria para aprender significativamente 
en el nivel superior.
Debemos contextualizar la práctica docente, situarla en 
un tiempo y espacio particular y con actores específi-
cos, teniendo en cuenta también que el conocimiento 
avanza, se produce de manera acelerada y que los tiem-
pos cambian; situarla en un tiempo donde la manera en 
que muchos de los docentes actuales aprendieron, ya 
no son las adecuadas para formar profesionales compe-
tentes. Parafraseando a Carlino, debemos lograr que los 
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alumnos desplieguen mayor actividad en lo referido a la 
lectura y escritura en el ámbito universitario durante el 
transcurso de su paso por la universidad en el contexto 
propio de cada materia y no en cursos por separado.
Para que esto suceda el docente debe centrarse no solo 
en la planificación de los contenidos que debe ense-
ñar, sino también en diferentes estrategias para que los 
alumnos puedan aprehender estos conocimientos acce-
diendo a los textos que se le presentan en la universi-
dad, ya que son los especialistas en la materia los que 
mejor pueden introducir al alumno en la lectura y escri-
tura de su propia disciplina.

La alfabetización académica no es una propuesta 
para remediar la (mala) formación de quienes llegan 
a la universidad. Alfabetizar académicamente im-
plica, en cambio, que cada una de las cátedras esté 
dispuesta a entrar las puertas de la cultura de la dis-
ciplina que enseña para que de verdad puedan ingre-
sar los estudiantes, que provienen de otras culturas. 
(Carlino 2005, p.15).

El docente debe tener muy presente que los problemas 
que los alumnos presentan no son solo producto de una 
deficiente formación anterior, sino como plantea Cami-
lioni, siguiendo a Bachelard (2010) el obstáculo episte-
mológico es un elemento esencial en el acto de conocer. 
Es así como esta dificultad en la escritura es inseparable 
a la tarea de aprender algo nuevo.
Es cierto que muchos de los grandes problemas de la 
educación argentina están íntimamente vinculados a de-
cisiones políticas. Sobre todo, si tenemos en cuenta que 
en Argentina los planes de estudios, leyes y resoluciones 
educativas cambian con frecuencia. Pero es desde este 
punto imposible encontrar una solución que dependa 
solamente de la tarea docente, pero sin duda haciendo 
un análisis de su rol y pensando nuevas estrategias, se 
pueden generar transformaciones que permitan a los 
alumnos estar preparados para el campo disciplinar al 
que aspiran. Es el docente quien puede ayudar al alum-
no a sortear las barreras con las que se encuentran los 
alumnos en lo referido a la producción y acceso a textos 
académicos.
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Abstract: The objective of this work is to pose the problems 
that university students face when facing academic texts and 
particularly in the preparation of the University Graduation 
Project, rescuing the importance of the role of the teacher in 
solving this conflict. 
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Resumo: O objetivo deste trabalho é apresentar os problemas 
que os estudantes universitários enfrentam ao se deparar com 
textos de natureza acadêmica e principalmente na elaboração 
do Projeto de Graduação Universitária, resgatando a importân-
cia do papel do professor na resolução esse conflito.
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