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Resumen: El presente ensayo propone un trabajo a conciencia por parte del docente en su incesante biisqueda por investigar la

evolucion de los cdnones de belleza y sus formas de ser comunicados a través de las tecnologias educativas. Este aprendizaje tiene

como objetivo introducir al alumno en la investigacién de la libertad, observacion, accién, reflexién, ética y revolucién como aspectos

fundamentales a tener en cuenta a la hora de comunicar los cambios en los estereotipos. Propone un recorrido histérico social

enlazado con la modificacién de la mirada hacia los cdnones de belleza.
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El concepto de belleza es ancestral y se ha ido desa-
rrollando en las entraflas mismas del cerebro humano.
Antropoldgicamente se sabe que el sentido de belleza
es innato y ha existido desde la creacién del hombre.
Al igual que las modas y las costumbres, el canon de
belleza ha tenido una marca de evolucién a través de los
siglos. Se ha rendido culto a los cuerpos carnosos y pie-
les de porcelana, pasando a querer la mds oscura de las
pieles cubriendo nada méds que un montén de huesos.
La construccién de los ideales de belleza se sedimen-
t6 para evaluar a las mujeres unas entre las otras sobre
quiénes estaban preparadas para la competencia. La his-
toria de la belleza siempre fue una historia relacionada
con la supervivencia.

Todo lo que histéricamente motivé al uso de determina-
das vestimentas, o la adopcién de ciertas etiquetas del
comportamiento, tuvo que ver con una forma constante
de control social sobre el cuerpo de las mujeres.

La mujer siempre sigui6 el estereotipo instalado por la
sociedad. Fueron creadas como adornos y trofeos, con
el fin de tener que cumplir con varios items de la lista
mensual de la belleza en el mes, subiendo o bajando la
autoestima segtn cuan depiladas, maquilladas o con las
ufias pintadas estén.

A lo largo de la historia y sus décadas, se impusieron cé-
nones que debieron ser imitados para poder pertenecer.
Muchos de estos se establecieron como reglas y c6digos
con el fin de ser enseflados educativamente, pero llegan-
do a la actualidad las reglas empezaron a cambiar y dia
tras dia se busca comunicar que uno es libre de ser como
desea ser, tomando como lema no ser para pertenecer.

El mundo siempre estuvo compuesto por un conjunto
de cambios permanentes, la moda y el dmbito de la edu-
cacién no son una excepcién. Hoy en dia, vinculando el
canon de belleza con el drea de la educacion, se dificul-
ta a la hora de comunicar ya que uno debe ensefar las
reglas que fueron instauradas en una actualidad donde
se busca romper con los paradigmas establecidos.

El alumno estd atravesado por la imposicién de los cé-
nones. Trabajarlo es necesario, aunque se torna comple-
jo tener que ensefar, comunicar y mostrar ciertos cédi-
gos que se le establecieron a la mujer a lo largo de todas
las décadas sanos e insanos, en un siglo donde existe el
deseo de romper con ese mandato social.

Las tecnologias educativas al permitir la aplicacién de
las herramientas tecnoldgicas en el dmbito de la educa-
cién se convirtieron en una ventaja para mostrar a tra-
vés de las plataformas la historia de lo que fue y es en
referencia a los cdnones de belleza en las mujeres.
Siguiendo con esto, las redes y su uso en las clases uni-
versitarias, generaron el no uso de un solo modelo de
belleza. Esto significa que ya no se tiene solo un punto
de vista cerrado de la realidad, sino que se puede pro-
fundizar sobre la historia y la actualidad, eligiendo cada
uno la opinién a formar.

Educar desde las reglas y los cédigos establecidos, pero
también desde la opinién de uno, genera un gran desa-
ffo para el docente como algo personal y en la forma en
la que presenta y trabaja el contenido a ensefiar. Gracias
a la virtualidad y las tecnologias educativas hoy se ins-
tala la necesidad de plantear consignas que no tengan
una sola forma de resolucién valida porque ya no hay
solamente una opcién correcta.

La virtualidad no ha borrado lo que histéricamente pasa
en el mundo, duplica la vida personal de los cdnones de
belleza de la mujer, que ahora debe curar su contenido
y ajustarlo a los estdndares para ser digno de ser mostra-
do. La educacién basada en mandatos, sobre todo para
las mujeres, es muy exigente. La virtualidad no estd
exenta de esta educacion. (Freijo, 2020, p. 126).

Para continuar el recorrido de lo general a lo particular,
las mujeres estdn dia a dia reescribiendo la historia y
ganando la educacién de la que fueron privadas. Los
docentes en el drea de comunicacién y moda no pue-
den dejar de tener esto presente. Las nuevas tecnolo-
gias se convierten por excelencia en una ventaja para
comunicar la evolucién de los cdnones de belleza a lo
largo de las décadas, permitiendo que cada persona for-
me su propia conclusién y trace su historia mads libre y
mads consiente. Este abordaje debemos hacerlo desde lo
institucional e individual teniendo como objetivo hacer
evidente las promesas que uno expresa sobre la tecnolo-
gia en los espacios educativos.

(Por qué es importante hacer conocer esta evolucién?
iQué se pretende desde la educacién de futuros
profesionales del disefio y lamoda con este conocimiento
de su insercién social y laboral?
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Abstract: This essay proposes a conscientious work on the part
of the teacher in his incessant search to investigate the evolution
of beauty canons and their ways of being communicated through
educational technologies. This learning aims to introduce the
student to the investigation of freedom, observation, action,
reflection, ethics and revolution as fundamental aspects to take
into account when communicating changes in stereotypes. It
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proposes a social historical journey linked to the modification of
the gaze towards the canons of beauty.

Keywords: Woman - technology - beauty - evolution -
communication - changes

Resumo: Este ensaio propde um trabalho consciencioso por parte
do professor em sua busca incessante por investigar a evolugédo
dos cénones da beleza e seus modos de ser comunicados por
meio das tecnologias educacionais. Esta aprendizagem visa
introduzir o aluno a investigagao da liberdade, observacao, agéo,
reflexdo, ética e revolugdo como aspectos fundamentais a ter em
conta na comunicacgdo de mudancas de esteredtipos. Propde um
percurso histérico-social vinculado a modificagdo do olhar para
os canones da beleza.

Palavras chave: Mulher - tecnologia - beleza - evolugdo -
comunicagdo - mudangas
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Resumen: En el escrito se habla sobre los desafios, asi como las tareas y estrategias que tiene el docente para poder transmitir el

conocimiento mediante las distintas herramientas tecnolégicas, enfocado en cémo este puede motivar a los estudiantes.
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;Cudles son los desafios, las tareas y estrategias que el
docente debe tener para transmitir el conocimiento y
motivar al estudiante mediante las distintas herramien-
tas tecnolégicas?

La tarea del docente es facilitar el conocimiento a un
determinado grupo de estudiantes donde generar ins-
tancias de apropiacién de dicho conocimiento es muy
importante para lograr un aprendizaje significativo.
Asimismo, en palabras de Carlino, se puede ver que
nadie puede aprender por recepcién pasiva, es asi que
para poder apropiarse del conocimiento los estudiantes
deben transformarlo y es tarea del docente propiciar di-
chos momentos donde esto se realice.

Se afirma que nadie aprende algo solo, el aprender es
una tarea conjunta y esta se da por medio de didlogos
con las personas del entorno de aprendizaje que puedan
aportar distintas miradas de un tema en cuestién.

Por consiguiente, como se menciona lineas arriba es ta-
rea del docente generar instancias variadas acorde a los
temas y situaciones que se den en el espacio de apren-
dizaje.

Por otro lado, asi como el docente cumple un rol de
facilitador del conocimiento este también tiene el de-
saffo de motivar a sus estudiantes en estas instancias
de aprendizaje que se han generado. Es asi que se debe
tener en cuenta que nadie aprende por imposicién sino
Unicamente si se interesa en hacerlo y si confia en si
mismo para lograrlo, es por ello que el rol del docen-
te como facilitador del conocimiento genera contextos
que robustecen el interés de aprender por parte de los
estudiantes.

Asimismo, esto va de la mano con la motivacién que el
docente genera en los estudiantes en el proceso de apren-
dizaje. Por consiguiente, esta no debe ser considerada
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