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Resumen: El ingreso a la universidad representa un proceso complejo en el que los estudiantes deben afrontar
diversas rupturas y desafios. Implica familiarizarse con una nueva cultura institucional, adaptarse a un campo de
conocimiento especifico y reformular las representaciones socialmente construidas sobre la universidad. Ademas,
supone desarrollar estrategias para la convivencia con otros, gestionar mayores niveles de autonomia y enfrentar
experiencias que difieren de lo cotidiano y lo conocido. En este contexto, el acompafiamiento en los primeros tra-
mos de la trayectoria académica resulta fundamental para favorecer la integracién y la permanencia en el dmbito
universitario.

Este trabajo analiza las estrategias implementadas por el equipo de Ingreso, Permanencia y Egreso de la Facultad de
Ciencias Sociales (UNICEN) en articulacién con el nivel secundario de la provincia de Buenos Aires, con el propé-
sito de contribuir a la construccién del «oficio» de estudiante y fortalecer el pasaje entre ambos niveles educativos.

Palabras clave: nivel secundario — nivel universitario — oficio de estudiante — ingreso - permanencia - aprendizaje

significativo
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Introduccién

El ingreso a la universidad representa una de las transi-
ciones educativas mds desafiantes para los estudiantes,
quienes deben afrontar una serie de rupturas tanto a ni-
vel académico como institucional y social. Adaptarse a
una nueva cultura institucional, a las reglas y dindmicas
del 4&mbito universitario, y a un campo de conocimien-
to especifico implica un proceso de aprendizaje que va
mds alld de la adquisicién de contenidos disciplinares.
En este marco, el concepto de «oficio de estudiante»
-desarrollado por autores como Alain Coulon (2017) o
Claudia Bracchi (2016)- resulta central, ya que refiere a
la necesidad de aprender las normas explicitas e impli-
citas que rigen la vida universitaria y que permiten a los
ingresantes desenvolverse de manera auténoma en este
nuevo contexto.

Atendiendo a estos desaffos, el equipo de Ingreso, Per-
manencia y Egreso (PIPE) de la Facultad de Ciencias
Sociales de la UNICEN ha desarrollado diversas estra-
tegias para acompailar a los estudiantes en este proceso.
Una de las principales iniciativas es el Curso de Intro-
duccién a la Vida Universitaria, un espacio disefiado
para favorecer la insercién de los ingresantes a través
de tres médulos teméticos: aspectos académicos y ad-
ministrativos, estrategias de lectura y escritura en el
dmbito universitario, y la especificidad del campo de
las Ciencias Sociales. La propuesta se sustenta en la ge-
neracién de experiencias significativas mediante el uso
de plataformas virtuales, simulaciones de instancias ad-
ministrativas y académicas, andlisis de textos, debates y
encuentros con distintos actores de la universidad.
Desde una perspectiva de articulacién entre niveles
educativos, el programa también ha extendido sus ac-
ciones hacia el nivel secundario, con el objetivo de pre-
parar a los estudiantes en la etapa previa a su ingreso a

la educacién superior. A través de talleres itinerantes
y la jornada “Sociales en Accién”, se busca acercar a
los j6venes a la realidad universitaria, promoviendo un
trdnsito mds consciente y reflexivo hacia sus futuras tra-
yectorias académicas.

El presente articulo se estructura en dos apartados. En el
primero, se presenta el Curso de Introduccién a la Vida
Universitaria en el marco del programa, considerando
que esta experiencia constituye la base sobre la cual se
disefian talleres y propuestas en articulacién con el ni-
vel secundario. En el segundo apartado, se describen y
analizan dichas estrategias de articulacién, explorando
su impacto y potencialidad en la construccién del oficio
de estudiante antes del ingreso a la universidad.

El curso de introduccién a la vida universitaria en el
marco del programa

El ingreso a la universidad es una etapa de transicién que
presenta miltiples desafios para los estudiantes, quienes
deben adaptarse a una nueva cultura académica, a me-
todologias de ensefianza distintas y a un sistema insti-
tucional complejo. En este contexto, el Curso de Intro-
duccién a la Vida Universitaria (CIVU), coordinado por
el programa PIPE de la Facultad de Ciencias Sociales de
la UNICEN, se propone como un espacio fundamental
para acompafiar a los ingresantes en la construccién del
oficio de estudiante. A través de una propuesta estruc-
turada en tres mddulos, el curso no solo brinda herra-
mientas académicas y administrativas, sino que también
busca generar experiencias significativas que favorezcan
la apropiaciéon del entorno universitario y la integracién
de los estudiantes a la comunidad académica.

El CIVU tiene una duracién de dos meses, con un pri-
mer tramo intensivo y un segundo periodo en el que
se articula con la cursada de las primeras materias del
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plan de estudios. Su estructura modular responde a los
aspectos clave de la insercién universitaria. E1 Médu-
lo 1, titulado Ser estudiante en la universidad publica:
aspectos académicos y administrativos, introduce a los
estudiantes en el funcionamiento de la universidad,
abordando normativas, derechos y responsabilidades
estudiantiles, y el uso de herramientas digitales esen-
ciales como la plataforma Moodle. E1 Médulo 2, Estrate-
gias para leer y escribir en la universidad, estéd orientado
a fortalecer competencias fundamentales para el desem-
peflo académico, mediante la lectura y andlisis de textos
disciplinares, la produccién escrita y la participacién
en debates. Finalmente, el Médulo 3, «Ser estudiante
de Ciencias Sociales», sitia a los ingresantes en el cam-
po especifico de las Ciencias Sociales, promoviendo la
reflexién critica sobre probleméticas contemporaneas y
su abordaje desde diversas perspectivas tedricas.

Las estrategias did4cticas implementadas en el CIVU
estdn disefiadas para generar experiencias significativas
y facilitar la adaptacién a la vida universitaria. Se em-
plean plataformas virtuales de ensefianza y aprendizaje,
simulaciones de instancias administrativas como la ins-
cripcién a materias y exdmenes finales, y clases tedricas
y précticas que recrean dindmicas propias del nivel su-
perior. Ademds, se fomenta el anélisis de textos acadé-
micos de mediana complejidad, el desarrollo de debates
sobre problemaéticas actuales —como la inteligencia arti-
ficial en la produccién académica—y el intercambio con
representantes de distintos claustros, departamentos y
dependencias de la facultad.

Desde una perspectiva argumentativa, el CIVU se justifi-
ca en la necesidad de fortalecer el trdnsito entre el nivel
secundario y el universitario, minimizando los factores
que dificultan la permanencia y promoviendo una in-
sercién efectiva en la educacién superior. La experien-
cia ha demostrado que los estudiantes que participan
en este curso no solo adquieren herramientas esenciales
para su desempeiio académico, sino que también desa-
rrollan un sentido de pertenencia a la universidad, lo
que incide positivamente en su trayectoria educativa.

Del nivel secundario a la universidad: talleres y dina-
micas de articulacién entre niveles

El proceso de transicién entre el nivel secundario y el
universitario representa un desafio significativo para
los estudiantes, quienes deben enfrentar cambios en
las dindmicas de enseflanza, en la exigencia académica
y en la autonomfa requerida para desenvolverse en la
educacion superior. En este contexto, el Programa PIPE
ha desarrollado diversas estrategias de articulacién con
escuelas secundarias, con el objetivo de generar espa-
cios de acompafiamiento y orientacién para los futuros
ingresantes. Estas actividades buscan desarticular te-
mores y mitos asociados al ingreso a los estudios supe-
riores, al tiempo que promueven una comprensién més
profunda sobre las habilidades y competencias necesa-
rias para transitar con éxito la vida universitaria.

Una de las principales iniciativas en esta linea es la jor-
nada institucional Sociales en Accién, que se desarrolla
anualmente en el campus universitario de Olavarria,
y propuestas de caracteristicas similares desarrolladas
de manera itinerante en las escuelas secundarias de la

ciudad. En este marco, se presenta el taller jQue no te
tape la ola! Surfeando el ingreso a los estudios supe-
riores, una propuesta diseflada para reflexionar sobre
las expectativas, inquietudes y representaciones que los
estudiantes tienen acerca del acceso a la educacién su-
perior. El taller propone una dindmica participativa en
la que los estudiantes elaboran una nube de palabras
mediante la plataforma Mentimeter, permitiéndoles ex-
presar emociones, dudas y percepciones sobre esta tran-
sicién. A partir de este insumo, se genera un espacio
de debate e intercambio que facilita la identificacién de
estrategias para afrontar los desafios del nivel superior.
Ademads, se trabaja en la construccién del concepto de
oficio de estudiante, tomando como referencia a Alain
Coulon, quien enfatiza la necesidad de apropiarse de
précticas y saberes especificos para desenvolverse con
éxito en el dmbito universitario. En este sentido, los par-
ticipantes del taller elaboran un flyer informativo utili-
zando plantillas de Canva, donde plasman recomenda-
ciones y consejos para otros estudiantes en su misma
situacién, promoviendo una perspectiva de aprendizaje
colaborativo y horizontal.

Las actividades de articulacién con el nivel secundario
no solo cumplen un rol informativo, sino que también
buscan generar experiencias significativas que permi-
tan a los estudiantes proyectarse como futuros univer-
sitarios. Al integrar dindmicas participativas y el uso
de herramientas digitales, se propicia un acercamiento
activo a las exigencias del nivel superior, favoreciendo
una transicién mds reflexiva y consciente. Asi, cada
una de estas instancias, tanto en los talleres itinerantes
como en el marco del curso de ingreso, contribuye a la
construccién progresiva del oficio de estudiante, una
habilidad esencial para la permanencia y el éxito en la
educacion superior.

Las acciones de articulacién entre niveles interpeladas
por los aportes teéricos

El proceso de ingreso a la educacién superior no puede
reducirse tnicamente a la etapa de acceso académico,
sino que debe entenderse como una compleja transicién
que involucra tanto a los estudiantes como a las institu-
ciones educativas. En este sentido, el concepto de zona
de pasaje, desarrollado por autores como Bombini y La-
beur (2017), recuperados por Sotelo (2024), cobra gran
relevancia al describir el proceso que atraviesa un es-
tudiante desde la finalizacién de la secundaria hasta el
inicio de su trayectoria universitaria. Esta temporalidad
no solo abarca el paso fisico entre niveles educativos,
sino que también implica un proceso de transformacién
personal y académica que requiere el acompafiamiento
institucional. A partir de este enfoque, el CIVU que se
dicta en la Facultad de Ciencias Sociales (FACSO) y el
resto de las acciones del Programa PIPE se posicionan
como elementos clave en la construccién de un puente
entre la escuela secundaria y la universidad.

El CIVU, al ser un curso disefiado para facilitar la transi-
cién hacia la universidad, tiene como objetivo primordial
ofrecer a los estudiantes herramientas no solo académi-
cas, sino también emocionales y sociales, favoreciendo
su integracién al nuevo espacio institucional. Siguiendo
la perspectiva de Bombini (2017), este curso se puede
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entender como una propuesta destinada a intervenir en
la zona de pasaje, proporcionando estrategias que permi-
tan a los estudiantes adquirir habilidades necesarias para
afrontar los desafios del aprendizaje universitario. Este
acompaflamiento, que se organiza en médulos de conte-
nidos, pero también en una modalidad de apoyo conti-
nuo, es esencial para contrarrestar la brecha que atin per-
siste entre ambos niveles educativos. Siguiendo al autor,
la produccién de materiales educativos y la realizacién
de précticas y actividades que aborden el contenido teé-
rico como asi también las estrategias y herramientas de
estudio especificas de la formacién académica resultan
uno de los pilares centrales en el acompafiamiento del
estudiantado y apuntan a fortalecer esa filiacién, ese sen-
tido de pertenencia a la Universidad.

Por otro lado, las otras acciones de articulacién que se
organizan desde el Programa de Ingreso, Permanencia
y Egreso refuerzan esta propuesta al generar espacios
de interaccién entre estudiantes de la secundaria y de
la universidad, y al proporcionar un seguimiento con-
tinuo del proceso de integracién. De acuerdo con los
estudios de Pogré et al. (2018), la articulacién no debe
entenderse como una relacién jerdrquica, sino como
un proceso en el que las practicas educativas de ambos
niveles deben estar en constante didlogo. Este enfoque,
que se aleja de una concepcioén tradicional de ingreso,
favorece la creacién de una experiencia educativa més
inclusiva, en la que los estudiantes no solo se enfrentan
a un nuevo sistema académico, sino que también co-
mienzan a identificarse como miembros de una comu-
nidad universitaria.

En este sentido, tanto el CIVU como las acciones arti-
culadas desde el Programa de Ingreso, Permanencia y
Egreso constituyen una respuesta institucional necesa-
ria para garantizar que la educacién superior no solo sea
un derecho, sino también un proceso de inclusién que
favorezca la permanencia y el éxito de los estudiantes
en sus trayectorias académicas.

Consideraciones finales

El articulo subraya la importancia de la transicién del
nivel secundario al nivel universitario, destacando el
concepto de «oficio de estudiante», que implica apren-
der las normas académicas e institucionales del 4mbito
universitario. En este marco, el Curso de Introduccién a
la Vida Universitaria (CIVU) y las estrategias de articu-
lacion entre niveles del Programa PIPE buscan preparar
a los estudiantes, tanto académica como socialmente,
facilitando su integracién y fomentando un sentido de
pertenencia. Estas acciones coinciden con las perspecti-
vas de Sotelo (2024) y Bracchi (2016) sobre la transicién
y la construccién de identidad universitaria.

En conclusién, reflexionar sobre este proceso de inicio,
particularmente en lo relativo a la articulacién entre ni-
veles, abre interrogantes clave: ;C6mo garantizar que las
practicas de articulacién entre la escuela secundaria y
la universidad sean no sélo informativas, sino también
formativas? ;Es posible replantear la transicién como
un proceso continuo, en el que las instituciones edu-
cativas dialoguen mds fluidamente? Las experiencias
précticas, como las del PIPE, juegan un papel funda-
mental al facilitar una transicién que no se limite sélo
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al dmbito académico, sino que también promueva una
transformacién identitaria y de pertenencia. Sin embar-
go, quedan cuestiones por explorar: ;Qué otros factores
afectan la adaptacién de los estudiantes a la vida univer-
sitaria? ;Qué otras propuestas se pueden implementar
desde las instituciones educativas para acompafar esa
adaptacién y favorecer la permanencia en los estudios
superiores? Estas interrogantes sugieren la necesidad de
continuar ampliando las intervenciones institucionales,
consolidando una transicién inclusiva y exitosa en el
dmbito universitario y contribuyendo a un campo de es-
tudio en constante construccion.
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Abstract: Entering the university represents a complex process
in which students must face various disruptions and challenges.
It involves becoming familiar with a new institutional culture,
adapting to a specific field of knowledge and reformulating
socially constructed representations about the university. In
addition, it involves developing strategies for coexistence
with others, managing greater levels of autonomy and facing
experiences that differ from the everyday and what is known.
In this context, support in the first stages of the academic career
is essential to promote integration and permanence in the
university environment.

This work analyzes the strategies implemented by the Entry,
Permanence and Graduation team of the Faculty of Social
Sciences (UNICEN) in coordination with the secondary level of
the province of Buenos Aires, with the purpose of contributing
to the construction of the students «job» and strengthening the
passage between both educational levels.

Keywords: secondary level — university level — student’s job —
admission — retention — meaningful learning

Resumo: A entrada na universidade é um processo complexo
em que os estudantes tém de enfrentar uma série de rupturas
e desafios. Implica a familiarizagdo com uma nova cultura
institucional, a adaptagdo a um campo especifico de
conhecimento e a reformulagdo das representagdes socialmente
construidas da universidade. Implica também desenvolver
estratégias de convivéncia com os outros, gerir maiores niveis

de autonomia e enfrentar experiéncias diferentes do quotidiano
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e do familiar. Neste contexto, o apoio nas fases iniciais do
percurso académico é essencial para promover a integracgdo e a
permanéncia no meio universitario.

Este artigo analisa as estratégias implementadas pela equipa
de Admissdo, Retencdo e Graduagdo da Faculdade de Ciéncias
Sociais (UNICEN) em articulagdo com o nivel secundério da
provincia de Buenos Aires, com o objetivo de contribuir para a
construgdo do “oficio” do estudante e reforgar a passagem entre
ambos os niveis de ensino.

Palavras chave: nivel secundario - nivel universitario - profissdo
estudantil - ingresso - permanéncia - aprendizagem significativa.
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Resumen: En la celebracion del 125 aniversario de la Escuela Técnica 1 de 4 Otto Krause, se implement6 una
innovadora experiencia educativa: una sala de escape. Estudiantes de primer y segundo afio participaron en tres
actividades distintas. La primera actividad consisti6 en resolver tangrams matemaéticos, desarrollando habilidades
de resolucién de problemas. Luego, se llevé a cabo una actividad de andlisis de palabras en lengua, promoviendo
la comprensién y el vocabulario. Por dltimo, se realiz6 una actividad de programacién utilizando microbits, fo-
mentando el pensamiento 16gico y la creatividad. Al finalizar, los estudiantes recibieron una clave y trabajaron en
equipo para abrir el candado virtual en scratch. Esta experiencia didédctica estimulé el trabajo en equipo, el pensa-
miento critico y el uso practico de los conocimientos tecnolégicos adquiridos.

Palabras clave: Cultura digital - pensamiento computacional - sala de escape - modos de enseflar y aprender -

aprendizaje basado en juegos - pensamiento critico- Buenos Aires Aprende.
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Una Celebracién Innovadora

En el marco de la celebracién del 125 aniversario de la
Escuela Técnica 1 de 4 Otto Krause, se disefi6 e imple-
menté una experiencia educativa innovadora en forma-
to de sala de escape. Esta actividad se propuso como
una estrategia lidica para involucrar a los estudiantes
de primer y segundo afio en desafios que integrardn di-
versas dreas del conocimiento y fomentardn el desarro-
llo de habilidades clave para el siglo XXI. El objetivo
principal fue motivar a los estudiantes y hacer que el
aprendizaje fuera divertido y significativo, a la vez que
se promovia el trabajo en equipo y el desarrollo del pen-
samiento critico y la resolucién de problemas.

Aprendizaje Basado en Juegos (GBL)

El aprendizaje basado en juegos (GBL) es una metodo-
logia que utiliza las dindmicas y mecénicas propias de
los juegos para enriquecer la experiencia educativa.
A diferencia de la gamificacién, que integra elemen-
tos de juegos en actividades no lidicas, el GBL plan-
tea una inmersién total en un entorno de juego donde
el aprendizaje se produce de manera natural mientras
los estudiantes participan en desaffos significativos
para su proceso formativo. Esta metodologia ha gana-
do protagonismo en los dltimos afios, demostrando que
los problemas y desafios basados en juegos estimulan
el aprendizaje mediante inmersién. En este sentido, se
ha evidenciado que las actividades desarrolladas en el
marco de juegos educativos son comparables al proce-
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