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Educacion y salud
La insuficiencia social

Maria Eugenia Buteler

Un hombre va a ver a un psicélogo porque cree ser un

grano de maiz y teme que las gallinas lo coman. Tras

meses de terapia el hombre es dado de alta y al poco

tiempo el psicélogo recibe una llamada:

- Hola doctor, soy yo, el que se creia grano de maiz.

- Si, ;qué pasa?

- Bueno, pasa que ahora yo ya sé que soy un hombre y
no un grano de maiz... pero la gallina... ;lo sabe?

Vivimos en una sociedad cada vez més paranoica, cada
vez mas insegura, cada vez mas sitiada en un mundo
adonde la velocidad reduce las distancias hasta tornar-
las insignificantes y hace imposible e inutil levantar
muros tras los cuales sentirse a salvo.

La palabra sociedad viene de socius que a su vez viene
de soquios = “hombre, compafiero, camarada” de sequor
“acompario, sigo”*. ;Quién es mi compafiero, a quién
sigo, adénde?

Educar es una palabra que en su etimologia esta
compuesta por e y ducere, guiar, conducir. ;Quién guia,
a quién, adénde?

Durante mucho tiempo el lugar del conductor estuvo en
los sacerdotes y doctores, sean estos médicos, abogados
o profesores, su autoridad no se cuestionaba. Ellos sabian
adonde habia que ir y eran ellos los conductores indis-
cutidos. Sin embargo, en Modernidad Liquida, Bauman
plantea que hoy “en ausencia de una Oficina Suprema
(o, més bien, en presencia de muchas que rivalizan por
la supremacia, ninguna de las cuales tiene gran posibi-
lidad de ganar la competencia), el tema de los objetivos
vuelve a estar sobre el tapete, destinado a convertirse en
causa de grandes agonias y vacilaciones, a debilitar la
confianza y a generar un sentimiento de irremediable
incertidumbre y, por lo tanto, de perpetua angustia™.
Entonces, ;adénde vamos? ;Y quién decide? Dice
Bauman, “cuando las autoridades son muchas, tienden
a cancelarse entre si, y la Unica autoridad efectiva es la
de quien debe elegir entre ellas™.

[I can’t get no] satisfaction

Ya no hay a quién echarle la culpa, y asi, sin objetivos
ni autoridad méas que uno mismo, llegamos a la hipétesis
de Alain Ehrenberg: “la depresion nos instruye sobre
nuestra experiencia actual de la persona, pues es una
patologia de la sociedad en la que la norma ya no se
funda en la culpabilidad y la disciplina, sino en la
responsabilidad y en la iniciativa”.*

El deprimido es un hombre atascado en la insuficiencia,
en la impotencia misma de vivir. La propia palabra
suficiente estd compuesta de sub, so, y facere, hacer.®
Lo que se hace no alcanza, esta por debajo de lo deseable.
¢Qué es lo deseable entonces?

Ya en 1931 Walter Benjamin habla en Desembalo mi
biblioteca (discurso sobre la bibliomania) sobre un tipo
de insuficiencia: la insatisfaccion.

“(...) Entre todos los modos de procurarse libros, el mas
glorioso es escribirlos uno mismo (...) Los escritores son

en realidad personas que escriben libros no porque sean
demasiado pobres para comprarlos, sino sobre el tras-
fondo de una insatisfaccion frente a las obras que po-
drian procurarse y que no les complacen (...)".

Y es Ehrenberg quien mejor describe la patologia de la
insuficiencia. El sostiene que la locura es la contracara
de un sujeto racional, la neurosis freudiana la de un
sujeto conflictual, la depresién la de un individuo que
es solamente si mismo y, en consecuencia, jamés sufi-
cientemente si mismo, como si corriera permanente-
mente detras de su sombra, sombra de la cual depende®.
Manias, patologias, depresidon y dependencia, todas
ellas pertenecen a un sujeto enfermo jamas suficiente-
mente satisfecho con su identidad.

Del doctor al personal trainner

Para Bauman, la salud, al igual que todos los otros con-
ceptos normativos de la sociedad de productores, traza
y protege el limite entre “normal” y “anormal”. La salud
es el estado correcto y deseable del cuerpo y el espiritu
humanos.

En una sociedad no ya de productores sino de consu-
midores no hay referencias para medir el estandar de
conformidad. Si la sociedad de productores establece
que la salud es el estandar que todos sus miembros
deben cumplir, la sociedad de consumidores blande
ante sus miembros el ideal de estar en forma’.

Estar en forma significa tener un cuerpo flexible y
adaptable, si la salud es un tipo de estado de equilibrio,
estar en forma implica una tendencia hacia el “mas”,
al potencial de expansién. Richard Sennett® también
observador agudo de la realidad marca esta tendenciay
la ilustra refiriéndose a la nueva forma de evaluar en
los concursos de musica. Ya no se trata de calificar la
performance del candidato, se hace necesario tener
dotes de adivino para anticipar la capacidad potencial
de cada uno.

Lo dice también Antelo, “Nadie parece preguntar, antes
de actuar, por el deber, lo prohibido y lo permitido, la
ley y/o lanorma. En su sitio, los actos parecen obedecer
un unico mandato, el de la capacidad y la competencia.
(...) Esta accién liberada del peso de prohibiciones no
solo se encuentra pronto con sus reversos deficitarios,
sino que ofrece otra economia relacional: para medir
una capacidad, no se precisa de otros™.

Preparados, listos...

La definicion médica de insuficiencia es “Incapacidad
de un 6rgano para llevar a cabo sus funciones adecuada-
mente”*°. Dos palabras Illaman la atencién: incapacidad,
y adecuadamente. Incapacidad, porque no puede, y la
impotencia es la caracteristica propia del deprimido;
adecuacion porgque, como sostiene Bauman, en la
sociedad de hoy la principal preocupacién es la
adecuacion: “estar siempre listo”!*.

¢Incapaz de qué? De moverse, de cambiar, de comprar,
de adaptarse, de aprovechar las nuevas oportunidades.
¢Estar listo para qué? Bueno, eso es lo que no se sabe asi
que uno debe procurar estar listo para lo que sea, y para
eso, lo mejor es andar liviano. Y el otro pesa.

La pregunta central es entonces ;cémo es una sociedad
sin otros? La respuesta la dio Aristételes: “un hombre
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gue no puede vivir en sociedad, o que no tiene necesidad
de hacerlo por ser autosuficiente, es o bien un animal o
un dios”*2,

En una sociedad sin otros vivimos como animales o
como dioses. Si pensamos que somos animales, basta
con leer a Moreno para entender que lo humano del
humano es, desde el punto de vista bioldgico, una falla
de su animalidad®®. Cada especie animal tiene inscripta
en su codigo genético cémo comportarse frente a cada
situacion. A nosotros nos fall6 el chip, como animales
nos va muy mal. Si pensamos en cambio que somos
dioses, algo debe estar fallando también en un mundo
adonde todos los dias se denuncian nuevas enferme-
dades sociales que no hacen més que demostrar que no
somos autosuficientes.

“No man is an island’*, no en un mundo globalizado
adonde no hay ya un afuera adonde expulsar al otro, no,
mas alla de toda duda, después de los acontecimientos
del 11 de septiembre?s.

Del educador al coach

Si hablamos de educacién, tendremos que hablar de
pedagogia, y toda pedagogia carga con su nifio a cuestas*®.
Sin embargo, la definicion de pedagogia se ha ido
extendiendo en el tiempo: lo que empezé con el nifio
ha llegado a los adultos y se esté desarrollando hacia la
tercera edad. La pedagogia se ocupa de la escuela, pero
también de la familia, de los medios de comunicacion
y de todas las otras instancias o agencias que “educan”,
aunque no lo sepan?’.

Y si educar es hacerse cargo, es conducir, al foro, al monas-
terio, a la escuela, al shopping, a si mismo, a tal o cual
estadio de desarrollo, a la perdicién, a la salvacién o
donde se termine por querer?, en la sociedad posmoder-
na, carga y conductor son la misma persona: uno mismo.
Uno es el que decide los fines, uno el que se debe
procurar los medios, uno el Unico responsable. En
palabras de Bauman, “todo recae ahora sobre el indi-
viduo, sélo a él le corresponde descubrir qué es capaz
de hacer, ampliar esa capacidad al maximo y elegir los
fines a los cuales aplicar esa capacidad — o sea, aquellos
gue le produzcan la mayor satisfaccion.”*®

Todo se reduce a eso, y para ello, nada mejor que un
coach, especialista en logro de resultados, no importa
cuales, no importa en qué ambito, el objetivo es ir por
mas, siempre.

No voy en tren...

Charly Garcia puede decir que no necesita a nadie
alrededor pero hasta nuevo aviso, todos los seres huma-
nos necesitamos al nacer de alguien que nos cuide. Al
nacer, al crecer, al morir también. El ser humano se
hace humano en el contacto con el otro, es a partir del
otro que se construye y destruye en un ir y venir, un
devenir que es la vida misma.

Es cierto que la tecnologia va cambiando la forma de
relacionarnos. Es cierto que no es lo mismo una carta que
un chat, un libro que un blog, un nombre que un nick;
pero también es cierto que a pie, a caballo, en tren o en
avion, algo hay en la naturaleza del hombre que lo lleva
asalir, a buscar, a moverse. Y en el camino, vaya adonde
vaya, probablemente haya un otro, que lo obligue, lo
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seduzca, lo motive o lo inspire. Siempre habra otro y el
otro serd problema o solucién, o ambas.

La cuestidén serd quizas si es amigo 0 enemigo, si es
hombre o gallina, si habré que saludarlo o matarlo por las
dudas.

Quo vadis

La palabra saludo y salud tienen el mismo origen.
Saludarnos y convivir saludablemente es una opcién
nada despreciable frente al vivir paranoico y depresivo,
nuestro pan de cada dia.

Durante siglos fue la religion la encargada de cuidar y
ensefiar a los otros, con el tiempo, fue el Estado el que
se hizo cargo. Hoy la tecnologia y los mercados hacen
que las fronteras no lo sean y, como dijo Kant® al reparar
en que el mundo es redondo, la perfecta unificacion de
la especie humana a partir de la ciudadania comun es
el destino que la Naturaleza ha elegido para nosotros.
Bauman lo toma y dice: “en efecto, si la ética, como
gueria Kant, es obra de la razén, entonces la hospita-
lidad es, debe ser o sera tarde o temprano la primera
regla de la conducta de una humanidad guiada por la
ética”?t. Sennett habla por su parte de reconocimiento,
como algo reciproco que fue justamente introducido en
el marco juridico al referirse a los extranjeros?, y de
autonomia como el proceso que se caracteriza por la
identificacion y la diferenciacién con respecto a otro
aceptando sobretodo que pueda no entenderlo®.

La pregunta del principio, el addénde del sequor, del
ducere, parece enfrentarnos con nuestra insuficiencia
actual para definirlo y la opcién entonces se hace clara
e ineludible: Hospitalidad u hospital para todo el mundo.
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Escenografia

Héctor Calmet

Ya estamos en la segunda etapa de la carrera de Esce-
nografia con plena libertad para desarrollarla, condicion
indispensable para dotar a los alumnos de la actualidad
tecnoldgica y artistica.

Seguimos avanzando con todos nuestros objetivos plan-
teados al principio de la carrera: “(....) trabajar interdis-
ciplinariamente y con un mismo fin”, manifiesto
expresado en el 2005 y llevado a la practica en el 2006.
Hemos realizado una experiencia enriquecedora para
alumnos y profesores. Se realiz6 una muestra con los
alumnos de Direccion y de Escenografia Il que asu-
mieron el rol de directores de diferentes obras, puestas
en escena en un espacio profesional con las dimen-
siones y exigencias de un teatro a la italiana (Teatro
Regio perte-neciente al Complejo Teatral de Bs.As.).

Los alumnos, ademas de dirigir a los actores, tuvieron
que montar y resolver en un escenario todo lo necesario
para estrenar un espectaculo: disefiar la iluminacién,
relacionarse directamente con los técnicos. Esta es una
experiencia Unica que la Facultad de Disefio y Comuni-
cacion brinda a los alumnos. Ellos solos encaran todos
los requerimientos necesarios para llevar a cabo un
espectaculo: puesta de luces, elementos escenograficos,
utileria, ensayos técnicos, ensayos generales y el anhe-
lado estreno con publico, es decir, una experiencia com-
pleta desde la gestacidon hasta su representacion.
“...no trabajar ni estudiar aisladamente, sino, conocer
desde el principio de estas carreras, como se trabaja
realmente en equipo.”

Esta préactica, se realiz6 dejando un importante y valioso
saldo, debido a que tuvieron que afrontar un desafio tal
como cuando sean profesionales, ademas de tener la
oportunidad de desarrollar el trabajo en equipo entre
actores y técnicos.

En Escenografia 11l se desarroll6 el estudio de esceno-
grafias para lirica y ballet, brindandole al alumno otra
visién y conocimiento de estas disciplinas en las artes
del espectaculo y de escenarios dotados de una tecno-
logia actualizada, como asi también visitando y presen-
ciando puestas en el Teatro Colon, en el Teatro Argentino
de la Plata y un mega espectaculo lirico en el estadio
Luna Park de Buenos Aires.

En Escenografia IV, estudian obras clasicas ya vistas en
Escenografia | y 1l desde otro punto de vista, es decir,
con una vision aggiornada, en escenarios convencio-
nales y no tanto, brindando a los alumnos todas las
posibilidades y conocimientos técnicos para poder
realizar espectaculos en espacios diferentes.
Organizamos hace dos afios, Seminarios de Autor en
Teatro y Espectaculos, invitando a personalidades del
espectaculo a transmitir sus experiencias profesionales.
Otra caracteristica positiva de esta carrera, es que todos
los profesores somos profesionales en actividad, trans-
mitimos y legamos todas nuestras experiencias, las pasa-
das, las actuales y las que vendran.

Continuamos asi con nuestros objetivos de dotar a los
alumnos con los conocimientos necesarios para
insertarse con éxito en el campo profesional.

Listas, canones y teclados humeantes

Lorena Cancela

Lo que sigue son reflexiones a partir de la relacion entre
el deseo y la ensefianza, teniendo como referencia al
cine. Entre otras cosas, aquello nos conducira al tema
de las listas y los cAnones cinematogréaficos y abrira la
exposicion hacia las preguntas por el lugar desde el
cual se haescrito la historia del cine y sobre la incidencia
de las ultimas tecnologias en la formacién de nuevos
frentes conceptuales.

Por estas paginas ha transitado infinidad de veces la
duplaaccion — reflexién. Pero todavia tengo inquietudes
¢Hasta ddnde esos conceptos encuentran un certero
correlato en nuestra experiencia como docentes? Porque
;Sobre qué reflexionamos cuando reflexionamos?
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