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Algunos guiños desde la antigüedad

Valeria Baudot

Desde mis años de estudiante hasta la actualidad, siem-
pre me ha sorprendido la extraordinaria experiencia de-
sarrollada en el proceso áulico. Experiencia en la que 
hemos participado todos desde que tenemos memoria y 
en la que fuimos asumiendo diversos roles con el correr 
del tiempo. Tratar de definir la relación docente – alum-
no nos conduciría a la triste simplificación de encasi-
llar uno de los vínculos más ricos de nuestra historia y 
de toda la humanidad. Hagamos el esfuerzo entonces, 
por tratar de comprender la mística que encierra el mis-
mo: Enseñar – aprender, cuando no sólo se limita a una 
transferencia de conocimiento unidireccional. Si anali-
zamos críticamente la historia, las primeras señales for-
males de esta relación alumno – docente ya se dan en la 
antigüedad. Y si bien podemos reconocer esta relación 
en innumerables oportunidades a lo largo de la historia, 
desarrollaremos el vínculo Sócrates – Platón a fines de 
extraer características para el análisis y la reflexión.
Sócrates es a mí entender, uno de los ejemplos más ricos 
y paradigmáticos a la hora de analizar la historia de la 
humanidad. Aún hoy podríamos decir que él no era un 
maestro convencional y hasta algunos de nosotros du-
daríamos en citarlo como referente de docente. Sus cla-
ses no se dictaban en un lugar físico al que pudiéramos 
llamar en términos convencionales aula, ni siquiera 
transcurría siempre en el mismo lugar. No preparaba un 
temario, sus exposiciones no estaban diagramadas con 
una planificación, ni poseía un programa de contenidos 
a desarrollar. No había horarios pautados. Rara vez sa-
bía con cuántos alumnos contaría antes de comenzar, 
menos aún al terminar. Sus alumnos si bien eran aris-
tócratas atenienses no poseían formación académica 
formal. La pregunta es: ¿Por qué entonces, he decidido 
citarlo? Es que Sócrates, en mí opinión, con sus diálo-
gos y discusiones en los mercados y plazas públicas de 
Atenas representa, el inicio de la enseñanza inductiva. 
Nadie duda del referente filosófico que ha sido pero vea-
mos algunos de sus rasgos característicos a la hora de 
enseñar: 
• Maestro considerado como centro de saber: fue consi-
derado por la mayoría de sus contemporáneos como el 
más sabio de los filósofos de su época. 
• Maestro como modelo: el mismo se colocaba en el 
papel de un lego. Solía decir: “solo sé que nada sé” y 
a partir de ahí construía su discurso. Sus alumnos, los 
jóvenes atenienses se identificaban con él y lo acom-
pañaban en su búsqueda del conocimiento a través del 
proceso de descubrimiento.
• Rol central del maestro: Sócrates alienta a sus alum-
nos a participar, los incentiva para que realicen obser-
vaciones e indaga mediante preguntas el conocimiento 
previo de los alumnos. Sólo él lidera activamente el 
aprendizaje.
• Transferencia de conocimiento: su rapidez de pensa-
miento fue volcada en su capacidad discursiva. Sería 
entonces, la herramienta fundamental que él utilizaría 
para capturar a sus alumnos y no para realizar monó-
logos. Creía en la superioridad de la discusión sobre la 
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escritura, por lo que su obra trasciende no por sus escri-
tos personales.
• Los alumnos como eje del proceso de aprendizaje: en 
los mismos escritos de la obra de Sócrates vemos el rol 
protagónico de sus alumnos. Los diálogos socráticos 
manifiestan la importancia y relación de ambas partes. 
Y aunque con algunos de sus alumnos existía una dife-
rencia generacional, con gran parte de ellos desarrolla 
un vínculo que trasciende aún sus vidas. Tal es el caso 
de Platón, quien transcribe parte de dichos diálogos, 
brindándole al propio alumno un rol preponderante 
más allá del propio maestro.
• El maestro establece expectativas positivas: los pro-
pios aristócratas atenienses que asistían a sus clases 
pensaban que no sabían nada. Sócrates en cambio, los 
acompañaba e incentivaba en la búsqueda del conoci-
miento abstracto a partir del conocimiento real median-
te la formulación de preguntas y respuestas.
• Los conocimientos previos: Sócrates sustenta sus 
enseñanzas en los conocimientos personales de los 
alumnos, a los que llega por medio de las preguntas y 
respuestas. Aún fundándose en los alumnos que presu-
ponen no saber nada. Por medio de las preguntas, poste-
riormente estos conocimientos van adquiriendo nuevos 
significados para los alumnos. Sócrates parte de la base 
que si los conocimientos y pensamientos no poseen 
vínculos múltiples con lo que los alumnos piensan del 
mundo es probable que no se adquieran estos nuevos 
conocimientos. Él construye a partir del conocimiento 
previo de ellos.
• El método de enseñanza: propuesto y desarrollado por 
Sócrates es el de guía del alumno para que forme su pro-
pia comprensión del tema. Él como conductor, se trans-
forma en un experto en el arte de preguntar. A pesar 
del conocimiento superlativo que él poseía, su manera 
de transmitir sus conocimientos a sus alumnos no era 
mediante el monólogo discursivo. Muy por el contrario; 
como se manifestó anteriormente su manera de abordar 
los principales temas fue por medio del diálogo con los 
jóvenes atenienses.
• La confianza en sí mismos: como la clave para el éxito 
en el aprendizaje de los estudiantes. Sócrates fomenta-
ba el pensamiento libre de cada uno de sus alumnos, 
aunque muchas veces no coincidieran con sus propios 
pensamientos.
• La retroalimentación: como requisito del aprendizaje 
efectivo. Este método utilizado, permitía a sus alum-
nos expresar ideas y obtener aportes por parte de sus 
compañeros y de Sócrates mismo. A partir de esto, los 
alumnos reestructuraban su conocimiento a partir de 
los nuevos conceptos incorporados. Mediante la asimi-
lación de la información, ajustaban sus viejas ideas o 
las rechazaban definitivamente. Para Sócrates, esto es lo 
que le permite al alumno llegar al entendimiento.
• El desarrollo del pensamiento crítico: Sócrates incentiva 
en sus alumnos la capacidad de análisis crítico mediante 
la discusión racional. Plantea dicha tarea en muchos con-
textos para alcanzar definiciones de carácter general. 

Como se ha enumerado, gran parte de los elementos 
mencionados forman parte de lo que conocemos hoy 
como el modelo inductivo de enseñanza. Y si bien para 

algunos, elementos tales como la falta de un aula o la 
cambiante composición de su grupo de alumnos pue-
den invalidar a Sócrates como ejemplo, será Platón, uno 
de sus alumnos, el encargado de concretarlo. Luego de 
once años del suicidio del maestro, Platón abre lo que 
consideramos hoy la primera universidad: La Academia 
de Atenas. Él mismo compra el predio que contendrá 
las instalaciones para la Universidad tales como las 
salas de exposición, biblioteca y algunos alojamientos 
para estudiantes. Elabora un estatuto y reglamento que 
regirán las vidas de los alumnos provenientes del área 
mediterránea. Desarrolla un programa de contenidos 
basados en la matemática, física, astronomía y música. 
Cabe destacar que Platón a diferencia de su maestro, es-
cribió acerca de sus pensamientos filosóficos, dejando 
un gran legado de manuscritos. Los primeros escritos, 
manifiestan la gran influencia de su relación con Só-
crates, muchos de ellos basados en la ética, que muy 
probablemente tenían como fin, dar a conocer y tratar 
de evitar más injusticias tales como las que había pa-
decido su maestro antes de morir. Estos se incluyen en 
lo que fue la primera parte de su obra, desarrollada en 
forma de diálogos, conocidos como “diálogos” en los 
que Sócrates aparece como figura prominente. Platón 
entonces, es el que difunde la doctrina socrática basada 
en la libertad de razonamiento en pos de la búsqueda 
de la verdad. Pero a medida que Platón va avanzando 
sus manuscritos, se va distanciando del pensamiento 
socrático, como personaje del diálogo se va desdibujan-
do y aparecen en los monólogos y manifiestos las ideas, 
a veces políticas del propio Platón. Esta evolución del 
pensamiento se puede ver también en las diversas eta-
pas por las que atravesó la Academia. Que partiendo de 
una instancia de búsqueda, ironía e interrogación como 
medio de acercamiento filosófico; y llega de la mano de 
los discípulos de Platón a una etapa de incertidumbres 
y dudas en donde nada es considerado como certeza ab-
soluta. Y si bien Platón planteaba la existencia de dos 
mundos, solo será su discípulo Aristóteles, el que pue-
da conjugarlos y vincularlos en forma de unidad. 
Si bien gran parte de las características de la enseñanza 
de Sócrates con sus alumnos podemos reconocerlas hoy, 
en nuestras aulas. Y, su método, la mayéutica es en nues-
tros días, una manera de abordaje para el conocimien-
to universal. Establecer y definir la relación docente – 
alumno parece aún mas difícil que cuando comenzamos 
el análisis. En este sistema de preguntas y respuestas, 
donde el rol del guía es ejercido por el Docente, no ne-
cesariamente significa que el aprendizaje sea de manera 
unidireccional. Alumnos como Platón y Aristóteles, en-
tre otros, dan nota de la importancia del rol del alumno 
en esta ecuación. Es fundamental entonces el bagaje de 
conocimientos previos para el aprendizaje personal. Pen-
semos un momento ¿Cuál hubiera sido el punto de parti-
da de Platón de no haber conocido a Sócrates? O si, ¿Hu-
biera existido el Liceo de no haber concurrido Aristóteles 
a la Academia de Atenas? La reformulación de los conte-
nidos previos por parte del alumno / docente son clave 
en este esquema enseñar / aprender = saber. Sería enton-
ces como en la antigüedad, tarea de nosotros: los guías, 
brindar las herramientas de libertad, para la búsqueda y 
desarrollo pleno del alumno, sin condicionarlo.


