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Resumen: La sociedad exige un nuevo perfil de egresados a las escuelas medias, y nuestro colegio reconoce la importancia de
formar a los alumnos acercdndolos a experiencias concretas de aprendizaje. El perfil de alumno al que se aspira desde el compro-
miso en la tarea educativa es un sujeto capaz de participar activamente en la construccién de la sociedad desde la aceptacién y
el reconocimiento de la riqueza de los otros y desde la disposicién a trabajar en forma cooperativa. La globalizacién econémica
y las tecnologias de informacién han cambiado la vida social, politica, econémica de las naciones y sobre todo han modificado
nuestra manera de ver y estar en el mundo. En este nuevo siglo han ocurrido hechos inesperados que han alterado el rumbo de los

proyectos nacionales y en consecuencia los proyectos de vida personales.
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La sociedad actual, desde una perspectiva de la moder-
nidad liquida (Zygmunt, 1999) —como categoria sociol6-
gica y entendida como la precariedad, la transitoriedad
y volatilidad de las relaciones— plantea una realidad
globalizada, donde las economias, las tecnologias de
la informacién y comunicacién generan cambios en la
vida social, politica, econémica de las naciones y han
modificado nuestra manera de ver, ser y estar en el mun-
do.

En este siglo han ocurrido hechos inesperados que han
alterado el rumbo de los proyectos nacionales y en con-
secuencias los personales. Ante este contexto actual
el colegio Instituto Maria Auxiliadora se vié exigido a
pensar un nuevo perfil de egresado que respondiera a
las demandas actuales y por sobre todo que acompariara
la construccién de proyectos personales.

Esta institucién cuenta con un plan de formacién de
Bachiller Orientacién Docente, del afio 1954, pero el
mismo se ha ido renovando y a partir del cambio de
programas y contenidos ha intentado formar en com-
petencias y orientando a los alumnos para que los pro-
yectos personales tomen un significado especial. Para
esto se ofrecen tres instancias, tres ejes de accioén, en el
ciclo superior: Talleres de Orientacién Vocacional, Vi-
sitas Vocacionales y Cursado de materias con Régimen
Universitario para alumnos de 5° afios

Talleres de orientacion vocacional

La orientacién vocacional puede ser considerada desde
una perspectiva evolutiva, psicodindmica y psicosocial
como un proceso de aprendizaje, es decir, como una
construccién permanente de un proyecto de vida que el
sujeto efectiia en el intercambio constante con el medio
con el que interactdia y en el que desarrolla sus poten-
cialidades.

Este proyecto propone un proceso, un tiempo de traba-
jo, construccién, exploracién y descubrimiento. Cuan-
do un adolescente se enfrenta al momento de definir
una carrera u ocupacion, afronta el desafio de proyec-
tarse a s{ mismo en relacién a un futuro. Para llegar a

tomar una decisién debe relacionar tres tiempos de su
vida: el pasado con su historia, el presente en el que
debe decidir y el futuro sobre el cual se proyecta. Esta
exigencia es sumamente movilizante.

Segtin Rascovan (1998) pueden distinguirse tres tipos
de intervenciones en la orientacién vocacional: la psi-
coldgica, propia de la modalidad clinica, la socioldgica
u orientacién laboral y la pedagégica, desarrollada en
el marco de las instituciones educativas. Esta interven-
cién tiende, por lo tanto, a reforzar el lugar de la escuela
como dmbito de encuentro, de aprendizaje significa-
tivo y de construccién creativa de proyectos de vida,
con base en una actitud critica y comprometida con la
realidad social y cultural en la que los jévenes viven y
vivirdn.

Esta tltima categoria da sustento a nuestro proyecto de
Orientacién Vocacional Ocupacional, ya que este espa-
cio no intenta reemplazar un proceso que tiene que ver,
como dijimos, con la orientacién vocacional psicolégi-
ca, o clinica, que implica un trabajo individual en el que
el joven puede encontrarse consigo mismo, con su his-
toria y trama familiar. Las intervenciones pedagdgicas
desarrolladas desde los dmbitos educativos son comple-
mentarias, pero de ningtin modo sustituyen procesos de
orientacién vocacional ocupacional entendidos en su
dimensién de intervencién psicolégica.

Por todo esto, el proceso de orientacién vocacional pro-
cura generar un espacio de acompafiamiento, donde
puedan ser escuchados y lograr, a su vez, escucharse a
si mismos para identificar sus aspiraciones y suefos a
futuro.

A través del programa de talleres vocacionales y visitas
vocacionales en 5° afio, se intentard que los alumnos lo-
gren construir un proyecto, fortaleciendo la identidad
personal —atravesada por la crisis vital- y proponiendo
recursos y estrategias para enfrentar la problemética re-
ferida a la eleccién vocacional.

En la primera etapa, existen dos cuestiones esenciales a
la hora de pensar en el futuro vocacional: lo que quiero
y lo que se ofrece. En los procesos de Orientacién Voca-
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cional Ocupacional se pueden diferenciar dos dreas de
trabajo. En primer lugar, el drea subjetiva implica tener
en cuenta deseos, intereses y expectativas del alumno.
El objetivo consiste en acompaiiar al joven en su bus-
queda, que pueda pensarse en el hoy para proyectarse en
el futuro, compartiendo su historia, fantasias, temores,
deseos, intereses, valores y poner en palabras las sensa-
ciones de esto que aparece como una dificultad: elegir.
La otra drea referida es la informacién, entendida como
el conocimiento de la oferta educativa y el contexto pro-
fesional y ocupacional. En la bisqueda de informacidn,
no sélo se trata de dar datos al alumno sino que éste
pueda aproximarse a ella de una manera critica, que
pueda reflexionar acerca de ésta y que ponga en duda
las certezas y representaciones que se van formando de
las profesiones y ocupaciones en su imaginario.

Elegir una carrera puede ser una tarea dificil o, al me-
nos, una tarea que requiere compromiso y cierto trabajo.
Por un lado, compromiso con uno mismo, es decir, pen-
sar en lo que queremos hacer, en las actividades que nos
gustan, y por otro, el trabajo de conocer e informarse
sobre las actividades que podemos realizar.

Elegir una carrera compromete lo mds intimo de cada
persona: lo que quiere hacer, las cosas que mds le gus-
tan, sus pasiones y habilidades. Pero esto debe conju-
garse con un aspecto exterior respecto de uno: el mundo
en que vivimos, las profesiones y los trabajos que exis-
ten y las posibilidades que se nos ofrecen. Estos dos as-
pectos, el personal, lo que quiero, y el mundo, lo que se
ofrece, se van a unir en una decisién crucial de nuestra
vida. Por lo tanto es necesario que nos tomemos el tra-
bajo de explorar nuestros gustos, nuestras habilidades,
nuestras ganas, lo cual implica ponerse a pensar en uno
mismo, y también el trabajo de informarnos, conocer las
carreras, las actividades, los oficios que existen.

Otros objetivos de esta etapa es lograr en los alumnos la
toma de conciencia de sus intereses, habilidades, capa-
cidades y valores, identificando las preocupaciones, te-
mores e inquietudes referentes a la finalizacién de la es-
cuela secundaria. También se pretende ampliar el cono-
cimiento del entorno educativo y laboral a través de la
bisqueda activa de informacién, y a la vez construir un
espacio de trabajo grupal que posibilite el intercambio
con pares, para reflexionar sobre la construccién de la
trayectoria educativa y laboral y las elecciones futuras.
Estos objetivos se concretan en cuatro encuentros cen-
trados en los siguientes ejes: Quién soy, quién quiero
ser y quién puedo ser, La mirada del otro en la eleccidn,
Conociendo los campos profesionales, y Tiempo de pre-
guntar.

Visitas vocacionales

En una segunda etapa, dentro de las visitas vocaciona-
les, destinadas a los alumnos de 5° afio, también se pue-
den diferenciar dos édreas de trabajo. En primer lugar, lo
reflexivo, que tiene que ver con un tiempo de esperar,
mirar y considerar opciones por lo tanto se propone una
mirada proyectiva y reflexiva antes de la decisién.

Por otro lado, se desarrolla un trabajo en lo explorato-
rio, que tiene que ver con mirar, observar y explorar el
campo directo de un profesional que les interese a los
alumnos a modo de confirmar o no confirmar una futura
eleccién.

Por lo tanto, la insercién temporal en los &mbitos labora-
les permitird a los alumnos poseer un elemento més de
reflexién para su decisién vocacional. En este sentido,
resultard crucial vincularse con el mundo del trabajo,
asumiendo la tarea de cumplir con un horario, desem-
pefiar ciertas actividades, recibir indicaciones, trabajar
cooperativamente, preguntar, aportar, e interactuar con
adultos de distintos campos profesionales.

Asimismo, se destaca la importancia de observar el tra-
bajo en equipo e interdisciplinario que se realiza en dis-
tintas organizaciones, reconocer los vinculos, interac-
ciones, formas de resolver situaciones, aplicacién de co-
nocimientos, y exigencias de capacitacién continua, etc.
Estos objetivos se concretan en diferentes actividades,
tales como una encuesta inicial sobre proceso de elec-
cién; entrevistas personales a los alumnos, y bisqueda
de la organizacién para realizar la visita vocacional.
Por una semana los alumnos se insertan en una organi-
zacion de la zona, con el objetivo inicial de confirmar o
no confirmar su futura eleccién. Esto lo realizan en el
mes de Agosto y una segunda visita en Octubre de tres
dias (si los alumnos lo requieren como necesario).

Cursado de materias con régimen universitario

Es necesario decir que estas etapas no pueden dejar de
ir de la mano de la construccién de la idea de autono-
mia en el aprendizaje, donde se contribuye a la toma de
conciencia, exploracién de posibilidades y limitaciones
en los estilos de aprendizaje, para la regulacién del mis-
mo y para que los alumnos puedan utilizar estrategias
cognitivas y metacognitivas.

Entendiendo que cada persona aprende y se desarrolla a
un ritmo diferente, es que consideramos que el aprendi-
zaje auténomo les permitird a los alumnos en un futuro,
resolver problemas, desarrollar la habilidad para rela-
cionarse, buscar informacion, generar ideas, sacar con-
clusiones y establecer el nivel de logro de sus objetivos,
pensandose asi como alumnos universitarios y futuros
profesionales.

Es por esta razén que surge como oportunidad de for-
mar en la autonomia y acompafiar los proyectos perso-
nales, el proyecto de Cursado de materias con Régimen
Universitario.

Los ejes que atraviesen el proyecto son: ejercicios de
una libertad responsable y de una creciente autonomia,
y la experiencia de formas de abordaje del conocimien-
to mds cercanas a su futura realidad universitaria.
Estos ejes se concretan desde el trabajo y la reflexién
personal y grupal con el acompafiamiento de adultos
educadores invitando a una paulatina presencia en la
realidad de la comunidad.

El subproyecto de asignaturas con régimen universita-
rio tiene como objetivos vincular la escuela secundaria
con la realidad universitaria y terciaria, protagonizar el
proceso de ensefianza aprendizaje desde la responsable
libertad para asistir o no a clase, gestionar tiempos y
metodologia de estudio eligiendo las alternativas més
eficaces.

A su vez, se busca experimentar diversos estilos de en-
seflanza, distintas formas de evaluacién y exigencias de
promocién, poniendo en juego en la practica cotidiana,
responsabilidad, esfuerzo, trabajo y superacion.
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Cada asignatura tendrd objetivos especificos de pro-
mocién, con sus respectivos programas de contenidos,
plan de trabajo y bibliografia obligatoria.

Conclusiones

En algin momento de todo este proceso nos encontra-
mos con alumnos que nos dicen que quieren encontrar
el sentido de su vida, y esto no es, como dice Muller,
M. (2000), solamente encontrar un estudio, un empleo,
una iniciativa laboral. Es encontrarse a si mismo o a si
misma, abrir espacios inéditos de reflexién acerca de
si, del sentido de lo vivido, del sentido de lo por vivir.
Y hacerlo desde lo central de su ser y su vivir, desde
aquello que llamamos subjetividad, como centro de
enunciacion, de conciencia de si, de lugar de opciones
y construccién y realizacién de proyectos.

Atendiendo al contexto actual como ya fue descripto, y
entendiendo las demandas del medio a nuestros futu-
ros egresados, es que estamos convencidos que la tarea
del Instituto Marfa Auxiliadora de Neuquén, de crear
estas nuevas experiencias de aprendizajes, contribuye y
contribuird a dar sentido a los proyectos personales de
nuestros alumnos, y por sobre todo a formar alumnos
auténomos, libres para decidir, elegir y caminar.
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Abstract: Society demands a new profile of graduates to middle
school, and our school recognizes the importance of training
students bringing them to specific learning experiences. The
student profile that is drawn from the commitment to the edu-
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cational task is a capable individual to actively participate in
the construction of society from the acceptance and recognition
of the richness of others and from the willingness to work coo-
peratively. Economic globalization and information technology
have changed the social, political, economical and above all the
nations have changed our way of seeing and being in the world.
In this new century unexpected events have occurred which
have altered the course of national projects and consequently
personal life projects.

Keywords: Professional project - Teamwork - Professional Pro-
file

Resumo: A sociedade exige um novo perfil de egresados as
escolas médias, e nosso colégio reconhece a importancia de
formar aos alunos acercando-os a experiéncias concretas de
aprendizagem. O perfil de aluno ao que se aspira desde o com-
promisso na tarefa educativa é um sujeito capaz de participar
ativamente na construgdo da sociedade desde a aceitagdo e o
reconhecimento da riqueza dos outros e desde a disposigdo a
trabalhar em forma cooperativa. A globalizagdo econémica e as
tecnologias de informacdo tém mudado a vida social, politica,
econdmica das nagdes e sobretudo tém modificado nossa ma-
neira de ver e estar no mundo. Neste novo século tém ocorrido
fatos inesperados que tém alterado o rumo dos projetos nacio-
nais e em consequéncia os projetos de vida pessoais.

Palavras chave: Projeto profissional — trabalho em equipe —
perfil profissional
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Resumen: El trabajo presentado se propone reflexionar sobre cierto (pre) juicio que existe sobre los estudiantes de publicidad, en
relacién a que deberian ser creativos. En este sentido, se plantea la pregunta de qué se considera como estudiantes creativos y qué
influencia puede tener esto en el desarrollo del futuro profesional. La reflexién se propone en base a la experiencia de la autora,
como profesora de Publicidad I, materia comun para las carreras de la Facultad de Disefio y Comunicacién de la Universidad de
Palermo. Se espera que la reflexién sea un aporte para la orientacién vocacional de los futuros estudiantes de las carreras de la
Facultad.
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