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Introduccion

La historia de Paraguay, marcada por guerras, dictaduras y transiciones politicas, ha
tenido un impacto profundo en la perpetuacion de la violencia y la exclusion de las
mujeres. Estos procesos historicos han contribuido a un sistema de desigualdad de género
que sigue vigente, evidenciado en alarmantes estadisticas sobre violencia de género. Segiin
Scappini et al. (2019), estas desigualdades tienen raices coloniales, cuando las mujeres
paraguayas eran percibidas como servihas o servidoras, lo que cimentd una sociedad
machista que ha desvalorizado sus roles y contribuciones.

Frente a estas problematicas, las mujeres paraguayas han desarrollado una
perspectiva de género que cuestiona la tradicional division entre lo publico y lo privado,
desafiando las estructuras de poder que sustentan la desigualdad. Desde esta postura, la
organizacion colectiva y las manifestaciones se han convertido en herramientas clave para
visibilizar sus experiencias y exigir transformaciones estructurales.

Aunque estas discusiones surgieron inicialmente en espacios feministas, pronto se
extendieron a la vida cotidiana, llevando a muchas mujeres a las calles. Al igual que en
paises vecinos, como sostiene Valladares (2020), las movilizaciones en Paraguay cobraron
fuerza en un contexto de creciente violencia hacia las mujeres. Sin embargo, no fue hasta
2017 que las protestas masivas por los derechos de las mujeres ganaron verdadera
visibilidad. Ese afio, impulsadas tanto por el movimiento global como por el aumento
alarmante de feminicidios en el pais, mas de 60 organizaciones se unieron para llevar a
cabo el primer Paro de Mujeres en Paraguay. Este evento culmind en una manifestacion
multitudinaria con més de 10.000 participantes.

Desde entonces, las manifestaciones del 8 de marzo, conocidas como '8M', se han
consolidado como un espacio clave para la expresion de demandas y el debate publico
sobre temas prioritarios, incluyendo aquellos considerados fabi, como el derecho al aborto
seguro y legal. Estas marchas no solo han servido para denunciar las desigualdades y
violencias, sino también para celebrar los logros alcanzados en la lucha por los derechos de
las mujeres en Paraguay, marcando un antes y un después en su historia de resistencia y
empoderamiento.

Aunque las mujeres paraguayas ya se habian manifestado en fechas clave como el
Dia de la Mujer Paraguaya el 24 de febrero o el Dia Internacional para Eliminar la

Violencia contra la Mujer el 25 de noviembre, conocido como el 25N, fue el 8M el que

7



marcd un punto de inflexioén. Esto se debe a que dicha manifestacion, por su estructura
abierta y plural, es decir, su organizacidon colectiva, sin jerarquias, a través de reuniones
abiertas en plazas publicas, logré6 combinar una protesta con una organizacion horizontal y
autogestionada, permitiendo una organizacion mas inclusiva y participativa (CDE, 2019).

La libre expresion de las mujeres trasciende la denuncia de los problemas que
enfrentan, manifestdndose en la diversidad de formas en que comunican sus demandas. En
el contexto de las manifestaciones, cada participante adopta su propia manera de
expresarse, ya sea a través de carteles, canticos, vestimenta o incluso el idioma que elige
para transmitir su mensaje. Estos espacios no solo son un medio de protesta, sino también
una oportunidad para visibilizar sus luchas desde una perspectiva artistica. Es aqui donde
emerge el artivismo, una forma de expresion que combina el arte con el activismo para dar
voz a sus reivindicaciones y fortalecer el impacto de sus demandas en el ambito
denominado publico.

Respecto a ello, uno de los recursos para manifestarse que mas resaltoé en los 8M,
desde el 2017 en adelante, fue la integracion del guarani a los diversos soportes de
expresion. Aunque encontrar carteles escritos en guarani en las manifestaciones no deberia
ser sorprendente, dado que Paraguay es un pais pluricultural y bilingiie, como lo establece
la Constitucion de 1992, el hecho de que el idioma sea el protagonista en el pasacalles
principal utilizado en la marcha del 8M en 2017, subraya una lucha constante por su
reconocimiento. Esto se debe a que, a pesar de su estatus oficial, el guarani enfrenta
desafios persistentes que reflejan una jerarquia lingiiistica profundamente arraigada en la
sociedad. Segun Galeano (2019), estos desafios incluyen la falta de apoyo gubernamental,
el estigma social y la supremacia del espafiol, factores que limitan su presencia en esferas
formales y que perpetian una percepcion de inferioridad del idioma frente al espafiol.

Ademas, la incorporacion del guarani a las manifestaciones de mujeres evidencia el
rol de estas en la preservacion de dicho idioma, ya que histéricamente, las mujeres han
sido las principales transmisoras de la lengua, actuando como guardianas del idioma y
manteniendo viva la cultura guarani a través de la educacion y la vida cotidiana. Este
legado ha trascendido el ambito doméstico para integrarse en las luchas actuales, donde el
uso del guarani, en consignas y canticos, resignifica conceptos globales y adapta las

demandas de género a la realidad local.



En tal sentido, la integracion del guarani a las practicas artivisticas del 8M, como la
traduccion del famoso lema 'Vivas nos queremos' a '‘Roikoseve ha roikoveta' destaca como
el idioma es adaptado para expresar demandas de justicia social, visibilizando tanto la
lucha de las mujeres y su vinculo con dicha lengua, como las raices culturales del pais.
Este acto ademas de reafirmar la identidad colectiva de las mujeres, también desafia las
normas impuestas por lenguas dominantes como el espafiol, subrayando la importancia de
preservar y fortalecer la lengua guarani en un pais oficialmente bilingiie.

En este contexto, el guarani se consolida como una herramienta clave del artivismo
de las mujeres paraguayas, actuando como medio de comunicacion y simbolo de identidad
cultural y resistencia frente a las estructuras hegemonicas. Bajo esta premisa, el artivismo
amplifica las demandas sociales al transformar la expresion creativa en una herramienta
politica y de accion. De tal modo, el disefio grafico se posiciona como un medio para
articular las dimensiones creativa y politica del artivismo, amplificando su impacto y
facilitando la transmision efectiva de las demandas de los movimientos sociales

En base a la problematica propuesta, la presente tesis, titulada El guarani como
recurso artivista: La injerencia del idioma en la comunicacion visual de las marchas de
mujeres en Paraguay (Asuncion, 2017-2022) indaga sobre el papel del guarani en las
expresiones graficas utilizadas en las marchas de mujeres, mas especificamente las 8M
ocurridas en Asuncion entre el 2017 y 2022. A partir de ello, la investigacion plantea
responder la pregunta problema: ;Como se integra el idioma guarani, como recurso
artivista, en las graficas visuales de las manifestaciones del 8M en Asuncién entre 2017 y
2022, y de qué manera su uso en el disefio grafico contribuye a la construccion de
identidad, la visibilizacion de las luchas sociales y la inclusion en el movimiento de
mujeres?.

A partir de este interrogante, la presente tesis se propone el objetivo general de
analizar la integracion del idioma guarani como recurso artivista en las graficas visuales de
las manifestaciones del 8M en Asuncion entre 2017 y 2022, desde la perspectiva del disefio
grafico, para comprender su impacto en la reafirmacion de la identidad cultural, la
visibilizacion de las luchas sociales y la promocion de la inclusion dentro del movimiento
de mujeres.

Con el fin de lograr esto, se establecieron los siguientes objetivos especificos. En

primer lugar, se busco analizar los factores histéricos y sociopoliticos que han moldeado



las estructuras de desigualdad y violencia de género en Paraguay, para evaluar su impacto
en la participacion de las mujeres en los movimientos sociales y politicos.

Como segundo objetivo se explord la relacion entre el arte y las mujeres
paraguayas, examinando coémo la tradicion artistica ha evolucionado hacia el artivismo
como herramienta de expresion y resistencia, especificamente en relacion al movimiento
de mujeres y feministas, comparando su uso con otras experiencias en América Latina. En
tercer lugar se examiné el rol del disefio grafico en la articulacidon visual del artivismo,
identificando coémo los principios del disefio contribuyen a potenciar el impacto
comunicativo del guarani en carteles, pasacalles y performances durante las
manifestaciones del 8M. Por tltimo, se analiz6é como la integracion del guarani y el disefio
grafico en las manifestaciones del 8M resignifico el espacio denominado publico como
territorio de resistencia y empoderamiento, estableciendo conexiones entre las luchas
locales y los movimientos de mujeres y feministas globales a través de la comunicacion
visual.

Para alcanzar los objetivos se analizaron las manifestaciones referentes al 8M,
realizadas en Asuncion, Paraguay, entre los afios 2017 y 2022. Este recorte temporal se
establece, ya que la primera manifestacion multitudinaria de mujeres ocurrié en 2017 en
dicha ciudad, y a pesar de la interrupcion parcial debido a la pandemia de COVID-19
(2020-2021), las manifestaciones continuaron en 2022, marcando el contexto de esta
investigacion.

Este analisis parte de la hipotesis de que el idioma guarani se manifiesta en las
piezas graficas de las manifestaciones del 8M en Asuncion como un recurso clave de
resistencia y representacion para las mujeres paraguayas. Su uso en el artivismo responde a
un proceso historico y sociopolitico en el que el lenguaje ha sido un espacio de disputa
sobre la identidad y el poder, donde el guarani ha estado histéricamente asociado a las
mujeres y a los sectores populares, mientras que el espaiol ha representado la esfera
formal y dominante. Este uso activo del guarani refuerza la resistencia cultural frente a las
estructuras hegemonicas, la jerarquizacion lingiiistica y las dinamicas patriarcales que han
marginado a esta lengua en los espacios de toma de decision y establece un puente entre las
luchas contemporaneas y el legado histdrico de las mujeres paraguayas.

Asi mismo se pretende dar cuenta que al integrarse con elementos visuales del

disefio grafico, el guarani amplifica el impacto de los mensajes en las manifestaciones y
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contribuye a construir un discurso que fortalece la identidad cultural y visibiliza las luchas
sociales. En este proceso, el disefio grafico actia como un medio para articular las
dimensiones creativa y politica del artivismo, proporcionando estrategias visuales que
refuerzan la simbologia y la carga semiotica de las consignas. Asi también, la integracion
del guarani en carteles, pasacalles y performances dentro de las manifestaciones del 8M
amplifica las demandas sociales y refuerza la dimension colectiva del movimiento,
permitiendo conectar las luchas locales con los movimientos globales y a la vez que
transforma la visualidad del artivismo en Paraguay, facilitando una comunicacion que
trasciende las barreras lingliisticas y culturales.

En este marco, la presente investigacion se inscribe en la linea de estudio sobre los
cruces entre cultura y disefio, partiendo de la premisa de que el disefio, en todas sus
formas, se desarrolla en un contexto sociocultural. Asi, esta tesis sostiene que una parte
significativa de la cultura lingiiistica de un pais puede analizarse desde una perspectiva de
disefio, particularmente en el modo en que el idioma guarani se integra en las luchas
sociales desde una mirada artivista.

Bajo esta premisa, el disefio genera objetos y configura espacios, al mismo tiempo
que transforma y expresa la cultura. Estudiar la relacion entre disefo y cultura lingiiistica
permite comprender como el contexto sociocultural influye en las practicas de disefio y en
la construcciéon de identidades colectivas. En este sentido, el guarani, como idioma
cooficial y parte esencial de la identidad paraguaya, se presenta como un componente clave
para entender las dindmicas de resistencia cultural. Este analisis busca demostrar como el
arte y el disefio pueden ser vehiculos para el cambio social y la defensa de los derechos
culturales y lingiliisticos, consolidando al guarani como un recurso de lucha y
reivindicacion dentro del artivismo de mujeres y feministas en Paraguay.

A su vez, la investigacion se enmarca en la tematica del Camino de la Heroina, ya
que explora tendencias artisticas y problematicas sociales que desafian el pensamiento
tradicional, especificamente en el ambito paraguayo, donde se analizan las rupturas con las
normas establecidas y como estas influyen en la transformacion social y cultural del pais.
Ademas, se muestra como el uso del idioma guarani se presenta como una nueva propuesta
de expresion artistica y cultural presente en las manifestaciones de las mujeres y feministas
que no solo enriquece la diversidad lingiiistica, sino que también contribuye a la

construccion de un discurso mas diverso, igualitario e inclusivo.
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Con respecto a la metodologia, se opté por llevar adelante una metodologia
cualitativa, de tipo descriptiva, siguiendo el enfoque de Elssy Bonilla y Penélope
Rodriguez (1997), quienes subrayan la importancia de entender las realidades sociales
desde la perspectiva de los actores involucrados. Este abordaje permite explorar de manera
profunda las experiencias subjetivas y los contextos socioculturales en los que se
desarrollan las manifestaciones, ofreciendo una vision holistica de los fendmenos
estudiados y facilitando la interpretacion de los datos a partir del significado que les
otorgan los propios participantes. Para ello, se llevaron a cabo tres modalidades de
recopilacion de informacion, el andlisis de contenido, el andlisis documental y las
entrevistas.

El andlisis de contenido, que, segin Laurence Bardin (1996), se trata de un
conjunto de técnicas que permiten describir sistematicamente el contenido de las
comunicaciones, haciendo inferencias sobre su contexto social, en este estudio se utilizd
para analizar imagenes que usan el idioma guarani y otros elementos visuales en las
manifestaciones. Este enfoque facilitdo un analisis mas profundo de los mensajes visuales y
lingiiisticos presentes en las imagenes de las manifestaciones, revelando la complejidad de
su estructura y los significados y simbolismos ocultos en ellas.

Por ello, se abordaron técnicas analiticas como el uso de indicadores para
profundizar en la comprension de los mensajes visuales y lingiiisticos presentes en las
fotografias capturadas durante las manifestaciones, permitiendo asi desentrafiar los
significados subyacentes y las intenciones comunicativas dentro de este contexto de
protesta. En este sentido, se consideraron diversos indicadores como el uso del idioma
guarani, la paleta de colores, la simbologia presente, las tipografias utilizadas, los soportes
fisicos y las imagenes empleadas. Ademas, considerando que la fotografia es una valiosa
fuente de informacion que refleja los procesos sociales humanos, tal como indican Mabiel
Hidalgo-Martinez y Carlos Valenciaga-Diaz (2021), se seleccionaron ocho fotografias
como unidad de analisis. Estas fotografias fueron categorizadas seglin el soporte empleado,
agrupandolas en tres categorias principales: pasacalles, carteles hechos a mano y carteles
impresos. Si bien también se consideraron otras practicas artivisticas presentes en las
manifestaciones, como las inscripciones en los cuerpos de las activistas y las performances,
que incluyen bailes, cénticos y puestas en escena teatrales, el foco de esta investigacion

esta puesto en las graficas, dado su relacion con la disciplina perteneciente.
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Por su parte, tal como sostienen Dulzaides Iglesias y Molina Goémez (2004), el
analisis documental resulta clave en la investigacion porque permite sistematizar y
organizar la informacion relevante de los documentos, facilitando su comprension y
recuperacion. En este estudio, su importancia radica en proporcionar una base solida de
datos y fuentes que, al ser tratadas de forma coherente, permiten profundizar en la relacion
entre los elementos visuales y lingiiisticos en el contexto de las manifestaciones,
asegurando un analisis mas riguroso y detallado.
Finalmente, se llevaron a cabo entrevistas semiestructuradas siguiendo el enfoque
de Vasilachis de Gialdino (1992), lo que permiti6 profundizar en los significados y
perspectivas de las mujeres involucradas en las manifestaciones. Utilizando un muestreo en
cadena, se contacto6 a la directora de la Organizacion de Mujeres Campesinas e Indigenas
(CONAMURI) y organizadora de la primera marcha feminista en Paraguay en 2017,
Concepcion Oviedo. Ademds, se entrevistd a una artista visual y fotorreportera
afroparaguaya, a quien en este escrito se reconoce como Florencia cuyos principales temas
de interés incluyen la identidad, la territorialidad, el género y la memoria, quien también
fue parte de la organizacion del primer paro de mujeres en 2017 y participd como
fotorreportera documentando dicha manifestacion. También se entrevisto, a una periodista
y productora, por su participacion activa en las manifestaciones del 8M, a quien se le llamo
en esta tesis como Celeste. Por ultimo, se entrevisto a una disefiadora grafica e ilustradora,
encargada del area de disefio en un medio local de comunicacion, el cual es independiente
y funciona como plataforma audiovisual, ofreciendo reportajes sobre la realidad desde
enfoques alternativos, quien también ha participado activamente en varias marchas de
mujeres en el pais, y a quién se la menciona en este trabajo como Jazmin.
Para proteger la privacidad de las participantes, sus identidades fueron modificadas,
a excepcion de Concepcion Oviedo, quien consintié el uso de su nombre debido a su papel
publico como organizadora de la primera marcha feminista de 2017 en Asuncion,
Paraguay. En conjunto, estos métodos permitieron una aproximacion integral y detallada al
caso de estudio, proporcionando una comprension profunda de los significados,
interpretaciones y contextos sociales implicados. La combinacion de analisis de contenido,
documental y de entrevistas ha sido fundamental para capturar expresiones artisticas y
lingiiisticas, destacando la importancia de un enfoque metodologico variado y

complementario en la investigacion cualitativa.
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Estado del arte

Este apartado expone una revision de la literatura relevante que ha servido de base
para la construccion de la tematica abordada en la presente tesis. El repaso de estos
antecedentes permitid confirmar el caracter innovador de la temética que se aborda, la cual
se da en un contexto de creciente interés por comprender las relaciones entre movimientos
sociales, artivismo y comunicacion. En base a esta revision es posible dar cuenta de que, en
los ultimos afios, se ha observado un aumento significativo en el namero de
investigaciones que exploran estas conexiones. Este auge refleja la importancia de analizar
como los movimientos sociales utilizan la comunicacién y el artivismo para expresar sus
demandas, generar conciencia social y promover el cambio a través de estrategias
innovadoras.

Para llevar a cabo el estado de la cuestion se configuraron tres ejes principales. El
primero de ellos incluye las investigaciones que se centraron en el uso de espacios publicos
como lugares de expresion y compromiso social. El segundo eje incorpora los textos que
abordan las manifestaciones sociales desde la perspectiva de la comunicacion grafica y
politica. Este a su vez se separa en dos sub ejes, los cuales se centran en las tacticas
utilizadas en las manifestaciones sociales y las estrategias comunicacionales, vistas desde
el disefio grafico. Para finalizar, el tercer eje retne las investigaciones que tienen mayor
relacion con el caso de estudio de la tesis, dado que abordan temas como el artivismo y el
feminismo en Latinoamérica, destacando las formas de expresion presentes en cada region.

Dentro de los estudios de uso de espacios publicos como lugares de expresion y
compromiso social, se situa la investigacion de Eva Aladro Vico et. al. (2019) quienes
realizaron un analisis desde el campo de la Comunicacion y la Sociologia Politica con
perspectiva de género sobre arte como herramienta de transformacion politica, basandose
en la observacion de dos iniciativas en los barrios de La Latina y Lavapiés en Madrid,
Espafia. Esta investigacion se destaca por demostrar como la ciudad se convierte en un
espacio reivindicativo y un contexto idoneo para el despliegue de distintas practicas de

actuacion artivistica y como estas impactan en las personas que utilizan estos espacios. La
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misma se torna relevante para la tesis al abordar el uso de espacios publicos como
plataformas de expresion y compromiso social. Esta conexion es particularmente
significativa, ya que las manifestaciones del 8M también se centran en los espacios
entendidos publicos, convirtiéndolos en lugares idoneos para exhibir las graficas visuales
que forman parte del artivismo en idioma guarani durante las marchas feministas en
Paraguay. Asi, la investigacion ayuda a profundizar en la comprension del uso de estos
espacios como herramientas de lucha y resistencia en el contexto feminista, desde la
perspectiva del disefio grafico y la expresion visual.

Otro de los trabajos retomados es la investigacion de Mercedes Valdivieso (2014),
quien, desde el campo de la geografia humana, estudia la apropiacion simbdlica del
espacio publico a través del artivismo, mas especificamente el uso de tacticas
performativas de manifestacion. Su investigacion muestra que los manifestantes eligen
cuidadosamente las fechas y los lugares de sus actuaciones, aprovechando eventos y
tradiciones populares para reforzar su mensaje y su presencia medidtica. Asi ocupan y
resignifican simbolica y efimeramente espacios publicos como plazas, parques, zonas
comerciales, servicios publicos, entidades culturales o sociales, etc. Esta investigacion
contribuye a una comprension mds profunda de como el artivismo, a través de la
apropiacion simbdlica del espacio publico, puede potenciar la expresion de las demandas y
la construccion de identidad en movimientos sociales, ya que al ocupar y resignificar
espacios publicos estratégicos, los manifestantes no solo transmiten su mensaje, sino que
también establecen conexiones con la historia, la cultura y la memoria colectiva de la
sociedad.

También, desde la perspectiva de las ciencias sociales, se destaca el estudio de
Roberto Fernandez (2013), el cual problematiza el concepto de espacio publico a partir de
las manifestaciones politicas de los afios 2011 y 2012 en Santiago de Chile. Esta
investigacion genera aportes para comprender la relacion del espacio publico con los
manifestantes, afirmando que las protestas han influido en el regreso del ciudadano al
espacio entendido publico, donde no solamente protesta y visibiliza sus demandas, sino
que aparece como sujeto activo y orgulloso de su actuar. Esta investigacion proporciona un
marco tedrico sobre como los movimientos sociales reconfiguran el uso y significado del

espacio entendido como publico a través de sus practicas y acciones, ofreciendo una base
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solida para explorar como el artivismo y la comunicacion desempenan roles cruciales en
estos procesos.

Siguiendo con la misma linea, se sitiia el trabajo de Manuel Delgado (2013), quien,
partiendo del campo antropoldgico, realizé una investigacion sobre la estetizacion de las
luchas sociales en contextos urbanos, examinando las conexiones que el artivismo presenta
en su génesis, sus funciones y también la naturaleza de sus propias promesas. Esta
investigacion destaca que formatos artisticos, como el artivismo y el arte publico,
enriquecen las luchas sociales, trascendiendo barreras fisicas y morales, diversificando
antagonismos, y provocando nuevas subjetividades y herramientas cognitivas en los
espacios urbanos intervenidos. Sin embargo, a diferencia de la presente tesis, la
investigacion de Delgado (2013) se aleja del plano comunicacional y se sitiia inicamente a
un nivel emocional y centrado en el ser humano que es participe de estas luchas sociales.
Es por ello que esta investigacién aporta una perspectiva distinta al integrar el analisis
comunicacional y lingiiistico con el estudio de las manifestaciones visuales, ofreciendo asi
una comprension mas amplia y profunda de como las dindmicas de poder y resistencia se
articulan en el espacio publico a través del artivismo.

El segundo de los ejes propuestos reune los estudios previos que reflexionan desde
la perspectiva de la comunicacion grafica y politica, tomando como punto de partida tres
investigaciones que estudian las tacticas utilizadas en las manifestaciones sociales. Dentro
de este eje, el primero de los trabajos destacados es el de Paola Bonavitta (2020), que
indaga en la construccion performatica del movimiento feminista a favor de la legalizacion
del aborto en Argentina. Este trabajo analiza lo performatico de estas movilizaciones y los
significados que alli se crean y recrean desde los aportes del andlisis del discurso y desde la
comunicacion popular. Esta investigacion resulta relevante para comprender cémo los
manifestantes se presentan e interactian durante las protestas. En este caso, las
participantes muestran una estética festiva en cada apariciéon del movimiento, vistiendo
colores como el verde y el violeta, con brillos, fuegos verdosos, tambores y danzas que
expresan sus sentimientos y reivindicaciones, lo que les otorga una estética a sus
representaciones.

En relacion a este estudio se encuentra la investigacion de Cyntia Valladares
(2020), el cual explora el papel de la indumentaria en las protestas, particularmente desde

la perspectiva de género, examinando la dimension estético-politica de la vestimenta en las

16



reivindicaciones de mujeres y feministas. Dicha investigacion se centra en el estudio del
panuelo verde, simbolo de la lucha por la legalizacion del aborto en Argentina, como una
prenda politica que reivindica su lucha, al mismo tiempo que evidencia las tensiones
existentes entre los mandatos sociales y la subversion de género que esta prenda
representa. Si bien la investigacion de Valladares (2020) se focaliza en una lucha en
particular, en otro contexto social, interesa retomar de su trabajo el vinculo entre el vestir
como practica social, el cuerpo, la protesta y accion colectiva de mujeres, para entender
como los simbolos visuales y la indumentaria pueden ser herramientas poderosas de
comunicacion y resistencia en los movimientos feministas, reforzando la identidad
colectiva y la visibilidad de sus demandas.

En linea con el trabajo anteriormente mencionado se encuentra la investigacion de
Sara Molpeceres y Laura Filardo (2020), la cual propone un enfoque constructivista y
multimodal para analizar los movimientos sociales y, en particular, las manifestaciones
colectivas relacionadas con el género en Espafia durante el afio 2018. Concretamente, las
autoras desarrollan un andlisis desde el campo de la comunicacion digital sobre las
estrategias discursivas utilizadas en Twitter, entendidas como mecanismos de construccion
de una identidad colectiva y arma movilizadora, identificando como el uso de la brevedad
textual, la clara prevalencia de determinados hashtags que caracterizan a esa red social,
ademas del uso de fotos y video, acrecientan el sentimiento de acercamiento, participacion
e interaccion con el publico. Aunque el caso de estudio no se centra en la comunicacion
digital, sino mds bien en la comunicacion en entornos entendidos publicos de protesta, su
relevancia radica en que permite establecer que existe un didlogo mas amplio sobre la
comunicacion. Este didlogo puede extenderse al ambito digital en contextos de protesta y
activismo, demostrando que en estos entornos también se crean identidades colectivas con
una relevancia significativa y movilizadora.

En el ultimo lugar de este eje se encuentra el estudio de Rodrigo Medel y Nicolas
Somma (2016), quienes exploran los determinantes de las tacticas de la protesta colectiva
en Chile entre los anos 2000 y 2012 desde una perspectiva politica, utilizando una base de
datos de mas de 2300 protestas en Chile. El andlisis revela que las tacticas convencionales,
como las marchas y concentraciones, son las mas frecuentes. Sin embargo, los autores
exponen que la protesta también se manifiesta a menudo a través de medios disruptivos,

como tomas de establecimientos, paros de actividades y cortes de caminos. Asi como
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también se expresa mediante vias violentas, que incluyen destrozos de propiedad, saqueos
e incendios, y ocasionalmente a través de manifestaciones artisticas y culturales. Estos
resultados arrojados son utiles para tener una mejor comprension global de los
movimientos sociales y explicar como influyen factores como el contexto politico, el tipo
de demanda, el tipo de actor y el nivel de organizacion en la eleccion de las tacticas de
protesta. Si bien el enfoque de los autores se centra en el contexto chileno de diferentes
movimientos sociales, el presente estudio se diferencia al estar centrado solo en un sector
de las manifestaciones sociales, las protestas de mujeres en Paraguay, analizando su
contribucion a la expresion de las demandas y la construccién de la identidad de las
mujeres participantes.

A modo de cierre de este eje, es posible dar cuenta que los trabajos de Bonavitta
(2020), Valladares (2020) y Medel y Somma (2016), si bien presentan enfoques y casos de
estudios diferidos, constituyen un aporte valioso, ya que ofrecen diferentes perspectivas
sobre la dimension performatica de los movimientos sociales en Argentina, Espafia y
Chile. Por un lado, se identifican similitudes en la importancia de la comunicacion visual
en los movimientos sociales. Por otro lado, las diferencias en los contextos y enfoques
brindan una comprensién mas completa y contextualizada de como los simbolos visuales y
la indumentaria pueden ser poderosas herramientas de comunicacion y resistencia en los
movimientos sociales.Esta tesis, aunque se centra en un contexto geografico distinto y
abarca un periodo mas amplio, establece conexiones significativas con investigaciones
previas sobre movimientos sociales. Al focalizarse en el artivismo como herramienta de
movilizacion social, se refuerza la importancia de explorar elementos visuales, como el uso
del guarani en las graficas del 8M en Asuncion, lo que enriquece la comprension global de
estos movimientos. Esto permite tejer un puente entre los hallazgos previos y la
investigacion actual, contribuyendo a una vision mas completa y contextualizada de la
expresion de las mujeres utilizada en Paraguay.

En relacion a otro de los ejes propuestos, se incluyen tres trabajos que abordan el
uso de estrategias comunicacionales desde el campo del disefio grafico. En primer lugar se
encuentra la investigacion de Sabela Fraga (2021), la cual explora los espacios de
disidencia que se generan en el terreno de las imdagenes gracias al humor y al
apropiacionismo y para ello realiza un recorrido de las obras de varias artistas que

experimentan con las formas y los sentidos que los discursos hegemonicos. Este trabajo
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ofrece la posibilidad de evidenciar coémo el humor es una herramienta de toma de
conciencia y de empoderamiento en muchas de las précticas artisticas contemporaneas,
desde la novela grafica y las performances hasta los monologos, capaz de movilizar la
imaginacion, desafiar la mirada y agitar los cuerpos. Este trabajo ofrece una perspectiva
valiosa para entender como el humor se convierte en una herramienta de toma de
conciencia y empoderamiento en las practicas artisticas contemporaneas. Desde la novela
grafica hasta las performances y los mondlogos, el humor moviliza la imaginacion, desafia
la mirada y agita los cuerpos.

Si bien la investigacion de Fraga (2021) se centra en un contexto diferente, su
enfoque permite reflexionar sobre como el disefio grafico, combinado con elementos
visuales y comunicativos, puede ser una herramienta poderosa en la expresion de
demandas y la construccion de identidad en movimientos sociales. En tal sentido, al igual
que sucede en el trabajo de la autora con el humor, en la presente tesis, el idioma guarani,
como recurso artivista puede ser una herramienta de comunicacion y resistencia,
reforzando la identidad colectiva y la visibilidad de las demandas de las mujeres en
Paraguay.

Otro de los trabajos relevados es el estudio de Luisa Martin (2016), quien desde la
lingtiistica comunicacional explora los paisajes lingiiisticos y semioticos del discurso en
los movimientos globales de protesta, y para ello hace un analisis sobre ejemplos de los
movimientos Primavera Arabe, Indignados y Occupy en El Cairo, Madrid, Atenas, Los
Angeles y Santiago de Chile. Este estudio destaca la proliferacion de los mensajes en
pancartas y carteles, creados en su mayor parte, y de forma improvisada, por individuos y
no por organizaciones, lo que refleja sus demandas como el talento para formularlas. Esta
investigacion es particularmente relevante, ya que aborda las protestas desde la perspectiva
del idioma utilizado en ellas. Si bien esto guarda una relacion directa con la presente
investigacion, el trabajo de la autora se sitia en un contexto geografico diferente y su
analisis lingiiistico no se centra en el idioma ni en el contexto de lucha de mujeres que aqui
se plantea. En tal sentido, esta investigacion aporta otro enfoque, ya que no so6lo examina la
dimension lingiiistica de las protestas, sino que también explora como el guarani actia
como un vehiculo de expresion cultural y resistencia en la lucha por la igualdad de género

al considerar el impacto de la lengua en la movilizacion y en la comunicacion de las
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demandas de mujeres, ofreciendo asi una perspectiva novedosa que complementa y amplia
los hallazgos de investigaciones previas.

Para finalizar este eje se incluye el trabajo de Eduardo Santos Perales (2015), quien
indaga sobre el diseno grafico y fotografia en el activismo social, partiendo del estudio de
imagenes activistas realizadas por varios artistas. Este analisis plantea que las iméagenes
analizadas cuentan con caracteristicas propias del disefio grafico y de la publicidad,
cuestion que les permite llegar a un publico mas extenso que la audiencia habitual de la
esfera del arte. Si bien, a diferencia de la presente investigacion, el autor se centra solo en
el andlisis fotografico y no describe qué otros métodos son utilizados desde la perspectiva
del disefio, su aporte es destacable para la presente tesis, ya que permite afirmar que las
imagenes activistas cuentan con un caracter educativo, reflexivo y denunciatorio, que
poseen un sentido socializador, que por lo general es bien recibido por el nticleo social al
que se dirigen.

Para darle cierre a los antecedentes, el ultimo de los ejes articula los trabajos que
abarcan como tematica central al artivismo en Latinoamérica. Dentro del mismo, en primer
lugar se presenta la investigacion de Guillermina Cortés y Marga Cabrera (2020), la cual,
desde la perspectiva de la comunicacidon social, plantea reconocer y recuperar las
actividades feministas mas importantes realizadas por las colectivas en la region de Cuyo,
Argentina. Este analisis demuestra que el desarrollo de las actividades, en el marco de las
manifestaciones de mujeres, varia significativamente en cada ciudad y provincia, ya que
cada lugar tiene sus especificidades, barreras y cultura local. Esta investigacion es crucial
para esta tesis, ya que resalta como las particularidades locales moldean las expresiones de
las manifestaciones feministas. En el contexto paraguayo, se podria insinuar que el uso del
guarani responde a una conexién mas profunda con la identidad cultural y la historia del
pais, en tanto esta lengua se podria convertir en un rasgo distintivo de las movilizaciones
de mujeres en Paraguay, aportando un elemento inico que vincula la lucha de las mujeres
con la reivindicacion de su herencia lingiiistica y cultural.

A continuacion, el trabajo de Noelia Diaz y Alejandro Lopez (2016) se enmarca
también en la comunicacidon social y comparte el mismo contexto geografico que la
investigacion anterior, aunque en este caso, los autores se enfocan en el analisis de las
estrategias para coordinar, comunicar y visibilizar la convocatoria de la manifestacion

contra la violencia de género, NUM, que tuvo lugar entre el 11 de mayo y el 3 de junio de
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2015 en Argentina. La contribuciéon de dicho trabajo al presente se destaca por la
sistematizacion de las caracteristicas de los procesos de movilizacidn y resistencia del caso
de estudio mencionado. Esto incluye aspectos como la incorporacion del lenguaje
audiovisual, la apropiacion creativa no solo de las nuevas tecnologias de la comunicacion,
como las redes sociales, sino también el uso de lenguajes, simbolos, discursos y modelos
organizativos asociados con la manifestacion y el intercambio local. Es por esto que el
trabajo de los autores resulta relevante para esta tesis, ya que proporciona una comprension
detallada de como se coordinan y comunican las movilizaciones de mujeres y feministas,
lo cual es aplicable al contexto de las manifestaciones 8M en Paraguay.

Dentro del presente eje y continuando con el caso de estudio de la manifestacion
NUM, se encuentra la investigacion de Ana Laura Natalucci y Julieta Rey (2018), la cual
examina coOmo las mujeres participan en la politica, interpretan y crean objetos a partir del
movimiento, que, segin las autoras, funciona no solo como una consigna, sino también
como una expresion y un colectivo de mujeres, que, a través de sus desplazamientos,
establecid un espacio centrado en la problematica de género donde convergen experiencias
de vida, tradiciones militantes y organizativas previas. En relacion con la relevancia de
este trabajo para la presente tesis, cabe destacar que, si bien ambos abordan realidades y
problematicas especificas de contextos geograficos distintos, los dos comparten una
estrecha vinculacion debido a su arraigo comun en el activismo de mujeres.
Concretamente, el trabajo de las autoras resulta relevante para la presente tesis, ya que
confirma que el artivismo es una forma de accidon politica que puede ser tanto
reivindicativa como propositiva, capaz de introducir nuevas problematicas y definir
posturas, alterando los discursos que los actores emplean en sus interacciones y luchas,
formando asi una identidad diversa y multifacética.

Otro de los trabajos que se incluyen en este eje tematico es el de Marla Freire
(2020), la cual analiza como se conjugan la creatividad y los ejes feministas a través de la
performatividad, llevada a cabo por diferentes grupos y artistas en Chile. El estudio hace
referencia a un caso particular en el que se reunieron cerca de 200 mujeres para renombrar
46 estaciones del metro de Santiago con adhesivos de nombres de distintas mujeres
importantes, proponiendo un nuevo plano del metro: un plano feminista en la ciudad. Esto
contribuye a comprender como pueden ser utilizadas las tacticas artivistas en el espacio
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normativas de ocupacion y uso con fines politicos, desestructurando las ldogicas de
normatividad y poder. Aunque el estudio de Freire (2020) no presenta una relacion directa
con el caso de estudio de esta investigacion, ya que en lugar de una estrategia de ocupacion
espacial, esta investigacion busca entender como el diseio grafico y el uso del idioma
pueden servir como herramientas poderosas de comunicaciéon y visibilizacion en el
contexto del artivismo, igualmente el recorrido de la autora ofrece una valiosa perspectiva
sobre las estrategias creativas y la utilizacion del espacio denominado publico.

El ultimo de los trabajos que se enmarcan en este eje es el de José Motilla (2019),
el cual analiza la colaboracion entre el artivismo y la accidon colectiva del grupo
colombiano Puro Veneno, con el proposito de entender las diversas formas en que el arte
contemporaneo puede influir en la mejora de las condiciones sociales. Este estudio ayuda a
comprender las tacticas utilizadas por este grupo, que emplea una estrategia de guerrilla
simbolica, mediante expresiones artisticas que incluyen aerosoles, pinturas, carteles,
calcomanias, fotografias y obras audiovisuales, para abordar el discurso oficial y la
opresion, desafiando al poder politico y al Estado. Este trabajo es particularmente relevante
porque demuestra como el arte puede ser una herramienta poderosa para la protesta y la
visibilizacion de injusticias sociales, lo cual es un aspecto central de esta tesis. Al igual que
'Puro Veneno', las manifestaciones de mujeres en Asuncién utilizan el arte para comunicar
mensajes de resistencia y desafio al poder establecido. Asi, el estudio de Motilla (2019)
proporciona un marco tedrico y practico valioso para entender como actlian las estrategias
de comunicacion y resistencia a través del arte en el contexto de las manifestaciones de las
mujeres.

Los hallazgos relevantes destacan como la apropiacion y resignificacion de
espacios publicos permiten a los movimientos sociales manifestar sus demandas y
construir identidades colectivas, como se observa en las investigaciones de Aladro Vico et
al. (2019) y Valdivieso (2014). Ademas, las tacticas y estrategias de comunicacion visual,
tanto en contextos performaticos como el uso de simbolos y vestimenta, son fundamentales
para la visibilidad y la movilizacion de estos movimientos, segun lo explorado por
Bonavitta (2020) y Valladares (2020). Finalmente, el artivismo en Latinoamérica,
analizado por autores como Cortés y Cabrera (2020) y Motilla (2019), muestra como el
arte y el disefio grafico actian como herramientas de resistencia y expresion cultural,

reforzando la identidad de estas marchas y denunciando las injusticias sociales. Estos
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estudios proporcionan un marco teorico y practico valioso para entender las dinamicas de
poder y resistencia en el contexto del artivismo en Paraguay, especificamente en el uso del
idioma guarani en las manifestaciones del 8M en Asuncion. Al incorporar estos elementos
visuales y performativos, la investigacion ofrece una perspectiva novedosa que
complementa y amplia los hallazgos de estudios previos sobre la expresion artistica y el
lenguaje en el contexto de las luchas de género.

Por otra parte, a partir de la revision de estos antecedentes fue posible dar cuenta de
que, a pesar del incremento en las investigaciones sobre este tema, persisten varios vacios
en la literatura existente. En primer lugar, muchas investigaciones se han centrado en casos
especificos de movimientos sociales y artivismo en regiones particulares, dejando una falta
de estudios comparativos que aborden estas dindmicas en diferentes contextos culturales y
geograficos y que permitan entender las particularidades y similitudes en estos procesos.
Asi también, aunque existe un reconocimiento del impacto del artivismo en la visibilidad
de los movimientos sociales, hay una escasez de estudios que evallien de manera
sistematica los efectos a largo plazo de estas practicas. Es por ello que se entiende que son
necesarias investigaciones que midan el impacto duradero del artivismo en términos de
cambios politicos, sociales y culturales para comprender mejor su efectividad y
sostenibilidad.

Otro vacio identificado es la falta de una perspectiva interseccional en el analisis de
las relaciones entre movimientos sociales, artivismo y comunicacion. La mayoria de los
estudios tienden a enfocarse en un solo eje de opresion o lucha, como el género, la raza o la
clase social, sin considerar como estos diferentes factores se entrelazan y afectan las
estrategias comunicativas y artivistas de los movimientos sociales. Es por esto que
incorporar una perspectiva interseccional podria ofrecer una comprension mas profunda y
matizada de estas dindmicas. Asi también, se ha observado que la literatura existente a
menudo carece de un enfoque tedrico robusto que integre las disciplinas de Ia
comunicacion, el arte y las ciencias sociales. En tal sentido, se identifica que un enfoque
interdisciplinario que combine teorias y metodologias de estos campos podria proporcionar
nuevas perspectivas y enriquecer el andlisis de como los movimientos sociales emplean el
artivismo como una herramienta de comunicacion y transformacion social.

Otra cuestion es la notable ausencia de investigaciones que se centren

especificamente en la conexion entre el artivismo, la performatividad del lenguaje y la
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comunicacion en las manifestaciones de mujeres y feministas, y ain mucho menos
aquellas que integren al guarani en su analisis. Por esta razén, la especificidad del caso,
donde el guarani se dispone como medio para la reafirmacion de la identidad cultural, la
visibilizacion de las luchas sociales paraguayas y el fomento de la inclusion y diversidad
en Paraguay, deja entrever un area de vacancia que la presente tesis propone cubrir. En
consecuencia, al detectar estos vacios en la disciplina, esta tesis se propone cubrir dicha
vacancia al explorar el uso del guarani como elemento integral de las graficas visuales en
las manifestaciones de mujeres del 8M en Asuncion, mientras ofrece una perspectiva
novedosa sobre como y por qué se emplea este idioma profundamente arraigado en el pais,
destacandolo como un recurso politico y actual de representacion y lucha para las mujeres

paraguayas desde 2017 hasta la actualidad.

Marco teorico

Este estudio se fundamenta en una amplia gama de campos de conocimientos y
conceptos que trascienden el ambito convencional del disefio y que, en conjunto,
establecen el marco tedrico de la investigacion. Esta exploracion amalgama una diversidad
de disciplinas como la Filosofia, la Lingiiistica y la Sociologia, ya que la tesis no solo
examina la relacion entre el artivismo y el disefio, sino que también revela la profunda
conexion entre estos con el idioma guarani y las mujeres paraguayas. Desde un enfoque
inicial, este trabajo explora el lenguaje utilizado en el disefio como un objeto artivista,
basandose en su naturaleza performativa dentro de las manifestaciones de las mujeres. Esto
se lleva a cabo con el objetivo de comprender como se logra esta performatividad y
reconocer coémo las graficas visuales escritas en idioma guarani han actuado como
instrumentos de empoderamiento y transformacion social en el contexto paraguayo. En
este sentido, se parte explorando el concepto de movimientos sociales, segin Elizabeth
Jelin, quien lo define como:

Acciones colectivas con alta participacion de base que utilizan canales no
institucionalizados. Al mismo tiempo que van elaborando sus demandas,
encuentran formas de accidon para expresarlas y se constituyen en sujetos
colectivos, reconociéndose como grupo o categoria social (1986, p. 18).
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Adoptada esta perspectiva, en la que los movimientos sociales se definen
fundamentalmente como agrupaciones de resistencia y protesta social, se puede afirmar
que el feminismo, como componente integral de estos movimientos, surge de las demandas
de derechos y la accion vanguardista de los movimientos de mujeres. Para sustentar esta
afirmacion, se retomaron los conceptos de De las Heras Aguilera (2009), Amoro6s Puente
(2007) y Millett (1995), quienes reconocen al feminismo como un movimiento destinado a
transformar la realidad social al cuestionar y combatir la opresion patriarcal arraigada en
los codigos culturales.

Con esto en mente, si bien este enfoque busca proponer una convivencia mas justa y
equitativa, es preciso aclarar que esta tesis no se enmarca ni se adhiere a ninguna
definicion feminista especifica. En su lugar, se basa en el concepto de movimiento social
como marco tedrico para analizar el caso de estudio, las manifestaciones del 8M en
Paraguay, ya que se identific6 que las mujeres que participan en dicha protesta no
necesariamente son parte del movimiento feminista. En concordancia con lo expuesto, en
el presente trabajo se denominard al objeto de investigacion como marcha de mujeres.

Por esta razdn, se hace referencia al movimiento de mujeres y feministas en un
sentido amplio, que, ademas de incluir al colectivo feminista, abarca los de mujeres con
reclamos del feminismo, aunque no se auto adscriban como tales. Esta postura se adopta en
consonancia con el reconocimiento de la diversidad y complejidad del movimiento de
mujeres paraguayo por parte de la presente tesis, considerando al feminismo como una
forma de actuar y pensar en la sociedad, sin imponer ni excluir ninguna perspectiva o
corriente dentro del mismo. En este marco, este enfoque integral permite comprender las
diversas formas en que las mujeres participan en la lucha por la igualdad y la justicia
social.

A su vez, esta tesis considera el espacio publico/privado como un hibrido, ya que si
bien tradicionalmente se ha asociado lo publico con lo masculino y lo privado con lo
femenino, el enfoque de la presente investigacion entiende que, basado en el lema
feminista 'lo personal es politico', este binarismo debe ser cuestionado y politizado. Por lo
tanto, cada vez que se haga referencia a dichos espacios, se utilizard la expresion
‘denominado/llamado privado/publico’.

Con respecto al objeto de estudio, puntualmente, se tomaron las conceptualizaciones

de Jesus Casquete (2005), quien considera el concepto de manifestaciones o protestas,
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como representaciones simbolicas ejercidas en el espacio denominado publico por
movimientos sociales. Estas acciones, para el autor, no solo tienen objetivos
instrumentales, sino también expresivos, que generan una union grupal y buscan visibilizar
y denunciar injusticias, opresiones y discriminaciones. En este contexto, el activismo
social, como senala Vladimir Jvoschev (2008), desempefia un papel crucial en la
promocion de la participacion en los cambios de la sociedad y el desarrollo de diversos
movimientos sociales.

Para definir el concepto de activismo, se toman las ideas de Richard (1997), quien lo
describe como "un conjunto de actividades que tienen como objetivo cambiar el panorama
actual y tendencial" (p. 348). Bajo esta Optica, el activismo social se concibe como un
proceso colectivo orientado a cuestionar y modificar las dindmicas establecidas, a través de
intervenciones que buscan equilibrar contextos injustos o desiguales. Estas actividades se
manifiestan en diversas formas, que incluyen marchas, protestas, campanas de
concientizacion, boicots y movilizaciones virtuales.

En este contexto, cuando el activismo se combina con el arte, surge una forma de
expresion que va mas alla de las definiciones convencionales, transformandose en una
manifestacion profunda de resistencia y reflexion. En este contexto, el arte se presenta
como un vehiculo de cambio social y un medio para reflexionar sobre cuestiones
filosoficas contemporaneas, capaz de cuestionar y reconfigurar la realidad a través de la
creacion estética (Longan Phillips, 2001).

Luis Felipe Noé¢ y Horacio Zabala (2000) destacan que la expresion artistica ofrece
un espacio seguro para que tanto los artistas como los espectadores exploren y enfrenten
aspectos desconocidos de la experiencia humana. Este refugio permite una introspeccion
profunda, desafiando lo establecido y revelando lo que suele permanecer oculto. De esta
manera, el arte activista moviliza ideas y emociones, generando un didlogo entre lo
individual y lo colectivo que impulsa la transformacién social.

Con esta definicion del arte en mente, es preciso indagar en como se relaciona con el
activismo. Para abordar esta cuestion, se toman los preceptos de Nina Felshin (2001),
quien distingue entre arte politico y arte activista. Seglin la autora, el arte politico se refiere
a obras que tratan temas relacionados con el poder, la gobernanza y las estructuras sociales,
con el objetivo principal de generar conciencia, reflexion y didlogo sobre temas politicos.

Por otro lado, el arte activista se enfrenta directamente al poder y cruza la linea entre el
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mundo del arte y el activismo politico, buscando activamente provocar un cambio social o
politico, lo que da origen al concepto de 'artivismo'.

Para ampliar esta conceptualizacion, Jivkova Semova, Aladro Vico y Popelka Sosa
(2019) describen el artivismo como una forma de arte que involucra a individuos de
diversas culturas, moviliza propuestas de transformaciéon y equidad, y trasciende las
limitaciones de las instituciones artisticas convencionales. Asi también los autores destacan
que este tipo de arte circula especialmente en el contexto del arte outsider,
desprendiéndose de las estructuras tradicionales y adoptando una perspectiva mas libre y
subversiva.

En este sentido, si como se explicO mas arriba, el activismo se entiende como una
forma de expresion artistica que trasciende los limites convencionales del arte al
involucrarse activamente en la transformacion social y politica, donde se combinan
elementos del arte con la accion directa del activismo, buscando generar conciencia,
provocar cambios y dar voz a temas invisibilizados, es posible decir, desde Exposito
(2013), que el artivismo se basa en esa capacidad de accidon, pero mediante un lenguaje
especifico en su comunicacion que se expresa en la multiplicidad y desafia los preceptos
culturales "empleando al arte como canalizacion de ideas” (p.10). En base a lo expuesto,
se puede afirmar que el arte, cuando se manifiesta a través del artivismo, se convierte en
una herramienta esencial para la protesta social y la construccion de una conciencia
colectiva.

Esta interaccion entre las manifestaciones sociales, el activismo y el artivismo
subraya la complejidad y la profundidad de los movimientos sociales contemporaneos,
donde el arte se convierte en una herramienta fundamental para la transformacion y la
concienciacion social, que no solo fomentan la reflexion y el didlogo, sino que también
inspira y moviliza a las personas para generar cambios sociales y politicos. En este sentido,
el artivismo y la performatividad estan intrinsecamente relacionados en su busqueda por
transformar la realidad social y politica.

Es por esta razon que esta tesis se basa en la propuesta de John Austin (1955) sobre
la funcion performativa del lenguaje, es decir, la capacidad de las palabras para generar
acciones y efectos en el contexto social. Asi, se comprende que el lenguaje no solo
describe la realidad, sino que también la transforma. Sebastian Gonzalez (2008) agrega que

la nocion de la performatividad ayuda a indicar la funcion mediante la cual los enunciados
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operan acciones, planteandose dos posturas basicas. En otras palabras, la primera postura
se basa en que las palabras tienen poder en si mismas, mientras la segunda postura se
focaliza en que el lenguaje opera de acuerdo a determinadas condiciones que afectan a un
grupo en especifico, centrandose en una postura colectiva. Esto contribuye a comprender
como las palabras pueden ser percibidas de manera individual en funcion de las palabras
mismas o que estén asociadas a un contexto mas social o grupal, adquiriendo un valor
simbolico para este ultimo.

De acuerdo con Austin (1995), en toda emision lingiiistica se llevan a cabo tres actos.
El primero es el acto locucionario, que consiste en emitir palabras, oraciones o morfemas.
El segundo es el acto ilocucionario, que se da cuando se expresa un enunciado y este es
tomado de una forma explicita y literal de lo que expresa. El ultimo es el acto perlocutivo,
que es el efecto que tienen los enunciados sobre el oyente, como influye y, por tanto, como
se siente al entender el enunciado. Segin el autor, este Ultimo acto permite que se
produzcan sentimientos deseados o imprevistos en quien recibe el mensaje, lo que implica
una vulnerabilidad de las personas al lenguaje. De este modo, es posible notar que al usar
este recurso, se podria generar una nueva herramienta de resistencia capaz de revelar una
nueva realidad y, por consiguiente, convertirse en un modelo artivista para el uso de
diferentes movimientos sociales, como una forma de deconstruir las realidades sociales.

Es por esto que resulta fundamental comprender el concepto de performatividad del
lenguaje no solo en términos de su poder descriptivo, sino también como un mecanismo
transformador que puede ser aprovechado en el artivismo para generar un impacto
significativo en la sociedad. Este enfoque también subraya como el lenguaje, en contextos
de protesta, se convierte en un acto de expresion liberadora y asume una responsabilidad
en el acto de protesta. Sin embargo, en relacion al caso de estudio, es probable decir que en
las manifestaciones sociales, especialmente la de mujeres, el lenguaje viene acompanado
por otros elementos como son la corporalidad y demas elementos que lo complementan.

En adhesion a estas ideas, desde una perspectiva de género, Judith Butler (1998)
argumenta que el lenguaje, el gesto, el vestuario y la postura contribuyen a la construccion
de género y a la creacion de una identidad, en tanto para la autora el cuerpo es una
construccion social y cultural transformada por practicas discursivas, convirtiéndose en
una superficie de poder y resistencia. Butler (1998) conecta el género con la

performatividad del lenguaje y el cuerpo, entendiendo al cuerpo como un medio de
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expresion y comunicacion. Estas relaciones entre género, corporalidad y lenguaje son
relevantes para la presente investigacion, ya que destaca como se generan y disputan
significados en el ambito de la protesta.

Por su parte, Veron (1993) sostiene que la semiosis es un proceso en el que la
lingtiistica y la corporalidad operan como fragmentos interconectados dentro de una red
mas amplia de significacion. Estos elementos no funcionan de manera aislada, mas bien se
articulan dentro de la semiosis social, donde el discurso se configura como una
construccion tedrica y un recorte espacio-temporal que se entrelaza con otros discursos.
Desde esta perspectiva, el presente estudio analiza como el idioma guarani, en sus
manifestaciones escritas, orales y performativas, se inscribe dentro de este entramado
semiotico, adquiriendo una funcion clave en las expresiones artivistas de las
manifestaciones de mujeres en Paraguay. En este contexto, el cuerpo no solo actla como
un soporte del lenguaje, este se convierte en un canal de resignificacion, reforzando el
papel del guarani como herramienta artivista.

Por ultimo, se hace hincapié al concepto de comunicacidon visual, que segun
Calderon y Galeaes (2020) es la creacion que guia la interpretacion de un mensaje visual
por parte de los receptores. Para los autores, el significado de un signo depende tanto de la
percepcion del observador como de la habilidad del creador, y se ve influenciado por
fuerzas derivadas del contenido y la forma, asi como por la interaccion entre el agente
articulador y el receptor. Asi, la comunicacion visual se presenta como una herramienta
fundamental para comprender los procesos comunicativos en el contexto de las protestas
sociales. La perspectiva conjunta presentada por estos autores ilumina la comprension de
que los movimientos sociales no son entidades estaticas ancladas en la estructura social
con logicas lineales predecibles. En lugar de eso, son alianzas sociales que con frecuencia
emergen de forma inesperada y adoptan diversas formas, todas vinculadas a intereses
circunstanciales. Asi también, en esta recopilacion de actores se refleja como son utilizadas
una variedad de tacticas para tejer una interaccion rica y profunda con sus participantes,
empleando herramientas como el lenguaje, el cuerpo, el discurso, la comunicacién visual.

Estos enfoques permiten construir un panorama detallado y matizado sobre como el
idioma, el cuerpo y la comunicacion visual influyen en la percepcion, el poder y la
transformacion social. En el contexto de esta tesis, estas dinamicas se reflejan en el uso del

guarani, junto con la expresion corporal y las graficas visuales, en las manifestaciones de
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mujeres del 8M en Asuncion. A través de estos recursos artivistas, se comunican mensajes
de resistencia y empoderamiento, desafiando y reconfigurando las estructuras sociales
existentes. En este sentido, las graficas y las inscripciones corporales visibilizan las
demandas de las mujeres, resignificando tanto el idioma como el cuerpo, consolidandose
como espacios de resistencia y transformacion.

La presente investigacion mantiene una estructura que se divide en cuatro capitulos.
El primero examina el papel de las mujeres en la historia de Paraguay, desde la época
colonial hasta la actualidad, con especial atencion a la evolucion de su participacion en la
politica y los movimientos sociales. Inicialmente, se analizan los estereotipos y
adversidades que han enfrentado en una sociedad patriarcal, para luego explorar como han
desafiado los roles tradicionales y asumido posiciones de liderazgo en la lucha por la
igualdad y la justicia social, principalmente a través de la organizacion social. Finalmente,
el capitulo se centra en el estudio de la manifestacion del 8M, con el objetivo de
comprender su dinamismo.

El capitulo dos explora la relacion historica de las mujeres paraguayas con el arte y
su evolucion hacia el artivismo como herramienta de expresion. Ademas, se realiza un
andlisis comparativo del uso del artivismo en varios paises de Latinoamérica para
comprender el impacto del arte en las protestas de mujeres. Esto se lleva a cabo con el
objetivo de poder identificar los puntos en comun que tiene el artivismo latinoamericano
para posteriormente vincularlo a las manifestaciones del 8M en Asuncion.

El capitulo tres analiza el papel del guarani como simbolo de resistencia cultural y
reafirmacion de la identidad paraguaya, con especial énfasis en su relevancia historica y su
impacto en las luchas contemporaneas de las mujeres. Se destaca como el idioma ha sido
no solo un medio de comunicacion, sino también un poderoso emblema contra las
estructuras de poder hegemodnicas. Ademas, se explora el rol fundamental de las mujeres
en la preservacion y transmision del guarani desde la colonizacion hasta la actualidad.
Finalmente, el capitulo examina coémo el guarani ha sido integrado en las luchas de las
mujeres contemporaneas, enfatizando su influencia en las demandas sociales actuales.

Por ultimo, el capitulo cuatro analiza el uso del guarani como recurso del artivismo
y, por ende, herramienta de resistencia y expresion en las manifestaciones de mujeres en
Paraguay, especialmente en el 8M. A lo largo del capitulo, se examina como el guarani se

dispone en estos contextos para articular demandas sociales y desafiar divisiones de clase,
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género y exclusion lingiiistica. El andlisis abarca diversas expresiones artivistas como
carteles y pasacalles, asi como también vestimentas y performances que incluyen
coreografias y representaciones teatrales. Sin embargo, se enfoca en las primeras dos,
dadas sus vinculaciones disciplinarias. Finalmente, se explora la importancia y las
consecuencias del guarani en el artivismo de las mujeres, tanto como simbolo de
resistencia cultural como de inclusién social, de cara al futuro.

En este sentido, esta investigacion se vincula estrechamente con el campo del

disefio al analizar el poder de la imagen como vehiculo de significado y expresion, en tanto
se entiende que al igual que las palabras, las imdgenes son inherentemente polisémicas, y
van adquiriendo diferentes interpretaciones segin el contexto en que se presentan. En el
marco especifico de los movimientos sociales, estas representaciones visuales se
convierten en poderosos simbolos de las demandas y las luchas sociales, y desempefian un
papel fundamental al capturar eventos significativos y momentos historicos que moldean la
conciencia colectiva.
En el caso particular de la presente tesis, esto resalta la importancia del disefio grafico
como herramienta para la transmision y fortalecimiento de discursos en representaciones
visuales de protesta, ya que, ademds de documentar un momento historico, también
evidencian el uso activo de elementos, como el idioma ancestral guarani, tal como se
observa en las manifestaciones del 8M en Paraguay.

A partir de lo expuesto, esta tesis ofrece una nueva comprension de como el disefio
grafico puede visibilizar problematicas sociales en Paraguay, como la violencia contra las
mujeres y diversidades, destacando al mismo tiempo la importancia de valorizar un idioma
histéricamente marginado como el guarani. Este enfoque innovador, que integra el uso del
guarani en el disefio grafico y el artivismo, no ha sido explorado en profundidad hasta el
momento. Por lo tanto, esta investigacion cubre una vacancia significativa en la literatura
existente, aportando una nueva perspectiva sobre el papel del idioma en las
manifestaciones sociales como una herramienta de cambio social y cultural, que subraya la
relevancia de incorporar el guarani en el discurso visual para fomentar la inclusion y el
reconocimiento de las identidades y lenguas indigenas. En este contexto, la investigacion
busca enriquecer la disciplina del disefio grafico, demostrando cémo el idioma, en sinergia

con el arte activista, puede generar un impacto transformador.
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Capitulo 1. La permeacion de las mujeres paraguayas en la politica

A lo largo de la historia de Paraguay, las mujeres han desempefiado un rol crucial en
la construccion y sostenimiento de la nacion y han sido figuras clave en momentos
decisivos, aportando tanto en lo cotidiano como en las crisis que han moldeado el pais,
como destacan Andrew Nickson y Peter Lambert (2013). Desde los primeros dias de la
colonia hasta la actualidad, las mujeres paraguayas han demostrado una capacidad
sobresaliente para enfrentar las adversidades y desafiar los roles tradicionales impuestos
por una sociedad patriarcal que, en gran parte, las relegaba a posiciones secundarias. No
obstante, a lo largo de los siglos, las mujeres paraguayas han asumido las
responsabilidades asignadas por la sociedad y se han convertido en protagonistas del
cambio, desafiando estereotipos y abriendo espacios para la igualdad y la justicia social.

En base a esta premisa, este capitulo se centra en el contexto social y cultural que ha
condicionado la vida de las mujeres en Paraguay, abordando como su participacion ha
evolucionado a lo largo del tiempo, especialmente en el ambito politico y en los
movimientos sociales, contribuyendo a la creacion de una sociedad mas equitativa e
inclusiva. Con un enfoque particular en su papel dentro de los movimientos de mujeres y
feministas en eventos trascendentales como las manifestaciones, este apartado ofrece un
analisis detallado de cémo las mujeres han sido lideres y catalizadoras de importantes

transformaciones en la estructura politica y social del pais.

1.1 La mitificacion de la mujer paraguaya

La historia paraguaya evidencia una transformacion constante en el papel de las
mujeres, impulsada tanto por sucesos histéricos como por su capacidad para resignificar su
posicion social. En este recorrido, las mujeres han exhibido notables cualidades como la
valentia, el coraje y la creatividad en una amplia gama de éreas, afrontando retos y
superando obstaculos con notable determinacién. Sin embargo, pese a su significativo
papel en el desarrollo de la nacién, la figura de la mujer paraguaya ha sido objeto de
estereotipos arraigados que se remontan a la época colonial y han perdurado hasta la
actualidad. Estos estereotipos, a menudo basados en roles de género tradicionales y
visiones limitadas, han obstaculizado el pleno reconocimiento de las contribuciones de las

mujeres y han perpetuado desigualdades de género. Los mismos, segin Gaya Makaran

33



(2013), se resumen en cinco principales: madre, educadora, compafiera, virgen y esposa
fiel, y encarnacion de la patria.

El estereotipo de la madre en Paraguay, segin Makaran (2013), est4 historicamente
vinculado a la reproduccion bioldgica dentro de la comunidad, vista como un deber
patridtico. Esto se debe a las constantes amenazas y conflictos bélicos que el pais ha
enfrentado a lo largo de su historia, sobre todo en relacion a la guerra de la Triple Alianza
(1864-1870), ya que en ese contexto, la figura de la madre adquirié un papel central en la
reconstruccion y fortalecimiento de la nacion, percibida como la encargada de asegurar la
continuidad y supervivencia del pueblo paraguayo.

De tal modo, en este entorno bélico que mermo significativamente la poblacion
masculina del pais, segin Clyde Soto (2009), la maternidad se reforzé como una mision
patridtica, en tanto las mujeres fueron vistas no solo como responsables de dar a luz y criar
a la proxima generacion de paraguayos, sino también como guardianas de la cultura, las
tradiciones y los valores nacionales. Asi, a las mujeres paraguayas, segin Makaran (2013),
se les atribuy6 la figura de las madres, veneradas como dadoras de vida y simbolos de
resistencia, estrechamente relacionadas con el nacionalismo paraguayo, formando un
estereotipo que, para Soto (2009), fue perpetuado por discursos politicos, religiosos y
sociales que exaltaban a la madre como simbolo de resistencia y esperanza para la nacion.

Ademas, la figura de las mujeres paraguayas como madres también se consolidd en
el discurso nacionalista que emergi6 a finales del siglo XIX. Este relato destacaba la union
entre mujeres guaranies y hombres espafioles, posicionandolas como las "Madres de la
Nacion" (Makaran, 2013, p. 48). La narrativa paraguaya presentaba este encuentro como
un acto amoroso y pacifico, tal como se refleja en el poema La Mujer Paraguaya de
Ignacio Alberto Pane (Pane, 1899, citado en Makaran, 2013). En el poema, la mujer
guarani es retratada como una figura hermosa y seductora, que no solo participa
activamente en el mestizaje, sino que ademas conquista al espafiol, dando lugar al
nacimiento del mestizo paraguayo. De esta manera, el poema subraya la complejidad de la
identidad paraguaya, la cual surge del encuentro y la mezcla de las culturas indigenas
guaranies y europeas.

Para Makaran (2013), este mestizaje se asocia con el bilingliismo, donde el mestizo
debié dominar tanto la denominada 'dulce lengua' de la madre, el guarani, como el idioma

considerado 'universal' del padre, el espafiol. Este argumento nacionalista celebra el
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mestizaje y utiliza el bilingliismo para justificar los hechos que forjaron la identidad
nacional paraguaya. No obstante, si bien esta narrativa subraya el papel esencial de las
mujeres en el desarrollo de una sociedad mestiza en Paraguay, destacando la integracion
bioldgica y cultural de la poblacidon indigena con los conquistadores, esta vision romantica
y simplificada de la historia oculta los hechos violentos que subyacen en el mestizaje, tales
como la esclavitud de mujeres y el casi exterminio cultural de los pueblos originarios
(Soto, 2009).

Ademés, este estereotipo también se reflejo en la literatura, el arte y otros medios
de comunicacion, donde la madre paraguaya se representaba como una figura heroica y
sacrificial, dispuesta a entregar todo por el bienestar de su pais y su familia. En el teatro,
segin P14 (1990), la imagen de la madre paraguaya ha sido histéricamente vinculada con la
resiliencia y el sacrificio, especialmente en contextos rurales, donde se le ha representado
como figura central, fuerte y capaz de criar a sus hijos en solitario, muchas veces sin apoyo
masculino, destacando su papel como lider dentro de la familia y la comunidad. Mientras,
en el arte, la figura de la madre esta asociada a la belleza y el heroismo, y se representa
como una mujer que ha perdido su caracter seductor debido a la dulzura adquirida a través
de la maternidad, sin embargo, mantiene su mistica, simbolizada en la imagen de la Madre
Sagrada. Este concepto se refleja en las obras de varios artistas de la primera mitad del
siglo XX, como Olga Blinder, Pablo Alborno, Wolf Bandurek, Luis Toranzos y Raul de
Laforet (Gomez, 2016).

De esta manera, es posible dar cuenta que esta idealizacion de la maternidad, como
sostiene Makaran (2013), no sélo consolidd su relacion con el nacionalismo paraguayo,
sino que la convirtid en un pilar fundamental de la identidad nacional, enalteciendo la
figura como un simbolo de resistencia y patridtico, y resaltando su rol en la supervivencia
biologica y cultural de la nacidon. Sin embargo, estas idealizaciones refuerzan estereotipos
restrictivos que limitan la identidad femenina al &mbito de la reproduccion y el sacrificio,
subordinando otros aspectos de la vida de las mujeres. Al centrar su valor en la maternidad,
se invisibilizan sus logros en otros espacios, relegando sus contribuciones sociales y
profesionales a un segundo plano. Ademas, al romantizar el rol materno, se minimizan las
experiencias de aquellas mujeres que eligen no ser madres o que enfrentan la maternidad
desde realidades mas complejas, lo que contribuye a mantener las desigualdades de género

y perpetuar los discursos patriarcales.
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Segun Makaran (2013), el segundo estereotipo en el que se ha encasillado a las
mujeres paraguayas es el de la educadora. Vinculado al rol tradicional de las madres
paraguayas como principales responsables de la educacion de sus hijos, este estereotipo,
tiene raices en el periodo colonial, cuando las mujeres no solo impartian habilidades
practicas y sociales, sino que también jugaban un papel crucial en la formacién de la
identidad nacional. De tal modo, a lo largo de los siglos XIX y XX, los discursos
nacionalistas fortalecieron el estereotipo de la mujer paraguaya como pilar de la sociedad,
destacando tanto su capacidad de sacrificio como su papel crucial en la educacion de la
juventud paraguaya, seguin lo argumenta Soto (2009).

Este estereotipo de la educadora, segin Soto (2009), se refuerza en diversos
momentos historicos de Paraguay, en particular durante los periodos de guerra y posguerra,
cuando las mujeres, al quedar viudas o sin el sustento masculino, asumieron la doble
responsabilidad de ser cuidadoras y educadoras, asegurando la transmision de la cultura, la
lengua y los valores patridticos a sus hijos. En este contexto, Makaran (2013) sostiene que
el papel de la educadora no solo era doméstico, sino también simbolico, ya que las madres
paraguayas eran vistas como las guardianas de la nacion, encargadas de perpetuar la
identidad cultural y los valores patridticos a través de la crianza y la ensefianza de las
futuras generaciones.

Este estereotipo también tiene implicaciones en el ambito educativo formal actual,
donde las mujeres han asumido roles predominantes como maestras y educadoras,
especialmente en la ensefianza primaria. Esto refuerza la idea tradicional de que el lugar
'natural' de la mujer estd en la educacion de los nifios y jovenes, consolidando asi su rol
como la principal formadora moral e intelectual en la sociedad paraguaya. Este fendmeno
se refleja en los datos, que muestran que las mujeres dominan el 4mbito educativo en
Paraguay. En la educacion primaria, por ejemplo, el 71% de los docentes son mujeres, lo
que refuerza la percepcion de que la ensefianza, particularmente en los niveles iniciales, es
un campo femenino (UNESCO, 2015; 2016).

En relacion a ello, si bien sobre este tema se volverda mas adelante, es posible
vincular esta estereotipacion con la conservacion del idioma guarani, en tanto segun Soto
(2016) fueron las mujeres quienes jugaron un rol fundamental en la transmision del
guarani. Sin embargo, esto también refleja una jerarquizacion de los roles de género, ya

que las mujeres estan sobrerrepresentadas en las etapas iniciales de la educacion y menos
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presentes en areas como la ciencia, tecnologia, y en niveles mdas altos del sistema
educativo. Esto ademas implica menores remuneraciones y menos oportunidades de
ascenso, ya que las mujeres estan concentradas en roles donde la influencia y el
reconocimiento publico son menores, lo que perpetiia desigualdades econdmicas y
sociales. Mientras, en contraste, los hombres suelen ocupar mas posiciones en la educacion
superior o en areas administrativas, donde se toma la mayoria de las decisiones importantes
y se ejerce mas poder. Este patron refuerza la idea de que las mujeres son las principales
responsables de la ensefianza de valores y moral en los nifios, mientras que los hombres se
ocupan de las esferas de mayor influencia en la sociedad. En suma, este estereotipo no solo
refuerza la tradicional division de los roles de género, sino que también limita el desarrollo
profesional de las mujeres, perpetuando desigualdades estructurales en el sistema
educativo y la sociedad en general.

El tercer estereotipo que propone Makaran (2013) es el de la mujer como
compaifiera, destacando su rol como colaboradora del hombre tanto en la vida cotidiana
como en tiempos de guerra. Para comprender mejor este rol, es necesario explorar los
acontecimientos bélicos que influyeron en su creacion dentro de la sociedad paraguaya.
Uno de estos eventos fue la anteriormente mencionada guerra de la Triple Alianza. En
dicho contexto, ademas de perpetuar el estereotipo de las mujeres como madres en relacion
a sus papeles de reconstrucciéon y fortalecimiento de la naciéon, como se comentod
anteriormente, también el arquetipo de companeras se exalto.

Esto, segiin Barbara Potthast (2006), tendria que ver con la alteracion en la
dindmica de género que produjo el conflicto bélico, debido a la dréstica disminucion de la
poblaciéon masculina en Paraguay, ya que cerca del 70% de los hombres murieron o
desaparecieron durante el conflicto. Esta escasez de hombres en Paraguay tuvo un impacto
en la estructura social y econdmica del pais y marc6 un punto de inflexion en el rol de las
mujeres en la sociedad paraguaya, ya que las obligd a asumir roles tradicionalmente
reservados a los hombres, impulsando asi una profunda transformacion en la dinamica
social y familiar, que se reconstruy6 sobre la base del trabajo femenino. Es en este contexto
que se da lugar al surgimiento de otras figuras que también dan cuenta del estigma hacia
las mujeres: las residentas y las destinadas.

En la narrativa histdrica, las residentas eran mujeres que vivian temporalmente en

las zonas donde se encontraba el ejército paraguayo durante la guerra de la Triple Alianza.
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Barreto (2020) senala que durante la guerra, muchas trabajaban en las chacras bajo un
estricto régimen para alimentar a los soldados, mientras otras seguian a sus maridos, hijos
o padres hasta las zonas de batalla, desempefiando roles logisticos esenciales para el
ejérceito.

Sin embargo, como argumenta Potthast (2006), en el imaginario colectivo, estas
mujeres han sido elevadas a la categoria de heroinas, destacando su paciencia y sacrificio
al acompafiar a los hombres del ejército durante los duros afios del conflicto. Este culto a
las residentas, alimentado por la propaganda nacionalista de la época, no solo revalorizaba
su papel en la historia, sino que ademads transformaba publicamente sus actividades en un
simbolo de abnegacion. En relacion con ello, Rodriguez-Alcala (1991) sostiene que esta
representacion forma parte de una idealizacion romantica, que ensalza a la residenta como
un icono heroico del Paraguay.

En base a ello, Soto (2009) advierte que, aunque se ha idealizado que estas mujeres
eligieron voluntariamente ese destino heroico, la realidad es que muchas no tenian mejores
opciones, ya que estaban atrapadas entre la pobreza, el hambre en las zonas devastadas y el
temor a ser consideradas traidoras si no apoyaban al ejército. En este sentido, las
circunstancias histdricas empujaron a las residentas a seguir un modelo de abnegacion y
lealtad hacia la figura masculina, un rol que fue posteriormente mitificado y romantizado
en la memoria colectiva.

Por otro lado, las destinadas, también conocidas como traidoras, eran mujeres que
habian caido en desgracia por ser esposas o familiares de opositores al gobierno de
Francisco Solano Lopez, lider de la guerra. Segin Alegre (2013) y Barreto (2011), estas
mujeres sufrieron un calvario y fueron condenadas a vivir en campos de concentracidon en
zonas inhodspitas del pais, perdieron sus posesiones, fueron castigadas, tratadas como
traidoras, enfrentaron la devastacion causada por las tropas enemigas y fueron victimas de
violaciones, secuestros, torturas y asesinatos por parte de los soldados aliados, quienes las
veian como botin de guerra o como enemigas a eliminar. Ademas, Potthast (2006) adhiere
que aunque algunas mujeres si se opusieron abiertamente a la guerra, muchas fueron
castigadas simplemente por la sospecha de que algin pariente masculino estaba implicado
en una conspiracion contra el régimen de Lopez.

A diferencia de las residentas, las destinadas no recibieron el mismo

reconocimiento ni fueron idealizadas, en su lugar, fueron percibidas negativamente como
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traidoras. Segin Soto (2009), el relato oficial ha promovido una vision idealizada de las
residentas, omitiendo deliberadamente a las destinadas, mujeres cuyo testimonio
cuestionaba la figura de Solano Lopez. La autora sostiene que este enfoque selectivo de la
historia ha contribuido a una "amnesia historica" (Soto, 2009, p. 6) que favorece un retrato
heroico de las residentas, dejando en la sombra los aspectos menos favorables del
conflicto.

En este contexto, es posible afirmar que las conceptualizaciones de ambas
tipologias de mujeres, las residentas y las destinadas, revelan la coexistencia de dos relatos:
uno concreto y otro mitificado. Las residentas, mujeres que no tuvieron muchas opciones
durante la guerra, fueron convertidas en simbolos de abnegacion, fortaleza y valentia,
representando el sacrificio de las mujeres paraguayas. Por otro lado, las destinadas, que a
menudo fueron arrestadas sin motivos claros y tratadas como traidoras por oponerse a la
guerra, no recibieron el mismo reconocimiento. Mientras que la figura de las residentas fue
exaltada y glorificada en el relato nacionalista, las destinadas quedaron relegadas al olvido,
a pesar de que ambas fueron victimas del conflicto bélico y del régimen autoritario de la
¢poca.

Otro de los acontecimientos historicos que influyeron en la interpretacion del rol de
las mujeres en la sociedad paraguaya fue la Guerra del Chaco (1932-1935) entre Paraguay
y Bolivia. Este conflicto redefinio los roles establecidos. Como senala Caballero (2020), el
reclutamiento masivo de hombres para enfrentar al enemigo resulté fundamental, lo que
provocd el despoblamiento de las zonas rurales. En respuesta, las mujeres asumieron las
tareas agricolas, manteniendo la produccion y garantizando la supervivencia del pais
durante la contienda.

Sin embargo, el rol de las mujeres durante la contienda no se limit6 Uinicamente a
esas funciones tradicionales. Segin Mary Monte (2018), la participacion y contribucion de
las mujeres en la guerra del Chaco ha sido subestimada en la historiografia, ya que las
mujeres desempefiaron roles cruciales tanto en la retaguardia como en la vanguardia,
alistindose como enfermeras, trabajando en hospitales de campafa y, en algunos casos,
mostrando coraje como soldados en el frente. Ademés, asumieron responsabilidades que
tradicionalmente eran exclusivas de los hombres: organizaron y dirigieron comisiones,
trabajaron en talleres y fabricas, e incluso actuaron como Madrinas de Guerra, entregando

regalos a los soldados para elevar su moral.
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Estos eventos bélicos ilustran como a las mujeres se les asignaron roles ligados a la
abnegacion, el sacrificio y la incondicionalidad, contribuyendo a forjar la imagen de la
mujer paraguaya como martir o heroina, conocida en guarani como kusia guapa, que
significa una mujer valiente y fuerte capaz de soportar cualquier adversidad. No obstante,
detras de esta aparente fortaleza se encuentra una realidad mas compleja. Segun Débora
Gerbaudo (2021), el concepto de kuria guapa esta relacionado tanto con la sobrecarga de
responsabilidades asignadas a las mujeres como con la imagen de la mujer trabajadora y
sumisa.

Bareiro (1998) sostiene que esta idea es en realidad una expresion del patriarcado,
ya que bajo este sistema, el poder legitimo se encuentra en los hombres, quienes actiian
como cabezas de familia y lideres, mientras que las mujeres son excluidas de las decisiones
importantes. En esta misma linea, Rojas (1986) agrega que el concepto de kuriia guapa
perpetua la idea de que las mujeres estan destinadas al trabajo servil y sacrificial, mientras
los hombres contintan reafirmando su dominio al referirse a sus esposas como 'che
servihd', que en espaiol significa 'la que me sirve', las mujeres son reducidas a simples
herramientas de servicio dentro del hogar. Por lo tanto, este modelo patriarcal, que se
evidencia en el idioma, se refuerza a través de una estructura social y cultural que perpetua
la desigualdad de género.

En base a esto puede decirse que la contradiccién entre la admiracion por la
fortaleza femenina y la falta de derechos y autoridad revela una sociedad paraguaya que
valora el sacrificio de las mujeres, pero no su autonomia. Aunque admiradas por su
resistencia y capacidad de trabajo, las mujeres son relegadas a roles secundarios, y su
contribucion, aunque fundamental, no se traduce en un reconocimiento real de su poder de
decision ni en la transformaciéon de las estructuras patriarcales que perpetiian su
subordinacion.

Siguiendo los estereotipos de las mujeres paraguayas que describe Makaran (2013),
destaca el estigma de la esposa virgen y fiel, un arquetipo que enfatiza la castidad y la
lealtad. Segun la autora, este estereotipo sitlla a las mujeres como guardianas de la pureza
étnica, colocandolas en el centro de la familia y exigiéndoles una mayor observancia de las
normas morales y religiosas. Esta construccidon estereotipada, basada en la idea de que la

infidelidad femenina es vista como una amenaza al orden social, contrasta con la
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infidelidad masculina, lo que refleja una clara doble moral en la valoracion de los
comportamientos sexuales.

En este contexto, Alvarez-Muelas et al. (2020) afirman que el doble estandar sexual
se refiere a las diferentes expectativas impuestas sobre hombres y mujeres en cuanto a su
comportamiento sexual, donde las mujeres son juzgadas mas severamente. Esta disparidad,
para Makaran (2013), esta vinculada a creencias culturales que priorizan la castidad y
fidelidad femenina como esenciales para mantener el orden social y la pureza étnica, algo
visible en diversos contextos historicos, incluido Paraguay.

Por otro lado, Bordieu (2000) sostiene que la division entre los sexos es una
construccion social arbitraria, legitimada a través de las estructuras cognitivas y sociales.
Esta division, que se naturaliza en los cuerpos y habitos de los individuos, crea una
normatividad que perpetiia roles de género desiguales. En relacion a ello, Gilligan y
Attanucci (1988) explican que las orientaciones morales también estdn ligadas a estas
diferencias de género, donde las mujeres se asocian mas con roles de crianza, mientras que
los hombres se perciben como mas logicos.

En este sentido, el concepto de las mujeres estd incrustado en normas sociales que
les exigen una estricta adhesion a las expectativas morales y religiosas, en contraste con
una vision mas indulgente hacia el comportamiento masculino. Este doble estandar no solo
perpetaa la desigualdad de género en Paraguay, sino que también consolida una estructura
social que regula con mayor severidad la sexualidad femenina. En esta sociedad, la
violacidon de estas normas por parte de las mujeres es vista como una amenaza al orden
social y la estabilidad familiar, reflejando una estructura patriarcal que restringe la
autonomia femenina.

En este contexto, por ejemplo el concepto de kusia guapa, que idealiza a la mujer
paraguaya como sacrificada y abnegada, refuerza este control social, al mismo tiempo que
enmascara las limitaciones impuestas sobre su libertad sexual y su capacidad para tomar
decisiones sobre su propio cuerpo. En contraste, la infidelidad masculina es, en muchos
casos, tolerada o normalizada, reflejando un patréon global de control sobre la autonomia
femenina, pero con particular fuerza en Paraguay, donde las normas culturales y religiosas
aun tienen un gran peso en la vida cotidiana.

El ultimo de los estereotipos que encapsulan la imagen de la mujer paraguaya,

segiin Makaran (2013), es el de la mujer como encarnacion simbolica de la patria, donde a
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menudo se la representa como madre o amante ultrajada, simbolizando la nacién misma.
Esta representacion, segun Soto (2009), se refuerza especialmente durante y después de
conflictos importantes, como las guerras. Tal como lo sefialan autores como Potthast
(2006), este arquetipo a menudo retrata a las mujeres como las Madres de la Nacion, cuyas
experiencias de sufrimiento y sacrificio durante los tiempos de guerra son utilizadas para
simbolizar la resistencia y fortaleza de la nacion. Esta representacion esta profundamente
relacionada con cuestiones de género, limitando el papel de las mujeres al &mbito de la
maternidad y la victimizacion.

Makaran (2013) amplia esta vision al explicar como las mujeres paraguayas son a
menudo representadas como las protectoras de la pureza cultural y étnica, donde sus
cuerpos y su sexualidad se convierten en simbolos de la integridad de la nacion. Esta
utilizacion simbolica de los cuerpos femeninos también estd vinculada al mestizaje
lingtiistico y cultural que conforma la identidad nacional de Paraguay. En muchas
narrativas histéricas, las mujeres son vistas como fundamentales no solo para Ia
reproduccion biologica de la nacion, sino también para la reproduccion cultural,
especialmente a través de su papel como transmisoras del idioma guarani.

Por su parte, Soto (2009) subraya que esta instrumentalizacién simbolica de los
cuerpos de las mujeres como representacion de la nacion crea una situacion compleja para
ellas, donde se espera que las mujeres encarnen la pureza y el sacrificio, mientras se les
niega la autonomia sobre sus propias vidas y cuerpos. Por lo tanto, el estereotipo de la
mujer como encarnacion de la nacion vincula género, nacionalismo e identidad cultural,
utilizando los cuerpos femeninos como metaforas de la fuerza, resistencia y pureza moral
de la nacion, mientras que simultineamente limita sus roles a expectativas de género
tradicionales.

No obstante, cabe destacar que estos estereotipos, a menudo basados en
interpretaciones fragmentadas o tergiversadas de hechos histéricos, se han ido
consolidando en la memoria colectiva a través de su circulacion social, transformandose en
ideas que perpetuan visiones erroneas y reduccionistas de las mujeres paraguayas que
ocultan una amplia gama de experiencias y contribuciones femeninas a la historia y la
sociedad. En tal sentido, es posible dar cuenta que, si bien estos estereotipos remontan a

otra época y contexto, contintian influyendo en la cultura paraguaya.
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La constante repeticion y reproduccion de estos arquetipos ha dado lugar a una
narrativa que presenta a las mujeres como figuras de abnegacion, sacrificio y servidumbre,
en lugar de reconocer su verdadero valor y aportes. Esto afecta la forma en que las mujeres
son percibidas y tratadas en la sociedad contemporanea, perpetuando roles de género que
limitan su desarrollo y participacion plena en distintos ambitos. Ademas, esta vision
estereotipada no solo distorsiona la historia, sino que también actlia como una barrera para
el avance de la igualdad de género, en tanto al mantener a las mujeres en un papel
secundario y subordinado, se les niega la oportunidad de ser vistas como lideres y agentes
de cambio. Este enfoque tradicional también impone expectativas y normas de
comportamiento que restringen la libertad individual de las mujeres, al mismo tiempo que
refuerzan la estructura patriarcal de la sociedad paraguaya.

En este sentido, la perpetuacion de los estereotipos también influye en como se
representa visualmente a las mujeres en el arte y los medios de comunicacioén. Estos
estereotipos, al ser transmitidos a través de imagenes repetitivas que consolidan roles
tradicionales, restringen las posibilidades de representacion de las mujeres en espacios
visuales y culturales. De tal modo, si se entiende, segun Pepa Medina (2012), que las
imagenes tienen un poder simbdlico que transmite significados culturales profundos a
través de signos, es posible afirmar que en el caso de las mujeres paraguayas, las
representaciones visuales que las encasillan como guardianas de la moral, madres
abnegadas o figuras sacrificadas refuerzan la narrativa de su subordinacion y perpetian un
sistema patriarcal. La construccion de la imagen de la mujer, a menudo alineada con las
expectativas de pureza, abnegacion y fidelidad, no solo refuerza estos estereotipos, sino
que también limita la capacidad de las nuevas generaciones para imaginarse fuera de esos
roles. Esta imagen tradicionalizada, como sefiala Joan Costa (2001), consolida una
identidad visual que minimiza el rol activo y empoderado de las mujeres en la sociedad

contemporanea.

1.2 Las mujeres paraguayas en la arena politica

Como se discutidé anteriormente, las mujeres paraguayas han sido frecuentemente
confinadas a estereotipos que distorsionan y subestiman su verdadero papel en la sociedad.

Sin embargo, desde la época colonial, han jugado un rol crucial en la construccion de la
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nacion. Esto fue particularmente evidente en la reconstruccion del pais tras las guerras
mencionadas en el apartado anterior, donde asumieron responsabilidades econdmicas y
sociales vitales. Asimismo, muchas mujeres desempenaron roles de resistencia y lucha
politica, desafiando las estructuras opresivas de su tiempo. Ademds de su contribucion en
lo econdmico y politico, las mujeres paraguayas también fueron fundamentales en la
preservacion de la lengua guarani y otras tradiciones culturales que contintian siendo
pilares de la identidad nacional. No obstante, aunque historicamente estos aportes han sido
subestimados o ignorados, en las Gltimas décadas las mujeres paraguayas han comenzado a
redefinir su lugar en la esfera politica, asumiendo nuevos roles de liderazgo y demostrando
su capacidad para influir en la toma de decisiones en diferentes ambitos.

La participacion politica femenina en Paraguay ha sido una lucha constante en un
contexto marcado por una sociedad conservadora y patriarcal, que ha dificultado su plena
integraciéon en los espacios de poder. A pesar de los avances logrados en materia de
igualdad de género, las barreras estructurales persisten, especialmente dentro de los
partidos politicos, donde las mujeres enfrentan obstaculos especificos que no afectan a sus
colegas masculinos. Segiin Schwartzman y Soto (2014), estas barreras se manifiestan en la
limitada representacion de mujeres en los circulos de toma de decisiones, lo que pone en
evidencia las desigualdades de género que siguen profundamente arraigadas en la vida
politica del pais.

A principios del siglo XX, las mujeres paraguayas comenzaron a dar sus primeros
pasos en la politica, marcando un hito en 1901 con la primera manifestacion politica
femenina en Paraguay. Segiin Martinez y Monte (1999), este evento tuvo lugar cuando
varias mujeres de Concepcidn protestaron contra el nombramiento de un senador, enviando
un telegrama al Senado que denunciaba fraude electoral. El telegrama, que decia: "Damas
paraguayas envian sentidos pésames por incorporacién senador traidor. Dios proteja el
destino de la patria" (Soter, 2023 p.3), representd un acto de valentia y desafio a las normas
sociales de la época. Segun Soler (2023), lo més significativo fue que las emisoras se
identificaron como damas paraguayas, mostrando los primeros indicios de un colectivo
femenino. En este marco, se podria decir que este evento sentd las bases para el
movimiento de mujeres y feministas en Paraguay y marcé un punto de partida crucial para

la movilizacion femenina.
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Sin embargo, esta manifestacion no estuvo exenta de reacciones adversas,
particularmente en los medios de prensa de la época, que se opusieron vehementemente a
la participacion politica de las mujeres. Estos medios argumentaban que las mujeres no
estaban capacitadas para opinar sobre asuntos politicos y, por lo tanto, no tenian derecho a
hacerlo. Asi, segin Martinez y Monte (1999), se reforzaba la idea de que el rol natural de
las mujeres debia limitarse al hogar, cuidando de la familia y educando a los hijos. Esta
postura reflejaba la resistencia de la época frente a cualquier desafio al orden patriarcal
establecido, que veia a las mujeres como subordinadas y limitadas al &mbito doméstico.

A pesar de la resistencia social y politica, figuras pioneras como Serafina Davalos
rompieron con las limitaciones impuestas a las mujeres paraguayas a principios del siglo
XX. Davalos, una de las primeras mujeres en desafiar abiertamente el orden patriarcal,
defendi6 fervientemente la igualdad juridica, basandose en la Constitucion vigente. En su
tesis doctoral de 1907, titulada Humanismo, argument6 que el articulo 35 reconocia a las
mujeres como ciudadanas con todos los derechos inherentes a la ciudadania, salvo por las
excepciones especificas de los articulos 38, 39 y 40, que no excluian explicitamente a las
mujeres. Esta defensa no solo desafi6 el discurso dominante de la época, sino que también
marco un hito en la lucha por los derechos de las mujeres, demostrando que las normas
patriarcales podian ser cuestionadas desde una perspectiva legal (Bareiro y Soto, 1997).

El legado de Serafina Dévalos, junto con otras figuras pioneras como Maria
Felicidad Gonzalez y Virginia Corvalan, sentd las bases para la consolidacion del
movimiento feminista en Paraguay, especialmente durante 1920, aproximadamente dos
décadas después de la manifestacion de 1901. Estas mujeres no solo defendieron sus ideas
a través de escritos, sino que también impulsaron proyectos de ley y realizaron acciones
concretas para avanzar en los derechos de las mujeres. Por ejemplo, Gonzéalez y Corvalan
fueron cofundadoras del Consejo de Mujeres y del Centro Femenino Paraguayo en 1921 y
Gonzalez también representd a Paraguay en importantes conferencias internacionales,
como la Primera Conferencia Panamericana de la Mujer en Baltimore en 1922. De manera
similar, Davalos fue delegada oficial en el Primer Congreso Femenino Internacional en
Buenos Aires en 1910 (Soler, 2023).

Inspiradas por estas figuras, surgieron organizaciones de mujeres que lucharon por
derechos como el sufragio femenino, la igualdad en el trabajo y la educacion, y la

erradicacion de la violencia contra las mujeres. En relacion al voto femenino, este logro
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que se dio en 1961 representd un avance importante en la busqueda de las mujeres por
obtener un lugar en la esfera politica. Este derecho fue promulgado mediante la Ley No.
704, durante la dictadura de Alfredo Stroessner (1945-1989), el 5 de julio de 1961. La ley
otorgaba a las mujeres los mismos derechos y obligaciones politicas que a los hombres, un
reconocimiento que llegd tras afios de activismo de organizaciones feministas que luchaban
por la igualdad de género en diversas esferas, como la educacion, el trabajo, y la politica
(Soler, 2023).

Sin embargo, para Patifio (2022) esta conquista también es testimonio de un
proceso complejo y prolongado, marcado por la resistencia de una sociedad profundamente
machista y conservadora. El hecho de que el voto femenino se implementara tardiamente
en Paraguay, en comparacion con otros paises de América Latina, pone de relieve las
barreras culturales y politicas que las mujeres tuvieron que enfrentar para lograr su
participacion plena en la vida politica del pais. Segun Avila-Eggleton (2023), el hecho de
que las élites conservadoras percibieran el voto femenino como una amenaza al status quo
revela el temor a la pérdida de poder y control en una estructura patriarcal.

Este temor, segiin Soler (2023), se materializd durante la dictadura de Stroessner,
donde las mujeres solo podian ejercer en favor del régimen y seguian manteniéndose bajo
la dependencia de sus maridos para asuntos legales y econdmicos. Esta situacion pone de
manifiesto la paradoja de obtener derechos en un contexto autoritario: las mujeres lograron
el derecho al voto, pero su capacidad de ejercerlo libremente estaba severamente limitada.
La dependencia legal de los maridos también reflejaba como las leyes y practicas sociales
podian perpetuar la subordinacion de las mujeres, incluso cuando se logran avances
formales en derechos.

Sin embargo, este logro no solo abrid las puertas a la postulacion de mujeres a
cargos publicos, sino que, segin Mongel6s Mayeregger (2015), también marcd un punto
de inflexion en la historia del pais, despertando una mayor conciencia sobre la situacion
social de las mujeres. Este avance fue fundamental para que, en 1963, Dolores de Mifo y
Bienvenida de Sanchez se convirtieran en las primeras congresistas electas por el Partido
Colorado, marcando un hito en el empoderamiento femenino, tal como sostiene Soto
(2015).

A pesar de estos avances, la participacion femenina en las elecciones populares

sigui6 siendo limitada durante las décadas siguientes. Como afirman Bareiro y Soto
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(1997), fue recién durante la transicion democratica de los afios 1980 cuando comenzaron a
surgir nuevas organizaciones que iniciaron debates sobre medidas afirmativas para
fomentar la participacion politica de las mujeres. En este marco, se implement6 la sancioén
del Codigo Electoral en 1996, Ley Nro. 834, que introdujo la cuota de género, lo que
representd un nuevo avance en esta lucha. Esta medida, respaldada por recomendaciones
internacionales como la Convencion para la Eliminacion de toda Forma de Discriminacion
contra la Mujer, en 1981 y la Plataforma de Beijing, en 1995, segin argumentan Barreto y
Achinelli-Baez (2022) buscaba garantizar una mayor participacion de las mujeres en la
politica.

A partir del recorrido histérico desarrollado, es evidente que las mujeres
paraguayas han demostrado una tenacidad en su busqueda por acceder al poder y reclamar
sus derechos politicos y sociales. Desde las primeras manifestaciones politicas femeninas
hasta la conquista del voto en 1961, han sido protagonistas de una lucha prolongada en un
contexto marcado por el conservadurismo y el machismo, lo cual ha sido clave para
avanzar en la agenda de igualdad de género, aunque estos logros no han estado exentos de
dificultades. No obstante, a pesar de estas conquistas, las mujeres paraguayas aun
enfrentan obstaculos significativos que limitan su plena participacién en los espacios de
poder. Como destaca Soto (2019), la competencia interna dentro de los partidos politicos,
junto con las jerarquias patriarcales, la violencia politica, el machismo estructural y la falta
de financiamiento adecuado para sus campafias, siguen siendo barreras persistentes que
continlan marginando a las mujeres, particularmente en los cargos de mayor relevancia
politica, y restringen su influencia en la toma de decisiones. Estos aspectos seran

abordados con mayor profundidad en el siguiente apartado.

1.2.1 Los obstaculos en la carrera politica de las mujeres paraguayas

Actualmente, segiin afirman Soto y Schwartzman (2014), 17 de los 27 partidos
politicos registrados en Paraguay cuentan con cuotas de participacion femenina, que varian
entre el 20% y el 50%. La legislacion de 1996 formalizé esta cuota en el Codigo Electoral,
estableciendo un minimo del 20% de mujeres en las listas primarias de los partidos. Sin

embargo, como sefiala Zub Centeno (2015), la efectividad de estas cuotas sigue siendo
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cuestionable, ya que la competencia interna dentro de los partidos contintia favoreciendo a
los hombres, lo que deja a las mujeres en una posicion de mayor exclusion.

En este contexto, la representacion politica femenina en Paraguay sigue siendo una
de las mas bajas de la region. A pesar de los esfuerzos por implementar medidas de
paridad, como las cuotas de género, el pais presenta una considerable brecha en
comparacion con otras naciones como México y Bolivia, que han logrado avances
significativos en este ambito (ONU Mujeres, 2018). Esto pone de manifiesto no solo la
ineficacia de las medidas existentes, sino también la persistencia de barreras estructurales
que limitan el acceso de las mujeres a los espacios de poder.

Uno de los factores que contribuyen a esta exclusion es la violencia politica, que,
como argumentan Rolon et al. (2019), actia como un elemento disuasorio clave para la
participacion femenina. A pesar de que la Ley 5777/16 reconoce esta forma de violencia,
Paraguay aun carece de una legislacion especifica que la aborde de manera integral. En
consecuencia, las mujeres politicas se enfrentan a una serie de agresiones, desde el acoso
directo hasta formas mas sutiles de violencia, como el desprecio hacia sus capacidades o la
falta de reconocimiento en sus roles.

Seglin Serafini et al. (2008), estas agresiones estan profundamente enraizadas en el
patriarcado y el sexismo, lo que perpetia la subordinacion de las mujeres en el dmbito
politico. Este entorno hostil no solo restringe su capacidad para avanzar en la politica, sino
que también refuerza las dindmicas de poder tradicionales, manteniendo el control
masculino sobre las estructuras de decision. En tal sentido, la violencia politica de género
es una manifestacion de las desigualdades estructurales que enfrentan las mujeres en su
camino hacia el poder. A pesar de los avances legislativos, esta forma de violencia sigue
siendo un obstaculo fundamental para el empoderamiento politico femenino. Ademas de
los ataques directos, la exclusion de las mujeres de las discusiones clave, la asignacion de
tareas marginales y la descalificacion de sus habilidades son formas de violencia simbolica
que perpetuan el control masculino en los espacios de poder.

Otro de los desafios sefialados, segiin Soto (2019), es que el machismo y los
micromachismos estan profundamente arraigados en la politica paraguaya, dificultando la
aceptacion de candidaturas femeninas en puestos electivos. En esta linea, Rolon et al.
(2019) sostienen que las mujeres candidatas destacan que esta barrera cultural se origina en

la educacion diferenciada de géneros, que confina a las mujeres al ambito privado y limita
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su participacion politica, mientras los hombres acceden al espacio publico sin mayores
restricciones. Esto implica que la estructura educativa y social perpetua estereotipos de
género que refuerzan la idea de que las mujeres no estdn capacitadas o destinadas para
ocupar roles de liderazgo en la esfera publica.

Los micromachismos, al ser comportamientos sutiles y a menudo normalizados,
refuerzan estas creencias al desvalorizar, deslegitimar o minimizar los logros y capacidades
de las mujeres. Estos comportamientos, que van desde la subestimacion de su capacidad
intelectual hasta la exclusion de debates relevantes, crean un ambiente hostil y
discriminatorio que obstaculiza su ascenso en la politica. Argumentativamente, esto revela
un problema estructural enraizado en la sociedad paraguaya que va mas alla de las barreras
legales o formales. A pesar de la implementacion de medidas como las cuotas de género,
las barreras culturales persisten, lo que evidencia la necesidad de un cambio méas profundo.
Para superar estos desafios, no solo es necesario ajustar las normativas, sino también
transformar los patrones culturales y educativos que perpetuan la desigualdad.

El financiamiento es otro obstaculo significativo para las candidaturas de mujeres
en Paraguay. Tello Sanchez (2009) argumenta que las campafias politicas son costosas Yy,
sin recursos financieros suficientes, es dificil para las mujeres generar visibilidad y
competir en igualdad de condiciones con sus contrapartes masculinas. En este sentido, para
las mujeres de bajos ingresos, las estrategias publicitarias comunes, como anuncios
televisivos, propaganda impresa o eventos masivos, se vuelven inaccesibles, lo que las deja
en desventaja frente a candidatos con mayores recursos.

Por su parte, Soto (2019) destaca que en la actualidad existen algunas herramientas
que han ayudado a visibilizar a mujeres que buscan un lugar en la politica pero que no
disponen de los recursos financieros tradicionales. Una de estas herramientas son las redes
sociales, las cuales estdn ganando importancia por su capacidad de alcanzar grandes
audiencias con un presupuesto significativamente menor en comparacion con los medios
de comunicacion tradicionales. Plataformas como Facebook, Instagram y Twitter permiten
a las candidatas comunicarse directamente con sus potenciales votantes, difundir sus
propuestas y movilizar apoyo sin los altos costos que implican las campafias tradicionales.

Sin embargo, aunque las redes sociales ofrecen una solucion parcial al problema del
financiamiento, no eliminan completamente las barreras economicas. El acceso y el

dominio de estas plataformas varian segin el contexto socioeconémico de las candidatas, y
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aquellas con menos experiencia o recursos tecnologicos pueden seguir en desventaja. Por
lo tanto, si bien estas herramientas son un paso positivo hacia la democratizacion de las
campaiias politicas, es fundamental que se implementen politicas publicas y programas de
financiamiento que aseguren una verdadera igualdad de condiciones en el acceso a la
politica, permitiendo que las mujeres, independientemente de su nivel econdmico, puedan
competir en igualdad de circunstancias.

En linea con lo argumentado, es preciso dar cuenta de que las barreras de género
afectan significativamente la participacion politica de las mujeres en Paraguay, donde los
roles tradicionales siguen influyendo en las dindmicas sociales, impidiendo que las mujeres
accedan plenamente a la esfera publica. Como consecuencia de estos obstaculos, muchas
mujeres se ven obligadas a replegarse hacia la esfera privada o al trabajo comunitario,
alejandose de la representacion politica formal. Esto pone de manifiesto que la relacion de
las mujeres con la politica en Paraguay estd profundamente condicionada por una cultura
machista que les asigna roles y expectativas limitadas, relegandolas a un segundo plano.
Aunque pueden tener una presencia simbolica en ciertos espacios, este poder no se traduce
en una participacion real y efectiva en la toma de decisiones. En tal sentido, es posible
afirmar que las mujeres paraguayas enfrentan una combinacion de violencia politica,
machismo estructural, falta de financiamiento y barreras de género, lo que dificulta su
acceso y participacion plena en la politica. Estos desafios no solo restringen su capacidad
de actuar en igualdad de condiciones, sino que perpetian una estructura de poder patriarcal
que excluye a las mujeres de los espacios de influencia.

A pesar de estos obstaculos, las mujeres paraguayas, lejos de conformarse con los
estereotipos que las limitaban al dmbito doméstico, han emprendido un proceso de
redefinicion de su rol en la sociedad, conquistando espacios cada vez mas importantes en
la arena politica. Desde las primeras manifestaciones publicas en el siglo XIX hasta la
obtencién del derecho al voto en 1961, su camino ha estado lleno de obstaculos y desafios.
Sin embargo, su determinacion y perseverancia han sido claves para alcanzar avances
significativos. En dicho camino, las mujeres han demostrado un creciente interés en la
politica, evidenciando su capacidad y determinacion para participar activamente en la vida
politica del pais. Esto se refleja en el aumento del nimero de mujeres votantes y candidatas

a cargos publicos, asi como en la obtencion de puestos de mayor responsabilidad. Hoy en
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dia, las mujeres paraguayas ocupan cargos de relevancia en diferentes niveles de gobierno
y son cada vez mas visibles en los espacios de toma de decisiones.

Las luchas de las mujeres, junto con el movimiento, han sido fundamentales para
conquistar importantes avances, reflejando no solo su capacidad y talento, sino también el
poder transformador de la lucha por la igualdad en la vida politica del pais. No obstante, en
el marco de esta tesis se sostiene que la plena igualdad de género en el ambito politico aun
dista de ser una realidad tangible. La brecha de género en la representacion politica sigue
siendo un desafio persistente, ya que a pesar de algunos avances, la representacion
femenina en puestos de alto nivel sigue siendo significativamente inferior a la masculina,
lo que refuerza las barreras para lograr una participacion equitativa en la toma de
decisiones. Asi como también, la violencia contra las mujeres que participan en politica
contintia siendo un problema preocupante. Por lo tanto, queda claro que, si bien el camino
hacia la igualdad de género en la politica paraguaya ha sido largo y arduo, ain no ha

terminado.
1.3 El movimiento de mujeres y feministas en Paraguay

Tal como se argument6 en el apartado anterior, la historia de los movimientos de
mujeres en Paraguay tiene sus raices en el siglo XX, un periodo marcado por una lucha
constante por el reconocimiento de sus derechos y su participacion en la esfera politica del
pais, enfrentando una serie de obstaculos. Desde los primeros movimientos organizados
por mujeres hasta la conquista del derecho al voto en 1961, las paraguayas han liderado un
proceso de transformacion social y politica en un contexto donde la fuerte influencia del
patriarcado y las limitaciones estructurales restringian su acceso a los espacios de poder.

En este sentido, el movimiento de mujeres en Paraguay comenz6 a consolidarse en
la década de 1920, inspirado en eventos como la manifestacion de 1901, que sento las
bases para la formalizacion de sus demandas décadas después. Este impulso inicial dio
lugar a la creacion de organizaciones de mujeres que lucharon por derechos clave como el
sufragio femenino, la igualdad de oportunidades en el ambito laboral y educativo, y la
erradicacion de la violencia de género. Estas batallas, aunque prolongadas y desafiantes,
han dejado una marca significativa en la historia del movimiento de mujeres en Paraguay,
mostrando la determinacién de las mujeres por alcanzar la igualdad y justicia en todos los

aspectos de la vida social y politica. Un hito clave de este proceso fue la creacion de la
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Asociacion Feminista en 1929. Telémaco Silvera y Lisandro Diaz Ledén impulsaron
proyectos de ley sobre los derechos de las mujeres, sentando las bases para futuras
reformas (Soler, 2019).

Durante la dictadura de Stroessner, organizaciones como la Liga Paraguaya Pro
Derechos de la Mujer (LPDM), liderada por Concepcion Rojas Benitez y Mercedes
Sandoval de Hempel, lograron importantes avances, como el sufragio femenino en 1961 y
la ampliacién de derechos civiles en el Cédigo Civil de 1954 (Mora, 1997). En base a ello,
Soler (2019) senala que la LPDM se aline6 con movimientos internacionales en defensa de
los derechos de las mujeres, e impulso reformas clave en Paraguay. Entre sus demandas se
incluian la lucha contra la violencia de género y otras formas de discriminacién, asi como
la busqueda de igualdad en los ambitos laboral y educativo. Estas exigencias tenian como
objetivo desmantelar las estructuras patriarcales que limitaban el acceso de las mujeres a
dichos espacios, tal como sefialan Munoz-Pogossian et al. (2017). Aunque la LPDM se
disolvid en 1961, su impacto fue fundamental en la visibilizacion de la violencia de género
y los derechos civiles de las mujeres en Paraguay, sobre todo gracias a su periddico E/
Feminista y un programa de radio semanal, los cuales segin Monte de Lopez Moreira
(2013), jugaron un papel clave en sensibilizar a la sociedad sobre las problematicas de
género.

A pesar de estos avances, Santa Cruz Cosp (2013) observa que, a partir de la
década de 1970, los estudios sobre las mujeres en Paraguay seguian centrandose en
aspectos econdmicos, dejando de lado cuestiones sociales como la violencia de género.En
respuesta a las limitaciones previas, en 1983 se fundo el Centro Paraguayo de Estudios
para la Mujer (CEPEM), el primer centro dedicado a la investigaciéon de género en
Paraguay. Dirigido por Graziella Corvalan, el CEPEM analiz6 los derechos de las mujeres
en el contexto del feminismo y la democratizacion en América Latina. Posteriormente,
Corvalan y Mirtha Rivarola crearon el Grupo de Estudios de la Mujer Paraguaya
(GEMPA), que impulso la autonomia femenina y la participacion politica. Ambos centros
fueron clave en el desarrollo del movimiento de mujeres y el feminismo en Paraguay
(Santa Cruz Cosp, 2013).

Durante la década de 1980, el movimiento feminista en Paraguay se fortalecio
significativamente gracias a su integracion en redes feministas internacionales. Como

sefiala Santa Cruz Cosp (2013), esto facilito el intercambio de ideas y estrategias globales
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que enriquecieron las luchas locales. Ademas, la recomendacion de la UNESCO en 1980
para crear espacios académicos enfocados en los Estudios de la Mujer impuls6 un
ambiente académico mas favorable para investigar la situacion de las mujeres.

A nivel internacional, la década de 1990 fue un periodo de gran dinamismo y
diversidad para el movimiento feminista en toda Latinoamérica. Segun Valladares (2020) y
Grammatico (2019), este periodo estuvo marcado por una serie de eventos clave que
impactaron de manera diferenciada en los distintos paises de la region. Los encuentros
feministas mundiales, como el Primer Encuentro Feminista de Latinoamérica y el Caribe y
la declaracion del Afo Internacional de la Mujer, fomentaron debates y crearon alianzas.
Estos eventos y organizaciones, segin Valladares (2020), contribuyeron a la ampliacion de
la participacion politica de las mujeres en los movimientos sociales, facilitando su
integracion en la agenda publica y politica de sus respectivos paises.

Entre los hitos mas destacados de esta década en el contexto latinoamericano se
encuentran la creacion de la Coordinadora Nacional de Mujeres Indigenas, una red que
defendia los derechos colectivos e individuales de las mujeres indigenas en varios paises
de la region, y la Articulacion Feminista MERCOSUR, una iniciativa de cooperacion
regional que buscaba fortalecer el movimiento feminista en el Cono Sur y proponer
alternativas para el cambio social desde una perspectiva feminista. Este contexto
internacional influyd en el fortalecimiento del movimiento feminista en Paraguay, aunque
es importante diferenciar los impactos regionales y globales de los desarrollos especificos
en el pais. Mientras que las iniciativas internacionales promovieron una mayor cohesion
entre los movimientos feministas de la region, en Paraguay, estos movimientos
comenzaron a adoptar y adaptar las estrategias globales a las realidades locales, lo que
permitid un avance en la lucha por los derechos de las mujeres en un contexto marcado por
las particularidades sociopoliticas del pais.

Volviendo al plano local, en 1992, Paraguay cre6 la Secretaria de la Mujer para
enfrentar la violencia hacia las mujeres, en linea con la ONU. Ese mismo afo, reformas al
Codigo Civil garantizaron igualdad civil para mujeres casadas y derechos compartidos
sobre hijos y bienes. En 1995, Paraguay dio un paso significativo en la lucha contra la
violencia de género con la adopcion de la Ley N.° 605/95, que ratifico la Convencion
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer, y en

1996, el primer Informe Anual de Derechos Humanos visibilizo la violencia de género. Sin
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embargo, la implementacion de estas leyes ha enfrentado obstaculos debido a cambios
institucionales y actitudes patriarcales generalizadas y normalizadas en la sociedad
paraguaya (Gonzalez Vera, 2020).

Ahora bien, pasando al cambio de milenio, en 2003, se celebro el Primer Encuentro
Feminista en Paraguay, organizado por la Coordinacion de Mujeres del Paraguay. Este
evento reunidé a mas de 500 participantes y promovid el didlogo entre organizaciones de
mujeres y colectivos feministas, marcando un hito en el feminismo paraguayo. Fue un
espacio clave para compartir experiencias y estrategias, visibilizando la fuerza del
movimiento feminista en el pais y posicionando las demandas por la igualdad y la justicia
social en la agenda publica. (Coordinacion de Mujeres del Paraguay, 2003)

El activismo de mujeres y feministas en Paraguay ha evolucionado, adaptandose a
desafios contempordneos y respondiendo a la falta de politicas publicas efectivas. Ante
este vacio estatal, las mujeres han recurrido a la autogestion, creando redes de apoyo y
organizaciones sociales y sindicales que abordan desde la supervivencia diaria hasta la
participacion politica, ya que como sefiala Corvalan (2012), el movimiento se caracteriza
por su diversidad social y cultural, con grupos que luchan por reivindicaciones especificas,
lo que enriquece y fortalece el movimiento feminista y de mujeres en el pais.

Segun Scheffer y Ferraro (2020), asociaciones como Unidas en la Esperanza y la
Asociacion de Empleadas del Servicio Doméstico del Paraguay han jugado un papel clave
en defender los derechos de mujeres en sectores marginados. Unidas en la Esperanza,
fundada en 2004, lucha por los derechos laborales de trabajadoras sexuales, combatiendo la
estigmatizacion y exigiendo condiciones laborales dignas. Por su parte, la ADESP, creada
en 2008, aboga por los derechos de las trabajadoras domésticas, enfocandose en salarios
justos, seguridad social y mejores condiciones laborales, ademas de ofrecer capacitacion
para mejorar su situacion. Estas organizaciones son herederas del legado dejado por la Liga
Paraguaya Pro-Derechos de la Mujer, que sent6 las bases para los movimientos feministas
en el pais.

En 2011 surgié Kusia Pyrenda, un movimiento politico feminista y ecologista en
Paraguay, que se lanz6 oficialmente el 15 de mayo mediante un Manifiesto, logrando el
respaldo de mujeres en 12 de los 17 departamentos del pais. Segiin Corvalan (2013), este
movimiento rompid con el status quo al proponer una agenda politica enfocada en la

igualdad de género y la justicia social. Aunque en las elecciones de 2013 solo obtuvo el
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0,28% de los votos, Kufia Pyrenda continu6 activo en la lucha por los derechos humanos y
la democracia, adaptandose a los desafios actuales con un enfoque inclusivo y
comprometido con las causas ecoldgicas y sociales (Cerna, 2015). Con respecto al nombre
de este movimiento es necesario hacer una pausa, pues resulta significativo que el primer
movimiento politico de mujeres en Paraguay adopte un nombre en guarani. Esto refleja no
solo una conexion profunda entre las luchas de las mujeres y su lengua materna, sino
también subraya el papel del guarani como herramienta de comunicacion y simbolo de
identidad en el contexto politico.

En base a lo expuesto se puede observar como el movimiento de mujeres ha
avanzado y se ha adaptado para enfrentar los desafios contemporaneos. Uno de los
ejemplos mas destacados de participacion activa se dio en noviembre de 2013, cuando
trabajadoras y organizaciones de mujeres, dentro de las que se encontraba Kufia Pyrenda,
llenaron la Sala Bicameral durante una audiencia publica. Este evento, segin Cerna (2015),
destacd la lucha de las trabajadoras domésticas y tuvo un impacto significativo en las
movilizaciones de mujeres en el pais. Dos afios después, en el 2015, y tras mas de una
década de lucha, se aprob¢ la Ley del Trabajo Doméstico en Paraguay, lo que evidencio el
camino llevado adelante por estas mujeres en relacion a la defensa de los derechos
laborales de las trabajadoras domésticas.

No obstante, el hecho que marc6 un punto de inflexion en la lucha de las mujeres
en Paraguay, como se menciond previamente, fue el Paro Internacional de Mujeres que
ocurrid en 2017, cuando unas 10.000 personas participaron en una manifestacion que
expandiod las consignas y las luchas de las mujeres en el pais. Sobre esta marcha se volvera
mas adelante, dado que al ser eje central de esta tesis, resulta necesario desarrollarse con
mayor profundidad.

Por su parte, los afnos siguientes fueron testigo de una serie de aprobaciones de
leyes importantes para la proteccion de las mujeres en Paraguay. En 2018, la Ley 5777
tipifico 15 tipos de violencia de género, y en 2019, las trabajadoras domésticas lograron
recibir el salario minimo completo. En 2020, la Ley 6568 mejor6 las medidas de
proteccion para victimas de violencia doméstica, y en 2021, la Ley 6806 declard la
Emergencia Nacional por Feminicidios, con el objetivo de reducir la violencia contra las
mujeres y proporcionar respuestas inmediatas a las victimas (Biblioteca y Archivo del

Congreso Nacional, 2022).
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A modo de cierre, se puede afirmar que, aunque en Paraguay persisten grandes
desafios, como los estereotipos de género, la violencia y la limitada representacion politica
y econdémica de las mujeres, el movimiento de mujeres ha demostrado una notable
capacidad de adaptacion y resistencia, logrando avances legislativos y sociales
importantes, especialmente a través de las movilizaciones. Desde las primeras protestas
hasta los esfuerzos recientes, las mujeres han utilizado diversas plataformas y estrategias,
incluidas las legales y politicas, para visibilizar y enfrentar estos desafios. Esto evidencia
como la movilizacion social ha sido clave para influir en cambios legislativos, y como su
creciente participacion en organizaciones sociales y sindicales refleja un firme compromiso

por transformar narrativas discriminatorias y mejorar las condiciones laborales.

1.4 La marcha de las mujeres, un andar movilizante

La situacion de los movimientos de mujeres en Paraguay es compleja y refleja una
lucha continua por la igualdad de género y la representacion equitativa en la sociedad. En
este contexto, es fundamental reconocer la diversidad e interseccionalidad en estas luchas
para comprender a fondo las experiencias de las mujeres. Como sefiala Curiel (2010), no se
puede asumir que todas las mujeres comparten las mismas vivencias, ya que sus
identidades y realidades son diversas. Cerna (2015) amplia esta perspectiva, sefialando que
la interseccionalidad invita a considerar como las diversas formas de opresion se entrelazan
y afectan de manera distinta a cada mujer seglin su identidad y circunstancias.

Siguiendo las ideas de Curiel (2010) y Cerna (2015) sobre la heterogeneidad de las
mujeres, es importante reconocer que, en los movimientos sociales de Paraguay, no todas
las mujeres se identifican con las ideologias feministas. Sus experiencias estan
influenciadas por factores como la clase social, el género y la sexualidad, lo que subraya la
diversidad dentro de estos movimientos. Esta pluralidad destaca la necesidad de no agrupar
a todas las mujeres bajo el feminismo, ya que no todas comparten los mismos objetivos. En
consecuencia, se enfatiza la distincion entre los movimientos de mujeres y el feminismo, lo
que permite desarrollar estrategias mas inclusivas.

En este sentido, tal como se sefalo en la introduccion, esta tesis no se adhiere a una
definicion especifica de feminismo, sino que se enfoca en el analisis de los movimientos de

mujeres, especialmente en la manifestacion del 8M. Se reconoce que no todas las
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participantes se identifican con el feminismo como movimiento, ya que sus experiencias €
ideologias son diversas, influenciadas por factores como la clase social, género y
sexualidad (Curiel, 2010; Cerna, 2015). En este contexto, la presente tesis utiliza el
término ‘movimiento de mujeres y feminista’ de manera inclusiva, respetando las distintas
formas de lucha por la igualdad sin limitarse a una sola corriente feminista. Se destaca la
movilizacion como una herramienta clave para articular las diversas demandas y voces
dentro de estos movimientos, reflejando una amplia gama de experiencias y luchas que
buscan la justicia social y el fin de las desigualdades de género.

Karim (2022) define los movimientos de mujeres como colectivos que se organizan
en torno a causas comunes para combatir injusticias sociales y desigualdades de género,
buscando erradicar la dominacion patriarcal. Aunque pueden abordar problemas
especificos como educacion o paz, también se enfocan en luchas més amplias contra todas
las formas de opresion. Estos movimientos son diversos y segmentados por clase, religion,
etnia, entre otros factores, lo que implica negociaciones entre organizaciones para
equilibrar demandas.

Desde el siglo XIX, las mujeres han recurrido a las movilizaciones como una
forma de luchar contra las multiples opresiones que enfrentaban en los ambitos laboral y
politico. Segun Silva (2018), estas movilizaciones se intensificaron tras acontecimientos
tragicos, como el incendio de la fabrica textil Triangle Shirtwaist Company en Nueva York
en 1911, donde mas de 120 mujeres murieron debido a las condiciones laborales
inhumanas impuestas por los propietarios. Este suceso tuvo un gran impacto en Estados
Unidos, ya que muchas de las mujeres fallecidas habian liderado una huelga un afio antes,
exigiendo mejores condiciones laborales, una jornada mas corta y el derecho al voto.
(Drehle, 2004)

Ademas de las luchas laborales, el siglo XX fue testigo de la organizacion de
mujeres en torno a la obtencion de derechos politicos, buscando ser reconocidas como
ciudadanas con igualdad frente a los hombres. En algunos casos, como Las Suffragettes
britanicas lideradas por Emmeline Pankhurst, ante la falta de éxito con manifestaciones
pacificas, se recurrio a tacticas radicales como sabotajes y desobediencia civil. Aunque
consideradas violentas, estas acciones fueron fundamentales para la obtencion del derecho

al voto, como sefialan Santillan (2019) y Martin-Gamero (1975).
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Segun Barrancos y Corleto (2022), el neoliberalismo y las politicas conservadoras
del siglo XXI han intensificado la precarizacion, especialmente entre las mujeres,
contribuyendo a la feminizacion de la pobreza y al fortalecimiento de grupos
anti-derechos. Este contexto adverso ha impulsado una nueva ola de protestas, como la
Marcha Mundial de las Mujeres de 2000, que reuni6é a miles de organizaciones a nivel
global para abordar temas como la violencia de género y la soberania alimentaria,
evidenciando el crecimiento del movimiento de mujeres internacional (Matte y Guay,
2001). Por su parte, segun Varela (2020), las mujeres no solo han liderado luchas contra
regimenes dictatoriales, sino también contra violaciones de derechos humanos,
combinando el activismo con demandas de transformacion social y politica méas amplias.
Esto refuerza la idea de que las movilizaciones de mujeres son una respuesta directa a las
condiciones econdmicas y politicas de cada sociedad, reflejando una interseccion entre la
lucha por la igualdad de género y otras formas de injusticia social.

Entre las movilizaciones mas notables, se pueden distinguir aquellas de caracter
general, organizadas en fechas clave como el Dia Internacional de la Mujer, 8M y el Dia
Internacional de la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer, 25N. Estas marchas
conviven con otras que surgen de manera espontdnea como reaccion a feminicidios
paradigmaticos, lo que para Barrancos y Corleto (2022) evidencia la capacidad del
movimiento feminista y de mujeres para responder a eventos inmediatos sin perder de vista
sus demandas estructurales de largo plazo. En relaciéon a estas ultimas, un caso
emblematico es el movimiento NUM en América Latina, que ha logrado proyectarse a
nivel global gracias a su habilidad para conectar las demandas locales con problemas
universales, como la violencia de género y los derechos de las mujeres. Este movimiento
ha sentado un precedente en la articulacion de luchas feministas en el ambito internacional,
un tema que serd abordado con mayor profundidad en el siguiente capitulo.

En el contexto paraguayo, las marchas de mujeres han adquirido una relevancia
particular en los ultimos afios, especialmente en torno a eventos clave como el 8M. Es
importante recalcar que estas movilizaciones estan influenciadas por los contextos
socioeconomicos y politicos que enfrentan las mujeres, tanto en Paraguay como en otros
paises de América Latina. En este marco, los movimientos de mujeres han encontrado en la

movilizacion una plataforma no solo para exigir cambios estructurales, sino también para
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generar conciencia sobre temas como la violencia de género, la precarizacion laboral y la

exclusion politica.

1.4.1 8M: El primer Paro de Mujeres en Paraguay

El primer Paro de Mujeres de Paraguay, realizado el 8 de marzo de 2017,
ejemplifica lo que Mercedes Valdivieso (2014) sefiala sobre la cuidadosa eleccion de
fechas y lugares en las manifestaciones. Este evento se aprovechd de la gran carga
simbolica del Dia Internacional de la Mujer, una fecha emblematica a nivel global para la
lucha por los derechos de las mujeres. Celebrado anualmente desde principios del siglo
XX, este dia recuerda las demandas historicas de igualdad, justicia y reconocimiento de los
derechos politicos, sociales y econdmicos de las mujeres. Con el tiempo, ha evolucionado
de una conmemoracion reivindicativa a un llamado global a la accidn contra la violencia de
género, la desigualdad salarial, la discriminacion y otras formas de opresion que afectan a
mujeres en todo el mundo (Valladares, 2020).

Ademés, la eleccion del lugar de la manifestacion, resignifico el espacio entendido
publico de Asuncion desde la toma de este de la mano de las mujeres. Esto no solo
visibilizd sus demandas, sino que también transform6 plazas y calles en escenarios de
lucha de mujeres, reforzando su presencia mediatica. En relacion con la toma del espacio
considerado publico, es fundamental entender como estos lugares se convierten en
escenarios clave para la visibilizacion y el ejercicio del poder ciudadano. Segun Ramirez
(2014), la ocupacion de espacios publicos en las movilizaciones sociales es una forma de
reclamar visibilidad y ejercer un derecho fundamental a la participacion politica. En tal
sentido, la Plaza Uruguaya, situada en el corazon de Asuncion, y la plaza de la Democracia
se alzaron como espacios emblematicos de encuentro y resistencia para las mujeres
paraguayas. No obstante, estos lugares no fueron elegidos al azar.

Por un lado, la Plaza de la Democracia, con su historia de ser un punto de reunion
para diversas manifestaciones y eventos politicos, se ha consolidado como un simbolo de
la lucha social en Paraguay. En este marco, durante la marcha del 8M, este espacio fue
transformado en un escenario de resistencia donde se articularon las demandas de las
mujeres, y donde el acto de congregarse en un espacio considerado publico cobr6é un

significado profundo, ya que al tomar este espacio, las mujeres no solo manifestaron su
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presencia, sino que también desafiaron las dindmicas de poder que tradicionalmente han
relegado sus voces a la periferia.

Por otro lado, la Plaza Uruguaya ha sido historicamente un punto clave en la ciudad
de Asuncidn, tanto por su rol como espacio denominado publico para actividades sociales
y culturales, como por su relevancia en la historia del pais. Este amplio espacio verde,
ademas de ser un lugar de encuentro habitual, ha servido como escenario para demandas
sociales y eventos publicos. Ademas, historicamente, la plaza ha presenciado importantes
acontecimientos en Paraguay, lo que hace de esta un lugar simbolico para Asuncion, siendo
no solo un espacio de ocio, sino también de memoria y reivindicacion social, lo que
explica su importancia como punto de referencia para manifestaciones y encuentros
comunitarios.

Este acto de ocupacion no fue solo una cuestion de presencia fisica, sino también
de una reivindicacion del derecho a la ciudad y al espacio considerado publico como un
lugar de participacion activa. Desde 2017, la Plaza de la Democracia y la Plaza Uruguaya
han continuado siendo un punto de convergencia para el movimiento de mujeres en cada
8M, reafirmando su importancia como un sitio de memoria y lucha constante. Esta
repeticion anual no sélo consolida la plaza como un espacio simbolico, sino que también
fortalece la cohesion y visibilidad de las mujeres en Paraguay, subrayando la importancia
del espacio considerado publico en la construccion de una sociedad mas equitativa.

Ademas, la protesta del 8M en Paraguay en 2017 se llevd a cabo mediante una
caminata por la calle Palma, una de las principales vias del centro de Asuncion. Esta arteria
no solo es clave por su importancia comercial, sino también por su profundo valor
histérico como un espacio simbdlico en la vida publica y politica de la ciudad. La eleccion
de esta calle no fue casual, ya que su recorrido conecta a las manifestantes con el corazon
urbano y la memoria colectiva de Asuncion. En referencia a ello, Barboza de Oliveira
(2007), sostiene que las marchas en este tipo de espacios visibilizan las demandas de las
mujeres en un territorio que representa no solo el ambito cotidiano, sino también la lucha
por derechos fundamentales. La calle Palma, en este contexto, por su carga histérica y su
funcién como eje central en la vida social y economica de la ciudad, se convierte en un
lugar ideal para manifestaciones de este tipo. Las protestas buscan, en este sentido,

reclamar el espacio denominado publico como un territorio de reivindicacion de derechos,
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reforzando el vinculo entre las mujeres y su derecho a ser escuchadas en los &mbitos donde
se desarrolla la vida diaria.

Asimismo, el 8M se inserta en el contexto global de lucha, pero a la vez aborda las
realidades particulares de las mujeres en el pais. Esto es particularmente evidente en las
demandas de dicho paro. Entre los temas prioritarios globales, se destacan la igualdad
laboral, la paridad en los espacios de poder, el derecho al aborto, la defensa de la
diversidad sexual y la erradicacion de la violencia de género y el machismo, problematicas
que representaban las demandas més urgentes del momento. Por su parte, los temas locales
también incluyeron la denuncia del feminicidio y el embarazo infantil forzado, ademas de
otras formas de abuso y acoso sexual, también denunciaron la ineficacia de las politicas
publicas para proteger a las mujeres y exigieron medidas concretas que incluyan programas
de prevencion, una atencion adecuada para las victimas, y sanciones efectivas para los
perpetradores. De este modo puede decirse que al vincular las demandas especificas del
contexto nacional con una agenda global por la igualdad y los derechos de las mujeres, el
paro se consoliddé como un hito significativo en la protesta y la reivindicacion de derechos
en el pais.

En cuanto a su participacion, esta movilizacion reunié a mas de 10.000 mujeres y a
mas de 60 organizaciones de distintos sectores del pais. Segiin Romero (2017), la marcha
del 8M fue un evento amplio e inclusivo que reuni6 a mujeres de diversos origenes, edades
e identidades, como indigenas, campesinas, sindicalistas, feministas, trabajadoras sexuales,
mujeres con VIH/SIDA, lesbianas, bisexuales, intersexuales, mujeres trans, religiosas,
agnosticas y ateas. Sin embargo, no todas las mujeres participaron. Como afirman Rojas
Scheffer y Ferraro (2020), temas controversiales como la legalizacion del aborto generaron
resistencias, especialmente entre algunas mujeres sindicalistas que, preocupadas por perder
el apoyo de sus bases, decidieron no alinearse publicamente con la agenda feminista. Esto
revela las tensiones internas entre el movimiento sindical y el feminista en Paraguay, y
como ciertos temas pueden dividir a los grupos que prefieren distanciarse de cuestiones
controversiales. Este contexto pone de manifiesto que algunas reivindicaciones feministas
siguen siendo motivo de debate, ya que si bien muchas demandas son ampliamente
aceptadas, otras generan divisiones, mostrando la complejidad del movimiento.

En este sentido, el primer Paro de Mujeres en Paraguay se destaco tanto por su

amplia convocatoria como por la relevancia y alcance de sus demandas. Esta movilizacion
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demostré la fuerza y la capacidad organizativa del movimiento de mujeres en el pais,
evidenciando su habilidad para articular una agenda diversa y compleja. Ademas, reflejo el
firme compromiso de las mujeres paraguayas con la justicia y la equidad, subrayando que,
a pesar de los avances, aun persisten numerosos desafios en la lucha por la igualdad de
género. El evento, al movilizar a miles de mujeres, marcoé un hito significativo en la
historia del activismo de mujeres y feministas en Paraguay.

En cuanto a las formas de expresar sus demandas, es importante destacar que,
aunque se abordard en detalle més adelante debido a su relevancia central en esta tesis, la
variedad de métodos utilizados reflejo tanto la diversidad de las participantes como la
riqueza de sus consignas. Esta diversidad subraya la conexion profunda entre las luchas
politicas y las manifestaciones estéticas del movimiento en Paraguay. Las distintas formas
de expresion y protesta evidencian la creatividad y adaptabilidad del movimiento de
mujeres y feministas, permitiendo que su mensaje resuene en diversos contextos y
audiencias. Un claro ejemplo de esto es que, aunque la marcha principal tuvo lugar en
Asuncion, sus elementos visuales y performativos también se replicaron en otras ciudades
del pais, como Caaguazl, Encarnacion y Ciudad del Este, demostrando la amplia
influencia y resonancia del movimiento en Paraguay.

A modo de cierre, se podria decir que a lo largo de los afios, las mujeres paraguayas
han desafiado estereotipos profundamente arraigados que limitaban su rol al ambito
doméstico, imponiéndoles figuras como la madre abnegada, la educadora o la esposa fiel.
Estas representaciones, aunque reconocen su fortaleza, también las redujeron a la pasividad
y a una dependencia constante de los hombres en el dmbito considerado publico. Sin
embargo, a pesar de este panorama inicial, las mujeres han logrado, a través de la
resistencia y la lucha organizada, ampliar sus horizontes y trascender estos roles. Desde las
pioneras que alzaron sus voces en las primeras manifestaciones politicas, hasta las
activistas contemporaneas que han liderado marchas multitudinarias como el 8M, las
mujeres paraguayas han demostrado una gran capacidad para redefinir su papel en la
sociedad.

A pesar de que las barreras culturales y estructurales persisten, y la representacion
femenina en espacios de poder sigue siendo limitada, asi como la violencia politica y la
exclusion econdmica contintian afectando el acceso de las mujeres a posiciones de

liderazgo. De cara al futuro, se comprende que las mujeres paraguayas seguiran jugando un
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papel crucial en la politica y la sociedad, en tanto su lucha no solo ha sido una cuestion de
igualdad de género, sino una batalla por la justicia social, la inclusién y el reconocimiento
pleno de sus derechos. En este sentido, en este capitulo se reconoce que tanto los avances
como los desafios que aun persisten, subrayan la importancia del cambio continuo para
alcanzar una sociedad mas igualitaria e inclusiva, y entiende que a medida que el
movimiento de mujeres en Paraguay sigue evolucionando, es crucial que contintie
adaptandose a los desafios actuales y futuros.

Respecto a los modos de llevar esa lucha adelante, el presente capitulo adelanta
como las practicas estéticas ofrecen una oportunidad clave para fortalecer las luchas
sociales, especialmente a través del disefio. Como se mencion6 anteriormente, en las
marchas del 8M, el uso estratégico de elementos del disefio grafico en pancartas y carteles
juega un papel crucial en la representacion visual de los movimientos. Estos elementos no
s6lo amplifican el impacto visual y emocional, sino que también crean una identidad visual
que resuena con una audiencia diversa. Asi, se puede afirmar que las practicas estéticas
intervienen de manera significativa en los espacios de lucha, facilitando la visibilidad de
las demandas a través de su impacto y presencia. Por lo tanto, resulta esencial profundizar

en este aspecto en los apartados siguientes.
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Capitulo 2: El artivismo en las manifestaciones de mujeres

En el capitulo anterior, se analiz6 la situacion de las mujeres paraguayas en una
sociedad marcada por el machismo, las cuales, en respuesta a la opresion y limitaciones en
su acceso a derechos y participacion politica, se han organizado y encontraron en los
movimientos sociales un espacio para visibilizar sus luchas. Ademas, en el mismo se deja
entrever que en las manifestaciones, las practicas estéticas se disponen como una
herramienta poderosa para transformar las protestas en expresiones estéticas que combinan
creatividad y activismo, reconfigurando el espacio comprendido publico como un lugar de
resistencia y empoderamiento.

En base a esta premisa, el presente capitulo explora la relacion histdrica de las
mujeres paraguayas con el arte, para mas adelante vincularlas con el artivismo, destacando
su evolucion y su poder como herramienta de expresion en el activismo. El andlisis se
complementa con una vision comparativa del uso del artivismo en distintos paises de
Latinoamérica, con el fin de explorar el papel del arte y la creatividad en las protestas de
mujeres y feministas de la region. Este enfoque comparativo proporciona un marco para
comprender las manifestaciones del 8M en Asuncion, con el fin de entender el rol
transformador que el artivismo ha jugado en las manifestaciones de mujeres y como estas
acciones en Paraguay forman parte de un fendmeno regional mas amplio de cambio social

y politico.

2.1 La relacion historica de las mujeres paraguayas con el arte

La relacién de las mujeres paraguayas con el arte ha sido tan fluctuante como la
historia misma de éstas en dicho pais. Si bien, como se desarroll6 en el capitulo anterior, el
arte paraguayo también fue testigo de los estereotipos alrededor de las mujeres paraguayas,
que han influido en como se las representa visualmente en estos contextos, como, por
ejemplo, la figura heroica y sacrificial, dispuesta a entregar todo por el bienestar de su pais
y su familia, que se evidenciaba en el arte, o la imagen de la madre vinculada con la
resiliencia y el sacrificio, en el teatro. No obstante, a lo largo de la historia de Paraguay, las
mujeres también han desempefiado un papel crucial en la preservacion y transmision del
arte y la cultura, integrando estas practicas tanto en sus entornos cotidianos como en los

espacios mas visibles de la sociedad. (Pla, 1990; Gomez, 2016)
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El arte en Paraguay, segun Salerno (1983), es una forma de expresion cultural que
integra habilidad manual y creatividad, produciendo obras tanto individuales como
colectivas, efimeras o permanentes. En este contexto, para el autor, el impacto de la
colonizacién espafiola fue determinante en la evolucion de las practicas culturales
guaranies. Esto es asi, ya que los guaranies ya producian artesanias con fines rituales y
utilitarios, pero muchas de sus expresiones, como las pinturas corporales y el arte
plumario, fueron erradicadas por los colonizadores debido a sus connotaciones
magico-religiosas. Sin embargo, otras como la cerdmica y los tejidos se adaptaron a las
demandas coloniales, especialmente en el contexto religioso, con la produccion de
artesanias para el culto, como tallas en madera y bordados, mayormente realizados por
mujeres.

En este contexto, la importancia del arte femenino en Paraguay no solo se
manifiesta en el &mbito urbano o contemporaneo, sino que también tiene profundas raices
en el arte indigena, con expresiones estéticas como la cesteria y las pinturas corporales, las
cuales, segun Salerno (1983), funcionan como puentes entre el pasado y el presente. Este
legado no solo mantiene vivas las tradiciones de las comunidades indigenas, sino que
resuena en practicas actuales de resistencia. Tal como afirman Melgarejo et al. (2023), las
mujeres han consolidado las practicas estéticas como un recurso clave para mantener vivas
las raices culturales del pais, lo que, segiin Escobar (1986), permitié que la cultura
sobreviviera a los desafios histéricos, sociales y econdémicos y que a la vez logre
fortalecerse. Este papel fundamental se refleja en la preservacion del arte popular, las
técnicas textiles, el canto y el baile, que forman parte esencial del patrimonio cultural
paraguayo, reflejando tanto la riqueza de las tradiciones locales como la capacidad de
adaptacion de estas formas de arte a los contextos contemporaneos.

Segiin Melgarejo et al. (2023), el arte popular abarca la creacién de objetos
utilitarios o estéticos con un valor simbolico, cultural e identitario, ligado a un territorio
especifico y su patrimonio cultural, los cuales son elaborados a partir de materias primas
locales y reflejan el dominio de técnicas que se transmiten de generacion en generacion .
En un sentido amplio, esta tesis entiende la artesania popular como manifestaciones
culturales de comunidades que conservan un fuerte vinculo con la tradicion y la identidad,
mientras se adaptan a los contextos contemporaneos. Un ejemplo de esta evolucion es la

ceramica de Aregud, donde las influencias urbanas han transformado la técnica tradicional,
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incorporando elementos como el torno y la pintura sintética, integrando asi valores de la
cultura urbana sin perder su popularidad en el consumo masivo (Pla, 1969).

En otro aspecto, se encuentra el legado del arte textil, dentro del cual se destacan
técnicas de tejido como el 7ianduti, el ao po’i y otros métodos tradicionales que se han
transmitido de generacion en generacion. El primero es un encaje tradicional, cuyo nombre
en guarani significa 'tela de arafia' y proviene del encaje de Tenerife introducido por los
colonizadores espafoles, mientras que el segundo es un tejido fino propio del
Departamento de Guaird (Instituto Paraguayo de Artesania, 2022). Estos tejidos, que han
sido elaborados tradicionalmente por mujeres, quienes han transmitido sus técnicas dentro
del ntcleo familiar, segin Yegros (2021) y Duarte, (2023), son un simbolo de la identidad
cultural paraguaya y un reflejo del papel crucial de las mujeres en la conservacion de las
tradiciones textiles del pais, en relacion a su capacidad de resistencia y adaptacion de sus
comunidades. Esto da cuenta de que estas técnicas no solo muestran la habilidad manual y
la creatividad de las mujeres paraguayas, sino que también tienen un valor simbdlico y
cultural profundo, representando la conexién entre las comunidades y sus raices
ancestrales, ya que a través de estas practicas las mujeres preservan y revitalizan la
identidad cultural guarani, transformando la herencia historica en obras contemporaneas
que son tanto utilitarias como estéticas.

Ademas del arte textil, las mujeres paraguayas también han sido protagonistas en
las expresiones musicales y dancisticas del pais. Un ejemplo de ello es el purahéi, una
forma de canto tradicional que ha jugado un papel central en la vida cotidiana de las
mujeres, especialmente en el ambito rural, ya que, mas que una simple forma de
entretenimiento, ha sido un vehiculo para narrar historias de resistencia, amor y lucha,
conectando profundamente con las emociones y vivencias del pueblo paraguayo. A
diferencia del concepto occidental de musica, segin Natalicio (2020), el término purahéi
refiere especificamente al canto, ya que en la cosmovision guarani no existe un equivalente
directo para musica como fendmeno estético independiente.

El baile ha sido otra forma clave de expresion para las mujeres en Paraguay,
quienes a menudo son el centro de danzas tradicionales como la polka, la galopera y la
danza de la botella. Segiin Gavazzo (2016), estas danzas celebran la cultura paraguaya y al
mismo tiempo, funcionan como medios de resistencia y reafirmacion de la identidad

cultural, donde a través del cuerpo, las mujeres reflejan la historia, la resistencia y las
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tradiciones del pueblo paraguayo, especialmente en contextos festivos. Potthast (2001)
sefala que, después de la guerra de la Triple Alianza, el vinculo entre la danza y las
mujeres se fortalecid, ya que los grupos de mujeres jugaban un papel central en la
organizacion de tareas y en los bailes que celebraban tanto las victorias como las derrotas,
exaltando el coraje y heroismo de los soldados paraguayos durante la contienda. Esta
relacion de las mujeres con la danza, si bien por un lado refuerza el estereotipo de la
compaiiera, destacando por Makaran (2013), donde el papel de las mujeres era aliento a los
soldados durante y después de la guerra, también exalta la capacidad de esta practica para
que las mujeres puedan expresarse.

De tal modo, como afirma Villalba (2022), el baile y el canto se posicionan como
medios que trascienden la mera funcidn recreativa para integrarse a la vida social y
cultural, consolidando la presencia femenina como custodia de estas tradiciones. Las
mujeres, a través de su participacion activa en las expresiones artisticas, lograron preservar
la identidad cultural paraguaya a través de las generaciones, sirviendo como transmisoras
de valores y resistencias frente a la opresion historica que ha marcado su papel en la
sociedad. Asi, también a través de estas manifestaciones, las mujeres han encontrado una
forma de afirmar su presencia y resistencia, integrando su rol en el arte con su papel en la
comunidad y el territorio.

En base a lo expuesto, es posible dar cuenta que estas manifestaciones artisticas,
que van desde técnicas textiles como el 7ianduti y el ao po’i, hasta las expresiones
musicales y dancisticas como el purahéi y la polka, al ser creadas y transmitidas
principalmente por mujeres, evidencian el rol fundamental de estas en la preservacion de
las practicas artisticas. Ademas, un dato destacable es que la mayoria de las practicas
mencionadas comunmente se encuentran en guarani, lo que refuerza su conexion con la
identidad cultural del pueblo paraguayo y la preservacion de las practicas y la lengua que
transmite valores y emociones profundamente enraizados en la cosmovision guarani.

De tal modo, como sugieren Melgarejo et al. (2023), ademds de reconocer el arte
femenino paraguayo, como patrimonio cultural inmaterial, que preserva identidades locales
y fortalece lazos comunitarios, al evidenciar el vinculo con las mujeres, también se erige
como una poderosa herramienta de resistencia cultural y agente de cambio social,
reafirmando el vinculo entre las mujeres con el arte, la identidad y el territorio. Esto es

particularmente evidente en el caso de estudio, ya que en las protestas, como la del 8M,
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estas practicas resurgen y se resignifican de la mano de las activistas, quienes las emplean
como formas de expresion politica y resistencia, demostrando cémo el arte continua siendo

un vehiculo de transformacion social y cultural en la lucha de las mujeres paraguayas.

2.2 El arte activista

A lo largo de la historia, el arte ha sido un medio clave para la expresion cultural y
la resistencia social en diversas sociedades. En Paraguay, como se expuso en el apartado
anterior, las mujeres han desempefado un papel fundamental en la preservacion y
transmision de las tradiciones artisticas, no solo como guardianas del patrimonio cultural,
sino también como agentes de resistencia ante los desafios historicos y contemporaneos.
Estas practicas artisticas, profundamente arraigadas en las comunidades, han permitido que
las mujeres paraguayas mantengan vivas sus identidades culturales y sociales, mientras
enfrentan adversidades. A partir de estas tradiciones, las practicas artisticas emergen como
una evolucidon que responde a las nuevas realidades sociales y politicas y se convierten en
una herramienta eficaz para la protesta y la reivindicacion.

Siguiendo la misma logica de resistencia que han practicado las mujeres
paraguayas, los movimientos de arte activista adoptaron en el siglo XX un enfoque critico
que utiliza el arte no solo como medio de expresion estética, sino también como un
vehiculo para la transformacion social. Este fendémeno es particularmente evidente en
Europa, donde el descontento con los sistemas politicos y econdmicos llevé al surgimiento
de movimientos artisticos radicales. Uno de los primeros ejemplos de este tipo de arte
como protesta politica fue el dadaismo durante la Primera Guerra Mundial. Liderado por
figuras como Tristan Tzara y Hugo Ball, el dadaismo se caracteriz6 por su rechazo a las
convenciones artisticas tradicionales, adoptando un enfoque deliberadamente absurdo y
provocador como critica a las ideologias que habian llevado al conflicto bélico y la
destruccion. Este movimiento cuestionaba las normas estéticas de su tiempo y a la vez
proponia una nueva forma de activismo, en la cual el arte se transformaba en una poderosa
herramienta de resistencia politica y social (Burgos, 2009).

Segun Marcus (2006), el dadaismo sentd las bases para movimientos posteriores,
como la Internacional Letrista y la Internacional Situacionista, dos grupos que se

desarrollaron en Paris durante las décadas de 1950 y 1960. La Internacional Letrista, que
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surgié a finales de los afios 40, fue un colectivo de artistas y escritores que exploraba
nuevas formas de expresion a través del cine, la musica y la poesia, buscando desafiar las
normas culturales y sociales predominantes. Este grupo evolucion6 y, en 1957, dio lugar a
la Internacional Situacionista, un movimiento mas amplio y politicamente comprometido
que criticaba la sociedad de consumo y proponia nuevas formas de vida basadas en la
creatividad y la libre expresion.

Este ultimo grupo, liderado por Guy Debord, fue especialmente influyente en los
movimientos de protesta de la década de 1960, incluido el emblematico Mayo del 68 en
Paris, un evento que marco un punto de inflexion en la historia moderna, liderado por
estudiantes y obreros que desafiaron el orden establecido. Este movimiento no solo
cuestiond las estructuras politicas y econdmicas de la época, sino que también propici6 una
profunda transformacién en los valores morales y culturales. Antonio Alvarez (2012)
sostiene que el Mayo del 68 fue un verdadero momento de revolucion, caracterizado por
una explosion de creatividad en las formas de protesta, donde los manifestantes expresaron
sus ideas y emociones a través de esldoganes, pancartas y carteles, que se convirtieron en
poderosas herramientas de comunicacion y resistencia.

Los esloganes, segin Alvarez (2012), mostraban una gran versatilidad tanto en
contenido como en tono, abarcando desde mensajes amenazantes y de suplica hasta
expresiones de rabia e indignacidén, con matices humoristicos y poéticos. Esta variedad
reflejaba la diversidad de las demandas de los manifestantes, lo cual también ampliaba la
capacidad de resonar con distintos sectores de la sociedad. Ademas, los discursos no se
limitaban al plano escrito, ya que también se proclamaban oralmente en las calles, con las
masas coreando consignas bajo la atenta mirada publica. De acuerdo con Kassabova
(2017), la combinacion de lo visual y lo oral en las protestas creaba una narrativa colectiva
que va mas alla del descontento inmediato. En tal sentido, los esloganes y pancartas
representaban una nueva forma de expresion que capturaba las aspiraciones y frustraciones
de una generacion.

En este marco, los movimientos sociales de la época transformaron el espacio
urbano al llenarlo de significado y simbolismo, redefiniendo la experiencia de quienes
transitaban por esos lugares. Los mensajes de protesta, plasmados en muros y resonando en
las calles, a través de pancartas y canticos, crearon una nueva dimension de interpretacion

que persistio mas alla de las manifestaciones, influyendo en la cultura y la politica de las
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décadas siguientes. Este fendmeno evidencia como el arte y las protestas se entrelazan,
generando un didlogo continuo entre los manifestantes y la sociedad. Los espacios
denominados publicos de las ciudades se convierten en escenarios dinamicos de resistencia
y expresion, amplificando las demandas de cambio social y politico. En este contexto, el
arte, ademas de comunicar, redefine el sentido de los espacios denominados publicos,
transformandolos en lugares de encuentro, reflexion y accion colectiva.

A su vez, segiin Rosler (2007), este cambio en la dinamica de las protestas y la
expresion social también motivo a que los artistas vinculados a movimientos como el arte
conceptual, el arte urbano y el performance, redefinieran sus espacios de actuacion,
alejandose de los entornos tradicionalmente asociados al poder econdmico y al estatus
social, como las galerias de arte y los museos, para exhibir sus obras en espacios publicos y
al aire libre. Para el autor, esto se debe a que dichos espacios, entendidos publicos, eran
inherentemente mas democraticos y tenian una base popular méas amplia que los museos y
las galerias comerciales, lo que les permitia conectar mas directamente con la sociedad y
sus preocupaciones.

Asi también, Andrene (2008) agrega que para estos artistas, el arte debia estar
intrinsecamente conectado con la vida cotidiana, siendo creado en el momento y
estableciendo una estrecha relacion con el entorno y las experiencias diarias de las
personas. En tal sentido, puede decirse que estos nuevos artistas, que emergieron en gran
medida durante la segunda mitad del siglo XX, como los representantes del movimiento
situacionista y artistas del land art y del graffiti, buscaron romper con las barreras elitistas
del mundo del arte al llevar sus obras a un publico mas amplio y diverso.

De tal modo, la concepcion de esta idea del arte resultd fundamental en lo que se
convertiria en un fenémeno global a nivel mundial. Esta innovacion de ocupar espacios
artisticos alternativos a los tradicionales debe comprenderse en el contexto de la creciente
aceptacion de las ideas de la contracultura o cultura alternativa, que se difundieron a
finales de los afios sesenta y principios de los setenta. Como resultado, surgié un nuevo
lenguaje global, precursor del situacionismo, el arte urbano y el graffiti del siglo XX, que
se clasificaria como artivismo, un nuevo movimiento artistico que fusiona el arte y el
activismo (Aladro Vico et al., 2018).

El artivismo, de acuerdo con Nina Feslhin (2001), es una practica que se centra en

el mundo del arte y en el del activismo politico, donde mantiene una cierta particularidad
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del arte conceptual pero radicalizada, utilizando una dimension procesual tanto en formas
como en métodos. Segun Becker (1996), el mismo surgidé como una respuesta a los
paradigmas sociales establecidos, creando narrativas alternativas que buscan alterar los
codigos y signos que sustentan la estructura social. En otras palabras, el término artivismo
subraya como el arte puede convertirse en una herramienta para generar conciencia,
movilizar a las personas y, en Ultima instancia, catalizar una transformacion social. Este
nuevo tipo de arte, de naturaleza politica, involucra principalmente a comunicadores,
publicistas, disenadores y arquitectos, ademds de artistas tradicionales. Asi mismo, segun
Delgado (2016), también se ha sumado a este movimiento un grupo de personas sin
conocimientos previos en arte, que mediante esta herramienta expresan sus reclamos y
demandas, a veces desafiando los limites y cuestionando las normas sociales, pero
catalogadas bajo el concepto de arte activista o artivismo.

Es importante destacar que el artivismo no solo desafia las normas establecidas,
sino que también inspira la reflexion critica y promueve la participacion activa de la
sociedad en la construccion de un mundo mas justo y equitativo, en tanto a través de la
convergencia del arte y la politica se crea un espacio donde las voces individuales se unen
en un coro de cambio y resistencia. Como sefiala Raposo (2015), este enfoque es
fundamental para despertar la conciencia colectiva y generar un impacto duradero en la
sociedad. En este sentido, el artivismo emerge como una herramienta poderosa para
cuestionar las normas sociales, aumentar la conciencia publica sobre problematicas
especificas y actuar como agente de cambio, ya que esta manifestacion artistica permite
una mayor conexion con el publico, desafiando paradigmas y creando nuevas narrativas.

Ahora bien, en cuanto a la relacion o diferencia entre activismo y artivismo, puede
decirse que el primero responde a “un conjunto de actividades que tienen como objetivo
cambiar el panorama actual y tendencial” (Richard, 1997, p. 348), mientras que el
artivismo utiliza un lenguaje especifico en su comunicacion que "actia visiblemente en la
multiplicidad, no respeta las reglas culturales establecidas empleando al arte como
canalizacion de ideas” (Exposito, 2013, p. 10). Por lo tanto, es posible afirmar que
activismo y artivismo convergen en su capacidad para actuar como impulsores del cambio,
en tanto ambos buscan visibilizar y amplificar las demandas de los sectores sociales

marginados, rompiendo con las formas de comunicacion tradicionales para ser escuchados.
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Esta convergencia es particularmente clara en el caso de los movimientos sociales,
ya que ambos estdn ligados a problematicas presentes en la sociedad, y mas aun en el caso
del movimiento de mujeres, donde el arte se fusiona con el activismo y se utiliza como un
medio para representar vivencias y realidades especificas de las mujeres, dando voz a sus
luchas y demandas. Un ejemplo de esto son las practicas performaticas de las
manifestaciones de mujeres y feministas en Latinoamérica, las cuales han trascendido su
naturaleza de actos de protesta para transformarse en expresiones culturales que cuestionan
el orden establecido y fomentan transformaciones concretas en la sociedad.

En base a lo expuesto, es posible afirmar que el artivismo ha permitido a los
movimientos sociales expresar sus luchas de manera mas accesible, conectando con un
publico mas amplio. De tal modo, este nuevo lenguaje, que fusiona lo estético con lo
politico, se posiciona como una herramienta fundamental en la interseccion del arte y la
protesta social, ya que no solo moviliza a la sociedad hacia la transformacién, sino que
también desafia las narrativas dominantes, ofreciendo nuevas formas de resistencia y
sublevacion. Ahora bien, para comprender mejor el lenguaje artivista y su vinculo con las
manifestaciones sociales, resulta esencial analizar las caracteristicas que lo definen y lo
transforman en un lenguaje de acciéon. Ademas, es importante identificar los desafios que
enfrentan las manifestaciones de mujeres contemporaneas. Es por ello que el siguiente
apartado indaga sobre ello, tomando en cuenta sus dos aspectos fundamentales: su

dimension artistica-politica y su rol como medio de comunicacion.

2.3 El artivismo como lenguaje de accion

Como se mencioné en el apartado previo, el artivismo es una practica que combina
el poder del arte con la fuerza de la protesta social, mediante el cual al utilizar lenguajes
estéticos y creativos, los artistas y activistas pueden generar un impacto significativo en la
sociedad, desafiando las estructuras de poder y construyendo un futuro mas equitativo.
Dicho esto, es posible identificar en esta practica dos dimensiones que la caracterizan y la
definen, desde su naturaleza y efectividad, como herramienta de lenguaje de accion: la
dimension artistica-politica y la dimensiéon comunicativa. Estas perspectivas, que
evidencian que el artivismo combina el arte y la politica como herramientas de resistencia

y transformacion social, indican cémo, por un lado, utiliza la creatividad para denunciar
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injusticias y movilizar comunidades, mientras que, por otro, actia como un medio de
comunicacion accesible que trasciende barreras lingiiisticas, para difundir mensajes
visuales sobre temas como la justicia social y los derechos humanos a una audiencia
global. En base a esto, resulta necesario profundizar en ambas dimensiones a los fines de
conocer como actiian estas dos en el contexto de las manifestaciones sociales,

especialmente aquellas que tienen que ver con el género.

2.3.1 Las dimensiones del artivismo

La dimension artistica y politica del artivismo, como se menciond previamente,
entiende que el arte no se limita a una funcidn estética, mas bien se convierte en una
herramienta de resistencia y transformacion. Esta dimension subraya el compromiso del
artista con las causas sociales y politicas, utilizando el arte como medio para confrontar
injusticias, visibilizar problemas ignorados y movilizar a las comunidades hacia el cambio.
Las obras artivistas, al estar arraigadas en las luchas sociales, actian como vehiculos de
denuncia, donde la creatividad y la expresion artistica se funden con las ideologias
politicas, dando lugar a mensajes visuales impactantes que apelan a la conciencia social.

En relacion a esta dimension, Lucy Lippard (1984, citado en Aladro et al., 2018)
argumenta que el artivismo representa una nueva forma de expresion liberadora, ya que
ofrece un arte accesible, incluso para aquellos que no se consideran artistas. Desde esta
perspectiva, el artivismo, a través de su dinamismo, expresividad y estructura disruptiva, se
convierte en una herramienta para cualquier individuo que, mas alld de su habilidad
artistica, desee destacar y contribuir a la transformacion social. Esta forma de arte
democratiza la creatividad, proporcionando una via efectiva para que las personas
participen activamente en la evolucidon y el cambio social, sin las limitaciones que impone
el arte tradicional.

Por su parte, Claudia Giannetti (2004) complementa esta vision al destacar que el
artivismo posiciona al artista como un agente interno que trabaja desde su contexto social y
cultural para generar acciones interpretativas, constructivas o complices. Este enfoque
resalta el compromiso que el artivista asume, al proyectarse como un agente de cambio
consciente de los riesgos e incomodidades inherentes a su participacion activa en los

procesos de transformacion social. En este sentido, las producciones artivistas no solo
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buscan criticar o ironizar sobre la realidad, sino también establecer un didlogo directo con
el entorno, donde el arte se convierte en un vehiculo de accion concreta en los procesos de
cambio.

Asi también, Lucia Barbosa de Oliveira (2007) subraya que las resistencias
contemporaneas se expresan a través de intervenciones culturales con un fuerte vinculo
territorial, ya que estas acciones artisticas se insertan directamente en la vida publica
cotidiana, transformando los espacios urbanos en escenarios de protesta y reflexion. La
autora destaca que dichas intervenciones al ocupar el espacio lo resignifican como un
espacio de resistencia frente al control hegemonico, liberando temporalmente areas
sometidas al poder institucional.

Ademas, estas acciones también estdn profundamente conectadas con la memoria
colectiva, como sefialan Norma Ambrosini et. al. (2018). La ocupacion de las calles no
solo es una forma de visibilizacion, sino también una construccion de memoria encarnada
y activada. En estos términos, la memoria se fusiona entre el presente y el pasado,
enraizandose en la actividad politica, y el artivismo se ancla en una interaccion directa con
los espacios publicos y las luchas sociales, resignificando lugares como escenarios clave de
resistencia. Esto es evidente en el caso de estudio, en espacios como las plazas Uruguaya y
de la Democracia en Asuncion, asi como en la calle Palma, que han sido escenario de
manifestaciones, protestas y actos de resistencia, convirtiéndose en puntos simbodlicos de
memoria colectiva y lucha constante.

Por otro lado, Proafio (2017) sostiene que una caracteristica politica distintiva del
artivismo es su rechazo al modelo representacional. Esto quiere decir que el artivismo, en
lugar de centrarse en una figura de liderazgo que actiie en nombre de todos, privilegia en
su lugar la voz colectiva y la identidad grupal, fomentando asi una practica mas
democratica y participativa, donde cada individuo dentro del colectivo tiene la oportunidad
de expresar su vision y contribuir a la construccién de un mensaje comun. Sin embargo, la
autora aclara que esto no implica anonimato, en tanto los colectivos se hacen reconocibles
a través de sus acciones creativas, ya sean teatrales, estéticas o éticas, que destacan por su
originalidad e innovacidn, incluso cuando provienen de grupos minoritarios.

Esta preferencia por lo colectivo resuena profundamente con las luchas de mujeres,
donde las voces de muchas se han unido en movimientos como el NUM, priorizando la

visibilizacion de los problemas que afectan a todas, en lugar de elevar figuras individuales.
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En estos contextos, las acciones artivistas suelen rechazar la centralidad de un solo rostro
para representar sus luchas. En lugar de eso, optan por utilizar formas simbdlicas que
incluyen colores distintivos, performances y la ocupacion del espacio publico, todas
herramientas que fortalecen la cohesion grupal. De esta manera, el arte se convierte en un
lenguaje que no solo representa a las mujeres, sino que también visibiliza sus luchas y
reivindicaciones colectivas, permitiendo que su mensaje trascienda las barreras nacionales
y sea reconocido en diversas esferas sociales y politicas.

Ademés, siguiendo las ideas de Tarrow (1996), es posible anadir que el proceso de
difusion se fortalece cuando los movimientos sociales aprovechan las oportunidades
generadas por las acciones previas de otros grupos. Este proceso permite que las
estrategias, tacticas y reivindicaciones de un movimiento social sean adaptadas y
reutilizadas en diferentes contextos, lo que contribuye a ampliar su impacto. Un ejemplo de
ello puede verse en el caso del 8M en Paraguay, donde esta manifestacion no solo fue el
resultado de un largo recorrido del movimiento de mujeres en el pais, sino que también se
vio influenciada y reforzada por la fuerza de las movilizaciones en paises vecinos, que
ayudaron a amplificar sus demandas y visibilidad en el contexto regional.

En tal sentido, es posible argumentar que el artivismo, a través de su dimension
artistica y politica, se configura como un vehiculo clave para la transformacion social. Este
enfoque amplia el alcance del arte mas alla de los espacios tradicionales, como las galerias
y museos y proporciona una herramienta para la accion colectiva. Al rechazar los modelos
representacionales convencionales y priorizar la participacion grupal, el artivismo permite
a los colectivos minoritarios expresar sus demandas y participar activamente en los debates
publicos. Como resultado, el artivismo democratiza los procesos artisticos y los une con las
reivindicaciones politicas, fomentando un espacio de interaccion entre la estética y la
accion.

Por otro lado, desde su otra dimension, el artivismo puede ser entendido desde su
funcion como medio de comunicacion. Aqui, el arte se transforma en un lenguaje accesible
que trasciende las barreras del idioma y de las plataformas tradicionales de comunicacion.
Su capacidad para conectar con un publico masivo radica en su habilidad para transmitir
ideas complejas de manera visual y simbdlica, utilizando imagenes que generan un
impacto inmediato. Ademas, en el contexto actual, este uso del arte como medio de

comunicacion se potencia con la democratizacion del acceso a las redes sociales y los
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medios digitales, donde los mensajes artivistas pueden viralizarse, llegando a una
audiencia global y fomentando el didlogo y la reflexion critica en torno a temas urgentes
como la justicia social, los derechos humanos y el medio ambiente.

Seglin Rubi (2021), el artivismo se distingue por su capacidad para trascender los
limites del arte tradicional y utilizar el poder del lenguaje visual y performativo para
transmitir mensajes que resuenen con diversas audiencias. En este sentido, se complementa
su capacidad para fomentar la participacion ciudadana, ya que los artistas involucrados
buscan incluir al publico en el proceso creativo. De tal modo, en lugar de limitarse a ser
espectadores pasivos, los participantes se integran activamente en la obra, mediante
diversas estrategias artisticas que apelan tanto a las masas como a la conciencia individual.
Esta interaccion refuerza el caracter inclusivo y participativo del artivismo, abriendo
espacios para que el publico contribuya en la construccion del mensaje artistico.

Por su parte, una de las caracteristicas mas distintivas del artivismo en su
dimension comunicativa, segin Rubi (2021), es su fuerte impacto visual y emocional, lo
que lo convierte en un medio eficaz para captar la atencion del publico y movilizar a los
participantes. Su enfoque en despertar emociones facilita una conexion directa entre la
obra y los espectadores, promoviendo una reflexion profunda sobre los temas abordados.
La autora afirma que al generar un ambiente festivo y energizante, el artivismo logra
comprometer emocionalmente a quienes participan, reforzando la solidaridad y el sentido
de comunidad. Este enfoque visual y emocional se convierte en un elemento clave para
atraer al publico y conectar a las personas con las luchas sociales, posicionando al
artivismo como un agente de cambio y un lenguaje universal de accién politica.

A lo largo de estas acciones, también se destacan las conexiones
intergeneracionales que el artivismo facilita a través del arte. En relacion a esto, Blanco et
al. (2001) subrayan que el arte crea lazos que permiten a diferentes generaciones
comunicarse en un lenguaje comun, favoreciendo asi la continuidad de las expresiones de
lucha a lo largo del tiempo. Esta caracteristica atemporal del artivismo permite que sus
acciones se mantengan vivas en la memoria colectiva, a través de imagenes, relatos y
noticias que reflejan las transformaciones sociales que el movimiento impulsa.

De igual forma, Rubi (2021) argumenta que, aunque el artivismo es atemporal, las
acciones artivistas tienen un largo alcance debido a su desarrollo en espacios tanto urbanos

como digitales. Estas intervenciones pueden adquirir una dimension global, conectando las
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luchas locales con audiencias internacionales y asegurando que los mensajes se difundan
mas alld de las fronteras geograficas y temporales. Por lo tanto, este caracter expansivo y
duradero, permite que las intervenciones artisticas continiien resonando en distintos
contextos, manteniendo su relevancia en el tiempo y en espacios diversos.

La difusion se presenta como otro elemento clave en la estrategia del artivismo y
los movimientos sociales, ya que, como sostiene Rodriguez Gusta (2015), la expresion
colectiva y la protesta social dependen de la movilizacién en el espacio publico para
visibilizar problemadticas. De tal modo, a través de la ocupacion de las calles, estos
movimientos logran sensibilizar, reclamar y denunciar, alcanzando un publico masivo con
sus mensajes. En este contexto, la difusion no sélo tiene lugar en el espacio fisico, sino
también en el digital, amplificando el impacto del artivismo a nivel global.

Otra de las caracteristicas fundamentales del artivismo es su capacidad para
reproducir las obras artisticas, lo que, ademas de facilitar su difusiéon masiva, también las
convierte en una herramienta para generar conciencia y promover el cambio social. Tal
como se discutié anteriormente, Rosler (2007) destaca que el artivismo se distingue del
arte tradicional en que, mientras este ultimo se enfoca en la estética y la contemplacion
visual, el artivismo persigue activamente la reproducibilidad de sus imagenes y mensajes.
En tal sentido, al emplear medios de comunicacion masivos, el artivismo amplia su
alcance, llegando a un publico mas amplio y diverso. Esta capacidad de reproducirse y
circular a través de diversas plataformas, desde murales callejeros hasta publicaciones en
redes sociales, permite que el mensaje artivista trascienda las limitaciones de los espacios
tradicionales, como las galerias o0 museos, y logre una mayor resonancia social.

A su vez, al poder replicar y adaptar las obras artisticas en distintos contextos y
medios, el artivismo trasciende las barreras geograficas y culturales, creando un espacio
para el didlogo global. Este potencial de multiplicacion permite que las obras artivistas se
conviertan en simbolos universales que alimentan el impulso hacia la transformacion
social, generando reflexiones colectivas en torno a problematicas compartidas a nivel
mundial. De tal modo, al igual que las protestas y manifestaciones, las imagenes y obras
artivistas pueden propagarse rapidamente, impactando a diferentes audiencias y

potenciando la fuerza del mensaje original.
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2.3.2 El disefio como articulador de las dimensiones del artivismo

A partir de lo expuesto en el apartado anterior, queda claro que el artivismo opera
en dos dimensiones clave. Desde su dimension politica, el artivismo se presenta como una
forma de expresion liberadora, donde el artista actGia como agente transformador,
promoviendo la participacion ciudadana activa en espacios publicos cargados de
significado simbolico. Al conectar con el territorio y establecer redes de colaboracion con
otros movimientos sociales, el artivismo rechaza los modelos tradicionales de
representacion, priorizando la identidad colectiva y fomentando la resistencia y
transformacion social a través de la creatividad y la lucha politica. Por su parte, en su
dimensidén comunicativa, el artivismo busca generar un impacto emocional y captar la
atencion, destacandose por su alcance y caracter atemporal, para lo cual se apoya en
herramientas contemporaneas, como la tecnologia, para mantenerse accesible, permitiendo
la reproduccion masiva de sus obras y su difusion global. Al combinar creatividad y accion
politica, moviliza a la sociedad y genera conciencia social, utilizando principios del disefio
para amplificar su mensaje y su influencia.

Con respecto a esto ultimo, es posible dar cuenta de que gracias al disefio grafico el
artivismo puede expresar sus dos dimensiones, logrando que esta practica sea mas que una
expresion creativa y se convierta en una herramienta politica y de comunicacién para
amplificar las demandas sociales. Al combinar su dimension artistico-politica, que aporta
creatividad, expresion estética y contenido ideologico, con su dimension comunicativa, que
facilita la difusion masiva de mensajes, el artivismo, gracias al disefio, logra articular de
manera efectiva demandas sociales. Esta integracion permite que el arte sea una
herramienta politica capaz de generar un impacto significativo, movilizar a las masas y
visibilizar injusticias a través de un lenguaje accesible y sencillo. En relacion a ello resulta
necesario detallar como se articulan las caracteristicas de cada dimension gracias al disefio.

La capacidad del artivismo para fomentar la participacion ciudadana estd
intimamente relacionada con el papel del artista como agente interno de cambio. Segin
Rubi (2021), este enfoque inclusivo permite que el publico participe en la construccion del
mensaje artistico, mientras que Giannetti (2004) destaca que el artista, actuando como un
agente de cambio, no solo crea sus obras sino que también se involucra activamente en la

transformacion social. De este modo, es posible decir, el artivista también contribuye
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directamente a los procesos de cambio social, entrelazando la participacion ciudadana con
la practica artistica y estableciendo un didlogo dinamico entre el arte y el entorno social.

Por su parte, resulta evidente que las oportunidades generadas por las acciones
previas de otros grupos se vinculan con la difusion del artivismo, en tanto, como sefiala
Tarrow (1996), esto permite que estrategias y reivindicaciones sean adaptadas y
reutilizadas en distintos contextos. Asi como también habilita a que trascienda los espacios,
como menciona Valladares (2020). Esto ultimo, a su vez, permite dar cuenta del vinculo
con el territorio, ya que como sostiene Barbosa de Oliveira (2007), las intervenciones
culturales se insertan en la vida publica, resignificando espacios urbanos como escenarios
de protesta. En adherencia, este vinculo territorial también conecta con la memoria
colectiva, tal como lo indican Ambrosini et. al. (2018), pues la ocupacion de los espacios
se convierte en un acto de construccion de memoria, enraizado en la actividad politica, asi
como la eleccion de donde llevar a cabo las practicas artitivsicas generan puentes con
luchas previas.

Otra de las relaciones que se articulan gracias al disefio en el artivismo es la
expresion liberadora del artivismo y su capacidad para reproducir las obras artisticas, lo
cual radica en su potencial para democratizar tanto la creacion como la difusion de
mensajes. Al ofrecer un arte accesible, como sefala Lippard (1984), el artivismo permite
que cualquier persona se involucre en la produccion de obras, independientemente de su
formacion artistica. Esta apertura fomenta la participacion de diversos sectores de la
sociedad en procesos creativos, haciendo del arte un vehiculo de transformacién social al
alcance de todos. A su vez, como indica Rosler (2007), la capacidad de reproducir y
difundir masivamente esas obras permite que las expresiones liberadoras se multipliquen y
lleguen a audiencias mas amplias. La combinacion de estos dos aspectos, desde el disefo,
potencia el impacto del artivismo, ya que las personas pueden participar activamente en la
creacion y, a la vez contribuir a que sus mensajes sean replicados en distintos contextos y
plataformas, extendiendo asi el alcance de sus reivindicaciones y amplificando su
capacidad de generar cambios sociales.

Lo desarrollado hasta el momento demuestra que el artivismo, a partir de la
integraciéon de sus dimensiones, encuentra en el disefo grafico, un aliado clave para
amplificar y transmitir las demandas de los movimientos sociales. Esto se debe a que,

segin Gomez (2022), el disefio transforma ideas complejas en mensajes visuales que
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conectan de manera inmediata con el publico, facilitando la comprension y generando un
mayor impacto al captar la atencion de una audiencia amplia y diversa. Ademas, si se
entiende desde la definicion de Jorge Frascara (2000) al disefio grafico como la creacion y
realizaciéon de comunicaciones visuales destinadas a transmitir mensajes especificos a
audiencias determinadas, es posible mencionar que, al asociarse con movimientos sociales,
este organiza sus ideas y las convierte en imagenes claras, efectivas y accesibles.

En este contexto, para esta tesis, se consideran una serie de elementos esenciales
del disefio grafico que actiian como pilares de la dimension comunicativa en el artivismo
presente en el marco de las manifestaciones de mujeres. Entre estos se destacan el soporte,
los materiales, los colores, el texto con su disefio tipografico y las imagenes, dentro de los
cuales se encuentran las ilustraciones y las fotografias. Ademas, también interesa reparar
en la composicion visual, la cual involucra caracteristicas de analisis como el equilibrio y
la jerarquia visual, el contraste y los vacios, el ritmo y la repeticion de patrones, entre
otros.

El soporte desempeiia un papel fundamental en el disefio grafico y, por ende, en el
artivismo. Segin Mario Echegaray y Elida Pastor (2008), este no solo establece limites
fisicos, sino que también asume un rol central en la comunicacion del mensaje, aunque a
menudo pase desapercibido. En términos generales, el soporte en disefio grafico se refiere
al medio, sobre el cual se ejecuta la comunicacion visual, es decir, la plataforma donde se
plasman los elementos graficos, como imdgenes, textos y colores, para transmitir un
mensaje. Existen dos categorias principales de soportes: los fisicos y los digitales. Entre los
primeros, se incluyen materiales como papel, utilizado en carteles, flyers, libros y revistas,
asi como vinilos, lonas, empaques y textiles. Por su parte, los soportes digitales abarcan
pantallas, paginas web, redes sociales, aplicaciones mdviles, banners digitales, videos e
imagenes para presentaciones multimedia, entre otros.

Josefina Soto (2006) subraya que el disefio grafico ha integrado ampliamente la
tecnologia, trasladando tanto los soportes como las herramientas al entorno digital. Sin
embargo, en su dimensién comunicativa, el soporte fisico sigue siendo esencial para una
composicion eficaz, ya que implica la organizacion armoniosa de textos e imagenes dentro
de un espacio fisico para garantizar que los mensajes visuales sean claros y efectivos. En
estos términos, en el contexto del artivismo, los soportes varian en funcion del propoésito y

el contexto. Por ejemplo, en las protestas, los soportes fisicos, como pancartas y carteles,
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son indispensables en las manifestaciones publicas, mientras que los digitales han ganado
protagonismo, especialmente durante la pandemia, al facilitar la difusion masiva y el
alcance global del mensaje.

Esto se involucra con el segundo elemento, la eleccion de los materiales. En disefio
grafico, los materiales se refieren a los elementos fisicos que sirven como base para
imprimir, proyectar o exhibir una grafica. Estos materiales son esenciales para determinar
como se vera el disefio final y como sera percibido por la audiencia, ya que influyen en la
textura, durabilidad, y calidad visual del mensaje. Sin embargo, como sostiene Frascara
(2000), la eleccion del medio para implementar un mensaje depende de criterios
comunicacionales, tecnologicos y economicos. El autor afirma que las decisiones
comunicacionales estan siempre ligadas a consideraciones presupuestarias, muchas de las
cuales estan vinculadas a factores tecnoldgicos como los procesos y equipos disponibles
para producir el disefio. Esto quiere decir que la eleccion de los materiales, asi como la del
soporte, no es arbitraria, sino que depende de encontrar un equilibrio entre la efectividad
del mensaje, la tecnologia y el presupuesto disponible.

En este contexto, la eleccion de materiales accesibles y populares, como el cartén o
las telas, utilizados en manifestaciones, refuerza la naturaleza inclusiva, autogestionada y
espontanea de las protestas y se involucra con dos caracteristicas intrinsecas del artivismo,
la expresion liberadora y el rol del artista como un agente interno. Ademas, fomenta la
participacion ciudadana, sobre todo en relacion a las mujeres de bajos recursos que buscan
expresarse pero sus realidades econdémicas las limitan. En tal sentido, los materiales
accesibles dan cuenta de esta capacidad abarcativa del artivismo, que hace que este se
disponga como un modo alcanzable para expresar las demandas.

Otro de los elementos fundamentales del disefio grafico en términos del artivismo
son los colores. Segun Bedolla Pereda (2002), el color es un medio expresivo que transmite
emociones, sensaciones y significados culturales, influyendo en el entorno humano y la
vida cotidiana. En el disefio grafico, Velasquez-Carrasca (2020) destaca que el color debe
seleccionarse conscientemente para transmitir mensajes coherentes, evitando la
subjetividad y reconociendo su impacto en las emociones y respuestas cognitivas del
espectador. Ortiz y Pacheco (2017) refuerzan esta afirmacion al decir que el color debe
ajustarse a los intereses del publico para generar emociones y deseos de manera objetiva.

Por ejemplo, en el contexto de las manifestaciones de mujeres, el uso del color violeta,
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tradicionalmente asociado con la lucha por los derechos femeninos, refuerza el mensaje de
empoderamiento al conectar las luchas contemporaneas con reivindicaciones historicas,
evocando una respuesta emocional en el publico y profundizando asi la conexion con las
causas que representa (Valladares, 2020). En tal sentido, el uso del color en el artivismo
contribuye a fortalecer la memoria colectiva y aprovechar las acciones de movimientos
anteriores.

En cuanto al texto, segin Ellen Lupton (2010), se trata de una entidad flexible que
puede adaptarse a diversas funciones. En el artivismo, esta flexibilidad se convierte en una
herramienta poderosa, ya que como Santos Perales (2015) destaca, en el contexto del
activismo, el texto no solo acompaifia lo visual, sino que se convierte en un elemento activo
que interpela al publico y lo convoca a la accion. En las marchas de mujeres, esta funcioén
se hace evidente a través de los mensajes escritos en carteles y pancartas, que refuerzan el
impacto visual de la protesta y transmiten ideas clave de manera concisa y efectiva.
Antonio Gaitan (2009) aporta a esta discusion al subrayar la importancia de la tipografia y
la jerarquia visual en la transmision de mensajes claros y concisos, especialmente en
entornos dindmicos como las manifestaciones.

En linea con ello, es posible afirmar que la tipografia se convierte en un recurso
esencial para amplificar el impacto y significado del mensaje. La eleccion tipografica,
como destacan Gamonal (2005) y Lupton (2010), no solo comunica emociones y actitudes,
sino que también influye en la interpretacion del mensaje, convirtiéndose en una decision
clave que trasciende lo estético y refuerza el contenido del disefio. En consonancia con
esto, Gaitan (2009) afirma que caracteristicas como el color, el peso, el tamafio son rasgos
distintivos de la tipografia que afectan directamente la legibilidad. En el marco de una
manifestacion, ajustar estos elementos permite garantizar que los mensajes se vean y
comprendan facilmente, lo cual es clave para la efectividad comunicativa de las
manifestaciones.

En estos términos, las fuentes sans-serif, como sefiala Gomez (2022), son ideales
para mensajes claros y directos debido a su simplicidad y legibilidad, ya que al carecer de
adornos, aseguran la visibilidad del mensaje en entornos visualmente saturados y
garantizan que este llegue de manera clara y efectiva a su audiencia, reforzando su impacto
visual y comunicativo en el artivismo. Esto las hace especialmente efectivas en contextos

de protesta, donde la transmision de urgencia y fuerza es esencial.
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En relacion a lo argumentado, queda claro que la legibilidad y el impacto visual son
factores clave en el disefio tipografico de piezas artivisticas, ya que garantizan que el
mensaje llegue de manera clara y comprensible a su audiencia. Ahora bien, esto también se
vincula con los modos en que se inserta este texto, es decir, si se trata de inscripciones a
mano o digitalizadas. Lupton (2010) menciona que existe una tension entre lo orgénico y
lo mecénico, o entre la mano y la maquina, porque los primeros tipos de letra se basaron en
la caligrafia, que es una expresion corporal, manual y Gnica. Sin embargo, con el desarrollo
de la tipografia, los tipos pasaron a ser imagenes manufacturadas, disefadas para ser
reproducidas infinitamente. Esto crea un contraste entre la singularidad de los gestos
caligraficos, que son unicos e irrepetibles, y la naturaleza repetitiva y estandarizada de la
tipografia, que busca uniformidad y precision.

En este sentido, la historia de la tipografia refleja esta tension constante entre lo
humano, lo manual, organico y expresivo, y lo geométrico, lo mecanico, repetible y
abstracto. A pesar de estas tensiones con el avance tecnoldgico, el disefio grafico ha
mantenido un vinculo con la caligrafia, permitiendo la creacion de fuentes y proyectos que
combinan ambas disciplinas. Umberto Eco (2009) anade que, aunque algunos oficios como
la caligrafia puedan parecer anacrénicos, no desaparecen con el desarrollo tecnoldgico, ya
que educan el control manual y fomentan la reflexion, algo que muchos escritores valoran
a pesar de la digitalizacion.

En el contexto de las manifestaciones del 8M, se observa como coexisten diferentes
elementos tipograficos, tanto en carteles impresos como en aquellos hechos a mano. Estos
permiten la incorporacion de otros recursos visuales, como el glitter, diversas texturas y
tipos de fibras, lo que enriquece la expresion visual. Si se entiende, como sefala Pérez
(2018), que la tipografia refleja la emocion y personalidad de quien la crea, es posible
afirmar que en los carteles elaborados por las manifestantes, se destacan los elementos que
consideran importantes, adornados con colores vibrantes, mientras que, en otros casos, la
espontaneidad se refleja en las inscripciones sobre los cuerpos, donde se emplean
tipografias grandes y directas, enfatizando la urgencia de sus demandas.

Por su parte, otro de los elementos centrales que evidencian los modos en que el
artvisimo se vincula con el disefio, se hace presente en las iméagenes utilizadas. En el
disefio grafico, las imagenes se refieren a representaciones visuales que pueden incluir

tanto ilustraciones como fotografias, las cuales son fundamentales en la comunicacion
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visual, ya que ayudan a transmitir mensajes, contar historias y evocar emociones. Sin
embargo, Frascara (2000) sefiala que captar y mantener la atencidn del publico a través de
las imagenes no garantiza una comunicacion efectiva, ya que estas deben equilibrar la
atraccion, la retencion y la claridad del mensaje, asegurando que los elementos estéticos
refuercen el contenido en lugar de distraerlo.

En el contexto del artivismo, como sefiala Gaitan (2009), no se trata unicamente de
combinar imagenes, tipografias y colores en un soporte, sino de lograr una verdadera
comunicacion. Esto implica considerar aspectos fundamentales de la composicion visual,
como el equilibrio, el ritmo, la jerarquia visual, el contraste, los vacios y la repeticion de
patrones. Estos elementos, junto con el tamafio, la escala y las formas, son esenciales para
estructurar un mensaje visual que sea tanto estéticamente atractivo como
comunicativamente claro. En tal sentido, resulta importante ampliar sobre cada
particularidad.

La jerarquia visual en disefio grafico se refiere a la organizacion y disposicion de
elementos visuales, lo cual segin Eduardo Pepe (2008), es esencial para guiar la atencion
del espectador hacia los elementos mas importantes, asegurando que los mensajes
principales se destaquen y sean comprendidos claramente. A su vez, el equilibrio en el
disefio no se limita al balance fisico, sino que se refiere a como las diferentes partes de una
composicion se distribuyen de manera armonica. Segun Gillam (1970), esto se puede
entender como una igualdad de fuerzas opuestas alrededor de un eje central, lo que genera
una sensacion de estabilidad visual en la pieza.

Estos conceptos son clave en las manifestaciones de mujeres, donde los carteles y
pancartas deben estar disefiados de manera que capturen la atencidén y transmitan las
demandas en un mensaje claro. Para lograrlo, el equilibrio visual y la jerarquia son
herramientas fundamentales. Como senala Pérez (2018), aunque la tipografia refleje la
emocion y personalidad de quien las crea, deben seguir respetando las leyes de simetria,
proporcién y equilibrio, de modo que la claridad del mensaje no se vea comprometida. Asi,
el disefo en el contexto del artivismo en las manifestaciones combina la expresion artistica
con la necesidad de comunicar de manera efectiva y legible.

Por otro lado, otro de los elementos centrales de la composicion visual es el
contraste. Este, segun Robert Gillam Scott (1970), es un principio fundamental del disefio

que se basa en la diferenciacion de elementos visuales como el color, la forma, el tamafio o
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la textura. Este principio, tal como subrayan Alberich et. al. (2013), es esencial para lograr
una composicion visual equilibrada y evitar la confusion, ya que permite destacar ciertos
elementos sobre otros. Sin embargo, los verdaderos protagonistas son los elementos
visuales, cuya disposicion adecuada permite crear contrastes claros y poderosos. En el caso
de estudio, el uso del contraste, tanto en tipografia como en colores y formas, ayuda a
destacar consignas y simbolos de lucha, asegurando la legibilidad de los mensajes a la vez
que se comprendan rapidamente. Un disefio equilibrado y con contrastes efectivos es clave
para que el mensaje resuene con fuerza y claridad en medio del dinamismo de las protestas.

Otro aspecto clave en la composicion visual lo constituye el ritmo, el cual se define
como una sucesion armonica de espacios ocupados y libres, con formas repetidas dentro de
una imagen. Esta secuencia genera trayectorias que organizan la superficie y hacen que la
composicion se perciba de manera dinamica. Estas trayectorias pueden ser horizontales,
verticales, inclinadas o converger en un mismo punto. Ademas, el ritmo y la repeticion
crean patrones visuales que refuerzan el impacto del mensaje y facilitan su memorizacion
(Gillam Scott, 1970).

Ademas, Cuenya y Carabajal (2020) sefialan que las asociaciones visuales, como la
conexion entre la hierba y el color verde o entre el cielo y el azul, estan profundamente
arraigadas en la percepcion del espectador. Sin embargo, los patrones de lectura también
influyen en la interpretacion de las imagenes. Por lo tanto, un mayor conocimiento de estas
combinaciones permite al creador alcanzar una comunicacion visual mas efectiva. En el
contexto de las manifestaciones de mujeres, el ritmo en las pancartas y carteles juega un
papel clave al organizar armdnicamente los espacios ocupados, creando una composicion
dinamica y llamativa. Esta repeticion de formas y palabras genera trayectorias visuales que
facilitan que el mensaje sea percibido como un impulso constante y fuerte.

En base a lo expuesto, es evidente que los elementos esenciales del disefo grafico,
como el soporte, los materiales, el color, el texto tipografico, las imagenes y la
composicion visual, desempefian un papel clave en el artivismo, ya que permiten
comunicar de manera efectiva y emotiva los mensajes de los movimientos sociales,
amplificando su alcance y resonancia en el publico, asi como facilitando la conexion entre
las luchas contempordneas y las reivindicaciones histéricas. Ademas, el equilibrio, el
ritmo, la jerarquia visual y el contraste son principios fundamentales que permiten

estructurar la composicion de manera armoniosa y asegurar que las consignas, colores y
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simbolos de lucha sean tanto legibles como potentes en su mensaje. Estos componentes
garantizan la claridad y efectividad del mensaje y a la vez amplifican su impacto visual y
emocional, dimension clave del artivismo.

A partir de lo sefialado, es posible adelantar que las practicas artivistas en eventos
como la marcha del 8M evidencian como el disefio articula sus dimensiones y las
caracteristicas del movimiento. Un ejemplo de ello puede verse en los carteles hechos a
mano. Estos simbolizan la participacion ciudadana, la expresion liberadora y el rol del
artista como agente interno de cambio, al llevarse a cabo por las propias manifestantes con
intervenciones particulares y consignas individuales. Al mismo tiempo, los soportes y
formatos de estas piezas destacan la capacidad para reproducir las obras y su caracter
democratico, al ser accesibles y requerir pocos recursos econdmicos. Ademas, su irrupcion
en el espacio entendido publico refleja un vinculo con el territorio, conectando con la
memoria colectiva y aprovechando las oportunidades generadas por las acciones previas de
otros grupos. Esto es evidente en la ocupaciéon de espacios que han sido testigos de otras
luchas y en la adopcion de practicas eficaces de otros movimientos. Asi como también la
eleccion de la composicion visual, con sus respectivos elementos, genera un gran impacto
visual, por su capacidad de captar la atencion del publico y generar impacto por carga
emocional.

A modo de conclusién de este apartado, es posible sefalar que el disefio grafico
desempefia un papel fundamental en el artivismo al proporcionar herramientas visuales
clave que incluyen el conocimiento sobre los soportes, los materiales, los colores, el texto
tipografico, las imagenes y la composicion visual. Estos elementos se integran de manera
estratégica para amplificar el impacto de los mensajes, movilizando asi a las personas hacia
el cambio social. Gracias a estas herramientas, las consignas y demandas en las
manifestaciones adquieren una resonancia significativa, resignificando los espacios
publicos y otorgando visibilidad a causas sociales urgentes.

Ademas, el uso eficaz del disefio en el artivismo no solo refuerza los mensajes, sino
que también conecta lo individual con lo colectivo, generando una cohesion entre los
participantes y las causas que defienden. Esta capacidad del disefio grafico permite que los
mensajes se adapten a contextos globales, trascendiendo barreras culturales y lingiiisticas,

lo que convierte al artivismo en una fuerza capaz de generar impacto a nivel mundial. Asi,
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el disefio se revela como una herramienta activa que, en combinacién con el artivismo,

tiene el poder influir en las luchas y la posibilidad de cambiar narrativas.

2.4 La performatividad del artivismo latinoamericano de mujeres

Segiin Gémez et al. (2021), el artivismo latinoamericano ha tomado una trayectoria
autobnoma en relacion con los movimientos de mujeres y feministas globales, teniendo
como principal objetivo la igualdad y la libertad de expresion, destacdndose por su
capacidad de integrar las particularidades de cada region. En este sentido, Antivilo (2015)
sostiene que, para comprender la produccion artistica en Latinoamérica, es esencial tener
en cuenta las condiciones sociales, culturales e historicas en las que se ha manifestado.
Esta reflexion se vincula con las conceptualizaciones de Tarrow (1996), quien argumenta
que los movimientos sociales se fortalecen al aprovechar las oportunidades creadas por
acciones previas de otros grupos. En este contexto, las diferencias y semejanzas entre los
distintos paises son clave para analizar el desarrollo del artivismo de mujeres y para
entender como esto afecta al caso de estudio.

Por tanto, resulta necesario enfocarse en la exposicion de estrategias y acciones
artivisticas que han actuado como puntos de inflexion para la transformacion social y
politica en varios paises de la region. Para ello, se analizan las marchas y las practicas
artivisticas de mujeres y feministas que han marcado un antes y un después en sus
contextos nacionales. Para comenzar, se analizan las practicas ocurridas en las NUM de
Argentina y las protestas en el marco de la legalizacion del aborto en Buenos Aires
(2018-2020), luego se contintia el andlisis de las movilizaciones de mujeres en Uruguay
(2005-2015), exponiendo el rol de sus dos figuras centrales: las luchadoras combativas y
las dolientes. También se estudian las protestas feministas y de mujeres en Santiago de
Chile (2021), las performances de mujeres contra la violencia en Ciudad de México
(2020), el activismo de las mujeres en el contexto opresivo de Venezuela (2022), y, por
ultimo, el uso del cuerpo como medio de protesta en la Marcha das Vadias de Natal, Brasil
(2015). Este analisis permitira identificar las diferencias y semejanzas entre los paises mas
adelantados en este tipo de manifestaciones y Paraguay.

Argentina ha sido un pais que, en los ultimos tiempos, ha mostrado una estrecha

relacion entre el arte y el activismo. Esto se evidencia en las manifestaciones de mujeres,
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como las historicas marchas de NUM vy las protestas en torno a la legalizacion del aborto,
especialmente entre 2018 y 2020, cuando su accionar se intensifico y surgio el
emblematico movimiento de la Marea Verde. A lo largo de los afos, estas movilizaciones
se han consolidado como un espacio en el que arte y protesta convergen, creando una
narrativa visual y simboélica que no sélo visibiliza las demandas de las mujeres, sino que
también ha trascendido las fronteras nacionales.

Segin Castro (2018, citado en Valladares, 2020), el movimiento NUM, cuyo
nombre evoca la consigna Ni Una Menos, Ni Una Muerta Mas, surgi6 en 2015 como una
respuesta a la creciente violencia de género y feminicidios en Argentina y se ha convertido
en un hito fundamental para el movimiento de mujeres en la region. Tal como sostiene
Valladares (2023) la NUM fue "la protesta que produjo una nueva visibilidad en el plano
local para las manifestaciones cuyas demandas y ejes estan puestos en las cuestiones del
género, asi como también un entretejido de performatividades productoras de marcos de
accion expansivo" (p. 2). En tal sentido, para la autora, en linea con las ideas de Castro
(2017), esta manifestacion elevo la capacidad para hacerse notar y destacar sus demandas
ante el publico, ya que:

. reine componentes fundamentales de los movimientos sociales, como las
estrategias de movilizacién en vinculacién con las oportunidades politicas, y los
refuerza con sus formas expresivas, sobre todo sus intervenciones
estético-politicas performaticas, como los usos del color, las formas de
intertextualidad, las maneras de inscribir las consignas, las performances y los
usos del cuerpo como significante. (Valladares, 2023, p.2)

Con respecto a su performatividad, como argumenta Valladares (2020), dicho
movimiento no solo se basa en estrategias clasicas de movilizaciéon y oportunidades
politicas, sino que también utiliza intervenciones estético-politicas para amplificar sus
mensajes, ya que a través de performances, uso del color y formas innovadoras de
intertextualidad, el movimiento logra inscribir sus consignas en el espacio entendido
publico de manera disruptiva y efectiva. En esta misma linea, Fernandez Hasan y Gil
(2019) sostienen que estas manifestaciones se apoyan en una variedad de tacticas
narrativas, que refuerzan la carga politica de la protesta y generan una resonancia
emocional en los participantes y observadores.

Entre las estrategias mas notables del NUM se encuentra la incorporacion de

pancartas y banderas, que llevan imagenes de mujeres asesinadas o desaparecidas, junto
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con performances, canticos, obras teatrales, talleres, y coreografias que aluden a las
demandas de la marcha, como puede verse en la Figura 1. Un ejemplo de estas practicas
son los canticos que expresan el rechazo al patriarcado y el optimismo hacia el triunfo del
feminismo, reflejando la lucha por la igualdad y la transformacion social (Yaccar, 2022).
Estas actividades, segun Valladares (2020), no so6lo visibilizan la violencia de género, sino
que también permiten honrar la memoria de las victimas, asi como confrontar estereotipos
tradicionales.

Asi también el uso de colores ha desempefiado un papel fundamental en la
construccion del mensaje artivista en Argentina, especialmente en el movimiento NUM. El
color violeta, historicamente asociado al movimiento feminista y vinculado a la lucha por
el sufragio femenino, ha sido una de las herramientas visuales mas utilizadas por el
movimiento. La eleccion del violeta, junto con otros colores representativos como el
blanco, que fueron emblematicos en la bandera sufragista, ademés de fortalecer la
coherencia visual del movimiento, subraya su conexidén con una tradicion histoérica de
resistencia y lucha por la igualdad (Valladares, 2020).

Ademéas del espacio fisico, el ambito digital ha sido un componente esencial en la
difusion de las practicas artivistas del movimiento NUM. Segun Cortés-Saratisa y
Cabrera-Méndez (2020), en las ultimas décadas, los movimientos y colectivos feministas
han utilizado activamente las redes sociales como Instagram, Facebook y Twitter,
reconociéndolas como el nuevo espacio publico donde sus demandas pueden alcanzar una
mayor difusion. Esta presencia en redes sociales fue clave para que el hashtag del
movimiento, #NiUnaMenos, se convirtiera en tendencia en Argentina, promoviendo una
mayor concienciacion y participacion en la lucha contra la violencia de género.

En base a esto es preciso retomar las ideas de Valladares (2023), quien tiene en
cuenta la perspectiva de Tarrow (1996, 2012), que fue desarrollada previamente en relacion
al aprovechamiento de las oportunidades de los grupos previos, para afirmar que las
acciones virtuales que se dieron en el marco del NUM en las diferentes plataformas
digitales sirvieron como "un antecedente efectivo en relacion a las denominadas
ciberacciones feministas" (Valladares, 2023, p. 10), justamente gracias a dichas estructuras
de oportunidades, que lograron que la lucha se viralice tanto localmente como de forma

global.
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En consecuencia, se puede decir que el movimiento NUM en Argentina representa
un ejemplo emblematico de como el artivismo ha sido capaz de canalizar demandas
sociales mediante el arte y la protesta. A través de intervenciones estético-politicas, el
movimiento no solo ha visibilizado la lucha contra la violencia de género en el pais, sino
que también ha logrado trascender fronteras fisicas y digitales, generando un impacto
global en la lucha de género.

Otra de las manifestaciones que ha tomado relevancia en los ultimos tiempos en
Argentina fueron aquellas que se dieron en el marco de la lucha por la legalizacion del
aborto, las cuales dieron lugar a la creacion de la Marea Verde, un movimiento que se
destaca por su fuerte performatividad, combinando resistencia politica y expresion
artistica. Segun Valladares (2020), la Marea Verde es un movimiento social masivo que se
origin6 desde el nucleo de la Campafia Nacional por el Derecho al Aborto Legal, Seguro y
Gratuito, creada en 2005 y cobré mayor visibilidad durante el debate legislativo sobre la
legalizacion del aborto en 2018. Su nombre hace referencia a los pafiuelos verdes que las
activistas y manifestantes utilizan como simbolo de su lucha por los derechos
reproductivos y la autonomia de las mujeres.

Con respecto al caracter artivista de este simbolo, Valladares (2020) sostiene que el
panuelo verde se dispone como un recurso por el cual "los sujetos pueden llevar la
subversion de género a todos los aspectos de su vida" (p.147). Segun la autora, esto se debe
a las cualidades del textil, ya que "su portabilidad, maleabilidad y flexibilidad, que hace de
esta prenda un simbolo moévil de reivindicacién, que se desplaza, circula, habita y
evidencia una lucha, en la cotidianidad, y en distintos lugares y formas de uso" (Valladares,
2020, p.147).

Esta afirmacion de la autora sugiere que el pafiuelo verde no solo es un simbolo
visible de la lucha por los derechos reproductivos, sino también, al ser usado en la vida
diaria, este objeto se convierte en un recordatorio constante de las demandas de las mujeres
y en una manifestacion cotidiana de resistencia, que trasciende los espacios de protesta,
gracias a sus caracteristicas. En tal sentido, en base a las ideas de Valladares (2020), es
posible reconocer el carécter artivista que puede tomar la vestimenta, ya que como plantea
la autora:

La relacion de la indumentaria con el género no puede presentarse como algo
estable, sino mas bien como un entramado ductil y complejo, que actualiza en los
cuerpos los resultados de las tensiones que se suscitan en las relaciones de poder.
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De alli que la indumentaria pueda adoptar un papel disciplinador sobre los cuerpos,
configurandoles formas aceptables mediante prendas en correlato a parametros
normativos del contexto, al mismo tiempo que la practica del vestir puede habilitar
el rechazo de esos parametros y la subversion de mandatos. Es por esto que las
practicas del vestir han sabido ocupar un lugar en la protesta y en las luchas de las
mujeres, prestandose como un material de intervencion estético-politico potente con

el que hacer visible sus reivindicaciones. (p.147)

En tal sentido, se puede afirmar que la vestimenta, como recurso artivista, actiia
tanto como un medio de control social como una herramienta de resistencia que, segtn la
autora, refleja y desafia las normas de poder, permitiendo que las mujeres utilicen el acto
de vestir para subvertir mandatos normativos. Asi, en el contexto de las marchas de
mujeres, la vestimenta se convierte en un potente recurso estético-politico que visibiliza
sus reivindicaciones y resignifica los codigos visuales en el espacio publico.

Segtin Fernandez Hasan y Gil (2019), y como se discutié previamente en el caso de
las NUM, estas manifestaciones emplean diversas tacticas narrativas que no solo
intensifican el mensaje politico de la protesta, sino que también provocan una fuerte
resonancia emocional tanto en los participantes como en los observadores. En el marco de
la lucha por la legalizacion del aborto en Argentina, la Marea Verde se manifiesta a través
de una diversidad de practicas performativas, donde la juventud, la reapropiacion de
simbolos como el pafiuelo verde, y una estética festiva y ludica, con elementos como el
glitter, configuran una identidad visual y politica distintiva. Esto quiere decir que ademas
de reproducir practicas tradicionales de protesta, las activistas introducen nuevas
performativas que refuerzan tanto el mensaje politico como la identidad colectiva de las
participantes (Valladares, 2020).

La presencia de elementos distintivos como el pafiuelo generan una conexion
emocional entre las mujeres que participan y los observadores. Estos elementos, junto con
una gestualidad festiva, resignifican el acto de protestar como una celebracion de la lucha
por los derechos, creando un ambiente de unidad y empoderamiento que amplifica el
impacto de la movilizacion. Esta combinacion de lo visual, lo performativo y lo emocional,
como ya se mencionaba en el apartado anterior, es un elemento clave para el artivismo, lo
cual se traduce en la efectividad de estas manifestaciones, ya que permite que la protesta
trascienda lo puramente politico, conectando profundamente con quienes la presencian.

Esto da cuenta de como, en el artivismo, el artista surge como un agente interno, que
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ademds de fomentar la participacion ciudadana, genera un impacto visual al captar la
atencion del publico, por carga emocional y conexion con la memoria colectiva.

Ademas del simbolismo del color, otras performances jugaron un papel destacado.
Un ejemplo de ello es la recreacion de iconos feministas, como el afiche We Can Do It,
como se puede observar en la Figura 2. Esta performance resignificaba el clasico afiche al
adoptar las participantes la postura y el gesto caracteristico de la imagen, reemplazando el
panuelo rojo por el verde. Este acto, segtin Parrilla (2020), no sélo simbolizaba la lucha por
los derechos reproductivos, sino que también conectaba a generaciones de mujeres en una
misma causa, involucrando a madres, hijas y amigas en una accion colectiva que perdurd
en la memoria a través de fotografias y relatos.

Otro ejemplo de las performances que se daban en las manifestaciones realizadas el
19 de febrero, también conocido como 19F o el Dia de Accidén Verde, es el pasiuelazo,
donde miles de participantes levantaban sus pafiuelos verdes al unisono mientras
entonaban canticos con tematicas relacionadas a la lucha. Esta accion colectiva, frente al
Congreso de la Nacion, generd un notable impacto visual y demostré la masiva adhesion al
movimiento, desafiando las expectativas de una baja participacion debido a la época del
afio (Valladares, 2020).

Asimismo, el impacto de la Marea Verde trascendi6 el espacio fisico,
amplificandose a través de redes sociales y medios digitales, lo que permiti6 que las
imagenes y performances del movimiento llegaran a una audiencia global. Segln
Valladares (2023), se destacan dos formas principales en las que el movimiento migro al
espacio digital. Por un lado, la lucha se instal6 en las redes sociales, segun la autora, en los
debates que se resumian en hashtags. Esta accion colectiva marcd un despliegue sin
precedentes en Argentina, donde las précticas relacionadas con la lucha por el aborto legal
se multiplicaron y se difundieron ampliamente en redes sociales bajo el hashtag
#AbortoLegalYa. Por otro lado, la autora destaca "el desplazamiento de la denominada
marea verde al espacio virtual, desde diferentes intervenciones estético-politicas que
circularon en las redes sociales, pensadas en base a las potencialidades especificas de cada
plataforma" (Valladares, 2023, p. 7). Este enfoque digital transformd las manifestaciones
en un fendmeno transnacional, conectando las luchas locales con una conciencia global por

los derechos de las mujeres.
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Por su parte, en este contexto, segun Martinez (2019), el uso del denominado
lenguaje inclusivo o incluyente ha sido fundamental también para ampliar el alcance y
resonancia del movimiento. Este fendmeno lingiiistico, que ha cobrado relevancia desde
2018 en Argentina, especialmente durante el debate sobre la Ley de Interrupcion
Voluntaria del Embarazo, para Santomero et al. (2020), se caracteriza por la adaptacion de
términos tradicionales, con el objetivo principal de evitar las definiciones de género,
promoviendo una representacion mas equitativa de todas las identidades, utilizando la 'e'
para referirse de manera inclusiva a colectivos mixtos, como en todes’ o ‘chiques'’.

Este desafio a las convenciones lingiiisticas, que comenzd en el espacio digital y
luego se hizo visible en carteles y cuerpos pintados en las manifestaciones, reflejé una
resistencia activa contra el sistema patriarcal que regulaba la lengua. Segun Parrilla (2020),
estas practicas generaron incluso controversias con la Real Academia Espafiola,
subrayando la dimension politica del lenguaje como un instrumento de poder que el
movimiento feminista busca transformar. Este cambio no solo refleja un esfuerzo por
incluir a todas las identidades de género, sino que también simboliza una ruptura con las
normas lingiiisticas tradicionales. Del mismo modo, el uso del guarani en las
manifestaciones de mujeres paraguayas refuerza la resistencia lingiiistica al desafiar el
dominio del castellano en los espacios de poder, como se analizard mas adelante.

Para finalizar, se podria decir que el movimiento de la Marea Verde en Argentina,
ha demostrado ser una manifestacion altamente performativa que combina resistencia
politica y expresion artistica. Elementos como el pafiuelo verde y el glitter, junto con
gestos simbolicos y festivos, han creado una identidad colectiva que no solo ha
intensificado el mensaje politico, sino que ha generado una conexiéon emocional entre
manifestantes y observadores. A través de performances como el pafiuelazo y la
resignificacion de iconos feministas, estas manifestaciones han resignificado el acto de
protestar como una celebracion de derechos. Ademas, el movimiento ha logrado trascender
los espacios fisicos, amplificando su alcance a través de redes sociales y medios digitales,
conectando luchas locales con una audiencia global, ya que el uso estratégico del
ciberactivismo ha potenciado su impacto, consolidando su simbolismo como un emblema
de resistencia que perdura en la memoria colectiva.

A modo de cierre, es posible afirmar que las marchas del NUM y la Marea Verde

comparten caracteristicas clave en su performatividad, destacandose por la participacion

93



masiva de mujeres jovenes, gestos de unidad, los cuerpos de las mujeres, pintados,
decorados y vestidos con simbolismos, y el uso simbolico de colores como elemento
central. Asi también, el analisis revela como estas expresiones artisticas desafian
profundamente los mandatos patriarcales tradicionales, que dictan roles restringidos para
las mujeres, tales como ser heterosexuales, maternales, pasivas y confinadas al dmbito
privado. Estas performances no solo subvierten las expectativas sociales, sino que también
reivindican la autonomia y la pluralidad de identidades, rompiendo con las normas de una
sociedad que historicamente ha castigado la independencia de los cuerpos femeninos.

En este sentido, se puede decir que las performances utilizadas en las
manifestaciones de mujeres en Argentina han transformado el espacio entendido ptblico en
un escenario de resistencia y creatividad compartida, desafiando las normas sociales
establecidas, fortaleciendo los lazos dentro del movimiento y convirtiéndose en un pilar
fundamental en la lucha por la igualdad de género. Asi, el artivismo feminista argentino se
consolid6 como un referente en la region, demostrando que el arte y la politica pueden
entrelazarse para generar cambios significativos en la sociedad.

Al igual que en Argentina, donde las performances en las manifestaciones de
mujeres han desafiado las normas patriarcales, el pais vecino Uruguay también ha visto un
florecimiento de movimientos de mujeres que utilizan el artivismo como herramienta para
la resistencia y la transformacioén social. Estos movimientos en Uruguay comparten
muchas de las caracteristicas observadas en Argentina, pero también presentan sus propias
particularidades debido al contexto historico y social del pais.

La performatividad de las manifestaciones de mujeres en Uruguay se caracteriza
por la relevancia del espacio entendido publico. Siguiendo las ideas de Delgado (1999),
que entiende que dicho espacio es dindmico, esta en constante transformacion y es
moldeado por las luchas de diversos grupos sociales, es posible afirmar que el movimiento
de mujeres uruguayas, al integrar expresiones artisticas, desafia las formas tradicionales de
ocupar dicho espacio, tanto individual como colectivamente, desempefiando un papel
central en la formulacion de propuestas emancipadoras y creando un vinculo claro entre la
reivindicacion de derechos y la intervencion cultural. En otras palabras, el uso constante y
transformador del espacio comprendido publico refuerza la visibilidad del movimiento y
destaca la conexién entre el territorio, lo artistico y lo politico en la lucha por los derechos

de las mujeres en Uruguay.
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Asi también, Diaz y Fuenzalida (2020) afiaden que en esta ocupacion del espacio
publico, donde el cuerpo se utiliza como herramienta de protesta, como las marchas, ya
solo el hecho del desplazamiento colectivo refleja el descontento a través de un cuerpo
comun que interrumpe el entorno con mensajes, imagenes y consignas, ya que éstas
acciones alteran la normalidad del espacio, convirtiéndolo en un escenario de
manifestacion que impacta tanto en su significado simbodlico como en su uso cotidiano.

Por su parte, Cardozo Delgado y Torre Nicolini (2023) subrayan que el movimiento
en Uruguay pone especial énfasis en exigir mayor seguridad en el espacio denominado
publico. En tal sentido, al llevar estos reclamos precisamente a ese mismo espacio, las
manifestaciones resignifican el lugar tradicionalmente asociado con la violencia y la
exclusion, transformandolo en un escenario de lucha. Asi, la protesta toma el control de un
espacio que historicamente ha sido negado, reclamando su reapropiacion y redefinicion en
términos de igualdad y justicia.

Ademas, los movimientos de mujeres de Uruguay han vinculado de manera logica
el espacio y la cultura del pais con sus actos performaticos, lo que les permite llevar a cabo
protestas cargadas de significado cultural. Un ejemplo de esta vinculacion del espacio, las
luchas y la cultura se ve en la integracion del candombe a las manifestaciones uruguayas,
como se observa en la Figura 3. Este género musical, de origen afrodescendiente, adoptado
por colectivos de mujeres, se ha convertido en una herramienta de protesta, en tanto el
toque de tambores y la danza al ritmo del candombe no sélo afiaden una dimension cultural
y artistica a las manifestaciones, sino que también refuerzan la cohesién comunitaria y la
identidad colectiva del movimiento. Esta practica conecta con la historia de resistencia y
lucha de las comunidades afrodescendientes en Uruguay, y al integrarse en las protestas
feministas, se convierte en un simbolo potente de la lucha interseccional por los derechos
de las mujeres y las minorias (Giaimo, 2022).

Otro elemento que se presenta como medio de protesta es el cuerpo como medio de
protesta, tal como se observa en la Figura 4. En este caso, los cuerpos femeninos se utilizan
como lienzos para inscribir palabras ofensivas tradicionalmente dirigidas hacia las mujeres.
El objetivo de estas inscripciones es resignificar estos insultos, transformandolos en
simbolos de orgullo y resistencia. Para Giaimo (2022), estas representaciones de
corporalidad activista, que incluyen el uso de carteles, vestimenta, pintura corporal y

desnudez, tensionan el cuerpo como soporte estético y su vinculacion con el arte,
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subrayando su papel central en la expresion de la protesta. En este contexto de
corporalidad, segun el autor, en la construccion visual de los cuerpos activistas del
movimiento de mujeres en Uruguay, emergen dos figuras representativas en el espacio
llamado publico: la luchadora combativa y la luchadora doliente. Estas figuras no solo
encarnan las diversas formas de resistencia, sino que también simbolizan las emociones
colectivas y las experiencias compartidas en las protestas feministas.

Segin Giaimo (2022), la luchadora combativa, que puede verse en la Figura 5, se
caracteriza por un gesto corporal reivindicativo, como el pufio cerrado, que simboliza la
lucha, la resistencia y el desafio. Este gesto, utilizado en las manifestaciones, tiene una
profunda carga simbolica y una larga historia de connotaciones de fuerza y desafio,
popularizdndose desde la Guerra Civil espaiiola. El pufio en alto, en este contexto, no solo
es un signo de lucha, sino también una afirmacion de la resistencia frente a las injusticias,
representando la determinacion de las mujeres uruguayas en su lucha por la igualdad y los
derechos.

En contraste, la luchadora doliente, presente en la Figura 6, es representada como
una mujer que viste de negro, y se asocia con acciones colectivas como caminar junto a
otras mujeres en protesta, simbolizando luto y solidaridad. Esta figura evoca el duelo,
vinculando los cuerpos de las manifestantes con la vivencia directa del sufrimiento y la
protesta. Segiin Giaimo (2022), la luchadora doliente se convierte en un simbolo emocional
que resuena con las experiencias de las mujeres que participan en estas manifestaciones,
reflejando la pérdida, la injusticia y la esperanza de un cambio.

En resumen, las dos figuras de la luchadora combativa y la luchadora doliente, si
bien dan cuenta de las estereotipaciones, también representan las dualidades de la lucha en
Uruguay: por un lado, la resistencia activa y desafiante, y por otro, la expresion del dolor
compartido y la solidaridad en la protesta. Juntas, estas figuras encapsulan la complejidad
y la profundidad emocional de las movilizaciones de mujeres en el pais, y su capacidad
para transformar el dolor en accion y la resistencia en un simbolo de esperanza.

Asi también, en el contexto de estas manifestaciones, las figuras de la luchadora
combativa y la luchadora doliente pueden entenderse como representaciones de las
diversas facetas del artivismo. La luchadora combativa encarna la resistencia activa, la
fuerza y la confrontacion directa contra las injusticias, mientras que la luchadora doliente

simboliza el dolor colectivo, el duelo y la carga emocional de la opresion sufrida. Ambas
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figuras se complementan y reflejan la complejidad de las luchas de las mujeres, donde la
combatividad y el dolor son fuerzas que coexisten y se retroalimentan en la busqueda de
justicia.

Este paralelismo puede encontrarse también en la narrativa historica de las
residentas y las destinadas en Paraguay. Mientras que las residentas fueron elevadas al
estatus de heroinas por su abnegacion y lealtad durante la guerra de la Triple Alianza, las
destinadas, victimas de castigos y desprecio, encarnaron el dolor y la traicion, y fueron
olvidadas por la historia oficial. Las residentas representan el sacrificio glorificado,
mientras que las destinadas simbolizan el sufrimiento silenciado, un contraste que resuena
en las figuras de las luchadoras combativas y dolientes en las protestas actuales. Estas
figuras historicas y contemporaneas, al igual que el cuerpo como soporte de la protesta,
revelan la interseccion entre lo personal y lo politico, y como las mujeres resignifican sus
experiencias en el espacio publico.

Las representaciones del movimiento de mujeres en Uruguay demuestran una
profunda capacidad para transformar el espacio denominado publico en un escenario de
resistencia y memoria colectiva. Al integrar elementos culturales como el candombe con la
protesta, el movimiento no solo refuerza su identidad colectiva, sino que también enriquece
sus manifestaciones con un arraigo cultural que fortalece su mensaje de lucha
interseccional. Ademas, el uso del cuerpo como soporte de inscripciones reivindicativas y
como simbolo de orgullo y resistencia, evidencia coémo las mujeres uruguayas resignifican
el espacio y las expresiones de opresidon para convertirlas en instrumentos de
empoderamiento. A su vez, a través de figuras como la luchadora combativa y la luchadora
doliente, el movimiento de mujeres uruguayo no solo encapsula la complejidad de su
lucha, sino que también proyecta un mensaje de resistencia y esperanza que resuena mas
alla de sus fronteras. De esta manera, el movimiento de mujeres en dicho pais contribuye
significativamente al panorama regional, estableciendo un legado de lucha y
transformacion que continta inspirando y fortaleciendo las luchas de mujeres en toda
América Latina.

En Chile, también el movimiento de mujeres ha demostrado una notable capacidad
para articular sus demandas a través de formas artisticas y performativas. Segun Urzia
Martinez (2019), en las protestas de dicho pais, se ha evidenciado una transformacion en

las formas de expresion artistica, en la que el cuerpo ha asumido el papel central como
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medio de transmision simbolica, ya que los mensajes escritos directamente sobre la piel de
las manifestantes han convertido al cuerpo en un lienzo vivo, capaz de comunicar y resistir
simultdneamente (Ver Figura 7). Estas inscripciones en el cuerpo dan cuenta de un recurso
que trasciende lo estético para convertirse en una forma de accion politica, en tanto al
utilizar sus cuerpos como soporte de mensajes, las manifestantes no solo visibilizan sus
demandas, sino que también desafian las normas tradicionales que regulan los cuerpos
femeninos en el espacio denominado publico, tal como sucede en Argentina y Uruguay.
Asi, las inscripciones en la piel refuerzan su agencia y autonomia, transformando el cuerpo
en un territorio de resistencia y empoderamiento, lo que evidencia la profundidad del
artivismo en estas manifestaciones (Banda y Navea, 2013).

Por consiguiente, se podria decir que al utilizar sus cuerpos como lienzos para
inscripciones y mensajes, las mujeres visibilizan sus demandas, pero a la vez desafian y
reconfiguran las normas tradicionales que historicamente han controlado los cuerpos
femeninos en el espacio denominado publico. Este uso del cuerpo trasciende lo estético,
convirtiéndose en un acto de agencia y empoderamiento que transforma al cuerpo en un
espacio de lucha. Estas acciones transforman el espacio fisico en un escenario de protesta y
resignifican su valor simbdlico. Asi, el cuerpo se convierte en un territorio de resistencia
que desafia lo cotidiano y abre nuevas vias de expresion politica y cultural.

Otro de los usos del cuerpo en las manifestaciones de mujeres en Chile se ha dado
en las performances, el cual se expresa a través de diversas formas de intervencion
artistica, como cantos, bailes y rituales conmemorativos en honor a las victimas de
violencia. Una de las performances mas reconocidas es el accionar de LASTESIS, un
colectivo que integro los elementos anteriormente mencionados en sus performances. Su
practica mas reconocida es la performance Un violador en tu camino, concebida
originalmente como una obra basada en teorias feministas, en donde la letra y coreografia
denunciaban los abusos sexuales cometidos por Carabineros, haciendo referencia al
eslogan policial Un amigo en tu camino. Si bien esta practica se estreno en el 2019, tras su
presentacion en el Dia Internacional de la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer, su
difusioén se amplid y se convirtié rapidamente en un himno feminista durante el estallido
social en Chile. Segiin Paula Cometa Stange, una de las autoras, esta viralidad de la obra se
explica por su resonancia con una problematica global y su enfoque en el cuerpo de la

mujer vulnerado en el espacio publico (Pais, 2019, citado en Hormazabal, 2021).
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Ademés, al igual que en Argentina, las manifestaciones en Chile son
cuidadosamente planificadas, y las mujeres desempefian un papel activo en la elaboracion
de carteles, consignas y performances. Este enfoque estratégico, como sefiala Urzua
Martinez (2019), destaca la importancia de cada detalle, convirtiendo la marcha en una
forma de artivismo, donde se fomentan espacios de participacion activa. En este contexto,
la preparacion no solo amplifica el impacto del mensaje, sino que también refuerza la
agencia de las participantes, consolidando la protesta como un acto politico y artistico de
resistencia. No obstante, si bien en estas manifestaciones, como las NUM y 8M, a nivel
internacional, suele verse el creativo de recursos expresivos como los carteles o lienzos con
mensajes impactantes, segiin Aguila y Chamorro Rios (2021), en las protestas realizadas en
Santiago de Chile se notd una ausencia de los tradicionales lienzos colectivos y banderas
de organizaciones, dando paso a carteles mas pequefios, escritos a mano en cartones,
cartulinas y hojas de papel con materiales simples (Ver Figura 8). Esta transicion hacia
manifestaciones mdas personales demuestra una evolucion en la forma en que las
participantes articulan sus demandas, priorizando la voz individual en la construccion del
mensaje de protesta, pero sin perder el enfoque colectivo.

A modo de conclusion, es posible decir que las manifestaciones de mujeres en
Chile se caracterizan por la utilizacion del cuerpo como instrumento para visibilizar sus
demandas, a la vez que desafian y reconfiguran las normas tradicionales que
histéricamente han controlado los cuerpos femeninos en el espacio denominado publico.
Este uso del cuerpo trasciende lo estético, convirtiéndose en un acto de agencia y
empoderamiento que transforma al cuerpo en un espacio de lucha. Estas acciones no solo
transforman el espacio fisico en un escenario de protesta, sino que también resignifican su
valor simbolico, destacando la importancia del artivismo como herramienta para alterar el
tejido social y cuestionar las estructuras de poder. Asi, el cuerpo se convierte en un
territorio de resistencia que desafia lo cotidiano y abre nuevas vias de expresion politica y
cultural.

México, al igual que otros paises de la region, ha visto un auge en las expresiones
artisticas y performativas dentro de las manifestaciones de mujeres. Por ejemplo, un acto
comun dentro de las protestas feministas en México es la instalacién de tendederos con
fotografias, mensajes y denuncias que visibilizan la violencia de género. Estos tendederos,

ubicados en espacios publicos, actiian como testigos de la violencia sufrida por las mujeres
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y confrontan directamente al Estado y sus fallas en la proteccion de los derechos de las
mujeres. Al instalar estas denuncias en la calle, las manifestantes transforman el espacio
publico en un lugar de resistencia y subversion, creando un impacto visual y simbolico que
desafia la indiferencia de la sociedad ante estos crimenes.

Sin embargo, a diferencia de otros contextos como Argentina o Chile, donde la
accion es mas heterogénea, en México se observa una clara distincién entre colectivos
feministas cuyos estilos de protesta presentan caracteristicas diversas. Entre los grupos mas
destacados se encuentran La Lesbobatucada Feminista Radical, Feminasty, Proyecto 21 y
Paste Up Morras, cada uno con un enfoque particular para abordar sus demandas.

La Lesbobatucada Feminista Radical, por ejemplo, combina el uso de tambores con
gritos de los nombres de mujeres asesinadas, creando una potente forma de manifestacion
artistica y politica. El sonido estridente de los tambores no solo acompafia las marchas,
sino que se convierte en un grito de protesta, un recordatorio constante de la violencia que
enfrentan las mujeres en México, como puede observarse en la Figura 9. Segun Layda
Estrada, Nallely Robles Méndez y Tovar (2020), este grupo utiliza la musica como una
herramienta de denuncia y resistencia, fusionando arte y activismo para desafiar al Estado
y exigir justicia.

Feminasty, en cambio, se enfoca en la creacion y difusion de arte en diversas
formas como la fotografia, la musica, el performance y la poesia (Figura 10). Desde 2018,
ha organizado muestras de arte tanto nacionales como internacionales, exhibiendo el
trabajo de artistas mujeres y personas no binarias. Segin Estrada, Robles Méndez y Tovar
(2020), sus obras exploran temas como la violencia de género, la discriminaciéon y los
feminicidios, generando un fuerte impacto simbodlico y emocional. El objetivo de
Feminasty es visibilizar estas problemadticas, usando el arte como medio para crear
conciencia y cambiar la narrativa social en torno a los derechos de las mujeres.

Otro colectivo clave es Proyecto 21, un grupo que utiliza el teatro callejero para
desmantelar estereotipos de género y cuestionar el machismo. Su enfoque se basa en la
intervencion artistica en el espacio entendido publico, donde a través de actuaciones en
vivo (Ver Figura 11), confrontan directamente las normas culturales que perpetiian la
violencia de género. Este grupo busca, mediante sus performances, exponer las
contradicciones del sistema patriarcal y generar reflexion critica entre los espectadores

(Estrada, Robles Méndez y Tovar, 2020).
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Paste Up Morras, por su parte, se identifica por su estética de contra-imagen,
utilizando indumentaria oscura, capuchas negras y mochilas. Esta estética radical y
distintiva, como explica Aranda Sanchez (2022), le otorga una identidad de resistencia
frente a los discursos patriarcales dominantes. Las Morras usan el arte visual para crear
imagenes que desafian las narrativas tradicionales y subvierten las representaciones
convencionales de la feminidad, con un enfoque subversivo y creativo que resuena con las
demandas feministas actuales (Ver Figura 12).

En base a lo expuesto es posible decir que a diferencia de otros paises, donde las
movilizaciones tienden a integrar una estética mas colectiva y homogénea, en México se
destaca el accionar individual de cada grupo, el cual lleva adelante practicas particulares
que se alinean con sus demandas. La diversidad de grupos y sus estrategias de accion
enriquece el movimiento y permite una mayor representacion de las distintas realidades
que enfrentan las mujeres. Si bien la cohesion es fundamental en cualquier movimiento
social, en el artivismo mexicano destaca la importancia de la agencia individual. Cada
grupo, con sus practicas y lenguajes propios, contribuye a construir un movimiento mas
amplio y diverso. Esta pluralidad no so6lo enriquece el debate y la reflexion, sino que
también permite una mayor adaptabilidad a los contextos locales y a las necesidades
especificas de cada comunidad.

Otro de los paises que ha llevado adelante movilizaciones de mujeres es Venezuela,
sin embargo, este presenta un contexto diferente ya que, en los tltimos afos, ha estado
marcado por una profunda crisis econdmica, politica y social, la cual se ha caracterizado
por un incremento en las tendencias autoritarias del régimen de Nicolds Maduro, con un
control férreo sobre las instituciones, la represion de protestas y la persecucion de la
oposicion politica. Esto ha dado como resultado un 4mbito de tension entre el gobierno y la
oposicion, que ha derivado en movilizaciones masivas y frecuentes enfrentamientos,
inicialmente impulsados por sectores urbanos de clase media (Arconada, 2017).

En este contexto, las practicas artivisticas dentro de las luchas de las mujeres han
ganado gran relevancia. Desde septiembre de 2022, un colectivo diverso de activistas
feministas en Venezuela convoco a 120 mujeres de diferentes sectores de la sociedad civil
para crear una agenda autébnoma y unida, libre de intervencion patriarcal, con el objetivo de
reivindicar el 25 de noviembre como un dia de reclamo y reafirmacion de las demandas de

las mujeres unidas. Bajo la consigna Mujer, Vida y Libertad, en homenaje a las mujeres
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iranies, se destaco que si las mujeres tuvieran oportunidades y libertad, podrian transformar
la inequidad en equidad. Este esfuerzo colectivo ha permitido que las mujeres venezolanas
avancen en sus luchas por la equidad, utilizando el artivismo como una herramienta clave
para visibilizar y reivindicar sus derechos en un contexto de opresion (Aranguren Gallego,
2022).

A través de expresiones artisticas y performativas, las mujeres venezolanas han
logrado subvertir los espacios publicos, movilizar a mas sectores de la sociedad y mantener
vigente la lucha por la equidad de género. Entre estas expresiones destacan elementos
simbolicos como las alas y las pinturas de mariposas, que, segin Aranguren Gallego
(2022), representan la libertad y la lucha contra la opresion que sufren las mujeres en su
busqueda por la seguridad y el respeto de sus derechos (Ver Figura 13). El simbolismo de
las mariposas, asociado a la resistencia de las hermanas Mirabal contra la dictadura de
Rafael Trujillo en la Reptblica Dominicana, se ha convertido en un emblema de lucha por
los derechos de las mujeres. En las manifestaciones venezolanas, este simbolo evoca la
importancia de la libertad y la vida en el discurso feminista.

El caso de Venezuela ilustra como el activismo se adapta a su contexto particular.
En este marco de opresion, el artivismo surge con una fuerte carga simbolica, como se
puede ver en el uso de las mariposas, que adquieren connotaciones de resistencia y
transformacion. Para quienes estan familiarizados con este simbolismo, las mariposas
representan lucha, libertad y cambio. Sin embargo, quienes no estdn al tanto de su
significado profundo podrian interpretarse solo como un elemento decorativo, perdiendo
asi la carga emocional y politica que llevan consigo. Esta diferencia en la interpretacion
refleja como el artivismo apela tanto a la memoria colectiva de quienes comparten una
misma lucha, como a la capacidad de interpelar a un pablico mas amplio que ain no
comprende completamente las connotaciones de estos simbolos, pero que puede ser
impactado por su poder visual y emocional.

Para concluir este recorrido por las manifestaciones artivisticas en América Latina,
es esencial mencionar a Brasil, donde el artivismo femenino ha encontrado una de sus
expresiones mas potentes en la denominada Marcha das Vadias en Natal. Segiin Barbosa
et. al., (2016), esta manifestacién, cuyo nombre puede traducirse como 'Marcha de las
Zorras', surgid6 como una respuesta directa a la normatividad impuesta sobre el

comportamiento femenino, retando los estereotipos y la moralidad tradicional y se ha
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convertido en un simbolo de resistencia, con las participantes proclamando la autonomia
corporal de las mujeres.

Las performances de esta marcha entrelazan el arte y la politica en una resistencia
colaborativa y horizontal. Segun Bonavitta (2020), estas performances rechazan la nocion
occidental del "genio individual" (p. 258), que suele centrar la creatividad en una sola
figura, y en su lugar celebran el poder de la creacion colectiva. Esta idea se alinea con
Proafio (2017), quien sostiene que una caracteristica politica clave del artivismo es su
rechazo al modelo representacional, que coloca a una persona como portavoz de un
colectivo. Este enfoque performativo, que privilegia la identidad grupal y colectiva, es
esencial para el artivismo, ya que cada participante contribuye a un acto de resistencia
compartido, generando un impacto mas poderoso y visible en el espacio comprendido
publico. En estos términos, es posible decir que, en las performances colectivas de la
Marcha das Vadias, las mujeres, al utilizar sus cuerpos como herramientas politicas y
coordinar sus acciones, desafian las jerarquias tradicionales y refuerzan sus demandas. El
cuerpo en estas manifestaciones se convierte en un acto performativo en si mismo, ya que
las manifestantes desde sus acciones corporales, desde la vestimenta hasta el movimiento
coreografiado, reconfiguran el espacio y transforman las normas sociales que regulan sus
cuerpos.

Ademas de la Marcha das Vadias, Brasil fue testigo de otras manifestaciones de
mujeres, entre las que se destacan las performances llevadas a cabo en el marco del
mundial de fatbol realizado en el 2014, donde las mujeres realizaban practicas artivisticas
para denunciar la problematica del turismo sexual (Ver Figura 14). Entre estas se
distinguen las inscripciones, tanto en los lienzos como en los cuerpos, de frases como
We’re not World Cup souvenir y Luta contra o turismo sexual, es decir 'No somos un
souvenir de la Copa del Mundo' y 'Lucha contra el turismo sexual', respectivamente
(Proafio, 2017). El artivismo en estas performances buscaba visibilizar la violencia de
género y la explotacion, y asi también cuestionar los efectos del turismo masivo y su
impacto en las mujeres, especialmente en eventos de gran escala como el Mundial. En tal
sentido, las frases mencionadas fueron una declaracion directa contra la cosificacion y
explotacion sexual de las mujeres, quienes aprovecharon la popularidad de dicho fendmeno

deportivo para poner el foco en sus problematicas.
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El artivismo en Brasil ejemplifica como las mujeres han aprovechado el espacio
publico y eventos de gran escala, como el mundial de fatbol, para visibilizar sus demandas,
desafiando el modelo representacional tradicional. Este enfoque convencional, que tiende a
asignar a una persona como portavoz de un colectivo, es sustituido por practicas
artivisticas brasileflas que privilegian la accidon colectiva y horizontal. Al rechazar el
protagonismo del genio individual y apostar por la creacion colectiva, el artivismo en
Brasil refuerza su capacidad transformadora, convirtiendo las protestas en actos de
resistencia que generan un impacto mas profundo y visible en la sociedad.

A modo de conclusion, es posible decir que el artivismo de mujeres en América
Latina se ha consolidado como una herramienta crucial en la lucha por la igualdad de
género y los derechos de las mujeres, al integrar de manera efectiva dimensiones
artisticas-politicas y comunicativas. Aunque cada pais adapta sus practicas a sus realidades
sociales y culturales, en conjunto, el artivismo latinoamericano ha permitido a las mujeres
resignificar el espacio publico y sus cuerpos como medios de resistencia y denuncia. En tal
sentido, a través de las representaciones artisticas y performativas, las activistas no solo
visibilizan las luchas por la igualdad, sino que también se recontextualizan y se adaptan a
cada entorno particular, combinando arte y politica para generar un impacto profundo. Las
mujeres latinoamericanas han aprovechado sus cuerpos, su cultura y su creatividad para
desafiar las estructuras de poder, generando un legado de resistencia que sigue inspirando
nuevas formas de accion colectiva en la region. Este legado serd abordado en mayor
profundidad en el siguiente apartado.

En este contexto, los elementos visuales, lingiiisticos y performativos del artivismo
en América Latina revelan una estrategia deliberada para maximizar el impacto
comunicativo de las demandas de las mujeres. Mientras que en paises como Argentina,
Chile y México el artivismo ha logrado una visibilidad internacional, en Paraguay el
movimiento se encuentra en una fase emergente y ain no ha alcanzado la misma
proyeccion global. De tal forma, a pesar de que el artivismo paraguayo esta en pleno
desarrollo, se alimenta de las experiencias de otros paises latinoamericanos, adaptando
creativamente estrategias visuales y lingliisticas, como el uso del cuerpo como lienzo de
protesta y los carteles como medios de expresion, los cuales se refuerzan con la inclusion
de elementos culturales, como el guarani, lo que adquiere una dimension performativa que

trasciende lo verbal, convirtiéndose en un acto de resistencia y empoderamiento. En base a
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las ideas de Tarrow (1996), esto demuestra que Paraguay ha sabido adaptar estas tacticas

para construir una narrativa Unica que entrelaza género e identidad cultural.

2.5 El artivismo, el comin denominador en las manifestaciones de mujeres

latinoamericanas

Como se detalldo en el apartado anterior, el artivismo ha permitido que las
manifestaciones de mujeres en Latinoamérica cuestionen las normas patriarcales y
resignifiquen el espacio denominado publico, transformandolo en un lugar de resistencia y
empoderamiento. En este contexto, el arte, en sus multiples formas, actia como un
lenguaje universal que trasciende fronteras y une a las manifestantes, independientemente
de sus contextos culturales. De este modo, estas manifestaciones de mujeres han mostrado
una amplia variedad de expresiones artisticas y estrategias innovadoras para visibilizar sus
demandas, adaptandose a sus realidades y contextos culturales.

A pesar de las diferencias entre los paises analizados, todos comparten un elemento
esencial, el artivismo. En estas manifestaciones, las mujeres destacan por su capacidad
creativa, desplegada en diversas formas de artivismo que, como se menciond antes, estan
vinculadas tanto a sus contextos sociales como a sus raices culturales. La creatividad en
estas acciones no solo sirve para visibilizar sus demandas, sino que también funciona como
un mecanismo de provocacion y transformacion, ya que al desafiar las normas
establecidas, las mujeres latinoamericanas utilizan el artivismo para subvertir las narrativas
hegemonicas y proponer nuevas formas de interpretar y habitar el mundo.

Desde el uso de colores simbolicos hasta la intervencion en espacios entendidos
publicos o la inclusion de elementos culturales y tradicionales, las protestas de mujeres en
América Latina evidencian que la creatividad es un hilo conductor que fortalece el
movimiento, le confiere identidad y lo proyecta hacia el futuro. En este marco, el presente
apartado explora como la creatividad se manifiesta en las diferentes tcticas artivistas
utilizadas por las mujeres en estas marchas, analizando su impacto en la cohesion del
movimiento y su capacidad para generar cambios sociales profundos.

El primer elemento que se reconoce en la mayoria de las manifestaciones de
mujeres latinoamericanas, es el uso del cuerpo como un recurso artivistico, el cual segin

Banda y Navea (2013) se ha convertido en una tactica poderosa que desafia las normas
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tradicionales sobre la sexualizacion y control del cuerpo femenino. Ademads, Judith Butler
(1998) sostiene que el cuerpo no es solo una entidad fisica, sino también una construccion
social y cultural que, a través de gestos, vestimenta y posturas, se convierte en un medio de
resistencia. Esta perspectiva permite reconocer que el cuerpo no solo comunica, sino que
se convierte en un simbolo poderoso de empoderamiento y protesta en la esfera publica.

A partir de la observacion realizada, es posible identificar que en estos contextos de
protesta, el uso del cuerpo puede manifestarse de diversas formas: como lienzo para
inscribir consignas y mensajes de resistencia, como soporte fisico para sostener carteles y
pancartas, como un recurso visual para llamar la atencion a través de la falta de vestimenta,
y en algunos casos, como medio para realizar performances que incluyen coreografias,
cantos y acciones teatrales que refuerzan los reclamos y visibilizan las luchas de género.

En este contexto, el cuerpo, en muchas manifestaciones, actia como un soporte que
refuerza las consignas, como sucede con los carteles y pancartas. Sin embargo, en otros
casos, el cuerpo adquiere un rol protagénico, interactuando directamente con el espacio
publico y desafiando las dindmicas de poder, especialmente en performances que implican
la exposicion fisica. Segun Giaimo (2022), estas intervenciones resignifican el cuerpo
como un espacio de resistencia, subvirtiendo las normas patriarcales que historicamente
han controlado su representacion en el ambito publico.

Dentro de este panorama, un recurso utilizado con gran efectividad en varias
manifestaciones feministas de América Latina es el desnudo. Lejos de ser un gesto
meramente provocador, el desnudo se revaloriza como un acto de empoderamiento y
resistencia. En este sentido, Barquin Cendejas (2019) sostiene que, en el contexto de las
manifestaciones, las participantes se desnudan, parcial o totalmente, como un reclamo de
autonomia sobre sus cuerpos y para desafiar la creencia de que la vestimenta o apariencia
de una mujer justifican la violencia sexual. Este acto de desnudarse en publico no so6lo
subvierte las normas sociales establecidas, sino que transforma el cuerpo en un espacio de
protesta visible, reclamando su autonomia y enfrentando directamente las estructuras
patriarcales.

Asi como también las mujeres utilizan el desnudo para reclamar su derecho a
exhibir sus cuerpos sin que estos sean sexualizados, criticando la doble moral que permite
a los hombres mostrar su torso sin repercusiones, mientras que a las mujeres se les censura

por hacerlo. Un ejemplo de esto es la practica performatica denominada etazo’, mediante
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la cual las mujeres, al denunciar la desigualdad en la percepcion social de la desnudez
masculina y femenina, evidencian una critica directa a las normas patriarcales (Barquin
Cendejas, 2019).

Otro modo en que las mujeres emplean sus cuerpos como herramienta es
utilizdndolos como lienzos vivos para transmitir sus demandas de respeto, autonomia y
justicia, lo que refuerza la idea de que el cuerpo no solo es un medio de expresion, sino
también un espacio de resistencia activa (Barquin Cendejas, 2019). De este modo, las
mujeres resignifican sus cuerpos, transformandolos en vehiculos de protesta que desafian
las normas impuestas y visibilizan sus luchas por la igualdad. El andlisis de las
performatividades en Latinoamérica muestra que las inscripciones corporales reflejan tanto
las consignas generales de las manifestaciones como la individualidad de quienes las
portan. A diferencia de los mensajes en pancartas, que suelen ser mas amplios, las
inscripciones en los cuerpos son directas y personales, y mencionan al cuerpo mismo,
como Mi cuerpo, mi decision, reafirmando la autonomia corporal y actuando como una
resistencia individual que resuena colectivamente en el contexto de la protesta. (Barbosa et.
al., 2016)

El cuerpo, en estos casos, se convierte en un lienzo vivo que expresa la lucha por la
autodeterminacion y el derecho a decidir, algo que es especialmente visible en paises como
Argentina, Uruguay, Brasil, Chile y M¢éxico. En estas manifestaciones, los cuerpos
marcados con consignas que reivindican el control sobre la propia corporeidad desafian de
manera directa los estereotipos y las normas patriarcales impuestas sobre el cuerpo
femenino. A diferencia de otros formatos de protesta, el uso del cuerpo como soporte
inscripto afade una dimension performativa que va mas alla del simple mensaje: convierte
al cuerpo en un acto de protesta en si mismo, donde la visibilidad y la exposicion publica
se transforman en un grito de empoderamiento. De esta manera, el cuerpo no solo
comunica, sino que también acciona, cuestionando los limites sociales y reclamando un
espacio de autonomia para las mujeres en el ambito publico.

En contracara a estos cuerpos desnudos, otra de las précticas artivisticas que
involucran el cuerpo, tiene como principal recurso a la vestimenta. Tal como sostiene
Valladares (2020), la indumentaria, en caracter de practica, lleva a cabo un lugar primordial
en la protesta y accion colectiva de las mujeres, en tanto se presenta como un recurso de

lucha, desde la dimension estético-politica, en las reivindicaciones de los movimientos de
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mujeres y feministas. Esto, para la autora, da cuenta que "la vestimenta puede ser un
indicador de las luchas que atraviesan a los sujetos, al tiempo que se evidencia la
vinculacién con las normas dominantes y las identificaciones, desde una perspectiva de
género" (Valladares, 2020, p. 148). Es por ello que, como se menciond previamente, las
formas en las que se utilice este recurso dependerdn no solo del contexto, sino también de
las experiencias individuales de las activistas que se presenten a las manifestaciones.

Un ejemplo de ello es el pafiuelo verde en Argentina, el cual, en palabras de
Valladares (2020), "se presenta como un simbolo revindicativo movil que subvierte el
género, en distintas ocasiones de uso" (p. 146), lo que significa que quien carga esta
prenda, segun la autora, ademas de demostrar su aficion a la lucha por la legalizacion del
aborto, simboliza la problematizacion de género que acarrea dicha reivindicacion. Otro
ejemplo son las vestimentas con las que concurren a las manifestaciones algunas mujeres,
que se clasifican como una estética provocadora y transgresora. Estas mujeres vestidas con
prendas que se entienden inapropiadas segun los estdndares sociales, como shorts o
polleras cortas, o corpifios, segin Barquin Cendejas (2019), ademas de desafiar la idea de
que la vestimenta femenina puede justificar la violencia sexual, subrayan el derecho a
vestirse como deseen, sin estar sujetas al control o violencia.

Otro uso clave del cuerpo en el artivismo se encuentra en las performances, las
cuales han demostrado ser tacticas efectivas en las manifestaciones, transformando el
espacio publico en un escenario de resistencia y expresion artistica. Segun Schechner
(2002, citado en Orellana, 2020), estas funcionan como rituales aprendidos y ensayados,
disefiados para visibilizar acciones ante los observadores. Por su parte, Diaz y Fuenzalida
(2020) destacan que la ocupacion del espacio publico con cuerpos en movimiento durante
las manifestaciones interrumpe la cotidianidad, transformando el espacio en un escenario
de resistencia activa y resignificindolo como un lugar de lucha a través de un impacto
visual generado por cuerpos colectivos, mensajes, imagenes y consignas. Esta perspectiva
refuerza como acciones como los pafiuelazos en Argentina o las performances de
LASTESIS en Chile utilizan el cuerpo de manera estratégica para desafiar las normas
sociales y visibilizar las luchas de las mujeres. En esta misma linea, Barbosa de Oliveira
afirma que:

La performance coloca el cuerpo y los signos en un estado ndémada, transitorio, en
el que las experiencias son transformadas. Asocia el artista con un publico que debe
compartir la intensidad de la experiencia propuesta [...]. Como poéticas de la
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accion, las performances persiguen una radicalizaciéon de las emociones en una

especie de ritual. (p. 106)

En base a ello, es posible afirmar que las performances de las mujeres en contextos
de protesta se configuran como un despliegue coordinado y consciente de cuerpos que,
mediante canticos, danzas o el uso del cuerpo como lienzo para consignas, logran generar
un impacto tanto emocional como politico. Esta capacidad para crear un fuerte efecto
visual y emocional es una caracteristica fundamental del artivismo, como sefiala Rubi
(2021), ya que activa un sentido de comunidad y solidaridad entre quienes participan. En
tal sentido, la combinacion de lo visual y lo emocional refuerza las demandas de las
manifestantes, convirtiendo el espacio publico en un escenario de resistencia colectiva y
expresion artistica.

Ademas, estas performances pueden clasificarse en distintas categorias, como las
practicas teatrales, los bailes o danzas, y los céanticos, cada una con un objetivo especifico
dentro del contexto de la protesta. En referencia a las primeras, segin Lopez (2020), el
teatro tiene como objetivo usar técnicas dramaticas para abordar y reflexionar sobre
problemas sociales e interpersonales. El autor afirma que el teatro busca transformar al
espectador, incitdndolo a reflexionar sobre su pasado y del mismo modo a modificar la
realidad del presente y a proyectar su futuro. Desde esta perspectiva, las performances
teatrales permiten representar simbolicamente las opresiones y resistencias, ofreciendo un
espacio donde las experiencias de las mujeres se dramatizan y comparten publicamente,
buscando despertar en el espectador una mirada critica sobre la realidad y para que este
reflexione sobre el futuro. En los contextos de protesta, Garrido y Garrido (2018) afirman
que el teatro actia como una herramienta esencial para desafiar las carencias de un sistema
dominado por las dindmicas del sistema patriarcal, ya que a través de esta practica, las
experiencias individuales se convierten en relatos colectivos que exponen las injusticias,
pero que también destacan las formas de resistencia, generando una plataforma de
denuncia y empoderamiento.

En este contexto, el teatro actia como una herramienta de denuncia social que, al
dramatizar las vivencias de las mujeres, las convierte en actos colectivos que empoderan
tanto a quienes participan como a quienes observan, buscando una mirada critica del
presente en el que viven y buscando dar una mejora al futuro. Un ejemplo claro se

encuentra en M¢éxico, donde el teatro callejero ha sido utilizado como un recurso
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performativo para denunciar la violencia de género, visibilizando las injusticias y al mismo
tiempo empoderando a las mujeres a denunciar dichos actos. Esto demuestra como el teatro
puede ser una plataforma efectiva para conectar la lucha personal con el colectivo,
generando conciencia y resistencia frente a las estructuras de poder.

En referencia a la segunda categoria, los bailes o danzas, Hernandez (2020)
sostiene que estas practicas en un contexto politico actian como un simbolo de reflexiones
identitarias individuales y como un dispositivo para generar transformacion social. Franko
(2019) refuerza esta idea al afirmar que la danza es un arte disefiado para ser observado,
que convoca elementos simbolicos culturales y representaciones capaces de subvertir los
significados convencionales. En este contexto, los bailes no se limitan a la estética, ya que
su objetivo trasciende lo visual, convirtiéndose en un medio para romper con las normas
corporales cotidianas y propiciar el cambio social en las protestas.

Un ejemplo claro de esta dindmica es la performance Un violador en tu camino de
LASTESIS en Chile, donde la combinacién de una letra adaptada de un cantico tradicional
y una coreografia sencilla pero replicable, denuncia los abusos contra las mujeres, y
también evidencia la complicidad de las instituciones en perpetuar la impunidad.
Hormazébal (2021) sostiene que esta performance tiene un impacto global importante, ya
que muestra que el cuerpo en movimiento, sincronizado con otros y ocupando el espacio
publico, es una poderosa herramienta de resistencia que articula demandas de las mujeres y
feministas y convierte el espacio publico en un escenario de visibilidad para las luchas de
geénero.

Por ultimo, la tercera categoria corresponde a los canticos. Estos han sido un
elemento inseparable de los movimientos sociales, desempefiando un papel crucial en la
movilizacion de la sociedad, ya que como sostiene Aragones (2016), las canciones, con sus
letras de caracter popular y rebelde, han unido a diversas clases sociales en torno a ideales
comunes de transformacion social. Ademds, Granados Sevilla (2019) destaca que la
energia vocal en las consignas es un elemento clave en las protestas, especialmente en
presencia de simbolos de poder como la policia o edificios gubernamentales, ya que estos
gritos se acompafian de gestos corporales que refuerzan las emociones de enojo,
indignacion o alegria, y se complementan con sonidos como cacerolazos y silbatos,

manifestando altos niveles de excitacion emocional.
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En este marco, es posible afirmar que las canciones de protesta desempefian un
papel crucial en la construccion de identidades colectivas y en la dinamizacion de
movimientos sociales. La performance vocal, al corear esléganes y consignas, se convierte
en un acto ritualizado que transmuta el espacio entendido publico en un escenario de
resistencia. La musica, en este contexto, opera como un potente simbolo unificador,
condensando las aspiraciones y las demandas del movimiento. A través de la repeticion
ritmica y la carga emocional de las letras, las canciones de protesta generan una
experiencia colectiva que fortalece los vinculos sociales y potencia la capacidad de agencia
de los participantes.

Un ejemplo de esto se hace evidente durante las manifestaciones de NUM, en
canticos como "Ahora que estamos juntas, ahora que si nos ven, abajo el patriarcado se va
a hacer, se va a caer, arriba el feminismo, que va a vencer, que va a vencer" (Peller, 2019,
p. 91), acompafiados por bombos, redoblantes y coreados al unisono por miles de personas
resuenan en las calles como himnos de resistencia. Estos canticos denuncian la opresion
del patriarcado y, a la vez que refuerzan la determinacién de quienes participan en la
protesta, alimentando un sentido de fuerza colectiva, que dota de identidad al movimiento.

Por su parte, como se comentd anteriormente, cada contexto tiene su carga
simbolica que afecta estas practicas artisticas. En tal sentido, la performance que imita la
figura We can do it, que implica levantar el puiio, tendrd atn un significado mas fuerte en
un pais como Uruguay, donde la figura de la luchadora combativa, levantando el pufio en
alto, simboliza la fuerza y la resistencia de las mujeres. Este recurso visual no solo
transmite un mensaje de poder, sino que refuerza el acto de subversion que cuestiona las
normas patriarcales, consolidando el cuerpo como un instrumento de resistencia y
empoderamiento (Giaimo, 2022).

De acuerdo a lo expuesto, se podria decir que el cuerpo, como recurso central en las
manifestaciones de mujeres, ha sido articulado de diversas maneras para visibilizar y
amplificar las demandas colectivas. En dicho contexto, el cuerpo se dispone como un
espacio de resistencia, subversion y empoderamiento que utiliza diferentes recursos, como
la vestimenta, la performance, el teatro y los canticos, para articular y visibilizar las luchas
por la igualdad de género y la justicia social en América Latina.

Ademas del cuerpo, aunque de ¢l depende, otro de los elementos que han servido

como recursos de lucha han sido los carteles y pancartas. Estos no solo transmiten

111



mensajes claros como 'Vivas nos queremos' o 'El Estado es responsable’, sino que también
se convierten en actos performativos, ocupando el espacio publico y exigiendo atencion a
las demandas de las mujeres, tal como sostiene Qués (2019, citado en Valladares, 2020).
En tal sentido, los carteles escritos, al igual que las inscripciones corporales, actian como
medios visuales de comunicacion directa que amplifican la indignacion y las esperanzas de
las manifestantes, haciéndolas visibles e imposibles de ignorar.

De acuerdo con Frascara (2000), al disefar comunicaciones visuales es esencial
considerar las particularidades del publico al que van dirigidas, lo cual no significa
sacrificar la creatividad o la calidad visual, sino mas bien adaptarlas al contexto para lograr
una mayor efectividad. Esto quiere decir que, en el caso de las manifestaciones, los carteles
y pancartas, no solo deben cumplir una funcién estética, sino también ser funcionales y
relevantes para el publico, garantizando que los mensajes sean comprensibles y tengan un
impacto resonante. Al cumplir con ello, segun sostiene Rodriguez Gusta (2015) permiten la
difusion masiva de los mensajes, y se convierten en herramientas accesibles para cualquier
manifestante, democratizando el proceso creativo y facilitando la participacion ciudadana
en la protesta, alineandose con las ideas de Lippard (1984, citado en Aladro et al., 2018).

Por su parte, se entiende que para garantizar su visibilidad y claridad en un entorno
saturado de estimulos visuales, el disefio de sus recursos, incluyendo elementos como la
tipografia, los colores y la composicion, es fundamental. Esto, segin Rubi (2021), se debe
a que los recursos visuales en el artivismo generan un fuerte impacto emocional y visual,
fomentando tanto la participacion ciudadana como la expresion liberadora. En tal sentido,
al combinar el disefio grafico con mensajes politicos, los carteles en las manifestaciones
logran construir una narrativa visual poderosa que refuerza la cohesion entre las
manifestantes y sus causas.

De este modo, es fundamental sefialar que los carteles y pancartas no solo actian
como medios de comunicacion directa, sino que, al igual que el cuerpo en las
performances, transforman y resignifican el espacio publico al establecer un vinculo
simbolico con las luchas histéricas de las mujeres. Estos actos performativos y visuales,
sustentados en los principios del disefo grafico, no sélo amplifican las voces femeninas,
sino que también refuerzan su presencia en el &mbito publico, convirtiéndose en poderosas
herramientas para visibilizar las injusticias y hacer méas contundentes las demandas por la

igualdad de género.
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Por otra parte, dentro de los carteles, se pudo identificar otro recurso clave: el uso
del lenguaje como herramienta de lucha. El uso del lenguaje en los carteles presentes en las
manifestaciones de mujeres se convierte en una poderosa herramienta de lucha, articulando
demandas y generando un impacto emocional que refuerza la resistencia y el
empoderamiento. Asi, el lenguaje se convierte en un vehiculo de transformacion social y
politica. Particularmente, el tipo de lenguaje que destaca es el uso del lenguaje inclusivo, el
cual ha sido una herramienta disruptiva en las manifestaciones de mujeres feministas,
sobre todo en Argentina y Chile.

Tal como se comentd previamente, el uso de términos como ‘todes’ o ‘chiques’,
que evitan las distinciones de género, constituye un acto politico que desafia las normas
lingiiisticas patriarcales. En el contexto del movimiento de mujeres y feministas, este
lenguaje busca incluir a todas las identidades de género y se convierte a su vez en un
medio de resistencia y subversion del control que el patriarcado ha ejercido sobre el
lenguaje. No obstante, se identifica que, sabiendo el nivel de susceptibilidad que existe en
la actualidad sobre este tema, la inclusion de este recurso no es azarosa, sino que se
dispone como un modo disruptivo de visibilizar la demanda en tanto cuestiona las
jerarquias lingiiisticas que reflejan las desigualdades sociales. Un enfoque similar puede
observarse en el caso de estudio, con el uso del guarani, donde el idioma también actia
como un medio de resistencia cultural y politica, reflejando las tensiones presentes en el
pais respecto al uso de la lengua en espacios denominados publicos. Esta relacion entre el
lenguaje y las luchas sera explorada con mayor profundidad en el siguiente capitulo.

Esta transformacion lingiiistica ha sido particularmente relevante en debates sobre
la legalizacion del aborto en Argentina, donde el uso del lenguaje inclusivo ha permitido
expandir el alcance del movimiento, en tanto desde una vision que integra la perspectiva de
género, la lucha por los derechos reproductivos no solo concierne a las mujeres cisgénero,
sino también a otras identidades de género histéricamente marginadas. Asi, el lenguaje
inclusivo, ademas de reforzar el discurso feminista, también desafia las convenciones
tradicionales del idioma e integra distintas identidades (Santomero et al., 2020).

Finalmente, el andlisis realizado revela que los elementos culturales desempefian un
papel esencial en las manifestaciones feministas en América Latina. Las mujeres han
integrado simbolos locales y tradiciones culturales en sus protestas, lo que no solo

enriquece las manifestaciones, sino que también las conecta profundamente con la historia

113



de resistencia de sus comunidades. Este uso de elementos culturales ayuda a vincular las
luchas feministas contemporaneas con una herencia de resistencia colectiva, enfatizando la
continuidad de la lucha contra la opresion en diversas formas. En Uruguay, por ejemplo, el
candombe, una musica de origen afrodescendiente, se ha convertido en parte integral de las
marchas feministas, creando un vinculo entre la lucha de las mujeres y la resistencia
historica de las comunidades afrodescendientes (Giaimo, 2022).

El uso del lenguaje y los elementos culturales como herramientas de expresion en
las demandas de mujeres revela una dimension mas profunda de la comunicacion, en la
que el lenguaje trasciende su funcion basica de transmitir informacion y se convierte en un
medio poderoso para articular resistencias y visibilizar injusticias. Ugalde (1989) plantea
que el lenguaje no se limita a la palabra escrita, sino que incluye sistemas de signos, como
el lenguaje corporal, lo que permite que las manifestaciones adopten una forma de
comunicacion multidimensional.

Pando y Aurrekoetxea (2020) sostienen que los mensajes en las manifestaciones
movilizan emociones y, al mismo tiempo, generan reflexion y provocan cambios sociales,
ya que el lenguaje conecta con las experiencias colectivas de las mujeres, visibilizando
problematicas compartidas. En este marco, el lenguaje fortalece la cohesion grupal, tal
como afirman Sapir (1921) y Sanchez (2007), al articular esas experiencias colectivas en
consignas y esloganes, lo que refuerza la unidad entre las participantes y pone de relieve
las injusticias, como la violencia de género. Asi, las manifestaciones cumplen una doble
funcion: visibilizar demandas y generar un espacio de reflexion que transforma el discurso
publico en torno a las problematicas sociales (Arbe Mateo y Echeberria Sagastume, 1982).

En el contexto de las manifestaciones de mujeres en Paraguay, el lenguaje se
convierte en una herramienta clave para transmitir las demandas del movimiento de
mujeres, reforzando tanto la identidad colectiva como la lucha contra las estructuras
patriarcales. Frases como ‘Kuiia Mbarete’ y ‘Roikoseve ha oikoveta’ no son meras
declaraciones; funcionan como actos de reafirmacion identitaria que reescriben el lugar de
las mujeres en el espacio denominado publico y, a su vez, modifican la percepcion de la
lucha feminista en la sociedad. La brevedad y la contundencia de estos esloganes refuerzan
su capacidad de traspasar las barreras discursivas y conectar con el publico de manera

efectiva.
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En conclusion, es posible dar cuenta de que el artivismo ha sido el motor que
impulsa las manifestaciones de mujeres en toda América Latina y ha permitido que las
mujeres transformen el espacio denominado publico en un escenario de resistencia contra
las normas patriarcales y de reivindicacion de sus luchas. En este panorama, el uso del
cuerpo en las performances, asi como el lenguaje en las expresiones graficas o la
incorporacion de simbolos culturales a las protestas, evidencian la amplia capacidad del
artivismo para unirse a las luchas de las mujeres y actuar como un posibilitador de
expresion que involucra los actos politicos.

No obstante, como se pudo ver a partir del andlisis del rol del artivismo en las
diferentes luchas sociales, la forma en que estas practicas estéticas se inserten dependera de
las organizaciones de los movimientos, asi como los contextos en los que se presenten.
Esto quiere decir que, mientras para un pais como Venezuela, que se encuentra en un
contexto opresivo, sus manifestantes debian encontrar el modo de expresarse
simbolicamente sin exponerse a actos de violencia, en paises donde el contexto sea mas
ameno, como Argentina o Chile, las performances sean mas disruptivas y desafiantes.

En base a lo expuesto en el presente capitulo, se entiende que el artivismo se ha
consolidado como un recurso fundamental en las manifestaciones de mujeres, al fusionar
de manera efectiva la creatividad con la accidon politica, ya que moviliza a la sociedad
creando narrativas que conectan experiencias individuales con luchas colectivas y hace que
las demandas sociales trasciendan barreras geograficas y temporales. Ademas, a través del
uso estratégico de elementos visuales, performativos y simbolicos, el artivismo ha
transformado el espacio denominado publico en un escenario de resistencia y expresion
colectiva. Asi, se posiciona como un lenguaje de resistencia capaz de desafiar las
estructuras de poder y adaptarse a las diversas realidades de América Latina.

Por su parte, el capitulo deja en claro que el disefio desempefia un papel crucial al
sintetizar mensajes complejos de forma clara y sencilla por su capacidad de impactar
visualmente y también por ser accesible, lo que lo convierte en un aliado estratégico del
artivismo. En conjunto, estos dos recursos emergen como motores de cambio social,
capaces de generar un impacto duradero en las luchas por la igualdad de género en la
region. En otras palabras, es posible decir que la integracion del disefio dentro del

artivismo ha permitido articular sus dimensiones, amplificando las demandas y generando
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un impacto tanto emocional como visual, que es accesible a diversos publicos y adaptable

a distintos contextos.
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Capitulo 3. El guarani como interlocutor entre las luchas sociales y las mujeres

En el entramado cultural y social de América Latina, el lenguaje ha desempenado
un papel fundamental en la articulacion de luchas sociales, especialmente en las
manifestaciones de las mujeres. Esto puede deberse, como se discutid en el apartado
anterior, a que el uso del lenguaje favorece la cohesion grupal, ademas de funcionar como
medio de empoderamiento y movilizacion. En este contexto, se comprende que el idioma
no es solo un vehiculo de comunicacion, sino un poderoso simbolo de resistencia frente a
las estructuras de poder hegemonicas.

En base a esta idea, el presente capitulo se enfoca en el andlisis del guarani como
emblema de la resistencia cultural y la reafirmacion de la identidad paraguaya, destacando
su relevancia histérica y su impacto en las luchas contemporaneas. Ademas, se examina el
papel crucial que han desempefiado las mujeres en la preservacion del guarani a lo largo de
la historia, desde la colonizacién hasta el presente, subrayando su rol en la transmision
cultural. Finalmente, se aborda la incorporacion del guarani en las luchas de mujeres

contemporaneas, para conocer como el idioma influye en las demandas sociales.

3.1 La resistencia del guarani

El idioma, segun Anderson (2006), puede jugar un papel clave en la resistencia
cultural de un pais, ya que es un pilar fundamental para la construccion de la identidad y la
pertenencia en las comunidades. Esta afirmacion del autor es aun mas visible en contextos
de opresién, como el colonialismo o las estructuras patriarcales, donde el idioma se
dispone tanto como una herramienta de dominacion, como de resistencia. Bajo este
entendimiento, Lopez (2021) argumenta que en América Latina, los idiomas indigenas han
sido histéricamente relegados a posiciones subalternas frente a lenguas coloniales como el
espafiol o el portugués, lo que ha generado tensiones y conflictos culturales. Sin embargo,
lejos de desaparecer, muchos de estos idiomas han sido revitalizados en las ultimas
décadas como simbolos de resistencia cultural, especialmente en las luchas
contemporaneas por la justicia social.

No obstante, el resurgimiento de las lenguas indigenas coexisten con una realidad
mas amplia de conflicto con las lenguas hegemodnicas, donde, en las ultimas décadas, ha

habido un aumento en la preocupacion global por la pérdida de diversidad lingiiistica, ya
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que las lenguas mayoritarias estan desplazando progresivamente a las minoritarias. Aunque
estos cambios han ocurrido a lo largo de la historia, lo que distingue la situacion actual es
la velocidad y el impacto de estos procesos, que afectan negativamente la diversidad
cultural e intelectual, favoreciendo a las lenguas y culturas dominantes (Hale, 1992).

En base a esta idea, es posible afirmar que el bilingliismo en América Latina refleja
estas dinamicas de poder. En tanto, como menciona Lopez (2021), si bien muchas
comunidades indigenas hoy en dia son bilingiies, y utilizan tanto su lengua originaria como
el idioma oficial, este bilingiliismo no siempre es sinonimo de igualdad, ya que suele estar
marcado por relaciones de subordinacion y opresion. Esto evidencia que, a pesar de estas
dificultades, las lenguas indigenas han jugado un papel crucial en la resistencia cultural y
la reivindicacion de identidades propias, demostrando que el idioma no es solo un medio
de comunicacion, sino también un instrumento de poder y resistencia.

En el caso de Paraguay, el pais presenta un caso singular, ya que tiene dos idiomas
oficiales, el espafiol y el guarani, tal como rige en la Constitucion Nacional. Este
bilingliismo se distingue como unico en América Latina, debido a la fusion historica entre
los indigenas guaranies y los conquistadores espanoles, que ha dado lugar a una sociedad
homogénea en términos politicos, econdmicos, culturales y lingiiisticos.

La historia de Paraguay, desde la colonizacién hasta la actualidad, ha estado
marcada por transformaciones politicas, sociales, econdémicas y culturales que han
moldeado la identidad nacional, incluyendo el uso del guarani. Segin Luis Rojas Villagra
(2014), la conquista y colonizacion destruyeron gran parte de las sociedades indigenas,
afectando sus estructuras econdémicas, politicas y culturales, ya que los conquistadores se
apropiaron de vastas extensiones de tierra y explotaron a la poblacion indigena bajo el
pretexto de llevar la civilizacion occidental, imponiendo una cultura colonial que legitimé
la subordinacién de las masas populares.

Sin embargo, a pesar de esta dominacion, los espafioles tuvieron que asimilar
elementos de la cultura guarani por conveniencia, dado el poder y la expresividad de su
lengua. Bartomeu Melia (1995) sefiala que para los indigenas, el guarani no solo era una
herramienta de comunicacion, sino también una parte integral de su arte, identidad y
espiritualidad. Esto llevé a que el guarani fuera utilizado tanto por nativos como por
colonizadores, convirtiéndose en una lengua dominante y desplazando incluso a otras

lenguas indigenas. Ademas, el guarani desempefid un papel clave en la educacion de los
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nifios mestizos, transmitido por sus madres indigenas, lo que subraya el importante rol de
las mujeres como portadoras de la sabiduria lingiiistica y agentes en la preservacion de la
lengua materna y la memoria social, sobre lo cual se volvera mas adelante.

Con el tiempo, el guarani se enriquecid con la incorporacion de palabras del
espafiol, latin y otras lenguas nativas, lo que segun Villagra Batoux (2016) dio lugar a un
lenguaje cristiano en las reducciones de los guaranies, reflejando la cultura y la religion de
los misioneros. Asimismo, Baigorri Jalén y Alonso Araguas (2007) explican que durante el
periodo de las reducciones jesuiticas, los misioneros optaron por conservar el uso del
guarani en lugar de imponer el abandono del idioma, permitiendo asi que las comunidades
indigenas pudieran mantener su lengua vernacula en un contexto cristiano. Esto permitio
que el guarani sobreviviera como un idioma relevante, a pesar de las profundas
transformaciones sociales y religiosas que vivieron las comunidades indigenas durante este
tiempo.

El guarani continu6 siendo un pilar de la identidad nacional paraguaya durante la
etapa independentista, volviéndose un idioma estratégico en las guerras de la Triple
Alianza y del Chaco, donde los paraguayos lo utilizaron para fortalecer su identidad y
comunicarse sin ser comprendidos por sus enemigos. Sin embargo, Gaya Makaran (2014)
sostiene que después de estas guerras, el guarani sufrio una fuerte represion, impulsada por
gobernantes que lo consideraban un obstaculo para el progreso y la civilizacion, lo que
llevé a su discriminacion y a la pérdida de prestigio frente al espafiol.

Otro de los acontecimientos que demuestran los bastos usos del guarani en la
historia de Paraguay se da en el contexto de la dictadura del General Alfredo Stroessner,
donde el guarani fue utilizado estratégicamente para atraer a las clases bajas y a los
habitantes del interior del pais. Esto, ademas de establecer un vinculo entre el idioma y las
clases sociales, segin Makaran (2014), da cuenta de cdmo el guarani se convirtiéo en una
herramienta para promover el nacionalismo y el sentimiento de pertenencia entre la
poblacioén. No obstante, dicho idioma sigui6 siendo discriminado en comparacion con el
espaiol, que mantenia un estatus mas prestigioso.

Estos acontecimientos demuestran como el guarani ha acompafiado la historia de
Paraguay desde la colonia, experimentando periodos de auge, crisis, reconocimiento y
discriminacion. No obstante, después de afios de lucha, el guarani finalmente obtuvo el

reconocimiento como segunda lengua oficial de Paraguay en 1992, segtn el articulo n® 140
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de la Constitucion Nacional, reconociendo asi a Paraguay como un pais pluricultural y
bilingiie, convirtiéndolo en el tnico pais oficialmente bilingiie de Sudamérica. Este hito
permitio que el guarani comenzara a ensefiarse formalmente en las escuelas, marcando un
avance significativo para la comunidad guarani hablante.

Pese a su reconocimiento oficial y su importancia como simbolo de identidad
nacional, el guarani sigue enfrentando desafios sociolingiiisticos. Esto se evidencia en sus
vinculaciones, ya que, como Hauck (2014) sefiala, a pesar de ser un simbolo nacional, el
guarani sigue siendo asociado con indicadores de bajo nivel educativo y subdesarrollo.
Desde la perspectiva de Verén (2019), esta situacion muestra las tensiones actuales en
torno al uso del guarani, reflejadas en la disminucién del nimero de hablantes de guarani y
el crecimiento del uso del castellano, especialmente entre las generaciones mas jovenes. En
relacion a ello, Florencia, activista feminista paraguaya y fotografa, sostiene que:

La mayoria de la poblacion paraguaya habla guarani, pero aun asi hay personas que
niegan saber guarani debido a cuestiones de clase. Existe una fuerte influencia
colonialista en la percepcion de la cultura autoctona del pais, ya sea en relacion con
los indigenas o a los campesinos. Esto es un problema de racismo arraigado, y
muchas personas buscan distanciarse de ello. (Comunicacion personal, 2 de febrero

de 2023)

En estos términos, segin Lopez (2021), el guarani, a pesar de su origen como
lengua indigena, ha sido empleado por diversos sectores de la sociedad, principalmente en
contextos informales, y ha sufrido transformaciones a lo largo del tiempo por su
interaccidén continua con el castellano, consoliddndose como un emblema de la identidad
nacional de Paraguay. No obstante, Galeano (2019) destaca que el guarani es un factor
incuestionable de cohesion psicosocial en Paraguay, hasta el punto de que es dificil
concebir al pais sin el guarani, o al guarani sin Paraguay. De tal modo, como sugiere
Protsenko (2020), en la historia del pais es posible dar cuenta que este idioma no solo es
una herramienta de comunicacion, sino también un simbolo de la identidad nacional y de la
resistencia cultural frente a las influencias externas.

En este sentido, es posible afirmar que, si bien el idioma guarani es una de las
mayores herencias culturales de Paraguay, cuya capacidad de adaptacion a lo largo de los
siglos lo ha convertido en un factor crucial de cohesion psicosocial y preservacion de la
identidad nacional, se enfrenta continuamente a desafios y la discriminacidén, en un

contexto sociolingiiistico complejo donde el espanol sigue dominando, lo que refleja la
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complejidad y contradiccion del bilingiiismo paraguayo, evidenciando las tensiones
sociales y culturales que aun persisten. No obstante, frente a este panorama, el guarani
enfrenta la necesidad de una revitalizacion, en donde se dispone como un simbolo de
resistencia cultural y ocupa un lugar central en la construccion de su identidad nacional, ya
que a lo largo de los afios, ha evolucionado y se ha adaptado para convertirse en un
lenguaje funcional en la comunicacidn cotidiana y popular.

Ademas, en Paraguay existe una diversidad lingiiistica evidente, que da paso a
nuevas formas de comunicacién como el uso del jopard, una mezcla de castellano y
guarani. Aunque esta forma de comunicacion es rechazada desde una perspectiva de las
ciencias, segin Zajicova (2009), su uso cotidiano es comun y, en algunos casos, preferido
por personas de todos los estratos sociales, lo que genera discordias. En relacion a ello,
Zarratea (2011) considera “el jopara como una lamentable jerga que el pueblo paraguayo
utiliza debido al abandono del guarani por parte del Estado y la falta de reconocimiento y
promocion del bilingliismo paraguayo por quienes tienen la responsabilidad de fomentarlo”
(p.41). En concordancia a la afirmacion del autor, Zucolillo (2002) sefiala que promover el
jopara' implicaria poner en riesgo una lengua ancestral como el guarani, aceptando la
lengua popular tal como es. En tal sentido, es evidente que el joparé refleja tanto la riqueza
como los desafios de la diversidad lingiiistica en Paraguay.

La coexistencia de castellano y guarani en esta forma de comunicacion pone de
relieve las tensiones entre la preservacion de una lengua ancestral y la adaptacion a nuevas
realidades sociolingiiisticas. Asi, mientras algunos como Zajicova (2009) reconocen su uso
cotidiano y su aceptacion social, otros como Zarratea (2011) y Zucolillo (2002) advierten
sobre las implicaciones negativas para la conservacion del guarani. Estos puntos de vista
subrayan la importancia de un enfoque equilibrado que valore y promueva el bilingliismo
sin sacrificar la integridad de las lenguas originarias.

A pesar de ello, Antonio Guasch destaca la dualidad emocional y racional que
representan las lenguas en la sociedad paraguaya, sosteniendo que "psicologicamente,
espafol y guarani se constituyen, cada uno por su parte, en la lengua de razon y la lengua
del corazon: lo culto y lo intimo" (1956, citado en Melia, 2013 p. 59). En esta linea,
Benitez (1955) adhiere que para cuestiones que refieren a lo culto, como estudiar, el pueblo
lo hace en castellano, mientras para las que se vinculan con los sentimientos, como

discutir, lo hacen en guarani. Esta dualidad lingiiistica se refleja en el Paraguay actual,
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donde, en ciudades como Asuncidn, el castellano prevalece debido a su prestigio en esferas
como la politica, los negocios internacionales y el turismo. En contraste, en las zonas
rurales, el guarani sigue siendo la lengua dominante, siendo parte de las actividades
cotidianas y sin la misma presion social por cambiar al castellano (Protsenko, 2020).

Esto se alinea con lo planteado por Hall (1997), quien argumenta que el idioma es
un campo de batalla en el que se enfrentan narrativas de poder y resistencia. En las
comunidades indigenas, este fenomeno es particularmente visible, ya que sus lenguas
originarias, lejos de ser erradicadas durante la colonizacion, han resurgido como simbolos
de resistencia cultural y politica. En este sentido, en Paraguay, el guarani, mas que un
idioma o un simple medio de comunicacion, se convirtiéo en un emblema de la resistencia
cultural y de la reafirmacion de la identidad paraguaya, el cual ha sido fundamental en las
luchas contemporaneas por la justicia social y la reivindicacion cultural.

Por otro lado, Garcia Canclini (2001) destaca que en un mundo globalizado, los
idiomas locales pueden conectar las luchas locales con los movimientos transnacionales.
Este enfoque, desde una perspectiva sociopolitica, permite decir que el idioma, mas alla de
su funcion como medio de comunicacion, es recurso para la articulacion de identidades,
luchas y resistencias sociales. De tal modo, como han destacado Anderson (2006) y Hall
(1997), el idioma se convierte en un terreno de confrontacion donde las narrativas de poder
y resistencia interactuan.

En base a lo expuesto, es posible afirmar que, en el caso de Paraguay, el guarani ha
trascendido su origen indigena para convertirse en un simbolo de identidad nacional.
Aunque histéricamente marginado y limitado a espacios informales, ha logrado resistir el
dominio del castellano, manteniéndose como una parte fundamental de la identidad
cultural paraguaya. A pesar de los desafios que enfrenta en su interaccion con el castellano,
especialmente en ambitos como la politica, la educacion y los negocios, donde este ultimo
goza de mayor prestigio, el guarani ha adquirido un nuevo significado en las luchas
contemporaneas por los derechos sociales y politicos, consoliddndose como un emblema
de resistencia y dignidad cultural.

Esta interaccion entre ambas lenguas evidencia un conflicto lingiiistico y, al mismo
tiempo, expone un panorama mdas amplio de tensiones sociopoliticas y culturales, lo que
permite comprender como el lenguaje actia como un vehiculo de poder, reproduciendo o

desafiando estructuras de dominacion. En este contexto, el guarani se convierte en un
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espacio de reivindicacion y lucha, donde las comunidades que lo hablan defienden su
lengua mientras reclaman su derecho a ser reconocidas y valoradas en una sociedad
marcada por la influencia del colonialismo y la globalizacion.

El guarani, entonces, no es simplemente una lengua, sino que se distingue como un
testimonio vivo de la lucha por la igualdad y la justicia, mientras representa un puente
entre el pasado y el presente, un recurso que las comunidades paraguayas han utilizado
para preservar su identidad y para transformar el paisaje sociopolitico del pais. En este
sentido, es posible afirmar que el idioma, en Paraguay, se dispone como un vehiculo de
transformacion social, un simbolo que articula las demandas por una sociedad mas
equitativa y un testimonio de la resistencia cultural que ha caracterizado el pais. El guarani
es, por tanto, una herramienta activa en la construccion de una identidad nacional que

celebra tanto la diversidad como la lucha por la igualdad idiomatica.

3.2 El rol de las mujeres en la preservacion del guarani

El protagonismo del guarani en la resistencia cultural, como se menciond
previamente, tiene sus raices en la historia colonial de Paraguay. En este contexto, segiin
Candela Guillaume (2014), ante las condiciones extremas que los conquistadores
enfrentaron, las mujeres guaranies fueron vistas como un factor vital para su supervivencia,
en tanto no solo brindaban servicios domésticos, sino que también desempefiaban un rol
fundamental en la vida cotidiana de los colonos, proporcionando estabilidad, sustento y
una conexion directa con la cultura y los recursos locales. Este reconocimiento de su valor,
sin embargo, no se tradujo en una apreciacion genuina de su agencia. En lugar de eso,
consolid6 estereotipos de abnegacion y servidumbre, en los que las mujeres eran valoradas
unicamente en funcion de su utilidad para otros, lo que ha perdurado hasta la actualidad.

Uno de los estereotipos que emerge de este contexto colonial es el mencionado en
el capitulo uno, que refiere al papel de la educadora. Este rol, tal como se desarrollo al
principio de esta tesis, segin Makaran (2013), esta vinculado a la responsabilidad que las
madres paraguayas han desempefiado tradicionalmente como las principales educadoras de
sus hijos, quienes ensefiaban habilidades practicas y sociales y de paso reforzaban la
identidad nacional y cultural guarani, contribuyendo a la preservacion del idioma y las

costumbres locales. No obstante, a pesar de la relevancia de este rol en la preservacion del
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idioma y la cultura guarani, es preciso sostener que a menudo este se idealiza, pasando por
alto los mecanismos de poder y represion.

El estereotipo de la mujer como educadora, en el cual las mujeres guaranies se
posicionaban como transmisoras de la lengua y la cultura, se consolido a través de un
sistema matrilineal donde las relaciones de parentesco jugaban un rol clave en la
organizacion social. Esto, segun Perusset (2009), se debe a que en estas sociedades la
descendencia y la autoridad familiar se transmitian a través del linaje materno. En este
sentido, las mujeres mestizas desempefiaron un papel esencial como guardianas del
guarani, contribuyendo de manera decisiva a la construccion de la identidad nacional en
Paraguay, tal como sostiene Sostoa (2008).

Segtn Soto (2009, 2016), el guarani atraves6 periodos en los que fue denigrado y
asociado con el atraso, lo que refleja las tensiones inherentes a los procesos de
colonizacidén y mestizaje. Sin embargo, a pesar de estas dindmicas, las mujeres paraguayas
mantuvieron viva la lengua a través de una resistencia silenciosa, frente a las presiones de
la cultura dominante y del idioma espafiol asociado con el poder y el progreso, que
intentaban minimizar su valor cultural. Esto fue evidente durante la época colonial, cuando
las uniones entre hombres europeos y mujeres indigenas dieron lugar a generaciones
mestizas. En este marco, el guarani se convirtio en el idioma predominante en la
comunicacion familiar, siendo utilizado principalmente por las madres, a través de la
transmision oral en cuentos, canciones y conversaciones cotidianas, mientras que el
espafiol quedaba relegado a las interacciones con los padres.

El papel de las madres en la preservacion del guarani favoreci6 la supervivencia del
idioma y a su vez contribuyd a la construccién de una identidad bilingiie y bicultural en
Paraguay. Sin embargo, esta division lingiiistica refleja un modelo patriarcal, donde el
guarani se asocia con lo intimo y femenino, mientras que el espafol se vincula con la
autoridad y lo publico, reforzando una separaciéon de roles de género. Gynan (1998)
describe esta situacion como un caso de diglosia, donde el espafiol, como lengua alta,
domina en esferas formales y de poder, mientras que el guarani, la lengua baja, predomina
en contextos familiares. Aunque el guarani es cooficial, sigue relegado en los espacios de
decision, reflejando una jerarquia lingiiistica que reproduce las dindmicas patriarcales en la

sociedad paraguaya (Gynan, 2005).
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En tal sentido, si se entiende que el bilingiiismo en Paraguay estd profundamente
marcado por el género y la ocupaciéon de los espacios, puede decirse que la eleccion de
seguir hablando guarani en un entorno dominado por el espafiol representa un acto de
resistencia contra la homogeneizacion lingiiistica y las estereotipaciones mencionadas en el
primer capitulo. Esta misma logica se extiende a las manifestaciones sociales, donde el uso
del guarani en consignas y discursos no solo refuerza las demandas de las mujeres, sino
que también reafirma su identidad cultural, convirtiéndose en una herramienta de lucha y

visibilizacion.

3.3 La influencia del idioma en las luchas sociales

Segun Fernandez (2000), el idioma puede convertirse en un vehiculo clave para la
accion colectiva y la resistencia, influyendo tanto en la forma en que las personas se
expresan y a su vez en como se identifican y se relacionan dentro de un marco de lucha. De
tal modo, es posible decir que los usos lingiiisticos son una fuente fundamental de
identidad social, ya que el idioma tiene la capacidad de transformar la realidad social al
generar un sentido de cohesion y pertenencia.

En estos términos, en el marco de las protestas, el idioma emerge como un
instrumento esencial de movilizacién social y politica. Esto, segin Lapresta y Huguet
(2006), se debe a que las expresiones lingiiisticas propias, como canticos y consignas, no
solo vehiculizan ideas, sino que también movilizan afectos, generando un sentimiento de
pertenencia y solidaridad que despiertan emociones profundas y refuerzan la identidad
colectiva. En linea con esta perspectiva, Fishman (1977) sefiala que la lengua es un
simbolo central de la etnicidad, fortaleciendo los lazos comunitarios y expresando la
herencia cultural. Es por ello que en contextos de lucha, el uso de la lengua vernacula
aporta legitimidad a la protesta y refuerza la conexion cultural entre los participantes.

En congruencia, Lapresta (2004) sostiene que la lengua es un vehiculo de expresion
que genera pertenencia, permitiendo que los grupos se identifiquen y cohesionen a través
de un lenguaje comun. Esto es particularmente relevante en las manifestaciones, donde el
idioma refuerza las conexiones culturales y se convierte en una forma de resistencia que
hace frente tanto a las oposiciones que la lucha lidera, como a las lenguas hegemonicas. De

tal modo, para Lamo de Espinosa (1995), utilizar un idioma subalterno en un contexto de
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protesta puede ser un acto de desobediencia frente a las estructuras lingiiisticas
dominantes, desafiando la subordinacién historica de estas lenguas frente a otras de mayor
prestigio, como el espafiol.

Ademas, el idioma en las protestas refleja la resistencia cultural, lo cual contribuye
a la creacion de nuevas narrativas sociales. Como sostiene Gasaway (2018), las protestas
contemporaneas utilizan las lenguas para articular demandas y, al mismo tiempo, generan
nuevos términos y neologismos que resignifican conceptos tradicionales. Palabras como
sororidad, nacidas en el contexto de las luchas feministas, ejemplifican cémo el lenguaje
transforma la realidad social, visibiliza nuevas problemaéticas y redefine normas culturales
y sociales.

Del mismo modo, en Argentina, el lenguaje inclusivo —tratado en el apartado
anterior— se ha convertido en una herramienta de cambio al desafiar estructuras
lingtiisticas normativas y proponer formas mas equitativas de comunicacion. Desde 2018,
este fenomeno evidencia cémo las palabras pueden ser actos politicos que cuestionan y
transforman la percepcion social sobre el género y la identidad. Asi, el idioma en las
protestas cumple una doble funcidn: denunciar injusticias y moldear nuevas formas de
representacion y pertenencia en los movimientos sociales.

A partir de las ideas de los autores, es posible sefialar que el lenguaje, como
vehiculo de ideas y emociones, es un elemento esencial en la construccion de identidades
colectivas y en la transformacion social. Esto se debe a que, al crear nuevas narrativas y
resignificar conceptos arraigados, el lenguaje se convierte en un simbolo de resistencia y
un instrumento de poder, el cual al ser utilizado de manera estratégica, permite desafiar el
orden establecido y visibilizar las injusticias. Ademas, como parte del lenguaje, el idioma,
también se dispone como un recurso de lucha, en tanto, segun estos autores, no solo
vehiculiza ideas, sino que también moviliza afectos y emociones profundas, convirtiéndose
en un simbolo central de la identidad cultural. De tal modo, y con relacion al caso de
estudio, se puede adelantar que al utilizar su lengua materna, los grupos subalternos

resisten la dominacion lingiiistica y refuerzan sus raices culturales.

126



3.3.1 La incorporacion del guarani a las protestas de las mujeres

En base a lo argumentado en el apartado anterior, queda claro que el idioma juega
un papel crucial en la resistencia cultural, actuando como un pilar para la construccion de
identidad y pertenencia en las comunidades, especialmente en contextos de opresion como
el colonialismo o el patriarcado (Anderson, 2006). Del mismo modo, se configura como
una herramienta clave en los espacios de lucha.

Ahora bien, en el caso particular de esta tesis, el uso del guarani en las
manifestaciones de mujeres en Paraguay no es un fendmeno aislado, sino el resultado de
un proceso histérico mas amplio en el que intervienen multiples factores. Entre ellos, la
identidad del guarani y su resistencia frente a lenguas hegemonicas, su funcion estratégica
en contextos de guerra y el papel fundamental de las mujeres en la preservacion de esta
lengua. En otras palabras, el uso del guarani en las protestas de mujeres refuerza la
conexion cultural y la identidad nacional, ya que actia como un simbolo de resistencia
frente a la subordinacion historica del idioma. A su vez, su vinculo con las mujeres pone de
relieve su rol en la transmision de valores, creencias y practicas culturales.

Esto ultimo se debe al vinculo de las mujeres con dicho idioma, ya que como
destacan Sostoa (2008) y Soto (2016), las mujeres paraguayas, a lo largo de la historia, han
sido las principales transmisoras del guarani en sus familias. En este contexto, la
integracion del guarani en las manifestaciones de mujeres refleja una continuidad histdrica
del rol de las mujeres en la preservacion de dicho idioma, que hace que no solo comunique
una demanda politica, sino que también actiie como un puente entre la lucha de las mujeres
contemporanea y la preservacion cultural historica, reforzando asi el sentido de pertenencia
y unidad dentro del movimiento. Segin Lapresta y Huguet (2006), el uso del guarani en las
protestas genera un profundo sentimiento de solidaridad entre las participantes,
reafirmando la identidad colectiva de las mujeres paraguayas y su compromiso con la
justicia social.

Si bien estas argumentaciones dejan entrever la explicacion del uso del guarani en
las manifestaciones de mujeres, para asegurar esta relacion resulta preciso destacar las
palabras de una de las organizadoras de la primera marcha feminista en Paraguay en 2017
y la directora de la CONAMURI, Concepcion Oviedo, quien al respecto de la eleccion de

incluir el guarani en las marchas de mujeres y feministas, argumenta:
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Optamos por utilizar lemas en guarani como un medio para destacar, apropiarnos y
normalizar el uso del idioma guarani en la vida cotidiana. Esto es particularmente
importante en una ciudad como Asuncién, donde muchas personas no comprenden
el guarani. Nuestra decision de hacerlo proviene de la diversidad de mujeres que
forman parte de las marchas feministas. Incluye a mujeres tanto rurales como
urbanas, algunas de las cuales han migrado a la ciudad por diversas razones. Sin
embargo, el guarani sigue siendo nuestro idioma, y lo seguira siendo. Esta eleccion
se convierte en una forma de reivindicar nuestra identidad y mantener viva nuestra

lengua. (Comunicacion personal, 10 de mayo, 2023)

En base a la afirmacion de la activista, es posible dar cuenta que la inclusion del
guarani a las protestas de mujeres no es azarosa. Por el contrario, esta decision acarrea una
serie de problematizaciones que conjugan los conflictos de mantener viva la lengua, en
base a la jerarquia lingiiistica del pais, con las historicas luchas de las mujeres y sus roles
estigmatizados. En este sentido, resulta necesario desglosar como estos factores convergen
para construir un discurso de resistencia que reivindica los derechos de las mujeres y a la
vez preserva una identidad cultural relacionada con el idioma que ha sido marginada
durante siglos.

Por un lado, la finalidad de mantener el guarani en la actualidad tendria que ver con
la historia de dicho idioma en Paraguay, que, como se comentd previamente, refleja
precedentes divisiones de clase y raciales que devienen de la jerarquia lingiiistica. En base
a ello, Oviedo afirma que "estas frases en guarani son utilizadas porque hay una
apropiacion identitaria y politica" (Comunicacion personal, 10 de mayo, 2023). Esto, para
la entrevistada, va mas alld de la afinidad o la apreciacion estética, sino que se trata de
"algo que se quiere decir, que se quiere reivindicar sobre el lugar que tenemos las mujeres,
nuestro derecho, nuestras luchas y demostrando nuestra fuerza, entonces desde ahi es que
se utiliza el guarani" (Concepcion Oviedo, Comunicacion personal, 10 de mayo, 2023).

En esta declaracion, la activista subraya que el uso del guarani en las consignas de
la marcha no es casual ni meramente estético, sino una apropiacion identitaria con un
significado que trasciende la comunicacion. Al emplear el guarani, las mujeres paraguayas
expresan sus demandas y, a la vez, reclaman su lugar en la historia y en la lucha por los
derechos. Este acto de utilizar el idioma en un espacio de lucha llevado a la esfera
considerada publica, tradicionalmente dominado por el espaiiol, representa una ruptura con
las estructuras hegemonicas y una reafirmacion de una identidad que ha sido

histéricamente marginada.
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El guarani, al ser una lengua con profundas raices indigenas, tiene un valor
simbolico de resistencia frente a la colonizacion y la imposicion cultural que represento el
espaiol. En este sentido, las palabras de Oviedo sefialan que, cuando las mujeres
paraguayas eligen usar guarani en sus consignas, estan reivindicando no sélo sus derechos
como mujeres, sino también el derecho a una identidad cultural que ha sido subyugada.
Este acto de hablar guarani en las manifestaciones refleja un acto de resistencia politica
contra las estructuras patriarcales y coloniales que han intentado silenciar tanto a las
mujeres como a su idioma.

Ademds, el hecho de que esta resistencia se realice en el marco de las
manifestaciones feministas y de mujeres a nivel global, pero desde una perspectiva local,
es significativo. En un contexto mundial donde las luchas de género se articulan en muchos
idiomas, el guarani aporta una dimension Unica: no es solo un idioma en las protestas, sino
un simbolo de la interseccion entre el género, la cultura y la historia. Las mujeres, al
utilizar este idioma, estan subvirtiendo la idea de que el espaiol es la unica lengua valida
para articular demandas politicas y estan, en cambio, reafirmando su poder y autonomia a
través de una lengua que historicamente ha sido vista como inferior en los espacios
publicos. En este contexto, la preservacion del guarani en las luchas sociales
contemporaneas no es simplemente una cuestion lingiiistica, es una forma de mantener
viva una herencia cultural y resistir a las fuerzas que buscan homogeneizar y silenciar estas
voces. Asi, el guarani, integrandose a la protesta, demuestra su caracter de simbolo de
identidad y resistencia, que conecta las luchas actuales con un legado de perseverancia y
resiliencia.

Ahora bien, resulta importante detenerse a explicar como y por qué surge esta
integracion. En tal sentido, puede decirse que la inclusion del guarani en las
manifestaciones 8M refleja un esfuerzo consciente por visibilizar la lengua y normalizar su
uso en la vida cotidiana, especialmente en contextos urbanos, donde no siempre es
comprendido. Esta resistencia se ve reflejada en las manifestaciones 8M, donde se suman
esfuerzos para visibilizar la lengua y facilitar su inclusion en mas aspectos de la vida
cotidiana.

Por otro lado, la mencidon de Oviedo acerca del rol de las mujeres en la integracion
del guarani en las protestas no es casual. El hecho de que esta incursion provenga de las

mujeres subraya como los prejuicios sobre el guarani, tales como la creencia de que carece
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de utilidad, revelan un profundo menosprecio hacia la lengua. En adhesion a esta idea,
Florencia, fotoreportera, artista y participante activa de las manifestaciones del 8M afirma
que “Hay personas que niegan saber guarani por cuestiones de clase, debido a una
percepcion colonialista que discrimina la cultura autdctona del pais, incluyendo a los
indigenas y campesinos” (Florencia, Comunicacion personal, 16 de mayo, 2023).

Sin embargo, estos estigmas no han detenido la resistencia del pueblo paraguayo,
particularmente de las mujeres, quienes historicamente han mantenido una conexion fuerte
con el guarani, desafiando restricciones y reivindicando su identidad cultural. Esta
conexion se evidencia en la transmision del guarani como lengua materna, un proceso
historicamente ligado al papel de las mujeres en la sociedad paraguaya. Como se menciond
en el apartado anterior, las madres indigenas fueron las principales transmisoras de esta
lengua a sus hijos mestizos, desempefiando un rol crucial en la preservacion del guarani y
su enriquecimiento cultural a lo largo del tiempo. Este legado refleja el importante rol de
las mujeres como portadoras de la sabiduria lingliistica y agentes en la conservacion de la
memoria social.

Oviedo también resalta que "esto denota una profunda admiracién por estas
mujeres, que pudieron desafiar las prohibiciones absurdas que intentaron restringir el uso
del guarani en ciertos periodos de la historia de Paraguay" (Concepcion Oviedo,
Comunicacién personal, 15 de junio, 2023). De esta manera, se entiende que las mujeres
paraguayas han preservado la lengua guarani y, al mismo tiempo, han transformado su uso
en un acto de resistencia cultural y politica. Esto se hace especialmente visible en el
contexto de las manifestaciones del 8M, donde la inclusion del guarani en las protestas
permite que la lengua gane presencia en los espacios urbanos y reafirme su relevancia en la
vida cotidiana.

De tal forma, podria decirse que la integracion del guarani al contexto de la protesta
no es casualidad que se dé de la mano de las mujeres, ya que ademas de la conexién
historica de estas con dicha lengua, en la articulacion de ambos se conjugan las
restricciones, tanto del guarani para utilizarse como lengua, como de las mujeres para
expresarse. En tal sentido, la integracion del guarani a las protestas de mujeres deja ver la
problematizacion de las prohibiciones histdricas de los dos aspectos.

De este modo, es posible afirmar que el uso del guarani en las manifestaciones esta

vinculado con la identidad y la resistencia de las mujeres paraguayas, ya que las palabras y
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frases en guarani transmiten mensajes de resistencia y empoderamiento, al mismo tiempo
que resaltan la riqueza cultural del pais, reforzando la identidad colectiva y el sentido de
pertenencia entre las manifestantes. En otras palabras, expresar las consignas de la lucha en
guarani supone reivindicar y reafirmar el valor de los cuerpos de las mujeres, pues este
idioma representa la cultura y la identidad de la poblacion paraguaya, y su uso refleja la

diversidad e inclusion en el movimiento de mujeres y feministas.
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Capitulo 4. Artivismo guarani, un lenguaje de resistencia entre las mujeres

El presente capitulo examina el uso del guarani como una herramienta de
resistencia y expresion en las manifestaciones de mujeres en Paraguay, particularmente en
el contexto del 8M. A lo largo del mismo, se explora como el guarani se convierte en un
medio para articular demandas sociales, desafiando las divisiones de clase, género y la
exclusion lingiiistica que persisten en el pais. Este desafio se manifiesta a través de
diversos elementos del artivismo, como carteles, pancartas, vestimentas, cuerpos utilizados
como lienzos para consignas, y performances que incluyen coreografias, cantos, bailes y
representaciones teatrales. Aunque el capitulo se centra principalmente en las graficas
visuales, también se pone especial énfasis en estos otros elementos, ya que contribuyen a la
construccion del discurso visual en las manifestaciones de mujeres en Paraguay.
Finalmente, se exploran la importancia y las consecuencias de la intervencion del guarani
en el artivismo, tanto como una herramienta de resistencia cultural como de inclusion

social.

4.1 El artivismo de las mujeres paraguayas en el marco del 8M

El 8M en Paraguay ha sido un espacio de encuentro y movilizacion para miles de
mujeres que, al igual que en otras partes del mundo, se organizan para visibilizar sus
demandas en torno a la igualdad de género, la justicia social y los derechos reproductivos.
Si bien esta marcha recoge las luchas globales del movimiento de mujeres y feministas,
también las adapta a un contexto especifico, donde se evidencia la pobreza rural, las
estructuras patriarcales profundamente arraigadas en el pais y sobre todo la exclusion
lingiiistica.

Como se mencion6 anteriormente, la manifestacion congrega anualmente a miles
de mujeres de diversas comunidades y colectivos, movimientos, organizaciones,
coordinadoras y sindicatos de distintos sectores, lo que segun Romero (2017), denota el
caracter inclusivo. Esta participacion masiva se debe a su organizacion horizontal y
autogestionada, que, con reuniones previas abiertas en las que cada persona contribuia
segun sus habilidades, logré una organizacion sin precedentes. Este enfoque evidencia que

el movimiento acentiia la pertenencia grupal en vez de depender de discursos tradicionales
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o lideres visibles. Desde el punto de vista de Proafio (2017), esto demuestra que el 8M
rechaza el modelo representacional tradicional.

El 8M en Paraguay, celebrado por primera vez en 2017, da cuenta de que la
eleccion de la fecha y el lugar no son azarosas en estos contextos. La celebracion de esta
manifestacion se da en consonancia con el Dia Internacional de la Mujer, al igual que
sucede en otros paises de Latinoamérica. Esto refuerza la conexion con las luchas globales
por los derechos de las mujeres, resaltando la importancia de la solidaridad internacional y
el vinculo entre las problematicas locales y los desafios globales. Valdivieso (2014) sefiala
que esta coincidencia con una fecha de relevancia mundial fortalece la visibilidad y el
impacto del movimiento.

Asimismo, la seleccion de lugares emblematicos como la Plaza de la Democracia y
la calle Palma para la manifestacion afiade una capa simbolica que conecta las demandas
contemporaneas con la historia politica de Paraguay. Segun Ramirez (2014), ocupar estos
espacios publicos es un acto de visibilizacion politica y resistencia. En este sentido, el 8M
establece un vinculo territorial y una memoria activa, resignificando espacios historicos
como escenarios de lucha (Ambrosini et al., 2018; Barbosa de Oliveira, 2007).

En este marco, el artivismo, adquirid una relevancia significativa funcionando
como una herramienta para cuestionar las estructuras sociales y los paradigmas
establecidos (Feslhin, 2001). En cuanto a las formas de expresar sus demandas, estas
fueron tan diversas como las participantes y sus consignas, lo que subraya la conexion
intrinseca entre las luchas politicas y el artivismo del movimiento de mujeres en Paraguay.
Estos variados modos de expresion y protesta demuestran la creatividad y adaptabilidad del
movimiento de mujeres y feministas en Paraguay, permitiéndo resonar en diversos
contextos y con distintas audiencias, destacando la importancia de la diversidad de
métodos y voces en el movimiento.

Uno de los modos en los que se hizo visible el artivismo del 8M en Paraguay fue en
el uso de los colores. Las mujeres que concurren a las 8M se congregan en una explosion
de colores vibrantes, principalmente lilas y fucsias, que no so6lo adornaban sus vestimentas
y maquillajes, sino que también simbolizaban la fuerza y la energia de sus luchas por la
justicia y la igualdad. Cada color y simbolo, en este contexto, se convierte en un grito
visual, reclamando un espacio en la narrativa historica que tradicionalmente ha

invisibilizado a las mujeres. Esto evidencia los usos del color como recurso artivistico, que,
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al igual que se ha visto en los capitulos anteriores, sobre todo en el caso de Argentina, este
recurso se proclama con gran carga simbolica y con un fuerte impacto visual dado la
magnitud de la protesta.

Respecto a los colores utilizados, como se mencion6 previamente, el violeta es el
color predominante en las manifestaciones del 8M en Paraguay (Ver Figura 23). Esto,
seguin Valladares (2020), tendria que ver con que este tono estd historicamente vinculado a
la lucha por los derechos de las mujeres, especialmente en relacion al sufragismo. Ademas,
Bedolla Pereda (2002) senala que el color tiene una capacidad expresiva que transmite
emociones y significados culturales, siendo el violeta una representacion clara de la
reivindicacién femenina. En el contexto del artivismo, el color es mas que un recurso
estético, es mas bien un medio para conectar emocionalmente con el publico, reforzando el
mensaje de resistencia y empoderamiento. Velasquez-Carrasca (2020) afiade que la
eleccion consciente de los colores, debe responder a la coherencia del mensaje, mientras
que su uso repetido en las manifestaciones feministas ha fortalecido su valor simbdlico,
convirtiéndolo en un elemento clave para la memoria colectiva de las luchas por los
derechos de las mujeres en Paraguay.

Ademas, otros colores también juegan un papel importante en esta manifestacion.
El rojo, segun Salvo (2023), es utilizado en estas protestas como simbolo de la defensa de
derechos ya conquistados y la resistencia a amenazas a la democracia, evocando los
origenes socialistas del 8 de marzo. Por su parte, Méndez (2023) menciona que el negro,
vinculado a luchas tragicas, es utilizado por su relacion con el duelo y la resistencia frente
a la violencia. Un claro ejemplo de este uso es en la vestimenta, donde muchas veces se ve
a gran cantidad de mujeres utilizando el color negro en su ropa como simbolo del luto
colectivo. Esta performatividad, como sefiala Giaimo (2022), encarna el dolor de las
mujeres victimas de violencia, vinculando la lucha social con el duelo y la resistencia. El
uso del negro en las protestas de las mujeres expresa un sentimiento de pérdida pero
también lo resignifica como una fuerza colectiva que desafia las estructuras patriarcales y
pone en el centro la memoria de las victimas.

En conjunto, los colores utilizados en las manifestaciones del 8M en Paraguay
reflejan la diversidad de las luchas dentro del movimiento, asi también refuerzan el poder
simbolico y la unidad entre las participantes, conectandolas con los movimientos globales.

Como afirman Ortiz y Pacheco (2017), la eleccion consciente del color tiene un impacto
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directo en las emociones y respuestas del espectador, lo que explica su uso estratégico en
estas protestas. En Paraguay, este uso sirve para unir las demandas locales con el contexto
internacional y para visibilizar las causas y movilizar a una mayor cantidad de personas.
En este caso el violeta, histéricamente asociado al movimiento feminista y los derechos de
las mujeres, es uno de los colores clave, como menciona Valladares (2020). Su presencia
antes y durante la marcha, especialmente promovida en redes sociales y a través de la
vestimenta de las manifestantes, fortalece el mensaje de empoderamiento y cohesion
grupal. En este sentido, Gomez (2022) argumenta que los colores pueden trascender lo
visual para convertirse en un medio de comunicacién emocional y simbolico, lo que en las
manifestaciones del 8M es fundamental para amplificar las demandas de las mujeres en
Paraguay.

Por otra parte, al igual que se pudo desarrollar anteriormente, en las protestas de
mujeres ocurridas en Latinoamérica han logrado resonar en diversos sectores de la
sociedad, demostrando la importancia de la diversidad de voces y la necesidad de adaptar
las estrategias a cada contexto, en Paraguay uno de los elementos mas destacados, como un
recurso artivistico, es el uso del cuerpo. En el contexto del 8M en Paraguay, el uso del
cuerpo como herramienta de protesta toma una dimension simbolica y poderosa, y es
adaptado a diferentes formatos: como un recurso visual para llamar la atencion a través de
la vestimenta, o con la ausencia de la misma en los desnudos, como lienzo para inscribir
consignas, como soporte fisico para sostener carteles y pancartas y como medio para
realizar performances que incluyen coreografias, cantos, bailes y acciones teatrales. El
cuerpo, como herramienta de protesta, ha sido una constante en las manifestaciones a lo
largo de Latinoamérica, donde las mujeres lo utilizan para visibilizar sus luchas y
resistencias.

Otro de los recursos artivisticos destacados que las mujeres paraguayas han
utilizado en las manifestaciones del 8M, es la vestimenta, la cual contribuye a fortalecer la
cohesion entre las participantes, jugando un papel clave al conectar el cuerpo con las
reivindicaciones de las mujeres, y destacando su resistencia frente a las estructuras
dominantes. Al igual que en otros contextos latinoamericanos, las manifestantes en
Paraguay recurren a prendas cargadas de simbolismo para expresar sus demandas de
manera visible y potente, como por ejemplo, el uso de ropa violeta, un color ampliamente

asociado con la lucha por los derechos de las mujeres.
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Otro ejemplo se da en el uso de prendas que desafian las normas patriarcales, como
shorts o camisetas que, lejos de cumplir con una estética convencional, buscan romper con
la nocion de que la vestimenta femenina puede justificar la violencia. Esto se vincula con
lo que plantea Valladares (2020), quien sefiala que "la vestimenta puede ser un indicador de
las luchas que atraviesan a los sujetos, evidenciando la vinculacidon con las normas
dominantes y las identificaciones de género" (p. 146). En Paraguay, donde el acoso y el
machismo tienen una alta tolerancia social, esta expresion a través de la vestimenta cobra
especial relevancia, ya que las mujeres utilizan su apariencia para denunciar y resistir las
expectativas impuestas. Barquin Cendejas (2019) destaca que este acto subraya el derecho
de las mujeres a vestir como deseen, convirtiendo la eleccion de sus prendas en un acto de
resistencia y denuncia frente al control patriarcal.

En contraste con el uso de la vestimenta, el desnudo también ha sido una practica
artistica muy utilizada en las manifestaciones del 8M en Paraguay, ya que al desnudarse,
las mujeres desafian las normas sociales y la doble moral, que sexualiza el cuerpo
femenino en la cotidianidad, pero lo censura en contextos de reivindicacion politica. Esto,
que es particularmente evidente en practicas como los 'tetazos', segun sefialan Giaimo
(2022) y Barquin Cendejas (2019), transforma el cuerpo en un soporte de resistencia.

Otra practica artivista que pone de manifiesto los usos del cuerpo en las
manifestaciones del 8M es la inscripcion de consignas en la piel. En este caso, las
activistas transforman sus cuerpos en lienzos donde plasman sus demandas, lo que se
convierte no solo en una forma de expresion, sino también en un simbolo de autonomia
corporal. En relacion a ello, Oviedo justifica: "quién mas que nosotras mismas para
reafirmar el valor de nuestros cuerpos, es por eso que ocupa ese lugar en las
manifestaciones" (Comunicacion personal, 10 de mayo, 2023).

Otro de los modos en los que se expresan las manifestantes en las 8M es desde la
performance, llevando adelante practicas teatrales o realizando canticos y bailes para
manifestar sus reivindicaciones, en donde el arte se dispone como un modo de resistencia.
Al igual que sucede con los paises vecinos, estas performances demuestran otro de los usos
del cuerpo que se presenta en el 8M. Estas practicas, que incluyen puestas teatrales, bailes
y canticos, y se unen con otros elementos artivisticos, como la vestimenta, los colores o los
elementos culturales, se han convertido en una herramienta fundamental en las

manifestaciones de mujeres, transformando el espacio denominado publico en un escenario
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donde las artes escénicas se fusionan con la protesta. Cargadas de simbolismo y emocion,
las performances no so6lo visibilizan las demandas de las mujeres, sino que también
generan un profundo sentido de comunidad entre las participantes, al mismo tiempo que
desafia las normas sociales y evidencia las violencias que enfrentan.

En cuanto a las practicas teatrales, en el 8M de Paraguay, la obra ‘Kusia Poderosa’ ,
dirigida por Selva Fox e interpretada por el grupo Nhi-Mu, ejemplifica de manera clara
como el teatro puede ser un vehiculo de expresion y resistencia en las manifestaciones.
Presentada en el escenario central de la Plaza de la Democracia, esta performance destaca
la fuerza femenina en su diversidad, mostrando cémo las mujeres, a través de sus cuerpos y
voces, forman comunidades, resisten en sus espacios y preservan la esperanza. Esta
intervencion artistica dramatiza las opresiones que enfrentan las mujeres, asi como sus
resistencias. En términos de Garrido y Garrido (2018) y Lopez (2020), dicha obra se
dispone como una herramienta esencial para la denuncia y el empoderamiento social, ya
que incita a la reflexion y le da visibilidad a las problematicas de las mujeres.

En relacion a los bailes o danzas, en el 8M de Paraguay se pueden observar
practicas replicadas de otros paises, como la performance Un violador en tu camino, de
LASTESIS en Chile, realizada en Asuncioén, por mujeres cis, trans y no binarias en el
2019. Sin embargo, lo mas destacable de esta practica, bajo el enfoque de esta tesis, es que
su aplicacién en el pais contd con la integracion del guarani, ya que la performance
finalizaba con la frase ‘Che rete, che mba’e’, es decir 'Mi cuerpo es mio'. La frase en
guarani adapta la performance a la realidad cultural paraguaya, utilizando el idioma para
visibilizar las resistencias locales y reforzar la identidad colectiva. Siguiendo las ideas de
Tarrow (1996), es posible decir que las manifestantes paraguayas adaptaron una
intervencion internacional, incorporando elementos culturales locales como el guarani, lo
que demuestra como las acciones anteriores en otros contextos, como Chile, pueden ser
resignificadas en un nuevo entorno para amplificar las demandas de grupos sociales como
en este caso. Esto evidencia la capacidad del artivismo para trascender fronteras,
nutriéndose de experiencias compartidas y adaptadas a cada realidad cultural, generando
asi un impacto transformador en las luchas sociales.

Por ultimo, dentro de las performances, en las manifestaciones del 8M se destacan
canticos recurrentes que visibilizan la lucha de paraguayas, especialmente cuando son

coreados por mujeres. Como, por ejemplo, Kusianguera oku’e, Paraguay riande mba’e que
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se traduce como 'Las mujeres se mueven, Paraguay es nuestro', y Anive orejuka que
significa 'Dejen de matarnos', el primer canto corresponde a una expresion de
empoderamiento colectivo. Refleja la accion y movilizacion de las mujeres paraguayas
para reclamar su espacio en la sociedad mientras que el segundo refleja las demandas
urgentes sobre la violencia de género y el reclamo de las mujeres por el derecho a una vida
libre de violencia. Estos cantos, al igual que Che reté, che mba’e, traducido como 'Mi
cuerpo, mi propiedad’, funcionan como potentes herramientas de movilizacioén. Reflejan la
autonomia y el derecho de las mujeres sobre sus cuerpos, visibilizando su lucha contra la
violencia estructural y su afirmacion del control sobre sus propias vidas y decisiones.
Oviedo justifica por qué esta ultima frase es ampliamente utilizada en las movilizaciones:

Esta expresion refleja una postura politica compartida por muchas mujeres en

relaciéon con cémo la sociedad nos percibe. En un contexto donde prevalece un

sistema patriarcal opresivo, enfrentamos la invisibilidad como individuos, siendo
reducidas a objetos. Nuestros cuerpos parecen no pertenecernos, lo que abre la
puerta a abusos, violencia fisica e incluso asesinato. (Comunicacion personal, 10 de

mayo, 2023).

De tal modo, es posible afirmar que el uso de canticos en guarani en el contexto del
8M en Paraguay refuerza poderosamente la idea de unidon colectiva. Esto se debe a que,
como sostiene Gynan (2005), el guarani ha sido histéricamente relegado y asociado a las
clases bajas, perpetuando una jerarquia lingiiistica que refleja las dindmicas patriarcales de
la sociedad paraguaya. En consecuencia, al entonar canticos en guarani, sabiendo de su
vinculacién, las manifestantes paraguayas crean un sentido de solidaridad vy
empoderamiento colectivo, trascendiendo las divisiones sociales y movilizando a sectores
historicamente marginados (Aragonés, 2016).

Entonces es posible argumentar que, al utilizar el guarani en las consignas y
canticos de protesta, las mujeres reivindican su autonomia corporal, a la vez que convierten
al idioma en una herramienta para romper la jerarquia lingiiistica y social. Es decir que, en
otras palabras, en esta practica las mujeres articulan sus demandas, refuerzan la identidad
cultural y desafian las estructuras de poder que han oprimido tanto sus cuerpos como su
lengua.

Asimismo, en estas performances se ha visto un uso de elementos culturales, los

cuales desempenan un papel esencial en las manifestaciones de las mujeres. Uno de estos

elementos culturales destacados en las 8M de Paraguay son las vestimentas tradicionales,
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las cuales son resignificadas al incorporarlas al contexto de las protestas, y les permite a las
mujeres conectar con sus raices culturales y reivindicar la diversidad étnica del pais. Otros
elementos culturales que resaltan en dichas manifestaciones son los simbolos y objetos que
remiten a la historia y la cultura paraguaya, como el ianduti, flores autdctonas y elementos
relacionados con la naturaleza, los cuales adquieren nuevos significados en el contexto de
la lucha de mujeres, simbolizando la resistencia, la fuerza y la conexién con la tierra. En
algunas manifestaciones, también se incorporan rituales vinculados a las culturas
indigenas, como ofrendas o ceremonias de purificacion, reforzando las raices espirituales y
fortaleciendo la idea de una lucha colectiva en defensa de la vida y la naturaleza. Por
ultimo, el uso del guarani en estas acciones afade una dimension lingiiistica que
profundiza el vinculo con la identidad cultural y la resistencia.

Estos elementos culturales cumplen diversas funciones que enriquecen la lucha de
las mujeres en Paraguay. En primer lugar, visibilizan la diversidad cultural del pais,
destacando la importancia de reconocer y valorar las distintas identidades que lo
conforman. Ademas, fortalecen la identidad colectiva al contribuir a la construccion de un
sentido de pertenencia y solidaridad entre las mujeres participantes. Asimismo, comunican
mensajes politicos claros y contundentes, transmitiendo las demandas y objetivos de la
lucha feminista de manera efectiva. Finalmente, crean un espacio de resistencia,
permitiendo a las mujeres expresar su creatividad y transformar el espacio publico en un
escenario de empoderamiento y reivindicacion.

De este modo, es importante destacar que al integrar simbolos locales y tradiciones
culturales en sus protestas, las mujeres no solo enriquecen las manifestaciones, sino que
también las conectan profundamente con la historia de resistencia de sus comunidades.
Este uso de elementos culturales vincula las luchas actuales con una herencia de resistencia
colectiva, subrayando la continuidad de la lucha contra la opresion en sus multiples
formas, y reforzando el sentido de identidad y pertenencia en el contexto de la
movilizacion.

Desde la perspectiva de esta tesis, el recurso artivistico mas destacable en las
manifestaciones del 8M en Paraguay ha sido el uso del lenguaje. Esto se debe a que, como
sefalan Ugalde (1989) y Pando y Aurrekoetxea (2020), el lenguaje en estos contextos
trasciende hacia un nivel de resistencia activa, donde los sistemas de signos, como el

guarani, la palabra escrita y los esloganes coreados, movilizan emociones y generan
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espacios de reflexion social. Este uso del idioma fortalece la cohesion grupal, permitiendo
que las consignas se conviertan en simbolos de lucha y resistencia colectiva que articulan
las demandas del movimiento de mujeres.

Bajo esta premisa, el idioma, especialmente el guarani, en las protestas del 8M en
Paraguay, se convierte en un medio para conectar la identidad cultural con la accidén
politica, tal como afirman Sapir (1921) y Sanchez (2007). Estas expresiones, ademas de
vehiculizar ideas, actian como mecanismos performativos, en términos de Austin (1995),
lo que quiere decir que no solo se enuncian palabras, sino que estas tienen un efecto real
sobre quienes las escuchan, generando cohesion, solidaridad y un sentido de resistencia
compartida. En tal sentido, el guarani, relegado historicamente de los espacios publicos y
de toma de decisiones, toma protagonismo en las marchas de mujeres como un acto de
desobediencia y resistencia contra las estructuras lingiiisticas hegemonicas, reafirmando su
relevancia a nivel cultural y politica.

En este sentido, se entiende que en el artivismo del 8M en Paraguay, el lenguaje
aparece en diferentes formatos. Una de las formas en que se hace presente el artivismo
desde el lenguaje es evidente en las inscripciones en los cuerpos, las cuales constituyen una
forma mas intima y directa de expresion, ya que mediante esta practica las manifestantes
desafian las normas sociales sobre el control y la visibilidad del cuerpo femenino. No
obstante, aunque se destacan varios recursos, en consonancia con la perspectiva de la
presente tesis, la integracion del guarani en los carteles y pancartas emerge como un
elemento central, especialmente por su conexion con el encuadre disciplinar del disefio.
Bajo este contexto, los carteles y pancartas, ademas de ser elementos visuales de protesta,
son herramientas directas que articulan la dimension artistica y politica del artivismo con
su dimensién comunicativa. De manera coherente con esta idea, se entiende que dicha
articulacion es lograda gracias al disefio, ya que a través del mismo logran captar la
atencion del publico y los medios, ampliando su impacto social y politico. El disefo
grafico, en este contexto, se convierte en un vehiculo clave para la difusion masiva de las
reivindicaciones sociales, capaz de transformar ideas complejas en mensajes visuales
(Gomez, 2022).

Bajo esta perspectiva, muchas activistas expresaron su lucha mediante el recurso de
las graficas, como carteles o pasacalles, con mensajes contundentes sobre igualdad, justicia

y derechos, transformando estos elementos visuales objetivos de visualizacion hacia sus
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demandas y desafiando las normas tradicionales. En el contexto del 8M en Paraguay, las
graficas incluyen soportes como carteles y pasacalles.

Segiin Bermudez (2019), el cartel es una herramienta clave para reflejar las
caracteristicas culturales de una época, ya que combina creencias, imagenes y argumentos,
permitiendo analizar las dindmicas urbanas actuales. Ademas, para Barnicoat (2000) este
tiene su propia identidad y requiere que el artista renuncie a imponer su personalidad, ya
que hacerlo iria en contra de su proposito. Esto se alinea con las ideas de Proafio (2017)
quien sostiene que el artivismo, al igual que el cartel, rechaza el modelo representacional
tradicional, enfocandose en la identidad colectiva por encima de la individual.

Si retomando a a Frascara (2000) se entiende que el disefio grafico se enfoca en la
creacion de mensajes visuales claros y efectivos, es posible decir que los carteles y los
pasacalles se han convertido en recursos artivisticos clave, sirviendo como simbolos de
resistencia y expresion colectiva, en tanto estos se disefian considerando factores como la
legibilidad a distancia, el uso del espacio, y la capacidad de transmitir el mensaje de
manera inmediata (Walker, 2017).

En cuanto a los soportes utilizados para transmitir mensajes durante el 8M, los
carteles se destacan por su impacto y funcionalidad. Esto, segiin Paia Alcacer Garmendia
(1991), se debe a que el cartel combina dos lenguajes, el iconico y el literario, que se
integran para crear un nuevo lenguaje propio. En este contexto, el autor afirma que el
creador del cartel debe saber fusionar estos elementos de manera atractiva y efectiva,
logrando cumplir con sus funciones principales: informar y persuadir. En el contexto de
esta investigacion, estos carteles permiten a los manifestantes personalizar sus mensajes,
transmitiendo tanto sus demandas como sus emociones de manera visual y directa, lo que
refuerza la conexidn con el publico y amplifica el impacto de las reivindicaciones.

Ademas, como sefialan Mario Echegaray y Elida Pastor (2008), el soporte tiene un
rol central en la transmision efectiva del mensaje, en tal sentido, el hecho de que el cuerpo
actue como soporte fisicos para sostener carteles le otorga otro valor simbdlico, pues es el
medio a través del cual se ejecuta la comunicacion visual. En el contexto de las
manifestaciones del 8M en Paraguay, los cuerpos de las manifestantes asumen el rol de un
soporte fisico en si mismos, al igual que carteles y pancartas, siendo utilizados para

inscribir consignas y sostener mensajes visuales que interpelan a la sociedad.
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En el contexto de las manifestaciones del 8M en Paraguay se destacan dos tipos
predominantes de carteles: los hechos a mano y los impresos. Los primeros,
confeccionados por las propias manifestantes, reflejan la espontaneidad, el caracter
personal de la protesta y las acciones de las manifestantes, quienes, al utilizar materiales
improvisados como cartébn o cartulina, se posicionan como creadoras activas dentro del
movimiento. Estos carteles, a menudo adornados con brillos y coloreados con fibras,
pinceles o marcadores, ademas de comunicar un mensaje visual, representan la
intervencion directa de las mujeres en el espacio publico. A través de este proceso, las
manifestantes participan y a la vez reivindican su rol como productoras de sus propias
narrativas. Esto se alinea con las ideas de Giannetti (2004), quien sostiene que el artista,
inmerso en la realidad social que busca transformar, se convierte en un agente activo
dentro del cambio.

Los segundos, los carteles impresos responden a una estrategia diferente dentro de
la manifestacion. Disefiados con mayor precision y producidos en masa mediante
impresion digital, garantizan una mayor legibilidad y uniformidad en los mensajes.
Siguiendo la perspectiva de Paia Alcacer Garmendia (1991), estos carteles combinan dos
lenguajes, el iconico y el literario, que se integran para generar un mensaje con alto
impacto visual. En el contexto de las manifestaciones del 8M en Paraguay, el lenguaje
iconico se manifiesta a través de simbolos visuales como la ilustracion de figuras
femeninas con diferentes rasgos denotando la inclusividad de las marchas, o el uso del
color violeta como emblema del movimiento feminista. Por su parte, el lenguaje literario se
evidencia en las consignas escritas, como ‘Ndajakiririveina’, ‘Roikoseve ha roikoveta’,
‘Orerembiapo ovalé’ entre otras, frases en guarani que refuerzan la identidad cultural y la
lucha contra la violencia de género. La combinacién de ambos lenguajes permite que los
carteles se comuniquen no solo a través del texto, sino también mediante su carga
simbodlica, facilitando una interpretacion inmediata y emocional del mensaje.

Ambos formatos coexisten dentro de las manifestaciones, complementandose y
reforzando el mensaje general del movimiento. Mientras los carteles hechos a mano
aportan un caracter personal, espontaneo y emotivo a la protesta, los impresos garantizan
claridad y uniformidad en la comunicacion. Esta combinacion permite que el mensaje del

8M sea diverso en sus formas, pero coherente en su propdsito.
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Ademas, la coexistencia de estos formatos evidencia la multiplicidad de estrategias
dentro del artivismo de mujeres. Como sostiene Bermudez (2019), los carteles reflejan las
caracteristicas culturales de una época, ya que combinan creencias, imagenes Yy
argumentos. En este sentido, los carteles hechos a mano representan la voz individual de
cada manifestante, su creatividad y su apropiacion del discurso de lucha, mientras que los
impresos facilitan la construccion de una identidad visual colectiva que unifica la protesta.
Esta dualidad no solo enriquece la estética de la manifestacion, mas bien la fortalece,
demostrando que el lenguaje visual en el 8M es un espacio de experimentacion y
resignificacion constante.

Por otro lado, los pasacalles, dentro de la categoria de carteles impresos, como
soporte juega un papel fundamental en términos de visibilidad y permanencia en las
manifestaciones del 8M en Paraguay. A diferencia de otros soportes visuales como los
carteles mas pequenos o las pinturas corporales, los pasacalles ofrecen una durabilidad que
permite que el mensaje permanezca visible incluso después de finalizada la manifestacion.
Desde la disciplina del disefio grafico, su tamafio, material y colocacion estratégica los
convierten en un recurso esencial para la comunicacion visual. Tal como sefala Frascara
(2000), el diseno grafico busca organizar el mensaje de manera que sea claro y accesible, y
en el caso de los pasacalles, esta organizacion se potencia al ubicarse en lugares de alto
transito publico. A su vez, su uso de materiales resistentes, como telas o lonas, asegura que
el mensaje mantenga su integridad, reforzando su capacidad de seguir resonando en el
espacio urbano después de la protesta.

Desde una perspectiva mas técnica del disefio grafico, los pasacalles permiten
trabajar con composiciones visuales mas amplias y sencillas que otros medios. La eleccion
de tipografias grandes y legibles, junto con colores que contrasten con el entorno, es clave
para asegurar que el mensaje sea visible a distancia y en movimiento, aspectos esenciales
en el contexto de las manifestaciones del 8M. Como destaca Gaitan (2009), la jerarquia
visual en el disefio grafico es fundamental para guiar la atencidon hacia los elementos mas
importantes, y en los pasacalles esto se traduce en una disposicion que permite que el
mensaje sea claro desde diferentes angulos. Ademas, su gran formato posibilita la
incorporacion de elementos graficos, como simbolos o colores caracteristicos del
movimiento de mujeres y feminista, que amplifican el impacto del mensaje visual. Asi, los

pasacalles también se convierten en un poderoso recurso comunicativo en las protestas,
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reflejando la planificacion y efectividad del disefio grafico en el contexto del artivismo
paraguayo.

En esta misma linea, el vinculo entre el artivismo, la comunicacion y el disefio se
refuerza a través del uso del texto y la tipografia en las producciones visuales. En el
contexto del artivismo, el texto y la tipografia actian como un elemento clave en la
transmision de ideas, ya que su eleccion influye directamente en codmo se percibe y se
interpreta el mensaje. Por ejemplo, los carteles y pasacalles elaborados para el 8M en
Paraguay suelen emplear tipografias grandes y claras para garantizar que los mensajes sean
visibles desde la distancia y en movimiento, maximizando su impacto en el espacio
denominado publico.

En relaciéon con el texto, este actia como un complemento que aclara y guia las
multiples interpretaciones que puede generar el componente visual. Aunque las imagenes y
los simbolos utilizados en estas manifestaciones suelen ser potentes por si mismos, es el
texto el que dirige y amplifica su significado. Como senala Alcacer Garmendia (1991,
citado en Gomez, 2002), el texto tiene la capacidad de aclarar y fijar el sentido, siendo
fundamental para orientar al espectador hacia una comprension mas precisa del mensaje de
lucha. Frases como 'Nafakiriveima', 'Roikose ha roikoveta' y 'Kuha Mbarete', ademés de
reforzar los elementos graficos, amplian su significado al conectar las imagenes con
demandas concretas, como el fin de la violencia de género o la reivindicacion de la fuerza
femenina. Asi, el texto no solo complementa el componente visual, sino que también anade
profundidad y alcance al mensaje en el contexto de las movilizaciones de mujeres y
feministas en Paraguay.

Por otro lado, en relacion a los cuerpos de textos, en las manifestaciones del 8M se
destacan dos estilos principales; la tipografia y la caligrafia. La caligrafia, frecuentemente
presente en carteles hechos a mano, destaca por sus trazos Unicos y naturales, como indica
Lopez (2015). A diferencia de la tipografia, que prioriza la legibilidad y la organizacion de
las letras, la caligrafia pone énfasis en su valor estético y artistico, transmitiendo una
sensacion mas emocional y cercana (Gutiérrez, Lozano y Romero, 2010). Estas tipografias
personalizadas reflejan la autenticidad y el compromiso personal de cada manifestante,
convirtiéndose en un complemento vital para expresar la diversidad de voces dentro del

movimiento.
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En las manifestaciones del 8M, los textos no sdlo estaban presentes en carteles y
pancartas mediante el uso de tipografias, sino que también se plasmaban directamente en
los cuerpos de las manifestantes a través de trazos caligraficos. Estas inscripciones
manuales transmitian mensajes directos sobre la autonomia corporal, destacando por su
naturaleza Unica y personal. Esta practica confirma lo sefialado por Gémez (2022), quien
sostiene que la tipografia y la caligrafia, en la sociedad actual, no se limitan a comunicar el
significado literal de las palabras, sino que buscan transmitir emociones y sensaciones,
afiadiendo capas de significado que permiten diversas interpretaciones. En este contexto,
los trazos caligraficos ademas de expresar un mensaje claro sobre el control y la
reivindicacion del cuerpo, también canalizan la fuerza emocional de la protesta,
amplificando el impacto de cada mensaje a través de su dimension visual.

Bajo esta premisa, es posible afirmar que, en las marchas del 8M, el uso estratégico
de los soportes, el texto y las tipografias en el disefio de pasacalles y carteles potencia la
transmision de los mensajes, en tanto estos elementos incrementan el impacto visual y
emocional ya la vez crean una identidad visual que conecta al movimiento con una
audiencia diversa. Asi la combinacion de estos recursos graficos permite que el mensaje de
lucha de estas mujeres sea tanto accesible como firme, reforzando la cohesion del
movimiento y asegurando que las demandas sociales y politicas sean visibles y
comprendidas a nivel masivo. De esta manera, el disefio a través del uso estratégico de los
textos se convierte en una herramienta fundamental para movilizar, sensibilizar y fortalecer
el sentido de unidad dentro de la protesta.

Entonces si se entiende que el artivismo en las manifestaciones del 8M en Paraguay
ha demostrado ser un recurso clave para visibilizar las demandas de las mujeres mediante
diversas expresiones graficas, lingiiisticas y performativas, es posible afirmar que, en este
marco, el guarani se presenta como un recurso artivista en diversos formatos, incluyendo
carteles, pancartas y redes sociales, en el cual su uso estratégico combinado con elementos
visuales como colores, tipografias y cuerpos, ha logrado crear una poderosa identidad
colectiva que conecta las luchas locales con los movimientos globales.

De tal modo, se puede afirmar que la incorporacion del guarani en diferentes
espacios refleja un principio esencial del disefio grafico: establecer una conexion profunda
con el publico objetivo. Esto es asi ya que, en este contexto, las mujeres paraguayas, al ver

su lengua integrada en la protesta, perciben que su lucha es representada de manera mas
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cercana y auténtica, reforzando la identidad y la legitimidad del movimiento. Desde la
perspectiva del disefio grafico, los carteles, pancartas y pasacalles juegan un papel
fundamental en la difusion de estas demandas, asegurando que los mensajes sean claros,
accesibles y visualmente impactantes. De tal modo, la incorporacion de elementos como la
tipografia, los colores y el uso del guarani fortalece la conexion emocional con el publico y
legitima la lucha de las mujeres y feminista en Paraguay, permitiendo que las voces
histéricamente marginadas encuentren un espacio en la narrativa denominada publica. Asi
también, el guarani, segin las ideas de Fernandez (2000), no solo se presenta como un
simbolo cultural, sino como un acto de resistencia que moviliza emociones y cohesiona a
las participantes, brindando legitimidad a sus demandas y visibilizando la herencia cultural
que acompaiia su lucha.

Ademas, al utilizar sus cuerpos de diversas maneras, las manifestantes desafian las
estructuras opresivas, demostrando que el acto de protesta trasciende lo personal y se
vincula con una lucha universal por la igualdad. Aqui, el cuerpo se convierte en un soporte
visual tan poderoso como cualquier cartel o pancarta, al transformar el espacio publico en
un escenario de resistencia activa. De manera similar a lo que ocurre en el disefio grafico,
donde la eleccion del medio influye directamente en como se percibe el mensaje, el uso del
cuerpo en las protestas tiene un impacto simbolico profundo. Esto subraya que el soporte,
ya sea fisico o humano, es un elemento clave en la comunicacion de las demandas y en la

movilizacion social en el marco artivistico.

4.2 Manifestando el artivismo en la 8M a través del guarani

Tal como se menciond en el capitulo anterior, la integracion del guarani en las
protestas de mujeres refuerza la identidad cultural y la resistencia politica, ya que forma
parte de un proceso histérico mas amplio en el que el idioma ha sido una herramienta de
oposicion frente a lenguas hegemonicas y donde las mujeres han desempefiado un papel
clave en su preservacion. Esta conexion fortalece el vinculo entre el idioma y la lucha
contemporanea, generando un sentido de pertenencia y unidad dentro del movimiento.

En el contexto del 8M, el guarani en el artivismo se convierte en una forma de
resistencia cultural que amplifica las demandas de las mujeres paraguayas y vincula las
luchas locales con los movimientos globales mediante expresiones artisticas y politicas. Su

uso en carteles, hashtags y consignas lo transforma en una herramienta artivista que desafia
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las estructuras hegemonicas, integrando expresiones locales que subvierten las normas
sociales. Ademas, su presencia en el lenguaje visual—colores, vestimenta, tipografias,
carteles y el uso del cuerpo como lienzo—refuerza la identidad colectiva dentro de la
protesta, alinedndose con la idea de que el arte es un vehiculo de transformacion social.

Bajo esta premisa, es posible afirmar que el artivismo en las manifestaciones del
8M en Paraguay ha sido clave para la creacion de espacios de protesta donde las mujeres
pueden visibilizar sus demandas a través de una combinacion de elementos artisticos,
visuales, culturales y politicos. Asi, como sefiala Lucy Lippard (1984, citado en Aladro et
al., 2018), el artivismo democratiza la creatividad al ofrecer una via accesible para
participar en procesos de cambio social, lo que se refleja en los carteles hechos a mano por
las manifestantes y las inscripciones en sus cuerpos, convirtiéndolas en artistas activas en
ese proceso de democratizacion, entonces, las manifestaciones del 8M en Paraguay no solo
funcionan como un espacio de protesta, sino también como un escenario donde las mujeres
resignifican su papel dentro del activismo y la produccion cultural.

Ademas, en el contexto de las 8M el artivismo se manifiesta en la apropiacion del
espacio denominado publico por parte de las mujeres, quienes, segun Barbosa de Oliveira
(2007), establecen un fuerte vinculo territorial al transformar las calles de Asuncién en
escenarios de resistencia y reflexion politica. No obstante, esta ocupacion no es casual,
sino que, como afirman Ambrosini et al. (2018), conecta el presente con la memoria
histérica de las luchas sociales del pais. En estos términos, las practicas artivisticas en
Paraguay, que integran al guarani como recurso, refuerzan ese lazo entre arte y territorio,
donde el idioma adquiere un simbolismo de resistencia cultural y politica, tal como plantea
Fernandez (2000). Este uso del lenguaje como herramienta artivista, al integrarse en
soportes visuales como lo son los carteles crea una identidad colectiva que cohesiona a las
participantes, mientras articula sus demandas en un contexto de lucha global, invitando a la
participacion activa de las mismas (Rubi, 2021).

Ademas de su vinculo con el territorio, el artivismo guarani mantiene un nexo
intrinseco con el cuerpo, que se convierte en un soporte de significaciéon donde el idioma
adquiere un rol central en la transmision de mensajes de lucha. Segiin Rubi (2021), el
cuerpo en el artivismo no se limita a ser un objeto de representacion, ya que actia como un
canal de comunicacion visual y performativa que interpela a diversas audiencias. En este

contexto, la inscripcion de consignas en la piel y el uso de desnudos desafiantes en las
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protestas transgreden las normas sociales y, al expresarse en guarani, refuerzan su carga
simbodlica como acto de resistencia cultural y politica. El uso de expresiones como ‘Che
reté, che mba’e’ en los cuerpos de las manifestantes representa un reclamo por la
autonomia corporal y, al mismo tiempo, una reafirmacion identitaria. A lo largo de la
historia, el idioma ha sido un vehiculo de resistencia, por lo que su eleccion en estos actos
performativos desafia el predominio del castellano en el discurso publico y reinscribe el
guarani en el espacio de lucha. De esta manera, se visibiliza una problematica que atraviesa
tanto lo lingtiistico como lo social.

Siguiendo a Proafio (2017), este tipo de intervenciones rechazan el modelo
representacional tradicional, priorizando la identidad grupal sobre la individual. En esta
linea, consignas como ‘Roikoseve ha roikoveta’ o ‘Ndajakiririvéima’ funcionan como una
denuncia contra la violencia estructural que enfrentan las mujeres paraguayas. Ademas, el
uso del guarani en este tipo de consignas amplia el alcance del mensaje, asegurando que la
protesta no quede restringida a los sectores hispanohablantes, sino que interpele a una
comunidad mas amplia, incluyendo a aquellas mujeres que encuentran en su lengua
materna un canal mas directo de identificacién y empoderamiento. De esta manera, el
guarani actia como un medio de expresion y a la vez un mecanismo de integracion que
refuerza la cohesion del movimiento y fortalece la conexidn con la realidad sociocultural
del pais.

Finalmente, se destaca la capacidad del artivismo paraguayo para aprovechar
acciones anteriores en otros contextos, como subraya Tarrow (1996), se observa en como
las manifestantes del 8M adoptan y resignifican elementos de luchas internacionales,
incorporando su propio contexto cultural, como el uso del guarani en la performance de
LASTESIS. Esta practica amplia el impacto del movimiento y a la vez, segiin Rubi (2021),
logra movilizar emociones y generar un sentido de comunidad, reafirmando la lucha por la
igualdad y la justicia social dentro y fuera de Paraguay.

En este sentido, el artivismo en el 8M en Paraguay ha integrado el guarani en
manifestaciones visuales y performativas, reforzando de esta manera la identidad cultural y
politica del movimiento de mujeres paraguayo. Su uso en carteles, hashtags y consignas
ademas de amplificar las demandas también desafia las estructuras hegemonicas del

lenguaje.
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Al resignificar el guarani dentro del activismo, las manifestantes logran articular
sus luchas desde un enfoque local, conectdndose con movimientos globales sin perder su
identidad. Asi, el uso del idioma guarani ademas de ser es una herramienta de expresion
también actlla como un acto de resistencia que fortalece la presencia de las mujeres en el
espacio denominado publico y proyecta nuevas formas de participacion en la lucha por la

igualdad.
4.2 Las aplicaciones del guarani en las graficas visuales del 8M

En este apartado, se busca analizar como la integracion del guarani en las protestas
de mujeres adquiere una carga simbdlica significativa a través del artivismo presente en las
manifestaciones del 8M. Sin embargo, para ello, resulta clave explorar de qué manera el
guarani interviene en estas protestas en Paraguay, ya sea en performances, inscripciones
corporales o en elementos visuales como carteles y pasacalles. En particular, se busca
explorar su incorporacion en las graficas visuales desde una perspectiva de disefio,
analizando aspectos como la composicion, el equilibrio, el ritmo, la jerarquia visual, el
contraste, la repeticion de patrones, el tamafio, la escala y las formas. Todos estos
elementos contribuyen a amplificar el mensaje y a facilitar una comunicaciéon visual
efectiva.

El objetivo de este andlisis es desentrafiar como el guarani, al integrarse en las
graficas visuales y performativas del 8M actia como un medio de subversion y
empoderamiento colectivo. A través del disefio grafico, se explora como estos elementos
visuales amplifican las demandas sociales, resignifican las luchas y crean una conexion
entre lo local y lo global, permitiendo una comunicacion que trasciende las barreras
lingiiisticas y culturales. Para analizar esto, se llevd a cabo una categorizacion de 8
fotografias con base en su visualidad. Se emplearon técnicas analiticas mediante el uso de
indicadores para profundizar en los mensajes visuales y lingiiisticos presentes. Este
analisis abarc6 factores como el uso del guarani, la paleta de colores, simbologia, texto,
tipografias/caligraficas, soportes fisicos, técnica, disefio e imagenes utilizadas, lo que
permitié desentrafiar los significados y las intenciones comunicativas subyacentes en el
contexto de protesta.

Los formatos analizados se dividieron en tres categorias, centradas en las piezas

graficas como elemento central del andlisis. Estas fueron las mas comunes en las marchas,
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segun lo observado en las imagenes recopiladas, lo que sugiere un patrdn recurrente en su
uso. En la primera categoria se encuentran los pasacalles, debido a su gran visibilidad, ya
que suelen estar ubicados en puntos estratégicos de las marchas, como al inicio, lo que
permite que se conviertan en un soporte grafico predominante. Ademas logran captar la
atencion por su tamafio y a la vez por el uso de frases breves y directas que condensan las
principales demandas o las consignas del movimiento.

En la segunda categoria se engloban los carteles hechos a mano, los cuales juegan
un papel crucial en las 8M ya que cada uno es personal y unico, reflejando la voz
individual de quien lo porta, permitiendo una diversidad de mensajes y estilos que
enriquecen la protesta. Al ser hechos a mano, estos carteles destacan por su espontaneidad
y creatividad, lo que les otorga un valor simboélico al representar la autenticidad y la
implicacion directa de los participantes en la causa.

Por ultimo, la tercera categoria incluye los carteles impresos, que aportan un nivel
de profesionalizacion y uniformidad a la manifestacion. Estos carteles suelen ser
producidos en mayor cantidad y con una calidad grafica superior, lo que permite una
difusion mdas amplia y un impacto visual més potente. Al estar disefiados previamente,
ofrecen la posibilidad de generar mensajes mas elaborados y estratégicos, cuidando tanto el
contenido como la estética. Ademas, su reproduccion masiva facilita la cohesion visual en
las marchas, ya que muchos participantes pueden portar el mismo cartel, lo que genera una
mayor sensacion de unidad y organizacion dentro del movimiento.

Ademas, se tuvieron en cuenta otras practicas artivisticas, que suceden en las 8M
donde el guarani es un actor principal, como las inscripciones en el cuerpo de las activistas
y las performances realizadas en el marco de esta marcha, dentro de las que se encuentran
practicas como los bailes, los canticos y las puestas en escena teatrales. No obstante, si
bien estas se desarrollan en el marco del caso de estudio, el principal enfoque esta puesto
en las piezas graficas, dado el marco disciplinar de la presente tesis, que se enmarca en el
disefio grafico.

La eleccion de centrar el andlisis en las piezas graficas responde a la necesidad de
profundizar en los elementos visuales y comunicativos propios de esta disciplina, los
cuales permiten interpretar como el mensaje se construye y se transmite a través de los
recursos graficos. Las piezas gréaficas, como los pasacalles y carteles estan intimamente

vinculadas a los principios del disefio grafico, y su analisis ofrece una comprension mas
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directa del impacto visual y la forma en que el lenguaje visual articula demandas sociales.
De este modo, se privilegia el estudio de aquellos elementos que mejor se ajustan al campo

del diseno y su capacidad de influir en el discurso de las manifestaciones.

4.2.1 Los pasacalles

Comenzando por la primera categoria, los pasacalles, se seleccionaron tres
pasacalles que forman parte de las consignas oficiales de los anos 2017, 2018 y 2019, en el
contexto de las manifestaciones del 8M en Paraguay. El primer pasacalle (Ver Figura 15)
corresponde al utilizado durante el primer paro de mujeres en Paraguay en el 8M de 2017.
Este pasacalle lleva la consigna oficial de ese afio: ‘Roikovese ha Roikoveta’ junto con
‘iVivas nos queremos’ en espafiol. El soporte utilizado es tela sublimada, un material
publicitario popular en manifestaciones y eventos al aire libre debido a su resistencia a las
inclemencias del tiempo, su ligereza y facilidad de transporte. Segtin Walker (2017), en el
disefio de pasacalles se debe considerar su legibilidad a distancia, el uso eficiente del
espacio y la capacidad de transmitir el mensaje de manera inmediata, factores que se
cumplen en este pasacalle. La disposicion tipografica resalta la consigna en guarani como
elemento central, seguida del lema en espafiol, lo que refuerza la identidad cultural de la
protesta y amplia su alcance comunicativo. Ademas, el contraste entre el fondo violeta
intenso y el texto blanco, junto con el uso de letras maytsculas de gran tamano, optimiza la
visibilidad y garantiza que el mensaje pueda ser leido con claridad tanto por las
manifestantes como por el ptblico en general.

La técnica utilizada para producir este pasacalles es la sublimacion, un proceso en
el que se transfiere la imagen impresa en papel o tela mediante calor y presion. Este
proceso transforma el tinte de solido a gas, permitiendo que se adhiera al tejido sin perder
calidad, como lo explica Pacheco (2015). Este tipo de impresion asegura que el disefio sea
duradero y visualmente atractivo, ideal para el contexto de las protestas.

En cuanto al disefo del cartel es sencillo, con una composicion centrada en el texto
que facilita la lectura y asegura que el mensaje principal sea el foco de atencion. Al
organizar el texto de manera horizontal en el centro, se genera una estructura clara que guia
la vista del espectador de forma natural. Segin Alberich et al. (2013), la claridad

compositiva es fundamental para lograr un equilibrio visual y destacar los elementos
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esenciales del disefio, evitando distracciones o confusion en la interpretacion del mensaje.
En este caso, la disposicion de los textos en guarani y espafiol, junto con el logotipo del
8M, contribuye a esa armonia visual, al tiempo que refuerza la relacion entre identidad
cultural y activismo. La jerarquizacion del guarani como texto predominante resalta su
importancia dentro del discurso de la protesta, a la vez que establece un vinculo con la
lucha local, mientras que el espafiol amplia la comprension del mensaje, permitiendo que
trascienda diferentes audiencias. De este modo, la organizaciéon del cartel ademas de
responder criterios estéticos y funcionales, también potencia la carga simbolica del
lenguaje dentro del espacio de la manifestacion. Asi también, el logotipo, ubicado en la
esquina inferior derecha, no interfiere con el texto, lo que contribuye a mantener el
equilibrio en la composicion, como sefiala Gillam (1970), el cual refiere a la distribucioén
armoniosa de las partes, aporta estabilidad visual a la pieza.

El ritmo en el disefio del cartel se logra mediante el uso de grandes bloques de texto
repetidos, lo que guia la vista del espectador de una palabra a otra sin interrupciones.
Segin Gillam y Scott (1970), el ritmo y la repeticion generan patrones visuales que
aumentan el impacto del mensaje y facilitan su retencion. En este caso, la reiteracion de las
frases en guarani y espafiol crea un flujo ritmico en la lectura que refuerza la relacion entre
ambos idiomas dentro del discurso de la manifestacion. La repeticion de consignas en
ambas lenguas no responde Unicamente a una estrategia visual, sino que también fortalece
la dimension simbolica del mensaje. Al presentar primero el guarani y luego el espafiol, se
evidencia una reivindicacion del idioma como parte esencial de la identidad cultural del
movimiento de mujeres y feministas en Paraguay, permitiendo que el mensaje resuene
tanto en las hablantes de guarani como en aquellas que se identifican con el espafol.

Ademas, las figuras humanas que sostienen el cartel refuerzan la sensacion de
colectividad y movimiento, enfatizando la idea de que la lucha es un proceso compartido.
La interaccion entre el ritmo visual y la repeticién de consignas, sumada a la presencia de
los cuerpos en la protesta, convierte al cartel en un recurso grafico que comunica un
mensaje y que también encarna el caracter performativo del artivismo en el 8M paraguayo.

En entornos como las manifestaciones, para Gaitan (2009), es importante que exista
una jerarquia visual bien definida, para garantizar que los mensajes sean claros y concisos,
donde la tipografia y el tamafio del texto juegan un papel crucial en la efectiva transmision

del mensaje. En relacion al caso de estudio, dicha jerarquia visual, el disefio prioriza la
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consigna principal en guarani, ‘Roikoseve ha roikoveta’, que ocupa una posicion
prominente en la parte superior del cartel, con un tamafio destacado. La frase en espafiol
‘;Vivas nos queremos!’ se sitiia justo debajo, complementando la consigna en guarani. Esta
jerarquizacidon asegura que ambas frases sean visibles, pero otorga protagonismo al
guarani.

Otro aspecto a tener en cuenta en el andlisis de las piezas graficas es el contraste.
Este, segin Gillam (1970), si estd bien manejado puede maximizar la visibilidad y lograr
captar la atencion del espectador, lo que resulta fundamental en un contexto de
manifestacion donde la claridad del mensaje es clave. Puntualmente en la Figura 15 el
contraste es uno de los elementos mas destacados en esta grafica. En dicha pieza, al
presentarse el texto en color blanco sobre un fondo violeta intenso, garantiza una
legibilidad sobresaliente, haciendo que las consignas se destaquen de manera inmediata,
mientras por el otro el color violeta, predominante en el cartel, es un tono con fuerte carga
simbolica, ya que como menciona Valladares (2020) este color ha estado historicamente
vinculado a las luchas feministas y los derechos de las mujeres. En este contexto, el violeta
que representa la lucha por los derechos de las mujeres ademas refuerza tanto la cohesion
como la identidad del movimiento. De tal modo el contraste entre el violeta y el blanco,
utilizado para las letras, asegura no solo una 6ptima legibilidad, sino que también atrae la
atencion de manera eficaz remitiendo al vinculo con otras luchas.

Con respecto a la tipografia utilizada, esta se trata de una sans-serif, la cual puede
ser identificada como clara y de gran tamafio, lo cual segin Gomez (2022) refiere a
caracteristicas fundamentales para captar la atencidon en espacios publicos. Ademas, la
disposicion de las consignas en dos lenguas sin que una predomine sobre la otra, refuerza
la igualdad entre ambas, lo que, de acuerdo con Pepe (2008), genera un equilibrio visual
que amplifica la fuerza del mensaje. De este modo, el disefio resulta estéticamente eficaz y,
al mismo tiempo, genera un impacto simbolico, vinculando el artivismo con Ia
reivindicacion del guarani como parte esencial de la lucha de mujeres en Paraguay.

Asi también, el uso del guarani en la consigna principal del cartel ademas de ser un
recurso lingiiistico, también actia como un acto de resistencia cultural y politica. La
convivencia del guarani y el espanol refuerza la igualdad entre ambas lenguas y, como
menciona Fernandez (2000), desafia las estructuras hegemonicas al visibilizar la lucha por

la preservacion cultural en un contexto de reivindicacion.
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El mensaje central del cartel, ‘Roikovese ha roikoveta’ / ‘Vivas nos queremos’,
sintetiza la lucha por la vida y los derechos de las mujeres. La version en guarani refuerza
la identidad cultural del movimiento, mientras que la frase en espafiol amplia su alcance.
La convivencia de ambas lenguas no solo facilita la comprension, sino que también
consolida al guarani como un simbolo de resistencia, vinculando la lucha feminista con la
preservacion de la identidad cultural.

Miés que una traduccion, el uso del guarani en este contexto implica una
resignificacion que adapta conceptos globales a la realidad social y cultural del pais. Lopez
(2021) senala que, aunque el guarani es una lengua originaria indigena, su presencia en el
espacio publico lo ha convertido en un elemento clave de identidad en Paraguay. En esta
linea, Galeano (2019) destaca su papel como un factor de cohesidon psicosocial, tan
arraigado en la identidad nacional que resulta inseparable de la construccion del pais. Asi,
su incorporacion en las manifestaciones no solo refuerza su visibilidad, sino que también lo
convierte en una herramienta de resistencia cultural y politica.

El segundo pasacalle (Ver Figura 16) corresponde a una de las organizaciones clave
en las manifestaciones del 8M en Paraguay, el grupo CONAMURI . El cartel estd hecho de
una lona impresa, tejido de poliéster recubierto con PVC, un material comunmente
utilizado en publicidad, por su resistencia y durabilidad. La composicion visual de este
pasacalle, al igual que en el anterior, se caracteriza por su simplicidad y claridad. El
mensaje principal, ‘Nafiakiririvéima’ que su traducciéon al espafiol seria ‘Ya no nos
callamos’, se encuentra en la parte superior, ocupando un lugar prominente y asegurando
una lectura rapida y eficaz. Debajo, la frase ‘CONAMURI presente’ refuerza el mensaje
principal, creando una estructura visual clara y equilibrada. Ambos mensajes se
complementan de manera que no compiten por la atencion del espectador, sino que se
refuerzan mutuamente.

Segun Cuenya y Carabajal (2020), la composicion ademés de organizar los
elementos visuales, también establece vinculos significativos entre ellos para generar
coherencia conceptual y funcional. En el caso de este pasacalle, la disposicion jerarquica
de los textos crea un equilibrio visual, donde ambos mensajes contribuyen al mismo
proposito; amplificar la voz del movimiento de mujeres rurales e indigenas sin fragmentar

el mensaje, lo que refuerza su cohesion dentro del espacio de protesta.
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El uso equilibrado del guarani y el espafiol en el pasacalle refuerza la coexistencia
lingiiistica y cultural, asegurando que ambas lenguas compartan el mismo protagonismo en
la lucha. Siguiendo a Santos Perales (2015), en el activismo el texto no solo comunica, sino
que también interpela al publico y lo impulsa a la accion. En este caso, el mensaje lidera el
enfoque visual y cumple una funcion simbélica y activista.

El ritmo visual se construye a través de la estructura ordenada de los bloques de
texto. La tipografia en mayusculas y la division del mensaje en dos lineas facilitan una
lectura rapida y fluida. Como sefiala Gillam (1970), el ritmo en el disefio se basa en la
recurrencia esperada, generando una secuencia visual que guia la mirada del espectador de
manera coherente.

En términos de jerarquia visual, Frascara (2000) plantea que la disposicion de los
elementos debe organizarse segin la percepcion del espectador para optimizar la
comprension del mensaje. En el pasacalle de CONAMURI, la estructura tipografica sigue
este principio, asegurando la legibilidad y reforzando la cohesion visual. La organizacion
del texto, con el guarani como mensaje principal y el espafiol como complemento, permite
que ambos sean facilmente interpretados, potenciando el impacto del mensaje dentro del
contexto de la manifestacion.

En cuanto al uso del color, la combinacioén del blanco como base y el lila como
color predominante en esta pieza grafica refuerza tanto la funcionalidad como el
simbolismo del disefio. El blanco, como menciona Bedolla Pereda (2002), mejora la
percepcion visual al permitir altos niveles de contraste, lo que facilita la visibilidad y
legibilidad del mensaje. Por su parte, Heller (2008) asocia el lila con la creatividad, la
originalidad y la individualidad, lo que le confiere al disefio un caracter simbolico,
alineado con los valores de la lucha de las mujeres. El contraste entre ambos colores
garantiza que el mensaje sea facilmente identificable, apoyandose en lo que Gillam (1970)
describe como un uso efectivo del contraste tonal y visual, donde las texturas visuales y los
tonos diferenciados refuerzan la legibilidad y el impacto del mensaje en el campo visual.

La tipografia al igual que en el pasacalles anterior es un sans-serif utilizada en el
pasacalle es simple, clara y sin adornos, lo que asegura que el mensaje sea facilmente
legible incluso a distancia, una caracteristica fundamental en contextos de protesta, como

menciona Gomez (2022). La eleccion de esta tipografia resalta la necesidad de comunicar
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de manera directa y rapida en un espacio publico y en movimiento, como es el caso de las
manifestaciones.

El uso del guarani en la consigna principal del pasacalle fortalece lo que Lapresta 'y
Huguet (2006) sefialan sobre las expresiones lingiiisticas propias; estas no solo comunican
ideas, sino que movilizan emociones, generando un sentido de pertenencia y solidaridad
que refuerza la identidad colectiva. En el contexto de las manifestaciones de mujeres y
feministas, el uso del guarani no solo legitima la lucha, sino que también profundiza la
conexion cultural entre los participantes, otorgandole a la movilizacion un fuerte
componente identitario. La consigna ‘Nafiakiririvéima’, ‘Ya no nos callamos’ es un claro
ejemplo de como el idioma se convierte en un vehiculo de protesta y empoderamiento
colectivo, conectando la lucha de mujeres con la preservacion cultural. Al utilizarse en
guarani, se refuerza una ruptura con el silencio impuesto histéricamente por el patriarcado,
tanto en términos de género como de idioma, subvirtiendo asi las estructuras opresivas. En

este mismo sentido, Concepcion Oviedo explica:

Ante la violencia que sufrimos las mujeres paraguayas en las distintas épocas de
nuestra vida, seamos de donde seamos, del campo o de la ciudad, y sea la edad que
tengamos, el guarani es una manera de decir, estamos aca luchando, peleando, que
para eso son estas marchas, ;verdad?. Posicionarnos y decir: nosotras ya no nos
callamos, Ndajakikiriveima, y nunca mas tendran nuestro silencio. Se trata de
mostrar que estamos ahi a través de estas frases que son muy paraguayas
(Comunicacion personal, 15 de junio, 2023).

Este testimonio refuerza la idea de que el guarani, mas all4 de su rol como lengua,
se transforma en una poderosa declaracioén politica y cultural, en tanto al ser utilizado en
manifestaciones, el idioma rechaza el silenciamiento historico, haciendo visible la
resistencia femenina en Paraguay y resaltando la dimension cultural de la lucha.

Finalmente, el tercer pasacalle se trata del pasacalle utilizado durante el 8M en
Paraguay de 2018 (Ver Figura 17). Este pasacalle lleva la consigna ‘Nuestro trabajo vale’
en espanol, y su equivalente en guarani ‘Ore rembiapo ovale’, lo que refuerza el vinculo
entre la lucha por los derechos laborales y la reivindicacion cultural en el contexto de las
mujeres paraguayas. El soporte utilizado al igual que el pasacalles anterior es una lona
impresa, lo que segiin Andrade (2020) aporta resistencia y durabilidad.

La composicion de la pieza gréafica esta organizada en dos bloques de texto grandes:

‘Nuestro trabajo vale’ en la parte izquierda y ‘Ore rembiapo ovale’ en la derecha. Esta
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distribucion equilibra el mensaje y permite que ambos idiomas, espaiol y guarani,
coexistan de manera armonica. Segin Frascara (2000), en un disefio bien estructurado, la
disposicion de los elementos debe facilitar la percepcion rapida y eficiente del mensaje,
algo crucial en el contexto de las manifestaciones. Aqui, la jerarquizacion clara asegura
que el espectador pueda leer y comprender el mensaje tanto en espafiol como en guarani
con facilidad desde lejos, lo que maximiza su impacto.

El ritmo visual se logra mediante la repeticion de palabras clave en ambos idiomas,
lo que genera un flujo continuo y ritmico en la lectura del mensaje. Retomando a Gillam
(1970), la recurrencia de elementos dentro de un disefio funciona como un hilo conductor
que orienta la mirada del espectador a lo largo de la composicion, siendo este recurso
esencial para enfocar el mensaje principal en la protesta. En este caso, la distribucién
balanceada de los textos en guarani y espafiol refuerza la cohesion visual y asegura que
ambos idiomas resaltan de igual manera, logrando un ritmo visual efectivo que refuerza la
fuerza del mensaje.

Al igual que en los otros pasacalles, en este se utiliza una tipografia sans-serif de
trazos gruesos. Sin embargo, a diferencia de los anteriores, no se establece una jerarquia
clara entre las frases. En lugar de eso, los textos en espafiol y guarani estan dispuestos en
paralelo, equilibrando el disefio y otorgando a ambos idiomas la misma importancia visual.
Aunque no hay una jerarquizacion evidente en términos de tamafio o ubicacion, se logra
una diferenciacion mediante el uso del color, que aporta contraste y visibilidad.

En este contexto, el uso del color en este pasacalle juega un papel fundamental. El
fondo negro hace que el texto en rojo,espafiol, y amarillo,guarani, destaque de manera
contundente, asegurando una alta visibilidad. Retomando a Salvo (2023) y Méndez (2023),
quienes destacan el simbolismo del color rojo y negro, es posible mencionar que estos
tonos evocan las raices del socialismo, las luchas marcadas por la tragedia y el duelo. La
combinacion del fondo negro con el rojo amplifica la fuerza emocional y la intensidad del
mensaje transmitido. El amarillo, por otro lado se describe por Dominguez (1990) como
un color calido de alto valor luminico, aporta una sensacion de optimismo y fuerza. En este
caso, refuerza el impacto visual del mensaje en guarani, otorgdndole una presencia
destacada. Heller (2008) también sefala que los colores tienen una carga simbdlica que
afecta emocionalmente al espectador. En este pasacalle, la combinacion de negro, rojo y

amarillo no solo resalta visualmente y a la vez amplifica el mensaje a un nivel emocional,
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generando un impacto mas profundo en quienes lo observan. Esta eleccion cromatica, por
lo tanto, asegura la visibilidad del mensaje y también refuerza su poder simbolico y
emocional en el contexto de la protesta.

Para concluir, este pasacalle resalta la lucha por el reconocimiento del trabajo
femenino, un tema esencial en las manifestaciones feministas en Paraguay. El lema
‘Nuestro trabajo vale’ se vincula directamente con la reivindicacion del trabajo no
remunerado y el infravalorado trabajo doméstico, un aspecto que ha sido recurrente en los
movimientos de mujeres paraguayas. La traduccion al guarani, ‘Ore rembiapo ovale’ lo
arraiga en el contexto cultural de las mujeres indigenas y rurales, quienes juegan un papel
clave en esta lucha. Este vinculo es particularmente importante, dado que, como sefiala
Von Streber (2018) el idioma a pensar de su reconocimiento oficial no elimind su
asociacion con las clases bajas, lo que refleja las tensiones sociales y culturales del
bilingliismo paraguayo.

Si bien estas contradicciones entre el reconocimiento oficial y la persistente
marginalizacion social del guarani siguen presentes hasta hoy, en el contexto de las
manifestaciones, el guarani se transforma en una herramienta de inclusion vy
empoderamiento.  Florencia, una activista feminista paraguaya y fotografa
afrodescendiente, refuerza esta idea al sefialar que el uso del guarani en las marchas
permite que la lucha sea mas local y culturalmente relevante y a la vez busca evitar que las
protestas se perciban como movimientos importados de otros contextos. Segun ella,
"utilizar el guarani es un elemento distintivo de nuestra identidad y permite que el mensaje
sea entendido y compartido por mas personas" (Florencia, comunicacion personal, 16 de
mayo, 2023). Esta perspectiva demuestra que, el guarani en las manifestaciones de mujeres
en Paraguay es un acto inclusivo que busca ampliar y regionalizar el alcance de las
demandas, generando una inclusion efectiva y significativa en la lucha por los derechos de
las mujeres.

En base a lo expuesto, los tres pasacalles analizados presentan patrones consistentes
en su disefo grafico, aunque cada uno emplea distintos recursos para reforzar su mensaje.
Todos utilizan tipografias sans-serif de trazos gruesos, pero difieren en el tratamiento del
guarani y el espafiol. En los dos primeros, la jerarquizacion visual prioriza el guarani,
resaltando su valor cultural y su capacidad de generar un sentido de pertenencia en el

publico paraguayo. En el tercero, aunque no existe una jerarquizacion estricta entre ambos
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idiomas, la diferenciacion mediante el uso del color resulta clave para garantizar el
contraste visual y potenciar la transmision del mensaje.

El guarani en los pasacalles no es solo un recurso lingiiistico, sino un simbolo de
resistencia cultural que vincula las demandas feministas con la identidad paraguaya. Como
sefiala Hauck (2014), aunque el guarani es un simbolo nacional, sigue asociado a sectores
marginados y al subdesarrollo. Sin embargo, en el contexto de las manifestaciones, se
resignifica como una herramienta de empoderamiento e inclusion.

Esta idea coincide con Lapresta y Huguet (2006), quienes afirman que las
expresiones lingiiisticas locales, como las consignas en guarani, no solo transmiten ideas,
sino que movilizan afectos y fortalecen la identidad colectiva. Fishman (1977) agrega que
la lengua es un simbolo central de la etnicidad, lo que refuerza los lazos comunitarios y
permite a las mujeres participantes no solo exigir derechos, sino también reivindicar su
identidad cultural y social en el proceso. En este caso, la inclusién del guarani en los
pasacalles refuerza el sentido de pertenencia y solidaridad entre las manifestantes,
estableciendo un vinculo emocional y cultural que trasciende lo lingiiistico. Al portar y leer
estas consignas, las mujeres participantes ademas de denunciar la violencia de género y
exigir justicia, también reivindican su identidad dentro de una lucha que las reconoce como
parte de una historia de resistencia cultural.

Estos elementos demuestran como el disefio grafico, a través de sus principios
fundamentales, como la jerarquia visual, el equilibrio y el contraste de colores, puede
potenciar la efectividad del mensaje en los pasacalles. No obstante, el punto que interesa
resaltar es que el uso del guarani en los tres casos refuerza el vinculo entre la lucha de las
mujeres paraguayas y la identidad cultural paraguaya, generando un impacto mas profundo
y duradero. Esto, como se ha mencionado en el capitulo tres, no solo subraya la
importancia del idioma como simbolo de resistencia, sino que también transforma el
espacio denominado publico en un escenario de reivindicacion cultural y politica,
alinedndose con la nocion de que el artivismo no es solo una expresion artistica, sino

también una herramienta para la transformacion social y la cohesion cultural.
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4.2.2 Carteles a mano

La segunda categoria, los carteles hechos a mano, ofrece un enfoque mas intimo,
unico y personal debido a su estilo caligrafico, tal como sostienen Gutiérrez, Lozano y
Romero (2010). Estos carteles permiten a las manifestantes expresar de manera directa sus
experiencias y demandas, reflejando una conexion auténtica entre las creadoras y el
contenido. La naturaleza artesanal de los carteles afiade un valor simbolico al enfatizar la
participacion activa de cada manifestante y dotar al mensaje de espontaneidad y
autenticidad. En el contexto de las manifestaciones del 8M en Paraguay, los carteles
hechos a mano destacan por su estrategia visual y lingiiistica personal y emotiva,
ofreciendo una alternativa a la visibilidad masiva de los pasacalles. A través de consignas
escritas a mano, muchas veces en guarani, estos carteles reflejan tanto la individualidad de
las manifestantes como su vinculo con una tradicion de resistencia y lucha por los derechos
de las mujeres paraguayas.

Para este analisis se seleccionaron tres carteles hechos a mano, cada uno destacado
por diferentes aspectos: algunos por su creatividad visual y otros por la fuerza y
espontaneidad de su mensaje. Estos carteles fueron extraidos de publicaciones oficiales de
las paginas de las manifestaciones del 8M en Paraguay, lo que garantiza su autenticidad
como representaciones directas de las demandas y voces de las mujeres paraguayas durante
las marchas.

El primer cartel corresponde a uno utilizado durante las manifestaciones de mujeres
y feministas del 8M de 2018 en Paraguay (Ver Figura 18). En un plano central, se observa
a una mujer sosteniendo una bandera lila con su mano derecha, mientras que con la
izquierda porta un cartel blanco hecho a mano, en el que se puede leer la frase ‘Kufia
Mbarete’, que traducido significa ‘mujer fuerte’. La composicion del cartel sigue un estilo
organico y sencillo, con las palabras ‘Kufia Mbarete’ centradas en un circulo decorativo, lo
que capta la atencion de inmediato. A su vez, el uso de formas geométricas simples y bien
definidas crea un equilibrio visual que facilita tanto la lectura como la comprension del
mensaje.

Gaitan (2009) destaca la importancia de la tipografia y la jerarquia visual como
elementos fundamentales para garantizar la transmision efectiva de mensajes en entornos
dindmicos como las manifestaciones, donde la rapidez y la claridad en la lectura son

esenciales. En el cartel analizado, la disposicion y el tamafio de la tipografia responden
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precisamente a este principio. El lema en guarani ‘Kufia Mbarete’ se sitila en una posicion
destacada y con un tamafio superior al resto del texto, captando de inmediato la atencioén
del espectador. A continuacién, los términos en espaiol, como ‘Nuestro trabajo vale’,
refuerzan el mensaje sin competir visualmente con la consigna principal.

Este uso de la jerarquizacion tipografica permite que los conceptos clave sean
percibidos con claridad y orden, alinedndose con los principios que sefala Gaitdn sobre la
estructuracion visual del mensaje en contextos de protesta. La combinacion de distintos
tamafios y disposiciones enfatiza las ideas principales y a la vez que guian a la lectura de
manera intuitiva, asegurando una comunicacion efectiva y accesible para el publico
presente en la manifestacion.

Con respecto a los usos del color, el predominio del azul y el verde claro en las
palabras ‘Kufia Mbarete’ y ‘Valé’ crea un contraste moderado pero efectivo contra el fondo
blanco, lo que facilita una lectura sin esfuerzo. Segun Heller (2008), el verde es un color
asociado a la vida y la esperanza. En este contexto, su presencia en los carteles hechos a
mano refuerza estos significados y otorga una dimensiéon simbdlica dentro de la protesta.
Al emplearlo en sus consignas y simbolos, las manifestantes apelan a la esperanza de un
cambio social y reivindican el derecho a una vida libre de violencia. Ademas su
vinculaciéon con las luchas sociales se populariz6 en Latinoamérica a partir de la
masificacion del pafiuelo verde en representacion de la lucha por la legalizacion del aborto
en Argentina, y su traslado simbdlico al color, tal como refiere Valladares (2020), lo que
también dio lugar a la llamada Marea Verde, tejiendo asi un puente con las las luchas
regionales. En este sentido, el uso del verde en el 8M en Paraguay amplifica la visibilidad
de la protesta y, al mismo tiempo, inscribe al movimiento de mujeres y feminista local
dentro de una red de luchas latinoamericanas. Esta conexion fortalece el sentido de
sororidad y resistencia colectiva, consolidando la identidad visual del activismo en la
region.

Este manejo del color se alinea con la idea de Gillam (1970) de que el contraste
facilita la jerarquia visual, destacando los mensajes importantes sin abrumar al espectador.
En este contexto, el uso del color en las manifestaciones del 8M en Paraguay estructura la
composicion grafica, a la vez que refuerza el significado de las consignas.

Al integrar los aportes de Gamonal (2005) y Lupton (2010) sobre el color y su

influencia en la comunicacion visual, es posible comprender como la eleccion cromadtica en
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estos carteles afecta la percepcion y la reaccion emocional del espectador. En este caso, el
violeta, vinculado histéricamente al feminismo, refuerza la identidad del movimiento y
genera una asociacion inmediata con la lucha de las mujeres. El verde, asociado a la
esperanza y la vida, fortalece el mensaje de resistencia y transformacion, mientras que el
azul, al transmitir calma y confianza, equilibra visualmente la composicion y refuerza la
idea de unidad en la protesta.

Estos colores organizan la informacién dentro del cartel, a la vez que activan
respuestas emocionales en quienes observan el mensaje. Como sostiene Gamonal (2005),
el color influye en la interpretacién del contenido y en la construccion de significados
dentro del disefio. En este caso, la combinacion de estos tonos genera una sensacion de
cohesion, despertando en el espectador una respuesta emocional que refuerza el llamado a
la accion. En el contexto del 8M en Paraguay, esta eleccion cromatica no es aleatoria, sino
que responde a la necesidad de fortalecer la identidad del movimiento y de hacer que el
mensaje se mantenga en la memoria colectiva.

El uso del color, por lo tanto, no es solo una decision estética dentro de estos
carteles, sino una herramienta de comunicacion estratégica que conecta la protesta con su
significado més profundo. La disposicién cromatica resalta los valores que defiende el
movimiento de mujeres y feminista paraguayo, reforzando la visibilidad de las demandas y
fortaleciendo la conexion entre las manifestantes y el espacio denominado publico. Asi, el
color se convierte en un recurso clave dentro del artivismo del 8M en Paraguay,
contribuyendo a la resignificacion de los espacios de protesta y al impacto visual de las
consignas.

Ademas del uso del color como recurso visual, el cartel incorpora otros simbolos
que refuerzan su mensaje y amplifican su impacto en el espacio publico. Un ejemplo de
ello es el pufio levantado, un gesto que, segiin Kelly (2012), tiene una larga historia como
simbolo de resistencia y solidaridad, utilizado por movimientos sociales y politicos a lo
largo del tiempo. Tradicionalmente asociado a grupos de izquierda, este gesto ha sido
adoptado por distintos colectivos en lucha contra la opresion, desde movimientos obreros
hasta luchas anticoloniales y feministas.

En el contexto del 8M en Paraguay, la representacion del pufio levantado dentro del
cartel adquiere un significado particular. Mas alla de su connotacion historica, se convierte

en una expresion de fortaleza y unidad entre las manifestantes, simbolizando la lucha
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contra las estructuras de poder que perpetiian la desigualdad y la violencia de género. Su
presencia dentro del disefio grafico del cartel hecho a mani refuerza visualmente la idea de
una lucha colectiva, en la que la resistencia no se manifiesta solo a través de consignas
escritas, sino también mediante imagenes que evocan la movilizacion y la determinacién
del movimiento de mujeres y feministas.

Otro de los simbolos que se perciben en el cartel es el hashtag #8M, utilizado como
etiqueta en redes sociales para referirse al Dia Internacional de la Mujer. Si bien en un
inicio esta etiqueta funcion6 como una forma de organizar informacion y viralizar
contenido digital sobre la jornada de protesta, su uso ha trascendido el ambito virtual y se
ha incorporado en espacios fisicos como carteles y pasacalles. Su inclusion en este cartel
evidencia la interconexion entre el activismo en redes sociales y la manifestacion en el
espacio denominado publico, reflejando cémo las dinamicas digitales potencian la
visibilidad y el alcance de las luchas contemporaneas.

En el contexto paraguayo, el uso del hashtag #8M dentro de los elementos graficos
del cartel hecho a mano senala la integracion de las manifestaciones locales dentro de un
movimiento global. Esta etiqueta ademds de identificar la protesta como parte del 8 de
marzo, también conecta la lucha de las mujeres en Paraguay con otras movilizaciones en el
mundo, fortaleciendo la sensacion de unidad y sororidad a través de un lenguaje visual
compartido.

Asi también, Umberto Eco (2009) sostiene que, aunque ciertas practicas, como la
caligrafia manual, puedan parecer anacrdnicas en una era digital, no solo persisten, sino
que aportan una dimension reflexiva al proceso de disefio. En el caso del cartel, el uso de
una caligrafia de trazos gruesos y desiguales introduce una sensacioén de espontaneidad y
autenticidad, lo que refuerza la idea de que el mensaje es una expresion personal e
inmediata de la manifestante que establece una conexion directa entre la creadora y el
contenido del cartel. Al tratarse de un soporte sencillo, como un trozo de cartdon pintado de
blanco, se destaca la participacion activa de la manifestante en la protesta, subrayando el
caracter artesanal del cartel como parte integral del activismo visual.

En este sentido, la consigna del cartel analizado, ‘Kufia Mbarete’/‘Mujer fuerte’,
refuerza la idea de la fortaleza femenina arraigada en la identidad cultural paraguaya. La
palabra ‘mbarete’, que significa fuerza, combinada con ‘kufa’, que denota mujer, destaca

la resistencia de las mujeres y también su capacidad de afrontar y transformar la realidad.
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Esta nocion estd profundamente ligada al sistema matrilineal precolonial guarani, donde las
mujeres desempefiaban un rol central dentro de la comunidad, ya que en estas sociedades
precoloniales, la autoridad y la descendencia se heredan a través del linaje materno,
otorgando a las mujeres posiciones de liderazgo dentro de la comunidad (Perusset, 2009).
Este legado matrilineal se actualiza en el contexto contemporaneo mediante la utilizacion
del guarani en espacios de protesta, subrayando la continuidad de la influencia femenina en
la preservacion y promocion de la identidad cultural paraguaya.

No obstante, como se explico previamente, esta fortaleza también ha estado
influenciada por otro concepto cultural: el de la ‘kufia guapa’, una mujer trabajadora y
abnegada, encargada de sostener las labores cotidianas, como sefiala Gerbaudo (2021).
Aunque esta imagen exalta la dedicacion y el esfuerzo femenino, también la situa dentro de
un esquema que refuerza su subordinacion dentro de las estructuras patriarcales.

En contraste, la expresion ‘kufia mbarete’ representa una fuerza que desafia estas
expectativas tradicionales, proyectando a la mujer no solo como resistente, sino como
agente activa de cambio. Esta resignificacion se refuerza en el cartel a través de la
combinacion del guarani con elementos visuales de lucha, como el pufio en alto y los
colores representativos del movimiento feminista. Estos recursos potencian el mensaje,
destacando que la lengua, ademds de ser un medio de comunicacién, funciona como un
acto de resistencia.

Desde esta perspectiva, el cartel ademas de transmitir una consigna, reconstruye
una narrativa de lucha que enlaza a las mujeres del pasado con las del presente. La
presencia del guarani en este contexto desafia la idea de que el idioma pertenece
unicamente a lo tradicional o a lo privado, situandolo en un espacio de protesta donde
adquiere una dimensién politica y colectiva. Asi, el guarani se convierte en una
herramienta de empoderamiento, resignificando su uso dentro del movimiento de mujeres
feminista y proyectandolo como simbolo de identidad y transformacion social.

El segundo cartel se trata de un cartel también utilizado en las manifestaciones
mujeres y feministas del 8M de 2018 en Paraguay (Ver Figura 19). Este cartel hecho a
mano se centra en la consigna escrita en guarani ‘Petei kufia ojejuka opa arapokdindy
ouvape ha ipahdpe ore la nazi’, que traducido al espaiiol seria ‘Una mujer es asesinada

cada semana y al final, somos nosotras las nazis’. La frase resalta la alarmante frecuencia
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de los feminicidios en Paraguay, utilizando el guarani para anclar el mensaje en la realidad
local y cultural.

En este contexto respecto a la organizacion visual, la disposicion de las palabras no
parece tener un significado estético profundo, sin embargo este cartel expresa con
creatividad el acceso a la informacion clave: la consigna. Frascara (2020) enfatiza que la
percepcidbn no es un proceso pasivo, sino que implica interpretar y jerarquizar los
elementos visuales. En tal sentido, en este cartel, la organizacion y el uso de diferentes
colores y tamafios de texto ayudan a priorizar el mensaje, permitiendo que el espectador se
enfoque primero en las palabras mas destacadas ‘petei kuna’ y ‘ojejukd’, de modo que el
cartel cumple su funcién de comunicar el mensaje, facilitando la interpretacion inmediata
de la consigna que habla sobre los constantes asesinatos de mujeres ocurridos en el pais.

Al mismo tiempo la frase ‘Ore la nazi’ funciona como un comentario critico y
sarcastico en espafiol, resaltado visualmente en un cuadro rosa, lo que genera un fuerte
contraste con el resto del cartel. Este uso estratégico del color refuerza la visibilidad del
mensaje y llama la atencion del espectador, guiandolo hacia una reflexion mas profunda
sobre la violencia de género y la lucha de las mujeres.

Ademéds, la caligrafia utilizada en el cartel anade un toque de espontaneidad y
autenticidad. Lupton (2010) destaca que los gestos caligraficos, por su naturaleza unica e
irrepetible, aportan un valor estético y emocional que es dificil de replicar mediante medios
digitales. En este sentido, la eleccion de una caligrafia manual en los carteles de protesta
aporta una dimension estética que organiza simetrias, asimetrias, regularidades y tensiones,
dotandolas de sentido historico y politico. Este enfoque artesanal busca captar la atencion
del publico y a la vez transmitir un mensaje de manera clara y rapida, facilitando una
conexion mas profunda con la causa defendida.

El cartel emplea el color violeta como fondo predominante, lo cual es significativo
en el contexto de las manifestaciones de mujeres y feministas, ya que, como se mencion6
previamente y como refiere Valladares (2020) este color ha sido histéricamente asociado
con la lucha por los derechos de las mujeres. Ademas, el uso del blanco para el texto
contrasta fuertemente con el fondo morado, lo que asegura una alta visibilidad, el cuadro
rosa en la parte inferior del cartel introduce un elemento visual diferenciador que utiliza
colores brillantes para destacar una segunda parte del mensaje, este uso del color y el

contraste es crucial para atraer la atencion del espectador y facilitar la comprension del
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mensaje. Este uso del rosa dentro de la composicion adquiere una carga simbolica
adicional. Morales Gonzalez y del Moral Zamudio (2024) explican que el color rosa ha
sido historicamente utilizado en el disefio para construir y reforzar estereotipos de género,
vinculandolo con la feminidad bajo una logica capitalista neoliberal que normaliza esta
asociacion. Esto resalta como el rosa, al aparecer en contextos de protesta, rompe con su
carga tradicional y se resignifica como una herramienta de lucha y visibilizacion,
transformandolo en un emblema de lucha dentro del contexto de las manifestaciones de
mujeres y feministas.

Asi también, segun Gillam Scott (1970), uno de los principios fundamentales del
diseno es la diferenciacion de elementos visuales como el color, la forma, el tamano o la
textura para guiar la percepcion del observador. En este caso, el cuadro rosa contrasta
significativamente con el fondo parpura del resto del cartel, lo que permite que el texto
‘Ore la nazi’ no solo sea legible, sino que también refuerce el impacto visual y semantico
del mensaje. Este enfoque de disefio busca transmitir el mensaje de manera efectivay a la
vez involucrar emocionalmente al espectador, invitindolo a reflexionar sobre el contenido.

Retomando a Lupton (2010), el disefo tipografico tiene la capacidad de evocar
emociones y moldear la interpretacion del mensaje. En el cartel analizado, la caligrafia
manual y de trazos gruesos refuerza la autenticidad y urgencia del mensaje, también refleja
la participacion activa de las mujeres en las manifestaciones. Este enfoque artesanal
establece un vinculo emocional con el espectador, conectdndolo directamente con la
realidad de la violencia que enfrentan las mujeres paraguayas.

Asi también, el uso del guarani en este cartel subraya la gravedad de la violencia de
género. La consigna denuncia los feminicidios y a la vez resiste al uso peyorativo del
término 'feminazi', que busca desacreditar los esfuerzos feministas. Este contraste subraya
la resistencia cultural contra el silenciamiento historico de las mujeres.

En este sentido, Bartomeu Melida (1995) sostiene que el guarani es un pilar
fundamental del arte y la espiritualidad de los paraguayos, lo que ha permitido su
persistencia a lo largo del tiempo. Sin embargo, como seiiala Hauck (2014), el idioma
contina siendo marginado y frecuentemente asociado con sectores de menor prestigio
social. Desde esta perspectiva, el uso del guarani en el cartel es mas que un acto de

resistencia cultural, ya que también refuerza y conecta con la lucha actual de las mujeres
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paraguayas por su visibilidad y por romper con las dindmicas de marginacién tanto
lingtiistica como social.

Desde el punto de vista del disefio, en este segundo cartel, el uso consciente del
color, el contraste y la caligrafia manual potencian la carga simbdlica del mensaje,
asegurando su visibilidad y generando un impacto emocional en el espectador. La
presencia del color rosa resignificado, junto con la estructura visual que prioriza términos
clave como ‘petei kufia ojejuka’, enfatiza la urgencia del problema de los feminicidios en
Paraguay. En este sentido, el cartel no es solo un medio de comunicacidon dentro de la
manifestacion, es ademas una pieza de artivismo que resignifica codigos culturales y
lingiiisticos para construir una narrativa original de lucha y reivindicacién. Su disefio y
mensaje trasciende lo estético, funcionando como un acto canal que interpela a la sociedad
a tomar conciencia de la situacion critica que atraviesa el pais.

Siguiendo con el andlisis (Ver Figura 20), el tercer cartel estd hecho de carton un
material ampliamente utilizado en manifestaciones debido a su resistencia y disponibilidad.
Segtn Cosin (2017), el carton tiene la capacidad de soportar tensiones y mantener su forma
sin deformarse, lo que lo convierte en una opcion eficaz para la creacion de carteles en
espacios de protesta, donde la visibilidad del mensaje es fundamental.

Ademas de su resistencia, el carton es un material accesible y econdémico, lo que
permite que personas de distintos sectores socioecondmicos puedan participar activamente
en la manifestacion sin necesidad de recurrir a materiales costosos. Esta accesibilidad
refuerza el carédcter inclusivo de la manifestacion del 8M paraguayo, permitiendo que
quienes se encuentran en contextos de vulnerabilidad, muchas veces los més afectados por
las desigualdades que denuncia el movimiento, puedan apropiarse del espacio denominado
publico y hacer oir sus demandas.

El disefio del cartel resalta la fuerza del mensaje mediante una composicion
minimalista. La frase ‘Kufia mbarete tenonde’ se ubica en el centro sin elementos graficos
adicionales, lo que potencia su impacto visual y semantico. La ausencia de adornos
prioriza la funcionalidad sobre lo estético, destacando la urgencia del mensaje en el
contexto de la manifestacion.

Esta simplicidad refuerza la idea de que el contenido es lo esencial, permitiendo

que la consigna, que se traduce como ‘Mujer fuerte al frente’, resuene con claridad. Su
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disposicion en el cartel subraya el liderazgo y el poder de las mujeres en la lucha,
consolidando su presencia en el espacio publico y su rol dentro del movimiento feminista.

Asi también, la disposicion central del texto dirige la atencion del espectador de
manera inmediata, asegurando que la consigna sea interpretada sin distracciones. Este
disefio estratégico responde a la necesidad de que el mensaje trascienda rapidamente en el
espacio denominado publico, donde el tiempo de observacion suele ser breve. La tipografia
manual utilizada refuerza la autenticidad del mensaje, vinculando el cartel con una
produccion colectiva y artesanal propia del activismo de base. Ademas, la caligrafia con
letras en mayusculas con un trazo grueso también juega un papel importante, ya que
refuerza el sentido de urgencia y seriedad de la consigna, lo que concuerda con las
afirmaciones de Lupton (2010) sobre la efectividad de los trazos caligraficos simples y sin
adornos en situaciones donde la comunicacion directa es crucial.

El contraste del fondo blanco y las letras negras sigue los principios mencionados
por Gillam (1970), quien subraya que el uso de contrastes bien definidos es clave para
mejorar la visibilidad y el impacto de un mensaje en espacios publicos. En este caso, la
disposicion del texto en un fondo blanco con letras negras genera un fuerte contraste visual
que facilita la lectura, asi también pone el foco en el contenido del mensaje, eliminando
distracciones y asegurando que el espectador capte rapidamente la informacion esencial.

Ademas del contraste, los colores utilizados en el cartel poseen una fuerte carga
simbolica, como se ha observado en los otros casos analizados. El fondo blanco, ademas de
ofrecer un alto nivel de contraste que optimiza la percepcion visual, segun Bedolla Pereda
(2002), puede interpretarse como un simbolo de claridad y visibilidad dentro del mensaje
de protesta.

Por otro lado, el color negro de las letras adquiere un significado emocional dentro
del contexto de la manifestacion. Como sefiala Giaimo (2022), el negro no solo representa
el dolor y el luto por las mujeres victimas de violencia, sino que también funciona como un
simbolo de resistencia colectiva, canalizando el duelo en una accion de protesta y
memoria.

En términos de contenido, la frase refuerza una tradicion de resistencia y fortaleza
asociada a la mujer paraguaya, alinedndose con la herencia cultural descrita por Sostoa
(2008), que resalta el papel esencial de las mujeres en la preservacion del guarani y su

identidad. Este cartel, al utilizar el guarani como vehiculo de expresion, pone en primer
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plano la resistencia cultural y la reivindicacion de las raices indigenas, elementos que
segiin Lopez (2021), han sido histéricamente relegados, pero que hoy se revitalizan en el
contexto de las luchas sociales contemporaneas. Esta eleccion de palabras no solo pone en
valor la fortaleza de las mujeres paraguayas, sino también su capacidad para tomar la
iniciativa en la defensa de sus derechos, liderando el movimiento desde el frente. Esto
coincide con lo que sefiala Gerbaudo (2021), quien sostiene que el uso del lenguaje en los
movimientos de mujeres resalta la capacidad de las mismas para desafiar las estructuras
sociales desde posiciones de liderazgo.

Se podria decir que este tercer cartel refuerza el liderazgo de las mujeres en el 8M
paraguayo a través de un disefio directo y accesible. El uso del carton resalta la inclusion
de distintos sectores socioecondémicos en la protesta, mientras que la tipografia manual y la
composicion minimalista priorizan la inmediatez del mensaje. La combinacion de blanco y
negro maximiza la visibilidad y carga simbdlica, donde el negro representa resistencia y
memoria (Giaimo, 2022). Ademas, la eleccion del guarani no solo reivindica la identidad
cultural, sino que también desafia la marginacion lingiiistica siendo un emblema de
empoderamiento y accién colectiva, alineado con la capacidad del lenguaje para
transformar la lucha de estas mujeres en una herramienta de liderazgo y resistencia.

Si bien, como se ha observado a lo largo de este analisis, la presencia de carteles en
guarani dentro del movimiento de mujeres y feministas en Paraguay resalta su valor como
un medio de reivindicacion cultural y afirmacién identitaria, también evidencia
desigualdades en su produccion y difusion. Las experiencias de las entrevistadas reflejan
que estos carteles son significativamente menos frecuentes en comparacion con los escritos
en espafiol, lo que sugiere posibles limitaciones de tiempo, recursos o incluso barreras
lingtiisticas. Jazmin, disefiadora grafica entrevistada, comentd al respecto: "He visto muy
pocos mensajes visuales en guarani en comparacion con los carteles en castellano.
Considero que esto puede deberse a dificultades para realizar las graficas, ya sea por falta
de tiempo o recursos. Ademads, no todas saben escribir correctamente en guarani, lo que
puede empujarlas a expresarse solo en castellano" (Comunicacion personal, 24 de agosto,
2023).

Ademas de las limitaciones de recursos que llevan a los manifestantes a priorizar la
rapidez en la creacion de los mensajes, la menor presencia de carteles en guarani podria

deberse a la complejidad de su produccion. No solo implica el conocimiento del idioma,
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sino también el acceso a materiales adecuados y el tiempo necesario para su elaboracion.
En este sentido, retomando el vinculo del guarani con las clases populares, como sefialan
Hauck (2014) y Lopez (2021), el hecho de que muchos carteles en guarani estén hechos
con materiales accesibles, como el carton, refuerza la relacion entre la lengua y los sectores
historicamente marginados. Asi como el carton es un recurso de bajo costo que permite la
participacion de quienes no pueden acceder a otros soportes, el guarani, a pesar de su valor
identitario, sigue siendo una lengua relegada en ciertos ambitos, lo que podria incidir en su
menor representacion en los mensajes visuales de la protesta.

Asi mismo, si bien el publico de las manifestaciones es variado, es cierto que hay
mucha mayor presencia de mujeres jovenes, lo que se relacionaria con el poco uso del
guarani en los carteles o la designacion de los mismos para personas de mayor edad, en
tanto como sostiene Veron (2019) la disminucién de hablantes de guarani y el crecimiento
del uso del castellano, es especialmente evidente entre las generaciones mas jovenes, lo
que contribuye a su menor visibilidad en estos contextos.

A pesar de su menor frecuencia, los carteles en guarani tienen un valor simbolico
significativo, ya que visibilizan una identidad cultural histéricamente relegada y refuerzan
la conexion entre la lucha de las mujeres y la resistencia lingiiistica. Aunque la reduccién
de hablantes jovenes y la falta de recursos limitan su presencia, su uso en las
manifestaciones de mujeres paraguayas evidencia que el guarani sigue siendo un medio de
expresion vigente y relevante en este contexto. De este modo, estos carteles ademas de
amplificar el mensaje de la protesta, también reivindican la diversidad lingiiistica en el
espacio denominado publico, fortaleciendo la relacion entre identidad, resistencia y
artivismo.

El andlisis de estos tres carteles hechos a mano revela puntos en comun que, a pesar
de sus diferencias en disefio y mensaje, comparten elementos esenciales que refuerzan su
impacto en el espacio de protesta: el uso del guarani, la simplicidad en la composicion para
garantizar la legibilidad y la carga simbolica de sus colores y tipografias.

Cada cartel, a su manera, evidencia como el guarani opera, resignificando su papel
en un contexto donde histdricamente ha sido relegado. Ademas, la utilizacién de materiales
accesibles como carton y papel, junto con técnicas manuales, demuestra la espontaneidad y

el caracter inclusivo del artivismo en estas manifestaciones.
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Sin embargo, el andlisis también evidencia las barreras que enfrenta el guarani
dentro del artivismo visual, donde la presencia del guarani en los carteles hechos a mano
sigue siendo menor en comparacion con el espafiol (Ver Figura 23), lo que sugiere
limitaciones tanto en el conocimiento del idioma como en los recursos disponibles para su
produccion. La brecha generacional en el uso del guarani y la falta de acceso a
herramientas que faciliten su escritura pueden explicar por qué su presencia en el espacio

visual de las marchas sigue siendo minoritaria.

4.2.3 Carteles impresos

Finalmente, en la tercera categoria se encuentran los carteles impresos, los cuales
presentan una forma mas formal y estandarizada de comunicacion, que combina el guarani
con técnicas de disefio grafico. Estos carteles, distribuidos masivamente, tienen un alcance
mayor y permiten que el mensaje en guarani llegue a una audiencia mas extensa. Aunque
los carteles impresos pueden carecer del toque personal de los hechos a mano, son una
herramienta clave para articular las demandas del movimiento de manera clara y uniforme,
lo que facilita su difusion. Esta capacidad de reproducir imagenes y mensajes es
fundamental en el artivismo, que segun Rodriguez Gusta (2015), busca promover cambios
sociales a través de la amplia visibilidad y circulacion de sus mensajes. Esto también
coincide con lo que plantea Rosler (2007), quien argumenta que el artivismo se distingue
del arte tradicional por su énfasis en la reproducibilidad, con el objetivo de generar
conciencia y fomentar la movilizacion social, en lugar de centrarse unicamente en la
estética o la contemplacion visual.

Para ilustrar lo analizado, se presentan dos piezas graficas impresas. La primera,
mostrada en la Figura 21, fue utilizada en la movilizaciéon del 8M de 2018 como parte de
una estrategia de visibilizacioén tanto en el espacio fisico como en el digital. Antes de la
marcha, las participantes compartian en redes sociales fotos sosteniendo estos carteles, en
los que se indicaba su ocupacion, como ‘ama de casa’, ‘contadora’ o ‘maestra’. Las
publicaciones incluian los hashtags ‘#8M’, ‘#NosotrasParamos’ y ‘#OreKufaRopyta’ que
también aparecian en los carteles impresos, reforzando asi la convocatoria y ampliando el
alcance del movimiento en plataformas digitales. Esta estrategia permitié que el mensaje

trascendiera las calles y se posicionara en el debate publico dias antes de la marcha del 8M.
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El cartel estd impreso en papel semirrigido, un material ligero pero resistente que
facilita su manipulacion durante la manifestacion. Como sefiala Zanuttini (2008), los
papeles con mayor gramaje combinan rigidez y flexibilidad, lo que permite su uso sin que
se doble o deteriore facilmente. En este caso, su superficie lisa y su opacidad mejoran la
legibilidad del mensaje, asegurando que sea visible en movimiento y en fotografias
compartidas en redes sociales. La eleccion de este material refuerza la intencion de que el
cartel trascienda el momento de la manifestacion, convirtiéndose en un simbolo duradero
de la movilizacion tanto en el espacio fisico como en el digital.

La técnica utilizada en este cartel es la impresion laser a color, que, segun Velduque
(2011), esta tecnologia ofrece una alta velocidad de produccidon y una calidad estable, lo
que facilita la creacion de multiples ejemplares con una apariencia uniforme. En el
contexto donde se sitta la tesis, la nitidez del texto y la estabilidad del color son claves
para que el cartel se destaque tanto en el espacio denominado publico como en las
imagenes compartidas en redes sociales, reforzando su impacto dentro y fuera de la
movilizacion.

En cuanto a su disefio, la imagen central se trata de una ilustracion de una boca
abierta, simulando la accidn de gritar. Esto se puede vincular a la idea de alzar la voz en las
manifestaciones, donde el grito simboliza tanto la liberacion de las mujeres como la
denuncia de las injusticias, tal y como lo plantea Morales (2015). Segun el autor, el grito
puede entenderse como un “ruido ranceriano” (p.42) que, al repetirse en multiples espacios
y formas, se convierte en una herramienta de resistencia y autodenominacion. En este
sentido, el uso de esta imagen refuerza la idea de que la voz de las mujeres no debe ser
silenciada, sino multiplicada en el espacio denominado publico. Ademads, este recurso
grafico convierte el cartel en un elemento que ademas de comunicar un mensaje también
representa la accidon misma de la protesta: gritar, exigir y reclamar derechos.

Ademas, la boca ilustrada no refiere un género en particular, lo que se alinea con la
perspectiva del movimiento de integrar diversas identidades y cuerpos en la lucha por la
igualdad de género, trascendiendo las categorias binarias tradicionales. Sin embargo, esta
imagen estd en el fondo, lo que le deja lugar al protagonismo que toma el texto,
enfatizando las consignas '#NosotrasParamos' y '#OreKufiaRopyta'. Estos hashtags en
guarani y espafiol refuerzan la dimension inclusiva y multicultural de la manifestacion del

8M en Paraguay, visibilizando tanto la diversidad lingiiistica como la identidad cultural de
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las manifestantes. Al incorporar el guarani, se reivindica su valor como lengua de
resistencia y se fortalece el sentido de pertenencia de las mujeres indigenas y de sectores
populares en la lucha feminista. Asimismo, el uso combinado de ambos idiomas amplia el
alcance del mensaje, permitiendo que conecte con distintos sectores de la sociedad y
refuerce la idea de que la igualdad de género es una causa colectiva y transversal.

Con respecto a los colores, el disefio tiene tonos predominantemente rosados,
naranjas, violeta y celestes. Si bien la imagen simula una boca gritando, los colores que
comunmente se usarian para identificar las diferentes partes de la boca fueron cambiados
por colores mas vibrantes y llamativos, lo que vincula este recurso grafico con una
intenciéon simbolica de romper con lo tradicional y transmitir energia, diversidad y
vitalidad. Estos colores no solo captan la atencion, también reflejan el caracter inclusivo y
dindmico del movimiento. Si bien los colores utilizados son tonos comunmente asociados a
la lucha, como el violeta, en este caso no se les da una centralidad como en otras imagenes,
por ejemplo, en los pasacalles 'Roikoseve ha Roikoveta' y 'Nafiaririveima', donde el violeta
y el blanco son dominantes. Aqui, en cambio, el uso de una paleta mas amplia y vibrante
refleja la pluralidad de voces y experiencias dentro del movimiento de mujeres y feminista
paraguayo.

Ademas, el contraste entre los colores brillantes y el texto blanco asegura que las
consignas sean facilmente identificables y atraigan la atencion del espectador. En este
contexto, la combinaciéon de colores cumple, ademds de una funciéon visual, una
sensibilidad estética del publico, algo que Gillam (1970) describe como esencial para
lograr armonia y contraste. Segun el autor, cuando la sensibilidad al color se desarrolla, es
posible captar la intensidad de los tonos y asi también los matices sutiles que aportan
recursos expresivos mas complejos. Esto se refleja en la interaccion de los colores
vibrantes en el cartel, que generan una armonia visual capaz de reforzar el mensaje y
elevarlo a un nivel estético superior, logrando asi una mayor conexion con el publico y que
no pase desapercibido.

Asi mismo, a la imagen la acompafian dos focos de atencion que vienen de la mano
del texto. El primero se trata del hashtag que resume el nombre que la manifestacion
adquiere en el espacio digital: '#8MPy', lo que significa 8 de Marzo Paraguay. La
centralidad y amplitud de este texto evidencia la intencion de darle visibilidad y relevancia

al movimiento, utilizando el hashtag como una herramienta de convocatoria y conexion
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entre quienes participan tanto de manera presencial como virtual. Al estar ubicado en el
centro y ocupar un espacio significativo del cartel, el hashtag se convierte en un simbolo
de unidad y accion colectiva, proyectando la marcha del 8 de marzo como parte de un
movimiento global que se expande en redes sociales y plataformas digitales, donde las
voces de mujeres paraguayas resuenan en sintonia con las de otros paises.

Por su parte, en la parte inferior del cartel aparecen otros dos hashtags
‘#NosotrasParamos’ y ‘#OreKunaRopyta’. La consigna hace alusion al paro de las
actividades cotidianas de las mujeres para exigir sus demandas, y tiene una profunda carga
simbolica al buscar la resignificacion y valoracion de sus labores diarias. Si bien esta lucha
contra la desvalorizacion del trabajo femenino se remonta a siglos atrds, cuando las
mujeres eran relegadas al hogar y a trabajos no remunerados, la presencia de esta consigna
evidencia que esta desigualdad persiste en Paraguay, donde la participacion femenina es
significativamente menor en el ambito laboral debido a la carga del trabajo doméstico no
remunerado y la segregacion en sectores feminizados como la docencia y la enfermeria,
caracterizados por salarios bajos y menor proteccion social (Martinez y Monte, 1999;
Serafini e Imas, 2015).

Con respecto a la fuente utilizada en estos carteles, se identifica que la tipografia es
sans-serif, clara y sin adornos, lo que asegura una legibilidad 6ptima (Gomez, 2022). Este
tipo de letra, caracterizado por su simplicidad y modernidad, se utiliza frecuentemente en
el disefio grafico contemporaneo por su efectividad en la transmision de mensajes directos.
Ademas de su eleccion tipogréfica, el tamano del texto es lo suficientemente grande como
para captar la atencion a distancia, permitiendo que el mensaje sea facilmente visible en
espacios publicos y durante las movilizaciones. En cuanto al color, el blanco del texto
contrasta fuertemente con los colores de fondo vibrantes, lo que refuerza ain mas la
claridad del mensaje. El uso de una tipografia neutra y funcional, junto con el contraste
cromatico, evidencia la intencidon de priorizar el contenido sobre la forma, asegurando que
las consignas sean el foco principal de la composicion gréfica.

Ahora bien, con respecto a lo que mas afecta a la presente tesis, en el caso de la
inclusion del guarani a este soporte artivistico, es posible identificar que dicho idioma
aparece a la par del espafiol. Dado que el cartel solo presenta dos textos legibles, ya que el
otro corresponde al nombre mediatico y digital de la marcha. En tal sentido, el guarani y el

espaiol estan dispuestos en la misma linea grafica, en cuanto a tamafio y color de la
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tipografia, lo cual significa que a diferencia de las otras gréficas tratadas, en este caso el
disefio no jerarquiza uno sobre el otro, sino que crea un balance armoénico en el que ambos
idiomas coexisten con igual importancia, donde tanto el guarani como el espafiol son
tratados de manera equitativa, lo que enfatiza la igualdad entre ambos idiomas. Esta
disposicion contribuye a darles el mismo valor comunicativo, visualizando el guarani como
parte central del discurso junto con el espafiol. De tal modo, se identifica que esta forma de
integrar el guarani lo que busca es exaltar al mismo nivel que el espafiol. Sin embargo, se
identifica que estos hashtags se presentan en dos lineas tipograficas, en el orden
mencionado, es decir que el espafiol aparece primero. En este sentido, aunque los dos estén
en la misma tipografia, tamafio y color, al encontrarse en el segundo renglon, es posible
sostener que todavia en Paraguay, aun en el contexto de las manifestaciones, el guarani se
sigue percibiendo como segunda lengua.

Para cerrar el andlisis de este cartel, es importante destacar que su disefio y
estructura reflejan una intencionalidad comunicativa que va mas alld de su funcion
informativa. La combinacion del espaiol y el guarani en igualdad de condiciones, tanto en
tamafio como en color de tipografia, simboliza un acto de reivindicacion lingiiistica en el
espacio publico y digital. Ademas, el uso de colores vibrantes, tipografia clara y el recurso
del hashtag tavorecen la difusion del mensaje consolidando la manifestacion del 8M como
un evento de alcance global, en el que la identidad local se entrelaza con una lucha
internacional. La eleccion de la boca abierta como elemento grafico enfatiza la necesidad
de visibilizar las voces historicamente silenciadas, reforzando la performatividad del cartel.

En este sentido, la pieza ademas de ser un soporte fisico, es una extension del
artivismo de las mujeres en Paraguay, convirtiéndo en un dispositivo de memoria y accion,
reflejando tanto la urgencia del reclamo como la identidad cultural de quienes lo sostienen.
Sin embargo, el hecho de que el espafiol aparezca en la primera linea mientras que el
guarani se sitie en la segunda revela una jerarquizacion sutil que persiste en el uso
cotidiano de ambos idiomas en Paraguay, incluso en un contexto de manifestacion que
busca la equidad.

En la misma categoria de carteles impresos, se presenta a continuacion la siguiente
fotografia (Ver imagen 22), se observan varios carteles de fondo blanco con frases en
guarani y en espaiol. Estos carteles tienen forma de siluetas de mujeres embarazadas y

estan sostenidos por manifestantes, en su mayoria mujeres vestidas con ropa colorida y
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sombreros de paja. Los carteles de fondo blanco destacan por su simplicidad, con mensajes
impresos en letras negras dentro de globos de didlogo, simulando una conversacion.

Algunas de las frases en los carteles incluyen preguntas retéricas y comentarios
criticos sobre la maternidad y la injusticia social. Se resalta la presencia de varias frases en
guarani en los carteles, algunas de las frases incluyen: ‘Peara ne membyse kuri’/‘Para esto
querias quedar embarazada’, ‘;Efembotavy gua'u ko’aga’/ ;Y ahora te haces la
desentendida?’, y ‘Eguanta ndegusto kue’/*Aguanta si asi lo quisiste’. Estas frases reflejan
criticas directas a la violencia obstétrica y a las practicas opresivas que enfrentan las
mujeres paraguayas durante el embarazo y el parto.

La violencia obstétrica es uno de los tantos tipos de violencia que enfrenta
Paraguay, en este sentido estas consignas buscan visibilizar como las mujeres son a
menudo deshumanizadas y maltratadas en los servicios de salud durante procesos
relacionados con su cuerpo y su salud reproductiva. Las frases en guarani denuncian estos
abusos, reconociendo que la lucha por los derechos de las mujeres debe ser entendida
desde una perspectiva cultural, que considere las barreras lingiiisticas y el contexto rural y
campesino en el que muchas de estas mujeres viven, esto hace refuerza por los sombreros
que usan, el sombrero ‘piri’ que es asociado al uso del campo.

En base a esta idea, las activistas entrevistadas, reconocen que las graficas en
guarani son particularmente prominentes entre grupos de mujeres trabajadoras del campo y
provenientes de comunidades campesinas e indigenas, indicando una fuerte presencia y
visibilidad de este idioma en ciertos segmentos del movimiento. Asi también lo expresa
Oviedo, quien destaca la importancia de utilizar el guarani y otros idiomas indigenas en los
espacios de protesta, sefialando que las personas que hablan solo en guarani suelen ser
marginadas en un pais donde el espafiol es dominante. Segln ella, al expresarse en guarani
durante las manifestaciones, las mujeres logran comunicar sus demandas de manera mas
genuina y emocional, describiendo como el idioma conecta con lo mas profundo de sus
sentimientos y permite que sus palabras "salgan del corazon" (Concepcion Oviedo,
Comunicaciéon personal, 10 de mayo, 2023). Este uso del guarani, afirma, le otorga un
sentido de autenticidad y fortaleza en la lucha por sus derechos.

De manera complementaria, Celeste, otra entrevistada enfatiza que el uso del
guarani en las manifestaciones permite a las mujeres sentirse "libres de exigir sus

reivindicaciones en su lengua materna" (Celeste, Comunicacidon personal, 24 de agosto,
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2023). De este modo, la presencia del guarani en las graficas visuales del 8M, alzadas
reivindicando y reafirmando el valor de sus cuerpos por las mujeres rurales e indigenas,
ademas de visibilizar sus demandas, las conecta con la herencia cultural rica y diversa del
pais, que les permite participar activamente en las protestas, sintiéndose representadas y
valoradas.

El material utilizado en las figuras no es facilmente distinguible ya que estan
pintadas en blanco, ya que podria tratarse de madera o cartdon rigido. Ambos materiales
cumplirian la funciéon de proporcionar estabilidad a la estructura, permitiendo que las
figuras se mantengan erguidas durante la manifestacion. Esta rigidez es clave para facilitar
su visibilidad en la marcha y garantizar su resistencia al movimiento y al viento.

En cuanto a las frases, se observa que estdn impresas en hojas de tamafio A3 y
adheridas a las figuras con cintas, lo que sugiere una solucion préctica y accesible para la
produccion de estos soportes. Todo el conjunto estd sostenido por un palo de manera, lo
que permite a las manifestantes levantar las figuras con facilidad, asegurando que el
mensaje sea visible desde distintos puntos del recorrido.

Desde una perspectiva de disefio grafico, esta estrategia refuerza la repeticion visual
en la manifestacion, generando una sensacion de unidad y cohesion en la protesta. La
disposicion de las figuras a una altura uniforme contribuye a crear un impacto visual
colectivo, amplificando la presencia de los cuerpos representados y destacando la identidad
del movimiento. Ademas, la combinacion de elementos impresos con estructuras rigidas
facilita la legibilidad del mensaje y refuerza su permanencia a lo largo de la marcha,
asegurando que las consignas y figuras sean percibidas tanto en el espacio fisico como en
las iméagenes documentadas en redes sociales.

El formato de las graficas, con siluetas de mujeres embarazadas, juega un papel
crucial en la conceptualizacion del mensaje. La forma misma de la silueta refuerza el tema
de la manifestacion, visibilizando a las mujeres embarazadas como el eje de la critica
social. Este recurso visual conecta directamente al espectador con la problematica que
enfrenta este grupo vulnerable, facilitando la identificacion del tema a simple vista. Las
siluetas funcionan como representaciones simbolicas que refuerzan el protagonismo de las
mujeres en la lucha por sus derechos. En este sentido, Beltran (2014) sostiene que la
semiotica permite el andlisis de discursos, retoricas e ideologias y a la vez ofrece la

posibilidad de proponer nuevas estructuras significativas en diversos lenguajes. Aplicando
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esta idea, las siluetas no solo sirven para representar la figura femenina, sino que ademas
construyen un lenguaje visual que articula un mensaje sobre las problematicas sociales que
afectan a las mujeres embarazadas. A través de estos simbolos, la semidtica contribuye a la
creacion de un discurso visual que desafia las estructuras tradicionales y propone nuevas
formas de significar la lucha por los derechos de las mujeres.

Asi también, el uso de los globos de dialogo, un recurso comun en los comics o
ilustraciones, genera un ambiente de conversacion y cercania en las piezas graficas. Segin
Eisner (1985), los globos de dialogo, al igual que el rotulado, crean nuevas experiencias
para los lectores al permitir una interaccion mas dinamica y directa con el mensaje. En el
caso de estas consignas, los globos de didlogo facilitan que los textos se perciban como
pensamientos o palabras de las siluetas graficas, estableciendo una conexion inmediata
entre las mujeres representadas y el espectador. Desde una perspectiva semidtica, estos
globos funcionan como signos convencionales que comunican didlogos o pensamientos, lo
que refuerza la interaccion visual y hace que el mensaje sea mas accesible y comprensible
para el receptor.

La tipografia utilizada en los globos de conversacion es sans-serif, caracterizada por
su simplicidad y trazos gruesos que garantizan una excelente legibilidad (Gémez, 2022). El
uso de texto negro sobre un fondo blanco maximiza el contraste, asegurando que las
consignas sean visibles a distancia, incluso en un entorno dindmico como una
manifestacion. Este disefio prioriza la funcionalidad sobre la ornamentacion, enfocandose
en la claridad y accesibilidad del mensaje.

Siguiendo el enfoque minimalista descrito por Sudrez-Carballo y Martin-Sanroman
(2019), la ausencia de elementos decorativos innecesarios permite que el mensaje destaque
con mayor fuerza. Esta decision estilistica no solo facilita la lectura, sino que también
enfatiza la seriedad y urgencia de los temas abordados, como la violencia obstétrica y los
derechos reproductivos. La simplicidad del disefio garantiza que el foco se mantenga en el
contenido, reforzando su impacto en el contexto de la protesta.

Estos carteles denuncian la violencia obstétrica y, al mismo tiempo, desafian la
hegemonia del espafiol en las manifestaciones, reivindicando el guarani como una
herramienta de lucha. Su disefio minimalista y el uso del idioma permiten que el mensaje
trascienda las barreras urbanas y posicione las demandas de mujeres campesinas e

indigenas en el centro del debate. Estas graficas refuerzan la identidad cultural y lingiiistica
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de quienes las portan, convirtiendo el guarani en un vehiculo de expresion dentro del
activismo feminista.

Tanto los carteles del 8M como las piezas con siluetas de mujeres embarazadas
reflejan un uso estratégico del disefio grafico. Tipografias sans-serif de trazos gruesos,
contrastes bien definidos y elementos como globos de didlogo y siluetas enfatizan la
claridad del mensaje. El guarani, integrado a estos recursos visuales, amplifica la
visibilidad del movimiento y fortalece el sentido de pertenencia de las manifestantes,
haciendo del artivismo una herramienta inclusiva y efectiva.

La integracion del guarani en el artivismo del 8M en Paraguay también pone de
manifiesto el cardcter diverso y plural del movimiento de mujeres, reforzando la conexion
con las raices culturales del pais. Tal como sefalan activistas como Celeste y Oviedo, la
presencia del guarani en el contexto de manifestacion simboliza un esfuerzo consciente por
visibilizar la lengua en espacios donde tradicionalmente ha sido marginada. "Nuestro pais
es multicultural, con muchas personas de diferentes culturas y lenguas. Solo a través de la
consideracion de estas diferencias en los espacios masivos se puede lograr una mejor
inclusion y no discriminacion, especialmente en una marcha feminista que lucha por los
derechos" (Celeste, Comunicacion personal, 24 de agosto de 2023), se denota la intencion
era integrar los diversos movimientos a través del idioma, de tal manera que se superen las
barreras y se establezca una conexion genuina.

Tal como menciona la activista Oviedo, "se espera que la utilizacion del guarani en
estos espacios continue creciendo, lo que podria fomentar una mayor representacion y
participacion de las mujeres paraguayas en el movimiento feminista y fortalecer la
inclusion lingiiistica en el pais" (Concepcion Oviedo, Comunicacion personal, 13 de abril
de 2023). En este sentido, es posible decir que las mujeres paraguayas desempeflan un
papel crucial en la visibilidad y el avance de las demandas de mujeres y feministas en el
pais.

El anélisis de las entrevistas revela que el uso del guarani en las graficas del 8M
esta estrechamente ligado a la identidad y participacion de las mujeres paraguayas. Las
entrevistadas destacan que el guarani es un medio de expresion y una herramienta de
empoderamiento que les permite reivindicar sus derechos en su lengua materna y fortalecer
su vinculo con la cultura. Incorporarlo en pasacalles, carteles, cuerpos y manifiestos

representa un paso clave para la union y visibilizacion de sus luchas. Ademas, su presencia
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en las manifestaciones honra el legado de las mujeres que han luchado por la soberania y la
justicia social en Paraguay. Por ello, consideran fundamental seguir promoviendo su uso
como simbolo de diversidad, identidad y resistencia.

A modo de conclusion, el andlisis de los pasacalles, carteles hechos a mano y
carteles impresos utilizados en las manifestaciones del 8M en Paraguay revela un uso
estratégico de los principios del disefio grafico, como la composicion visual a través del
equilibrio y jerarquia visual, contraste y los vacios, ritmo y repeticion de patrones, tamafo
y escalas, formas y figuras, ademds de utilizar los recursos semioticos para transmitir de
manera efectiva los mensajes de lucha y reivindicacion. A través de elementos como
tipografias sans-serif, el uso de los colores generando contrastes cromaticos fuertes y la
inclusion de recursos como globos de dialogo y siluetas, estas piezas graficas buscan captar
la atencion del espectador y generar un impacto visual significativo en el contexto de las
marchas. A la vez, el minimalismo de los disefios permite priorizar el contenido sobre la
forma, garantizando que las consignas sean claras y accesibles para todos los participantes.

Asi también es de destacar que el aspecto central del analisis es la incorporacion del
idioma guarani en estas piezas graficas, lo que refuerza la identidad cultural de las mujeres
paraguayas, y a la vez actiia como un acto de resistencia frente a las estructuras sociales
que histéricamente han marginado esta lengua. El uso del guarani junto con el espafiol en
los carteles y pasacalles ademads de visibilizar la coexistencia cultural en el contexto de las
manifestaciones también refuerza la conexidon emocional y el sentido de pertenencia de las
manifestantes.

Las entrevistas realizadas con activistas paraguayas refuerzan la idea de que el
guarani es mas que un recurso lingiiistico utilizado en las manifestaciones: es un simbolo
de inclusion, resistencia y empoderamiento en la lucha de estas mujeres.

Finalmente, el andlisis demuestra que las piezas graficas estudiadas ademas de
cumplir con los principios del disefio grafico, también contribuyen a articular un discurso
visual y culturalmente relevante. La integracién del guarani en estas piezas refuerza la
diversidad del movimiento de mujeres y feministas paraguayo y destaca la importancia de
la lengua como un vehiculo de protesta y resistencia, subrayando el rol crucial de las

mujeres en la visibilidad y avance de las demandas sociales en el pais.
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4.2.4 El cuerpo como lienzo de protesta

Como se comentd previamente, ademas de las piezas graficas, en las
manifestaciones de mujeres suelen utilizarse otros recursos artivisticos como medio de
expresion. Una de estos recursos son las inscripciones en el cuerpo. Ademas de los
pasacalles y carteles, en el marco de los 8M, el cuerpo de las manifestantes se convierte en
un lienzo vivo y simbdlico, tal como argumenta Barquin Cendejas (2019), lo que otorga al
artivismo un poder visual y performativo tinico.

En este contexto, las consignas plasmadas en los cuerpos de las manifestantes
refuerzan sus demandas de autonomia, desafiando las normas sociales que buscan controlar
la corporalidad femenina. Tal como se ha observado en otros movimientos de lucha
latinoamericanos, esta intervencion corporal visibiliza las demandas y a la vez cuestiona y
subvierte las estructuras de poder que han regulado histéricamente la autonomia de las
mujeres sobre sus propios cuerpos. Ademads, la intervencion corporal, al ser performativa y
profundamente simboélica, se convierte en un acto que visibiliza las demandas y
reconfigura las dindmicas de protesta. Este gesto desafia la percepcion historica del cuerpo
femenino como pasivo, transformandolo en una herramienta activa de resistencia y un
simbolo de empoderamiento colectivo.

El uso del cuerpo como soporte de consignas en las manifestaciones del 8M anade
una dimension mds intima y directa en comparacion con los pasacalles y carteles, que
funcionan como soportes externos de comunicacion colectiva. Al ser el objeto de disputa
en muchas de las demandas —como el derecho al aborto, la violencia de género y la
autonomia reproductiva—, el cuerpo se convierte en un medio de expresion donde la
intervencion directa sobre la piel adquiere un profundo valor simbolico.

El analisis de las imagenes seleccionadas (Ver Figuras 24, 25 y 26) resalta la carga
visual y lingiiistica de estas inscripciones, en particular la frase ‘Che reté, che mba’e’ /*Mi
cuerpo es mio’ la cual es muy popular dentro de las manifestaciones del 8M paraguayo, ya
que también se encontraba presente tanto en los canticos ademas de las pinturas corporales.
Este mensaje, escrito en guarani, refuerza el derecho de las mujeres a decidir sobre su
propio cuerpo y al mismo tiempo visibiliza el uso de un idioma histéricamente marginado.
La eleccion del guarani vincula la lucha femenina con la identidad cultural paraguaya,

fortaleciendo su impacto. En este sentido, las inscripciones corporales funcionan como una
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declaracion de autonomia y resistencia, desafiando las estructuras patriarcales desde un
plano tanto fisico como lingiiistico.

Asi también, las inscripciones en el cuerpo durante las manifestaciones de mujeres
y feministas en Paraguay ejemplifican como el cuerpo se convierte en un soporte activo de
resistencia y reafirmacion identitaria. Retomando a Butler (1998), el cuerpo es una
construccion moldeada por practicas discursivas, en las que el lenguaje y el gesto
desempefian un papel central en la configuracion del género y la identidad. En este
contexto, el uso del guarani en estas inscripciones refuerza el mensaje de protesta y lo
arraiga en la cultura local, resignificando el cuerpo como un espacio de lucha y resistencia.

Desde la perspectiva de Verdén (1993), las inscripciones corporales pueden
entenderse dentro de la semiosis social, donde el cuerpo y el lenguaje funcionan de manera
interrelacionada en la construccion de significados. Estas intervenciones trascienden la
protesta y forman parte de un discurso mds amplio que reivindica tanto la autonomia
corporal como la identidad cultural. A diferencia de los carteles y pasacalles, el cuerpo
intervenido transmite un mensaje y lo encarna, diluyendo los limites entre lo individual y
lo colectivo. Al incorporar el guarani, estas expresiones artivistas refuerzan una resistencia
anclada en la historia y la identidad de las mujeres paraguayas, otorgandole una dimension
cultural que amplifica su impacto en la lucha femenina.

Asi también el uso del idioma guarani en los cuerpos pintados en las
manifestaciones del 8M representa una estrategia de comunicacion que refuerza el
empoderamiento y la resistencia cultural. A través de este idioma, las mujeres paraguayas
reivindican sus derechos, celebran su identidad y la preservan, contribuyendo a un
movimiento de mujeres mas inclusivo y representativo. Como menciona Jazmin,
disefiadora grafica y participante activa:

"Si, es una estrategia efectiva porque al integrar el guarani en el disefio grafico
porque se rompe con la barrera del idioma, lo que logra una comunicacién visual
mas accesible y representativa contribuyendo asi a crear una comunidad mas
cohesionada y fortalecer el crecimiento del movimiento feminista en Paraguay."
(Jazmin, comunicacion personal, : 26 de agosto, 2023).

Las entrevistas realizadas en general reflejan un esfuerzo por garantizar la
expresion en guarani, espafiol o jopara, promoviendo la justicia idiomatica y la inclusion
del guarani en el espacio de protesta. En este contexto, el guarani en el artivismo funciona

como un medio de reivindicacion de derechos y visibilizacion de luchas sociales, con un
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fuerte vinculo con la historia de las mujeres paraguayas. Portadoras de esta lengua
ancestral, han encontrado en el artivismo un canal para expresar demandas y reafirmar su
identidad.

Del mismo modo que en los andlisis anteriores, el disefio grafico no esta exento en
las inscripciones corporales de estas imagenes, el mismo se manifiesta a través de varios
elementos visuales que potencian el mensaje. Uno de estos elementos es el color y su
simbolismo, el uso del negro, rojo y violeta no es arbitrario. Cada uno de estos colores
tiene una carga semantica fuerte en el contexto de manifestacion y del artivismo como ya
se habia mencionado anteriormente. El negro representa el luto, el rojo evoca la lucha y la
sangre derramada por la violencia de género, mientras que el violeta se asocia con el
movimiento feminista y su historia de reivindicacion de derechos.

Asi también otro elemento clave, es la caligrafia, la cual se encuentra en
mayusculas reforzando la intencidon comunicativa al otorgar mayor impacto visual y
claridad al mensaje, del mismo modo, el aspecto chorreado de la pintura en algunas
inscripciones sugiere urgencia, visceralidad y una estética de resistencia. La textura
irregular y las pinceladas expresivas remiten a un proceso de inscripcidon espontaneo,
alejado de la rigidez tipografica convencional. Esto refuerza la idea de que el cuerpo es un
lienzo en constante transformacion y que a diferencia de los carteles o pasacalles, el
cuerpo afiade una dimension performativa a la inscripcion. La tipografia se adapta a la
curvatura de la piel, interactia con los movimientos de quien la porta y se convierte en un
mensaje vivo, en constante interaccion con el espacio denominado publico.Ademas, la
ubicacion estratégica de las palabras en la espalda, el torso o el abdomen convierte cada
inscripcion en un punto focal dentro de la fotografia, dirigiendo la mirada del espectador
hacia el mensaje.

Bajo este anélisis se podria decir que el cuerpo, como soporte en el artivismo,
adquiere un caracter de resistencia donde las inscripciones refuerzan el mensaje. Al igual
que en las performances de otros paises analizadas en el capitulo dos, la intervencion
corporal amplifica el impacto visual. En el caso de Paraguay, el uso del guarani, consignas
como ‘Che rete che mba’e’ resignifican el cuerpo como un espacio de lucha cultural y
politica. Siguiendo ejemplos latinoamericanos, estas inscripciones desafian normas
patriarcales, reivindican la autonomia corporal y transforman el cuerpo en un acto

performativo en si mismo.
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La performatividad no se limita a la inscripcién visual en el cuerpo, sino que
también se manifiesta en los canticos, bailes y acciones teatrales que construyen una
narrativa de protesta colectiva. Como se menciona en el capitulo dos, las mujeres no solo
ocupan el espacio publico, sino que lo resignifican a través de estas intervenciones. La
coreografia de cuerpos en movimiento subraya la dimension politica del artivismo,
transformando la protesta en un escenario vivo donde cada cuerpo es una voz y cada
accion, una declaracion de lucha.

Otro ejemplo del uso performativo del guarani en las manifestaciones se escucha en
los canticos. Segun la entrevistada Oviedo;

Los cénticos que suenan ademas del ‘Che reté, che mba.e’/*Mi cuerpo es mio’ son
‘Kunanguera oku.e, Paraguay, fiande mbae'e’/‘Las mujeres se mueven, Paraguay es
nuestro’y después otra frase es ‘Anive orejuka’/‘Ya no nos maten’ (Comunicacion
personal, 10 de mayo, 2023).

En el contexto del 8M, los canticos en guarani refuerzan las consignas visuales
inscritas en los cuerpos y potencian la dimension sonora de la protesta, ampliando su
alcance y efecto performativo. La oralidad del guarani, histéricamente vinculada a las
mujeres y la transmision de saberes y a la resistencia cultural, adquiere en este contexto
una carga politica que trasciende la mera denuncia. Frases como ‘Kufianguera oku.e,
Paraguay, nande mbae’e’ y ‘Anivé orejuka’ expresan demandas de justicia e igualdad,
reivindicando un sentido de pertenencia y agencia colectiva dentro del espacio denominado
publico.

Asi también, el uso de estos canticos recuerda la tradicion del purahéi, donde la
musica y la palabra han servido como herramientas de cohesidon social en Paraguay.
Mientras las consignas visuales apelan a la inmediatez del impacto grafico, los céanticos
generan un efecto ritmico y repetitivo que facilita su memorizacion y propagacion dentro y
fuera de la manifestacion. Su caracter colectivo fortalece la construccion de una identidad
comun entre las participantes, consolidando una red de voces que, al unisono, desafian las
estructuras de poder. La incorporacion del guarani en las expresiones orales del 8M actua
como una estrategia que articula la manifestacion con la historia de las mujeres paraguayas
y su relacion con el idioma.

En cuanto a las practicas teatrales del 8M en Paraguay, como ya se menciond

anteriormente se destaca la obra ‘Kufia Poderosa’, dirigida por Selva Fox e interpretada por
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el grupo Nhi-Mu. Esta performance resalta la diversidad y la fuerza femenina, mostrando
como las mujeres, a través de sus cuerpos y voces, resisten y preservan la esperanza en sus
comunidades. Ademads, en las manifestaciones del 8M, también se observaron practicas
replicadas de otros paises, como la performance Un violador en tu camino, creada por el
colectivo LASTESIS de Chile. Esta intervencion, realizada en Asunciéon en 2019 por
mujeres cis, trans y no binarias, finalizaba con la frase ‘Che rete, che mba’e’ /*‘Mi cuerpo
es mio’. La inclusién del guarani en la performance adapto el mensaje a la realidad cultural
paraguaya, visibilizando las resistencias locales y reforzando la identidad colectiva.

En este contexto, la performatividad del lenguaje, tal como plantea John Austin
(1955), permite comprender como las palabras describen y, al mismo tiempo, transforman
la realidad a través de su uso en contextos especificos. En el artivismo femenino en
Paraguay, el guarani en cénticos, teatro y danza se convierte en una herramienta de protesta
que genera efectos tanto emocionales como politicos. Sebastian Gonzalez (2008) amplia
esta perspectiva al sefialar que el poder de las palabras se extiende mas alld de su
significado literal, adquiriendo un valor simbolico dentro de un contexto colectivo de
manifestacion.

El uso del guarani en actos performativos como el canto, el baile y el teatro
refuerza esta idea. Canticos como "Che reté che mba’e” reafirman la autonomia corporal y
evocan una conexion histdrica entre el idioma y la resistencia cultural. En este sentido, el
guarani opera en tres niveles: como expresion individual, como herramienta de protesta
colectiva y como simbolo de resistencia cultural. Al integrarse con la voz y el cuerpo en un
acto politico, su impacto trasciende la simple comunicacién y se convierte en una
manifestacion de lucha y memoria.

Las intervenciones teatrales y performances, como ‘Kufia Poderosa’ y la adaptacion
de ‘Un violador en tu camino’, consolidan esta relacion entre lenguaje, arte y protesta.
Estas expresiones artisticas denuncian las opresiones que enfrentan las mujeres y
dramatizan sus resistencias y reivindicaciones, trasladando la lucha a un espacio donde lo
visual y lo lingiiistico se fusionan. Al incorporar el guarani, estas performances articulan
las demandas locales con los movimientos globales, resignificando el espacio denominado
publico como escenario de empoderamiento colectivo.

Desde esta perspectiva, el guarani, en combinacién con estrategias performativas,

fortalece la identidad cultural de las mujeres paraguayas y amplifica el impacto del

185



artivismo. Como acto de resistencia cultural y politica, demuestra su capacidad para
movilizar las luchas feministas en Paraguay, integrando pasado y presente en una
expresion que transforma y resignifica la lucha por la equidad de género.

Asi también, la expansion del artivismo trascendi6 el espacio fisico. A través de
plataformas digitales como Twitter, Facebook e Instagram, las consignas y demandas
alcanzaron nuevos ambitos, generando un espacio virtual donde la protesta continu6. En
este escenario, las redes sociales funcionaron como herramientas de convocatoria y
permitieron a las manifestantes compartir en tiempo real sus experiencias, amplificando la
visibilidad de sus luchas y asegurando que el mensaje llegara a un publico mas amplio,
tanto dentro como fuera de Paraguay.

El cruce entre el artivismo presencial y digital transformé la dindmica de
participacion, permitiendo que las manifestantes pasaran de ser espectadoras pasivas a
protagonistas activas. A través de hashtags y la publicacion de imagenes de pasacalles,
carteles y cuerpos inscritos con consignas en guarani, las redes sociales se consolidaron
como un espacio de resistencia, conectando a la comunidad de mujeres paraguayas con
otros movimientos en América Latina. Esta articulacion fortalecié la red de apoyo y
amplifico las problemadticas que enfrentan, demostrando que las consignas en guarani
pueden trascender fronteras.

En este contexto, el artivismo encontro6 en el entorno digital un medio para expandir
su impacto y prolongar su resonancia. La democratizacion del acceso a las redes sociales
facilito la viralizacién de mensajes artivistas, promoviendo el didlogo y la reflexion sobre
temas urgentes como la justicia social, los derechos humanos y la equidad de género. La
difusion no se limit6 a las calles, sino que se extendio a plataformas digitales, permitiendo
que las protestas alcanzaran una audiencia més amplia y conectaran con luchas globales.

Un ejemplo de esta expansion fue la circulacion de hashtags como ‘#Chekuerai’,
‘#OreKuniaRopyta’, ‘#NuestroTrabajoVale’ y ‘#OreRembiapoOvalé’ en 2018. Estos
mensajes comenzaron a difundirse dias antes de las marchas, fortaleciendo la convocatoria
y posicionando las demandas de las mujeres paraguayas en el debate publico. Asi, las redes
sociales no solo funcionaron como herramientas de visibilizacion, sino como espacios
estratégicos para consolidar el artivismo como una forma de resistencia y accidn politica

mas alla del ambito fisico.
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Retomando a Rosler (2007), la reproducibilidad de los mensajes artivistas permite
que alcancen una audiencia mas amplia y se enlacen con causas globales. En este sentido,
la combinacion de intervenciones en el espacio publico y estrategias digitales ha
demostrado ser fundamental para la continuidad y expansion del movimiento, reafirmando
el guarani como un eje central de identidad y resistencia en la lucha femenina en Paraguay.

Esta expansion digital del artivismo en Paraguay refleja como, en la era digital, las
protestas adquieren una dimension renovada que trasciende las limitaciones geograficas,
proyectando las luchas locales hacia un &mbito internacional y generando nuevas
narrativas que visibilizan y refuerzan las demandas de las mujeres. El uso estratégico del
guarani en estos contextos reafirma la identidad cultural paraguaya, sino que también
potencia la capacidad de movilizaciéon y articulacion colectiva, consolidando al artivismo
como un mecanismo efectivo de transformacion social y resistencia politica tanto en
espacios fisicos como digitales.

El analisis de las diferentes aplicaciones del guarani en las graficas visuales del 8M
evidencia como el idioma se ha convertido en una herramienta clave dentro del artivismo
feminista en Paraguay. A través de pasacalles, carteles manuscritos e impresos y la
inscripcidon del cuerpo como lienzo de protesta, las manifestantes han logrado integrar el
guarani en el espacio de lucha, reafirmando su identidad cultural y visibilizando sus
demandas en un pais donde el espafiol ha sido histéricamente dominante en los discursos
publicos.

Los pasacalles, con su presencia imponente en el espacio urbano, refuerzan la
permanencia del mensaje, asegurando que las consignas trasciendan la inmediatez de la
manifestacion. Los carteles a mano aportan una dimension mas personal y espontanea,
reflejando la diversidad de voces dentro del movimiento. En contraste, los carteles
impresos muestran una planificacion previa y una intencion de reproducibilidad,
ampliando el alcance del mensaje tanto en la calle como en plataformas digitales.
Finalmente, el uso del cuerpo como soporte visual y lingliistico potencia la
performatividad del mensaje, convirtiéndolo en una accidon de protesta en si misma, donde
la materialidad del cuerpo y la escritura en guarani confluyen para desafiar estructuras de
poder e imponer una presencia imposible de ignorar.

Cada una de estas estrategias graficas cumple una funcién comunicativa y, al

mismo tiempo, resignifica el espacio denominado publico y digital. La presencia del

187



guarani en estos soportes fortalece la conexion con las raices culturales y amplifica el
impacto de la lucha mas alla de la manifestacion misma. Este fendmeno demuestra que el
artivismo en Paraguay no se basa unicamente en la imagen y el mensaje, sino que también
incorpora su cultura, en este caso, el idioma como un componente central en la
construccion de una identidad propia dentro del contexto de las manifestaciones de 8M a

nivel mundial.
4.3 La importancia y las consecuencias de la intervencion del guarani en el artivismo

Tal como se pudo dar cuenta hasta el momento, la lengua guarani, como una de las
lenguas oficiales de Paraguay y un elemento intrinseco de la identidad cultural paraguaya,
juega un papel crucial en las intervenciones artisticas y en la visibilizacion de las luchas
sociales de las mujeres.

Ahora bien, resulta importante detallar el rol que cumple la incursion del guarani en
el artivismo, en linea con las luchas de las mujeres paraguayas, en diferentes aspectos.
Entre estos se reconoce su papel en la reafirmacion de la identidad cultural, su rol como
herramienta de resistencia, su lugar en la visibilizacion de las luchas sociales paraguayas,
su vinculo con las mujeres, sobre todo en relacion a la representacion de aquellas de
provenientes de comunidades campesinas e indigenas, y por ultimo también interesa
destacar como su accionar promueve la inclusion y la diversidad dentro del movimiento
feminista.

El guarani trasciende su funcion como idioma y se consolida como un simbolo de
identidad y herencia cultural en Paraguay, descrito como la "dulce lengua de la madre"
(Makaran, 2013, p. 54) y estrechamente ligado a la figura femenina. Su presencia en la
vida cotidiana reafirma el papel de las mujeres como guardianas de las tradiciones,
manteniendo vivas las historias y costumbres de sus comunidades. En el contexto
paraguayo, el bilingiiismo refleja el mestizaje cultural, donde el guarani representa el
legado indigena y el espafol la herencia colonial. Esta dualidad lingiiistica evidencia la
complejidad de la identidad nacional y resalta la resistencia de las comunidades rurales y
campesinas en la preservacion de su lengua materna.

En las manifestaciones del 8M, el guarani se convierte en una herramienta clave de
expresion visual y lingliistica. Su presencia en carteles, pasacalles y consignas lo posiciona

en el espacio denominado publico como un simbolo de lucha y reivindicacion. A través de
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canticos y performances, desafia la hegemonia del espafiol, fortaleciendo el sentido de
pertenencia y la cohesion comunitaria. Su uso en estas movilizaciones visibiliza las
demandas de las mujeres paraguayas y reafirma su valor como pilar cultural.

El uso del guarani en el artivismo se configura como una forma de resistencia
frente a la opresion cultural y lingiiistica en un contexto marcado por la colonizacién, las
guerras y el patriarcado. Durante la Guerra de la Triple Alianza, las mujeres desempefiaron
un papel fundamental en la preservacion de la identidad cultural, transmitiendo el idioma a
sus hijos y manteniendo vivas las tradiciones en tiempos de crisis. En un pais donde el
espafiol se impuso como lengua dominante, su rol fue decisivo para la continuidad del
guarani, especialmente en el ambito rural. A pesar de haber sido relegadas en la historia
oficial, su labor como guardianas del idioma desafid las narrativas patriarcales, asegurando
la permanencia de valores y saberes femeninos en la sociedad.

En un escenario donde el espafiol ha sido historicamente sinonimo de prestigio, el
empleo del guarani en manifestaciones y expresiones artisticas desafia las estructuras de
poder que han intentado suprimirlo. Frases como ‘Ndajakikiveima’ expresan resistencia y,
al mismo tiempo, consolidan al guarani como una herramienta de accion y transformacion
social.

Las intervenciones artisticas en esta lengua han dado a las luchas de las mujeres
paraguayas un anclaje mas cercano a su realidad, permitiendo que sus demandas sean
comprendidas y compartidas por una audiencia que se identifica con el idioma. Su
presencia en carteles, pasacalles y consignas amplifica el impacto del mensaje, integrando
expresiones artisticas tradicionales con manifestaciones contemporaneas. De este modo, el
guarani trasciende lo local y se proyecta a través del arte en sus diferentes formas.

En este contexto, el guarani se convierte en un simbolo de artivismo que moviliza a
las masas, cuestiona las narrativas coloniales y patriarcales, y transforma los espacios
fisicos y digitales en escenarios de protesta y reflexion. Su integraciéon en las
manifestaciones de mujeres ademas de reafirmar la identidad cultural y lingiiistica, también
impulsa la cohesion y el sentido de comunidad dentro del movimiento. Este impacto es
particularmente significativo entre las mujeres campesinas e indigenas, para quienes el
guarani representa no solo un medio de comunicacion, sino una herramienta para expresar

sus experiencias de manera auténtica y posicionar sus demandas en el debate social.
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La visibilizacion de estas voces histéricamente marginadas en los discursos
hegemonicos refuerza la inclusion y la diversidad dentro del movimiento. Su presencia
demuestra que la lucha por la igualdad de género no puede desvincularse de la identidad
cultural ni de las problematicas especificas que enfrentan distintos sectores de mujeres en
Paraguay. La conexion entre el guarani y la lucha de las mujeres expone cdmo ambas han
enfrentado restricciones en su uso y reconocimiento publico, evidenciando la necesidad de
continuar problematizando estas limitaciones impuestas a lo largo de la historia.

El uso del guarani en las manifestaciones permite a las mujeres construir un
discurso auténomo y legitimo, sin la necesidad de adaptarlo a un idioma que no siempre
representa sus realidades. Expresar sus demandas en su propia lengua fortalece su
presencia en el espacio denominado publico y refuerza la autenticidad de sus luchas. Si el
guarani sigue ocupando un lugar central en el artivismo, su impacto podria trascender atin
mas, generando un movimiento de mayor alcance que no solo impulse la igualdad de
género, sino que también promueva el reconocimiento y la valorizacion de la diversidad
lingiiistica y cultural de Paraguay.

Asi, su continuidad en las manifestaciones abre un camino hacia la consolidacion
de una lucha mas inclusiva y representativa, donde todas las voces, sin importar su idioma

0 su origen, encuentren un espacio de expresion y transformacion social.
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Conclusiones

Esta investigacion se centr6 en la injerencia del idioma guarani como recurso
artivista en las manifestaciones de mujeres, tomando como caso de estudio las marchas del
8M en Asuncion, Paraguay, entre 2017 y 2022. A lo largo del estudio, se explord la
interseccion entre el disefo grafico, el artivismo y el idioma guarani, abordando su impacto
desde una perspectiva interdisciplinaria. Para ello, se integraron aportes de la Filosofia, la
Lingiiistica, la Sociologia y el Diseno Grafico, lo que permitié un analisis mas amplio y
profundo de la tematica.

Como marco tedrico, se tomod como referencia la propuesta de Nina Felshin (2001)
sobre el artivismo, entendido como una practica que combina el arte y el activismo,
desdibujando los limites tradicionales del arte para involucrarse activamente en la
transformacion social. Desde esta perspectiva, el artivismo busca generar conciencia y
también interviene en el espacio denominado publico con un impacto politico y cultural
tangible. Este enfoque resultd clave para comprender coémo las intervenciones graficas en
las manifestaciones del 8M paraguayo, ademas de comunicar mensajes, actuaban como
dispositivos de resistencia y cambio.

Asimismo, la investigacion se fundamento en las ideas de John Austin (1955) sobre

la funcion performativa del lenguaje, destacando su capacidad para transmitir informacion
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y a la vez generar acciones y producir efectos significativos en el contexto social. En este
marco, se evidencio que el lenguaje ademas de cumplir una funcién comunicativa, también
opera como una herramienta performativa dentro del artivismo. En particular, el uso del
guarani en las manifestaciones trascendid su dimension lingiiistica al adoptar un
significado que iba mas alla de la comunicacion verbal. Su presencia en carteles, pasacalles
y consignas utilizadas en performances lo convirtié en un simbolo de resistencia, identidad
y reivindicacion cultural. Al estar historicamente ligado a las comunidades campesinas e
indigenas, su integracion en el espacio de protesta visibilizo las luchas de las mujeres
paraguayas y, al mismo tiempo, desafio las estructuras de poder que tradicionalmente
relegaron su uso a ambitos informales.

A lo largo de la investigacion, cada capitulo explord elementos fundamentales para
entender como la interaccion entre el guarani, el disefio grafico y el artivismo potencia la
visibilizacion de las luchas de las mujeres paraguayas.

El capitulo uno explord como los factores histdricos y sociopoliticos han moldeado
las estructuras de desigualdad y violencia de género en Paraguay, poniendo énfasis en la
influencia de los estereotipos patriarcales en la participacion de las mujeres en los
movimientos sociales y politicos. Segin Gaya Makaran (2013), representaciones como la
madre abnegada, la educadora o la encarnacion de la patria han restringido a las mujeres a
roles de sacrificio y servidumbre, consolidandose en la memoria colectiva a través de
interpretaciones fragmentadas de la historia. Esta construccion simbolica ha limitado su
representacion en el espacio publico y ha perpetuado una narrativa que refuerza un sistema
patriarcal, condicionando su agencia politica y su capacidad de organizacion y liderazgo.

Sin embargo, el analisis también evidencid que, a pesar de estas barreras culturales
y estructurales, las mujeres paraguayas han desafiado estos roles tradicionales,
participando activamente en los movimientos sociales y politicos. Desde las pioneras en las
primeras manifestaciones hasta las activistas contemporaneas del 8M, las mujeres han
resignificado los espacios denominados publicos como lugares de resistencia y
empoderamiento. Estas acciones ademas de cuestionar los estereotipos, también
reivindicaron su capacidad para liderar y transformar la sociedad. En este sentido las
practicas artisticas y estéticas, especialmente el artivismo, han emergido como
herramientas clave para amplificar las demandas del movimiento feminista y de mujeres

paraguayo.
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El recorrido histérico y sociopolitico analizado en este capitulo permitid
comprender como las mujeres paraguayas han enfrentado y desafiado las estructuras que
las han relegado a roles secundarios. A pesar de la persistencia de estereotipos que buscan
encasillarlas en espacios de servidumbre y sacrificio, su participacion activa en los
movimientos sociales y politicos ha evidenciado su capacidad de transformacion hacia una
sociedad mas equitativa e igualitaria.

El capitulo dos permiti6 profundizar en la relacion histérica de las mujeres
paraguayas con el arte y su evolucion hacia el artivismo. Se identificd que practicas
artisticas como la artesania textil—con el fianduti y el ao po’i—, la musica y la danza han
sido preservadas y transmitidas principalmente por mujeres, consolidandose como pilares
del patrimonio cultural paraguayo. Mas alla de su valor tradicional, estas manifestaciones
han adquirido un nuevo significado en el contexto actual, transformandose en herramientas
de expresion y reivindicacion que enlazan las raices culturales con las demandas
contemporaneas de justicia social e igualdad de género..

En este sentido, el artivismo en Paraguay, especialmente en las manifestaciones del
8M, ha convertido el espacio publico en un escenario de lucha y empoderamiento a través
de expresiones que integran el cuerpo, la vestimenta, los simbolos culturales y las
representaciones visuales. Ejemplos como las performances, los canticos en
guarani—adaptados de consignas globales o creados para la ocasion—y los carteles,
evidencian como el disefio grafico y las estrategias artisticas buscan amplificar los
mensajes de las manifestaciones, generando un impacto tanto visual como emocional en
audiencias diversas.

Asi también, el andlisis comparativo con otros paises de América Latina permitio
situar el artivismo paraguayo dentro de un fenémeno regional, evidenciando puntos en
comun, como el uso del cuerpo como recurso politico. A partir del andlisis de contenido, se
identifico que el cuerpo en las manifestaciones del 8M en Paraguay se manifiesta de
diversas formas en los contextos de protesta: como lienzo para consignas y mensajes de
resistencia, soporte fisico de pancartas, recurso visual a través de la falta de vestimenta, o
medio para performances que incluyen coreografias, canticos y acciones teatrales.

Estas manifestaciones ademas de reforzar los reclamos y visibilizar las luchas de
género, también resignifican el cuerpo como un espacio de resistencia y agencia politica.

En el caso de Paraguay, esta dimension adquiere particular relevancia debido a la historica
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invisibilizacion de las luchas de mujeres en el pais y las barreras culturales que persisten en
torno a la participacion de las mujeres en el ambito considerado publico. Bajo este
contexto, el cuerpo deja de ser solo un simbolo y se convierte en un medio activo de
protesta, capaz de desafiar estructuras de poder arraigadas y abrir nuevos espacios de
expresion para las mujeres en el contexto sociopolitico.

Del mismo modo, el lenguaje desde su uso performativo se destaco como una
herramienta de lucha transformadora. En las manifestaciones de mujeres y feministas en
Paraguay, su impacto va mas alld de la comunicacion, generando vinculos emocionales y
reforzando la identidad colectiva. Expresiones en guarani, inscritas en cuerpos, carteles o
entonadas en canticos, donde las manifestantes canalizan la lucha desde la oralidad y la
escritura, otorgando mayor fuerza al mensaje. Al integrarse en performances e
intervenciones urbanas, estas manifestaciones lingiiisticas desafian estructuras de poder y
amplifican las demandas, fortaleciendo el sentido de pertenencia y la movilizacién social.

Finalmente, el analisis evidencié que los elementos culturales desempefian un papel
esencial en las manifestaciones de las mujeres latinoamericanas. La integracion del idioma
guarani, como el candombe en Uruguay, vincula estas luchas con la resistencia historica de
las comunidades, subrayando la continuidad y la profundidad de estas demandas sociales.
En el caso paraguayo, estas practicas artivistas resignifican el espacio denominado publico
reforzando la identidad cultural y la herencia colectiva, enmarcando la lucha de mujeres y
feministas dentro de un contexto de resistencia que trasciende fronteras. Se podria decir
que en toda la region, el artivismo ha demostrado ser una fuerza transformadora que
desafia las normas patriarcales, visibiliza las luchas sociales y promueve narrativas
alternativas que fortalecen la cohesion entre las participantes.

Asi también, se concluy6 que el disefio grafico, al sintetizar mensajes complejos de
manera visualmente funcional, desempenia un rol esencial en el artivismo. Mas alla de su
impacto visual y emocional, el disefio grafico proporciona herramientas clave que abarcan
el conocimiento sobre soportes, materiales, colores, texto tipografico, imagenes entre otros.
Estos elementos, integrados de manera estratégica, potencian las consignas y demandas de
las manifestaciones, resignificando los espacios denominados publicos y otorgando
visibilidad a causas sociales urgentes.

Bajo esta premisa, el disefio ademéas de amplificar los mensajes del artivismo,

también conecta lo individual con lo colectivo, generando cohesion entre los participantes
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y las luchas que representan. Su capacidad de adaptarse a diferentes contextos globales,
superando barreras culturales y lingiiisticas, posiciona al disefio grafico como un elemento
transformador en las dinamicas del artivismo, facilitando la creaciéon de mensajes
universales con resonancia local. Asimismo, el disefio grafico actia como un puente entre
las dimensiones creativa y politica del artivismo, permitiendo que las practicas visuales
trasciendan y que se conviertan en motores de cambio social. Este enfoque estratégico
fortalece el impacto de las protestas, y a la vez que también contribuye a cambiar
narrativas, transformar imaginarios colectivos y generar una plataforma visual que inspira
accion y reflexion a nivel regional y global. En este sentido, el disefio se reafirma como
una herramienta activa, indispensable para las luchas sociales contemporaneas.

El capitulo tres profundizo en el rol del idioma guarani como simbolo de resistencia
cultural y su relevancia en las luchas contemporaneas de las mujeres. El analisis realizado
permitié examinar el papel del artivismo y del idioma guarani en las manifestaciones de
mujeres en Asuncion, evidenciando cdmo estos elementos actlian como herramientas de
resistencia cultural, visibilizacion de luchas sociales y promociéon de inclusion y
diversidad.

El guarani, como una de las mayores herencias culturales de Paraguay, se ha
consolidado como un simbolo de resistencia frente a las estructuras de dominacion colonial
y patriarcal que histéricamente han intentado marginarlo. Aunque el espaiol prevalece en
ambitos formales como la politica y la educacion, se puede dar cuenta que el guarani se
mantiene vivo gracias a su uso cotidiano y su revitalizacion en las luchas sociales
contemporaneas paraguayas.

En las protestas del 8M, el guarani adquiere un caracter performativo que vincula
las demandas de género con la identidad cultural del pais. Su presencia en soportes
visuales y consignas amplifica el mensaje y da voz a comunidades historicamente
marginadas, como las indigenas y campesinas. Utilizarlo en espacios denominados
publicos dominados por el espafiol refuerza la diversidad del movimiento y desafia las
estructuras de poder que han invisibilizado esta lengua.

A su vez, el uso del guarani en estas manifestaciones retoma el rol historico de las
mujeres como guardianas del idioma y transmisoras de valores culturales. Incluirlo en la
protesta va mas alld de una estrategia comunicativa; representa una reafirmacion del papel

de las mujeres en la preservacion y transformacion del idioma. Esta decision confronta la
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homogeneizacion lingiiistica y fortalece la conexion entre las luchas actuales y un legado
de resistencia.

Asi también, El 8M en Paraguay refleja como la convergencia entre artivismo y
guarani construye un discurso de resistencia que expone las tensiones sociolingiiisticas y
sociopoliticas del pais. La jerarquizacién del idioma ha estado histéricamente ligada al
género y a su asociacion con contextos informales, lo que ha relegado su uso a &mbitos
domésticos y comunitarios, mientras que el espafiol ha dominado los espacios de poder,
educacion y politica. Esta division no solo ha reforzado desigualdades lingiiisticas, sino
que también ha marginado a quienes reivindican el guarani como parte de su identidad y
herramienta de expresion.

En este escenario, el uso del guarani en el 8M adquiere un sentido transformador,
desafiando la percepcion de la lengua como secundaria y llevandola al centro de la marcha.
Su integracién en estos contextos, permite que las mujeres paraguayas reclamen sus
derechos en un idioma historicamente vinculado a la resistencia y al llevarlo a un
movimiento global, como son las marchas del 8 de marzo, inscriben sus luchas en un
contexto mas amplio que reivindica el valor del guarani como un simbolo de identidad,
memoria colectiva y agencia politica.

Para concluir, el cuarto capitulo aborda la integracion del guarani en las
manifestaciones del 8M en Asuncion desde la perspectiva del disefio grafico, disciplina
central en esta investigacion. El estudio revela que estas manifestaciones se distinguen por
la coexistencia de tres tipos principales de soportes graficos: carteles hechos a mano,
carteles impresos y pasacalles. Cada uno de estos soportes presenta caracteristicas
especificas en términos de produccion, funcidn comunicativa e impacto visual,
contribuyendo de manera diferenciada a la construcciéon del mensaje y la identidad del
movimiento, a continuacion son descritas cada una de estas caracteristicas.

Los carteles hechos a mano representan la expresion individual y espontanea de las
manifestantes, permitiéndoles una apropiacion del espacio publico a través de materiales
accesibles y procesos de produccion artesanal. La intervencion personal en su confeccion
refleja una participacion activa en la protesta, alinedndose con la idea de que cada mujer no
solo porta un mensaje, sino que se convierte en creadora de su propia narrativa.

Por otro lado, los carteles impresos, se distinguen por su disefio planificado, la

homogeneidad en la produccion y la incorporacion de elementos graficos mas
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estructurados. La combinacion del lenguaje iconico y literario en estos carteles refuerza su
impacto comunicativo, ya que no solo presentan consignas en guarani y espafiol, sino que
integran ilustraciones, simbolos y colores con una intencionalidad grafica precisa.

Por ultimo, los pasacalles son los soportes mas duraderos y de mayor visibilidad
dentro de las manifestaciones. Su tamafio y materialidad permiten una lectura a larga
distancia, ademas su uso de colores contrastantes, tipografias sans-serif de gran tamafio y
disposicion estratégica en el espacio publico los convierte en una herramienta grafica de
alta efectividad y es comprensible que sean las piezas elegidas para encabezar las marchas,
tal y como ocurre en el contexto de esta tesis.

En conjunto, estos tres tipos de soportes conforman una estrategia visual diversa y
complementaria, donde el guarani desempefa un papel central. Mientras que los carteles
hechos a mano permiten la expresion individual y la participacion activa, los impresos
refuerzan la identidad visual del movimiento y los pasacalles aseguran la visibilidad y
permanencia del mensaje mas alla del momento de la manifestacion.

En este sentido, desde la perspectiva del disefio grafico, los carteles y pasacalles del
8M en Paraguay también reflejan un uso estratégico de diversos elementos visuales que
potencian la efectividad del mensaje y su impacto en el espacio denominado publico. A
través del analisis realizado, se identificaron aspectos clave que contribuyen a la
comunicacion visual dentro de las manifestaciones.

Uno de los elementos mas relevantes es la composicion visual, donde la disposicion
de los elementos responde a principios de equilibrio y armonia para garantizar la claridad
del mensaje. Se observa una tendencia a jerarquizar el contenido mediante el tamafio del
texto y su ubicacion en la pieza, asegurando que las consignas principales sean facilmente
legibles y capten la atencion del espectador.

En cuanto al uso de la tipografia, la eleccion predominante de fuentes sans-serif
responde a la necesidad de maximizar la legibilidad en entornos dindmicos como las
manifestaciones. Del mismo modo, en los carteles hechos a mano, la caligrafia
personalizada ademdas de tener una funcion comunicativa, también aporta autenticidad y
una conexion emocional con la causa, reflejando la espontaneidad y la participacion activa
de las manifestantes.

El contraste cromatico también juega un papel clave en la visibilidad del mensaje.

La eleccion de colores de alto contraste facilita su percepcion en el contexto de la protesta.
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En particular, el violeta se han consolidado como tono simbdlico mas utilizado durante este
analisis de las manifestaciones del 8M en Paraguay, mientras que el blanco y el negro
refuerzan la claridad y la contundencia de las consignas y sirven de contaste para el uso del
violeta en sus diferentes gamas. Esta combinacion permite que los mensajes se destaquen
incluso en entornos visualmente saturados.

Por ultimo, la repeticion y los patrones graficos desempefian un papel clave en la
consolidacion de la identidad del movimiento. La reiteracion de consignas como ‘Che rete,
che mba’e’ en diversos soportes graficos, canticos y performances refuerza su impacto y
facilita su reconocimiento tanto dentro como fuera del contexto de la manifestacion. Esta
estrategia contribuye a la permanencia del mensaje en la memoria colectiva, a la vez que
amplifica su alcance mas alla del espacio fisico de la protesta, otorgando a la marcha una
identidad distintiva y cohesiva.

Del mismo modo, el uso del guarani en las piezas graficas del 8M en Paraguay
visibiliza las luchas de las mujeres en el pais y, al mismo tiempo, se configura como una
forma de resistencia cultural y lingiiistica en un contexto histéricamente dominado por el
espanol. Su presencia en carteles, pasacalles y consignas resignifica el idioma como un
simbolo de lucha, conectando las demandas actuales con una tradicion lingliistica
preservada, en gran medida, por las propias mujeres dentro de sus comunidades.

Este hallazgo se fundamenta en varios aspectos clave. En primer lugar, el guarani
cumple un rol central en la reivindicacion cultural, reforzando la identidad y memoria
colectiva de las manifestantes. Su uso en las protestas amplifica la voz de las mujeres y
desafia la marginacion historica del idioma en espacios publicos, resignificindolo como un
elemento de empoderamiento.

Asimismo, las consignas en guarani contribuyen a la construccion de una identidad
colectiva dentro del movimiento de mujeres y feministas, estableciendo un vinculo
emocional con la audiencia local y generando una mayor identificacion con el mensaje. La
incorporacion del idioma en las piezas graficas fortalece la conexién con las raices
culturales y amplia el alcance del movimiento, permitiendo que mujeres de comunidades
rurales y campesinas se sientan representadas. En este sentido, el guarani funciona como
una estrategia de inclusion que fortalece la diversidad dentro de la protesta y asegura que

todas las voces sean escuchadas.
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Mas alla de su dimension lingiiistica, el guarani en las manifestaciones adquiere un
caracter performativo. Al ser coreado en canticos, inscrito en cuerpos y plasmado en
graficas visuales, se transforma en un acto de reafirmacion de la autonomia de las mujeres,
quienes encuentran en su lengua materna una forma de expresion genuina y libre. Este uso
del guarani en el artivismo del 8M demuestra su capacidad para articular la resistencia
femenina desde una perspectiva cultural, proyectando su impacto tanto en el espacio fisico
como en la esfera simbdlica de la protesta.

A pesar de la creciente presencia del guarani en el artivismo grafico, su
implementacion y visibilidad aun enfrentan desafios significativos. Uno de los principales
obstaculos es su representacion desigual dentro de los soportes graficos de las
manifestaciones. A pesar de su valor simbolico, el guarani sigue teniendo menor presencia
en carteles y pasacalles en comparacion con el espaiol, lo que limita su alcance y su
impacto en el espacio publico. Este fenomeno sugiere la necesidad de estrategias que
impulsen su integracion en la protesta visual, fomentando su uso como herramienta de
resistencia y empoderamiento en mayor escala.

Otro desafio se encuentra en el proceso de produccion de estas piezas gréficas.
Factores como el acceso a materiales adecuados, la disponibilidad de recursos de
impresion y la capacidad de escritura en guarani pueden influir en la cantidad de consignas
visuales en este idioma. Muchas manifestantes, especialmente las mas jovenes, han
experimentado una educacioén formal predominantemente en espafiol, lo que puede generar
dificultades al momento de elaborar mensajes en guarani con la ortografia y gramatica
adecuadas. Esto abre una oportunidad para fortalecer la ensefianza del idioma y su
aplicacion en la grafica activista, promoviendo espacios de capacitacion en disefio y
produccion de materiales visuales en guarani dentro de los colectivos feministas y
organizaciones sociales.

Ademads de estos desafios, existen oportunidades clave que pueden fortalecer el
papel del guarani en el artivismo grafico. Una de ellas es la expansion a nuevos formatos,
explorando su uso en murales urbanos, grafitis, pancartas de gran formato o material
digital para asegurar su permanencia en la memoria colectiva y su difusion a nivel
internacional. La integracion del guarani en campafias digitales, ilustraciones interactivas o

animaciones permitiria que el mensaje trascienda el espacio fisico de la protesta y se
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proyecte en plataformas globales, generando mayor reconocimiento y apoyo a las luchas
de las mujeres paraguayas.

Otra oportunidad radica en la creacion de tipografias y recursos graficos en guarani
que faciliten su incorporacion en la protesta visual. Desarrollar tipografias especificas,
disefiadas con base en la identidad visual del movimiento feminista paraguayo, permitiria
generar una estética grafica cohesionada y accesible para su implementacion en distintos
soportes. Esto también incentivaria el uso del idioma en medios graficos de mayor alcance,
como afiches, publicaciones editoriales, etc.

Por otro lado, el guarani en la educacion y la formacion en disefio grafico
representa un area de oportunidad fundamental. Incluirlo dentro de programas de disefo,
comunicacion y artes visuales aseguraria que futuras generaciones de disefiadoras y
activistas lo integren con naturalidad en sus producciones graficas. La articulacion entre el
activismo, la academia y las comunidades lingiiisticas podria generar espacios de
experimentacion creativa, donde el guarani sea una herramienta fundamental en la
construccion de discursos visuales de protesta.

A partir del andlisis desarrollado, esta investigacion concluye que la interaccion
entre el idioma guarani, el disefio grafico y el artivismo se ha consolidado como un recurso
fundamental en estas manifestaciones, fortaleciendo su impacto y visibilizando las luchas
de las mujeres en el espacio denominado publico.

Los hallazgos confirman la hipdtesis planteada: el guarani, empleado como recurso
artivista en las manifestaciones del 8M en Asuncion y articulado a través del diseno
grafico, desempefia un papel fundamental en la reafirmacion de la identidad cultural, la
visibilizacion de las luchas sociales y la promocion de la inclusion y diversidad dentro del
movimiento de mujeres y feministas.

Asimismo, el disefio grafico emerge como un factor determinante en la
comunicacion de estas luchas, funcionando como un puente entre la dimension creativa y
la politica del artivismo. La jerarquizacion tipografica, el contraste de colores, equilibrio,
ritmo, repeticion de patrones, tamafio y escala, formas y figuras, entre otros no solo
garantizan su legibilidad y permanencia en el espacio urbano, sino que también refuerzan
la cohesiéon del movimiento y facilitan la apropiacion del mensaje por parte de las

manifestantes.
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En este sentido, esta tesis aporta una perspectiva innovadora al posicionar al
guarani y al disefio grafico como elementos centrales en las movilizaciones de mujeres y
feministas en Paraguay, llenando un vacio en la literatura sobre su papel en la
transformacion sociocultural. Al visibilizar como el lenguaje y la grafica configuran
nuevas formas de resistencia, esta investigacion abre el camino para futuros estudios sobre
la relacion entre identidad, comunicacion visual y protesta social en contextos

latinoamericanos.
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